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NHHOBALIUSAJTIAP

O‘SIMLIKLARNING INSON HAYOTIDAGI AHAMIYATI

Sabirova Shaxnoza ITkromovna

Toshkent shahar Shayxontohur tumani
19-maktabning biologiya fani o‘qituvchisi
+99890 9714879

Annoatsiya: Insoniyatni sog*- salomat umr kechirishida, hayvonot dunyosining tirik qolishida
o‘simliklarning o‘rni beqiyos ahamiyatga ega. Biz ushbu maqolamizda o‘simliklarning kelib
chiqishi, turlari, inson hayotidagi o‘rniga to‘talib o‘tdik.

Kalit so‘zlar: o‘simliklar, kislorod, tuban, yuksak, dorivor o‘simliklar, Ona tabiat, hayvonot
dunyosi.

Barchamizga ma’lumki, o‘simliklar kishlar hayotida muhim ahamiyat kasb etadi. Tabiat so‘zini
eshitganimizda ko‘z oldimizga yam-yashil o‘tloglar, daraxtzorlarning kelishi ham bejiz emas,
albatta. Insoniyat tabiat bilan bir butun ekan, oadamlarning hayot kechirishida, salomatligida
o‘simliklarning o‘rni beqiyosdir.

Yashil o‘simliklar deyarli barcha tirik organizmlarni nafas olishi uchun zarur kislorod bilan
ta’minlaydi. Ular o°z faoliyati davomida anorganik moddalarni organik moddalarga aylatiradi.
Ma’ lumki, organk moddalar (o‘simliklarning o°zi) kishilar va hayvonlar uchun zarur oziq
hisoblanadi. Yashil o‘simliklar hosil gilgan oziq moddalarda quyosh enengiyasi to planadl
(akkumilyatsiya bo‘ladi). Bu to‘plangan energiya hisobiga yerda hayot davom etadi, ya’ni
kishilar sanoatda foydalanadlgan energiya resurslarning asosini ana shu yashil o‘simliklar
to‘plagan quyosh energiyasi tashkil etadi.

Sanoat uchun kerak bo‘ladigan ko‘pgina xomashyo mahsulotlarini ham yashil o‘simliklar
yetkazib beradi. Ma’lumki, havo tarkibida azot, kislorod, vodorod, karbonat angidrid va shu
kabi ozuga moddalar bo‘ladi. Atmoseraning 75.51 foizini azot, 23.01 foizini kislorod, 0.03
foizini karbonat angidrid va 1.28 foizini argon tashkil etadi. Vodorod, neon, geliy va shu kabi
boshqa moddalar esa kam miqdorda uchraydi. Tirik orgaanizmlar nafas olishida kisloroddan
foydalanadi. Nafas olish va yonish jarayonida organik moddalar oksidlanadi, ya’ni kislorodni
biriktirib karbonat angidrid va suv ajralib chiqadi.

Tabiatda bundan tashqari ham ko‘p oksidlanish jarayonlari bo‘lib turadi. Shu jarayonlar
uzluksiz davom etib turishi natijasida atmosferada kislorod miqdori kamayib tamom bo‘lishi
kerak edi. Vaholangki, bunday bo‘lmaydi. Buga sabab tabiatda kislorodning qayta hosil bo‘lishi
yashil o‘simliklar tifayli uzluksiz davom etib turadi. Ana shu muhim jarayonning asosini suv va
karbonat angidrid tashkil etadi. Karbonat angidrid o‘simlik bargiga kirib, uni to‘qimalari tarkibida
bo‘lgan suvda eriydi va quyosh energiyasi hamda xlorofill ishtirokida tabiatda uchraydigan eng
ajoyib hodisalardan biri fotosintez jarayoni sodir bo‘ladi. Fotosintez jarayonida suv kislorodi
ajralib chigadi va havoni kislorod bilan boyitadi. Lekin kislorodning ajralishi bu fotosintez
jarayonining bir tomoni xolos. Ikkinchi tomoni bu biologik jarayonida qandlar, kraxmallar,
uglevodlar, nuklein kislorod hosil bo‘ladi. Nuklein kislorod esa oksidlarni hosil giladi. O*simlik
inson hayoti uchun faqatgina kislorod ajratib bermasdan, balki zarur mahsulotlar, gand, kraxmal,
ogsil, moy, kauchik,portlovchi moddalar , tola, qog‘oz, efir moylari, dorivor moddalar va
hayvonlar uchun yem-hashaklar yetkazib beradi.

Yer yuzining quruqlikda va suvda yashovchi barcha yashil o‘simliklari har yili fotosintez
natijasida 120 milliard tonnaga yaqin biomassa hosil qiladi. Ammo o‘simliklar tabiatda o‘z
vazifasini dialektik qonun asosida bajaradi. Agar tabiatda faqat yashil o‘simliklarning ish faoliyati
bo‘lganda edi, yer yuzi allagachon organik moddalar bilan to‘lib ketib, hayot to‘xtab qolar edi.
Vaholangki, bunday bo‘lmaydi, chunki meniral moddalardan organik moddalar (uglevodlar,
ogsillar, yog‘lar) sintezi bir vaqtda ikkinchi muhim jarayon, ularning meniral moddalarga
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paarchalanishi ham bo‘llib turadi. Bunday parchalanish birgina nafas olishda emas, balki
tuprogning ustki qatlamlari va suvda ham ro‘y beradi. Shuningdek, organik moddalar bateriya va
zamburug‘lar ishtirokida parchalanib meniral moddalarga aylantiriladi. Demmak, ana shunday
ikki katta guruh o‘simliklar ishtiroki bilan tabiatda uzluksiz biologil modda almashinish jarayoni
ro‘y berib turadi'.

Hozirgi vaqtda o‘simliklar quyidagi ikki: tuban va yuksak o‘simliklar guruhlariga bo‘lib
o‘rganiladi.

1. Tuban o‘simliklar organik olamning dastlabki bosqichlarida kelib chigqan. Ular suvli
muhitda yoki sernam joylarda yashashga moslashgan. Evolutsiya jarayonida uncha rivojlanmagan
va hozirgi davrgacha ba’zi birlari soda tuzilishini saqlab qolgan. Tuban o‘simliklar bir hujayrali,
koloniyahosil qgiluvchi va ko‘p hujayrali organizmlar hisoblanib, tanasi to‘qima va organlarga
ajralmagan. Shuning uchun ularning tanasi gattana va tallom deb ataladi’.

Bu hujayrali o‘simliklar tirik organizm uchun xos bo‘lgan barcha tiriklik xususiyatlari bilan
hujayrada amalga oshadi. Kaloniyali holda yashovchi o‘simliklar bir va ko‘p hujayralilar orasida
turuvchi organizmlar hisoblanadi. Bunday organizmlar ayrim hujayralar to‘dasidan iborat bo‘lib,
mustaqillikni saglab qolgan holda hayotiy tomondan bir-birlari bilan bog‘lanishda bo‘lishi
kuzatiladi. Ko‘p hujayrali tuban o‘simliklarda esa hujayralar o‘rtasidagi hayotiy vazifalar o‘zaro
tagsimlangan bo‘ladi.

2. Yuksak ofsimliklar evolutsion jihatdan ancha yosh hisoblanadi. Ko‘pchilik yuksak
o‘simliklarda poya, barg va ildiz kabi vegetative organlar rivojlangan, shuningdek, to‘qimalarga
ajralishi ham kuzatiladi. Ular poyabargli o‘simliklar deb ataladi. Ko‘p hujayrali o‘simliklarning
tanasi turli hayotiy vazifalarni bajaruvchi bir necha xildagi hujayralardan tashkil topgan.
Hujayralari bir-biridan shakl va tuzilishi jihatidan farq qiladi. Hujayralarning takomillashishi
va ixtisoslashishi tufayli ularda barcha hayotiy jarayonlar ya’ni oziqglanish, nafas olish, o‘sish,
ko‘payish va boshqalar sodir bo‘ladi.

O‘simliklar qoplami biosferada hayotni boshqarishda muhim rol o‘ynaydi. U Yerning gazlar
almashinuvi, suv muvozanati, iqlimiga ta’sir etadi, tuprogning hosil bo‘lishida ishtirok etadi.
Uni turli ta’sirlar oqibatida yemirilishdan saqlaydi. Hayvonot dunyosining yashashini belgilab
beradi. O‘simlik biologik doirada moddalarning aylanishida ya’ni atmosfera-tuproq, tirik
organizm tizimida faol ishtirok etadi. O‘simliklar atrof-mubhit tozaligini saqlashda nihoyatda
katta ahamiyatga ega. Biroq o‘simliklar muhitning ifloslanishi tufayli zararlanib boradi. Buning
uchun o‘simliklarni zaharli moddalardan himoyalashning chora-tadbirlarini ishlab chiqish kerak.

O‘simliklar dunyosi turli xomashyolar (oziq-ovqat, yem-xashak, dorivor, qurilish materiallari)
manbaidir. Inson gadimdan yovvoyi o‘simliklardan oz ehtiyojlarini qondirish uchun foydalanib
kelgan. Natijafa tabiiy o‘simliklar qoplami doimo buzilgan, foydali o‘simliklarning zaxiralari
esa kamayib borgan.

O‘simliklar inson salomatligi uchun foydali jihatlari ham ko‘p. ular turli xil kasalliklarni
oldini olishda, davolashda faol ishlatiladi. Masalan, barchamizga ma’lum bo‘lgan — baglajon.
Bu o‘simlik ko‘pchilikning uyida bor, parvarishlash ham oson. Baqlajon suvidan uzga surtilsa,
dog‘lar va yaralar o‘rni ketadi’. Uni kesib yuzga ishqgalansa ham yuzdagi dog‘larda samarali
natija beradi. Qolaversa o‘simliklar inson immun tizimini ko‘tarishga ham xizmat qiladi.

Hozirgi davrdagi eng atta muammolardan biri tabiatni muhofaza qilish va uning zaxiralaridan
oqilona foydalanishdir. Ushbu muammo ayrim davlatlar hududida emas, balki barcha mamlakatlar
tomonidan hal etilishi zarur. Mustaqil O‘zbekiston Respublikasida tabiatni muhofaza qilish,
jumladan o‘simliklar dunyosining xilma-xilligini saqlash davlat tomonidan himoyalangan va
bir qator qonunlar hamda chora-tadbirlar ishlab chiqilgan. Tabiatni avaylab asrashga barchamiz
birdek mas’ulmiz. Shuning uchun Ona tabiatni 0‘z Onamiz kabi asraylik.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Sh.Ahmedov// “Andijon yoshlari” gazetasi, 2006-yil 25-mart, 4-son

2. A Zikriyayev, A.To‘xtayev. Umumta’lim maktablarining 9-sinf o‘quvchilari uchun darslik,-
Toshkent:. “Yangiyo‘l polygraph service”, 2010-yil, 51-bet

3. .Asgarov, Tabobat qomusi.-toshkent:. “Mumtoz so‘z”, 2009-yil, 115-bet

' Sh.Ahmedov// “Andijon yoshlari” gazetasi, 2006-yil 25-mart, 4-son

2 A Zikriyayev, A.To‘xtayev. Umumta’lim maktablarining 9-sinf o‘quvchilari uchun darslik,-Toshkent:. “Yangi-
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EP OCTHU CYBJAPUHUHI KYTAPWINUII CABABJIAPH BA OKUBATJIAPH

Hopacumosa H.J

Touwikenm Hppucayusa ea

Kuwinok Xyncanueunu Mexanuzayuanaw
Myxanoucnapu uncmumymau.

2-Kypc mazucmpanmu.

Tenegpon: +998(97)266 59 68

AHoTauusi. Ep 0CTH CyBIIapUHUHT PEKUMH TYPJIM OMIILIAP TabCUPHJIA AKWIIaHAAN. YHUHT
KyTapunui cababnapu Ba okuOaTiIapyu MHCOHUAT Xa&Tuaa MyXUM poi VilHaiau.
KaauT cy3nap: rugporeoyaoruk, MeJIMopaTuB, MHKEHEPI€OJIOTHK, CU30T CYBIIAPH.

MawmtakaTuMu3/1a YKOJIOTUK MyaMMOJIapHH OapTapad STHII Ba yIapHUHT CaIONii OKHOATIapuHH
OJIAMHU OJuIl Oopacuiary BazugaiapHUHT KYJIaMU 3KOJIOTUK XOJIAaTHU SXIIMJIAII Ba (03ara Kei-
raH MyaMMOJIapHH SXJIMT XOJ[a Xajl 3THUINra iyHantupuirad. Mapkasuii Ocué naBiaTiapuHUHT
VOKTUMOUN-UKTUCOANM (hapOBOHJIMTUHU Ba aTpod MYXUTHH XUMOSJIAIIHUHT aCOCUN OMUIIIIapU-
JaH OupuIup. .

Japxakukar Y30€KUCTOHIaTH CYB Ba YHTa ajoKaJIop Myammomap Hadakar MUHTaKaBui, Oai-
KH TII00as axaMusT KacO staérranu xed kumra cup smac. CyB Ba Tabuuii pecypcinapnan Qoiiga-
JaHWII MAJaHUATHHH FOKCANTHPUIN, TaOuaTHu Myxodasza Kwini Oopacumarn MUJUIHNN aHbaHa
Ba KaJpUATIApUMU3HU THUKJIALIl Ba PUBOXKJIAHTHPUIL, 0Ta-00001apuMu3 acpab-aBailnad keiarax
OHa TabWaTHU acpallHu MyKajajaac Oypura aiJIaHTUPHUII FOSICHHU TapFul KUJaau.

[ynuHrnek cys pecypcenapu Takumwuiuru Mapkasuit OcuéHuHr 6apua Mamiakamiapuaa Kysa-
TUITaHu Kabu, Pecrybnkamusia XaM Y3 TabCHPMHM CE3UJIapiiM Japaxkana Kypcarmokaa. Hera-
KM, Y30€KHCTOH MUHTAaKa JIaBiaTiapu opacujaa Tobopa ycub 6opaéTran axoiaucu Ba TaOUUI KO-
TU3UMJIQPUHUHT WKTHMOWN-UKTUCOAMHA XaM/la SKOJOTUK 3XTUEKIAPUHUA KOHIIUPHII, OapKapop
PUBOKJIAHUIIHYU TabMUHJIAII YYYH CyBra Oyiras Tajabu OKOpU Japaxaaa cakjaaHuO TypuoOIu.

Maskyp macana Oyiinua yyKyp WIMHNA acocra sra TaJKUKOTJIap XxaM OakapuiIMOKJIaKH, yiap
opacua Y30€KUCTOHJIMK OJUMIIADHUHT XaMm OOpiuru KyBoHapiu. Jlapxakukar HIyHu aiTtud
YTHII KOM3KH, AaBIaTUMHU3 pax0apu aXOIWHUHT WYMMIIMK CyBU TabMUHOTHHHU SIXIIWJam OGopa-
CUJIaTU WIUIAPHU TAaKOMWJUIAIITUPHUII 3apypiuru Tabkuananuo, byxopo, Kuzzax, Camapkann,
Cypxonnapé Ba daproHa BWIOSTIapUa CyB TapMOKJIApUHU KypHUII HMIUIAPUHU >KaJaJlIallTH-
pui Oyitnua Myxum Bazudanap 6enruinad oNuHIM.

lyHuHrek ep ocTu CyB TabMMHOTH MaHOanapuaaH (oiifalaHuml XodaTth Kypa 4ydyyK Ba
LIYPIUTH KaM OYJIraH ep OCTH CyBJIapUHHMHT 657 T a MaHOACH aHWKJIAHTaH Ba YJIAPHUHT YMYMUMA
3axupacu 16,7 MuH Ky0 M/CyT, )KymMiIaJiaH Joluxanamra pyxcar sTwiranud 14,0 MutH Ky0 M/CyT.
AHUKIIaHTaH ep ocTU CyBH MaHOamapHuHT 597 Tacu (91%) nan QoiimananunmMoxaa. AmManaa
xKamu 5,5 MiTH KyO mM/cyT Ka3ub onuHaau. Munminuk cyB TaMmuHoTHra 3,9 MiH ky6 M/cyT. TexHuk
Makcamiapra 0,5 miaH ky6 m/cyT. Kunuiok xyxanurura 0,9 miH kyO M/CyT OoIKa Makcajapra
0,2 MitH Ky0 M/CYyT HU TaIIKWJI 3TaJH.

lyHu aiiTu® YTUII KepakKH ep OCTH CyBJIapH TapKUOuIa OpraHuK MoJJaiap MUKIOPH Kam
O0yan0 MuHepan Ty3/lap Ba SPUTWITAH raszjiap MUKIOpU KarTa. MuHepaamraH Japaxacu ep
OCTH CyBJapHu KaHua 4yKyp Oyica, mryHua rokopu 6ynaau. Ep octu cyBinapu 10KOpU KaTTUKIUTH
Ba TapKuOUIa Ky MUKIOpJA TEMUpP, Mapranel, GTop OYnraHnuru OuiiaH XapakTepiaHau.

AcocaH ep OCTH CyBH 3axHpayiapy KOpXOHaJlap TOMOHUJAH PYXCaTCH3 UILIATHIINIINA HAaTHXKa-
cuma 35 ¢oesra kuckapran. Ep octu cysnapu oxupru 40-50 iinyurap naBomuia cainOuii Tabcup
KypcaTtub KeIMOKJa.

Jlapxakukar ep OCTH CyBJIapuJaH HOKOHYHHMH (oiinamaHum kynmaiuO kerraHnuru Tydaii-
JYM HA30paTHU KydaTupuil ro3acujian, Basupmap maxkamacunuHr 2019 iwn 14-aBryctaaru
672-coHnu Kapopuaa €p OCTU CyBIapHura KyayKIapHU Oyprynamn yuyyH OyropTMa OepyBud Ba
apuza OepyBuM ypTracuja Ty3WIraH LIapTHOMA €KU KEJIMIIYB HYCXacH; T'MIPOTEOJIOTHK XyJoca
(ruaporeosioruk XynocaHu Oepuil, Mazkyp PermameHTHUHr 4-0aHauaa KeATUPHITaH TapTHOra
MYBOUK amajra ONIMPHIAIN);

[lyHUHIIEK ep OCTH CyBJApHU PEKUMHU Ky3aTyB WUUIAPUHUHI Ba3u(acu, acoOCUil rmaporeo-
JIOTHK TyMaHJIap/iard €p OCTU CYBJIApUHUHT (paciuil Ba Kyl MHUIMK y3rapHil KOHYHHUSTIApUHU
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YPraHuIl YYyH €p OCTH CYBJIAPHUHMHI y3TapHUIIMHMU Oaniopar KWJIMIL, CYyropujajJuraH ep Maii-
JOHJIAPUHUHT MEJIMOPATUB XOJATUHHU HA30paT KWIMO TypUIl, CYyTOpHUIN Ba 3aX KOUHUPHUII TH3UM-
JApPUHUHT TabCUPUHM Ky3aTHLI, TUAPOTEOJOTUK KypCaTKUYJapHU aHUKJIAII Ba CYrOpUII Mac-
CUBJIAPUHUHT CYyB-Ty3 OaJlaHCUHU XHMCOOJAIl Ba MEJIUOPATUB TaJA0UPIapHUHT caMapaopiIuruiu
Oaxomnamgad ubopar Oynaau.

by MacananapHuHr ypraHuiaum cabaOu IIyHJaH MOOPaTKH, CU30T CyBJIApU CAaTXMHMHI, KH-
MEBUI TapKUOWHUHI y3rapuIild, TypiId MalJoHJIap/Aa CyB TabMHUHOTH IIAPOUTHUTrA, €pPIapHUHT
MEJIMOpaTyB XOoJaTura Ba MH)XKEHEPIeoJIOTHK IIapoOUTUra Xaj KUIyBUM TabCUp Kypcaraau. Ma-
cajaH, ep OCTHM CYBJIAPUHUHI XaJJaH 3UE] KyTapUJIUIIM €pJIapHUHT LIypJIaHUIINTa, OOTKOKIIA-
HUIINra Ba UHIIOOT aCOCIApUHU CYB OOCHIINIa OJUO KeJaau.

AWTHUII )KOU3KH €p OCTU CYBJIAPUHUHT PEXKUMHU TYPJI OMUJUIAp TabCUPHJIA IIAKIIaHaIu Ba Oy
OMIJIJIAapHHU OWp Heda rypyxiapra Oyaum MmymkuH: 1) ['eomoruk omusiap (epiapHUHT peiabedu,
TOT JKUHCJIAPUHUHT JIMTOJIOTMK TapKUOU, Te0JIOTHK sxkapaénnap); 2) Ukmum omusuiap (atMocgepa
€ruHIIapy, XapOpaTHUHT Ba XaBO HAMJIMTUHUHT y3rapuiin, arMocgepa 6ocumu Ba Gouikanap); 3)
l'uppornoruk omusuiap (ep YCTKM OKMMIIapH Ba XaB3ajapH); 4) buonoruk omusuiap (TpaHcnupa-
1us); 5)XyxKaluk €Ku CyHbUH OMUILIAp (3aX KOUMPHIL HIIapy, CyTOPUII HIIapH, 1apé€ BOIAMIL-
Japujia TYTOHJAPHUHT KypWJIHUIIH, €p OCTH CyBJIapHJaH CyB TabMHUHOTH Ba OOIlKa Makcajajap
yuyH (oiigananuni). Arap ep oCTU CyBjlIapu TaOUuil OMWILIap TabCUPHU OCTUA Y3rapca OyHaai
PEKUMIIApHU TAaOMMH pexumiiap Aeiuinanu, XyKaauk OMWUIAPUHUHI OUp BAKTHUHI Yy3UAAru
TabCUPH OCTHUJA y3rapca, OyHIaill pexxumuiap Oy3uiraH pexumiiap Aeinianu.

AitHuKCa, TaOUMii Ba X¥>KaauK OMUWIIapu OMJIaH SKMHAAH OOFJIMK CH30T CYBJIApUHHUHI PEXKH-
MU Typnu-Tyman Oynaau. Ep 1o3acupan Ba CH30T CyBIapuAaH CyB YTKa3MaluraH KaTiamiap
OwmsiaH akpairaH OOCUMIIH CyBIIap KYTI XOJUlap/a CyHbUH oMUIUIap OWiIaH xam OOFIUK Oymanu.
Ep octu cyBnapuHuHT Oy3uiran pexumiiapu, cyB oMOopiapu arpodua TapKairaHT CU30T CyB-
napuHUHT pexxuMu. CyB oMOOpiapuiaH CyBJIApPHUHI IIMMWIALIM HaTHXKACHIA CU30T CyBIIApH
KymuM4a o3yKajdaHaau. Harmkaga cu30T CyBIApUMHMHI CaTXU KyTapuiaaau, O0CHUMIM CYBIH
KaTiamiiapja yJapHUHT OocHMIIM caTxM KyTapwiagud. Mucon yuyn Kapkunon cyB omOopuHH
arpo(apuia TapkaiaraH cu3OT CyBIApUHHUHI PEKUMUTA TAbCUPUHU KYPHO YMKaMU3.

Jlapxakukar KypwIdII MaiJOHJApUJIard CU30T CYBJIAPUHMHI pexXUMH. CH30T CyBIapUHUHT
O3yKaJaHWIIH, ETUIIN MAPOUTH, capd OYIMII MIapOUTH, CATXH, KUMEBUHA TapKUOHM Ba Xapoparu
KYpWIMII MalJIOHJIApyIa KECKUH Y3rapuiira y4pann.

HlyHu aiiTu® YTHII )KOU3KH €p OCTH CyBJIAPUHU MyXo(a3za KWIMLIIHUHT OUp KaH4a Typiapu
MaBXy/l.

1.Ep octu cyBnapu y3ura xoc Goianu Ka3uiMa KOHJIApH.

2.CyB pecypcinapuHu MyXxodasza KHIUII XaKuJara KOHyH Ba KapopJap.

3.Ep octu cyBmapuHUHT UIOCTaHUIIIAH Ba KaMalluO KeTUlian Myxodasza KU

4. Udnocnanum Typiapu Ba yJIapHU OaxoJaril.

5. CyB liufyBuM MHIIOATIAP aTpoduaa sipaTHIraH CaHUTap MUHTaKaap.

6. Cysnapuu Myxo(asza KWIuil Tag0upiapu.

VY30eKHCTOH ¥3 PUBOXKJIAHUIN Wynuaa OUp Heua MacajlaHM MakcaJ KWiInO Kysp 5KaH, CyB
MyaMMOJIapHra €4MM TOIMIL, YIAPHUHI MYMJIa XaM OHI' OMPUHYHM YPHHIA TypajJuraHjiapuiaH
JeWnIn MyMKHUH. Arap Keiarycuja Y30eKHCTOH/a CyB TAbBMUHOTH OWUJIaH OOFIIHK XKHUIIHA MyaM-
MoJiapra ayd KeJUIIHU ucTamacak, ajidarra MHCOHJAPHUHT JyHEKApAIIUHU 3rO-IEHTPUK MPUH-
LUIJaH SKO-LEHTPUKKA Y3rapTHpull, yiaapra arpo-MyXUT Ba 3KoJIoTUsAra OyiraH Tabcupiiapu-
HU TYLIYHTaH X0JIJa Xa€éT KeUMPUIJIAPUHU KEHI' TapFu0 3TUII JI03UM OYyiaau.

doitnananunran agabuérnap pyixaru:

1.AbupkynoB K.H HoxumaroB A.H.Paxa6os H.P. Arpod myxutHu myxocdaza kunmum (YKyB
kymianma) — T.TUY,2004 — 116 6

2. CanoxunauHoB A Ba Oomkanap “Atrpod Myxutra OynanuraH TabCUpHH Oaxomanr’ ¢daHu-
naH yKyB kyuianMa. TTomkent 2010 #-104 Ger.

3. CanoxugaunoB A.T , Xonmyp3aeB M.U., Banues X.W. “Okonorus”

4.https://water.usgs.gov/edu/watercycleuzbek.htmlwater.usgs.gov (https://water.usgs.gov/edu/
watercycleuzbek.html)

5. http://iarc.uz/yangiliklar-va-elonlar/yangiliklar/er-osti-suv-zaxiralaridan-oqilona-foydalan-
masak, -bizni-nima-kutmoqda
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HCTOPHUA U3YUYEHUS IOPCKOMN ®JIOPHI U CTPATUTPA®UHA IOPHI
AHI'PEHA.

Kapumos K. A.

Hnemumym bomanuku npu akademuu HayK
Pecnyonuku Y3zoekucman. Cneyuonucm.
Ten: +998(93)573-33-29

Huézmyxameoosa A.I.

Tawxkenmckuii uncmumym Hppuzauyuu u

UHIHCEHEPOB MEXAHUZAUUU CEIbCKO20 XO03AUCMEO.
Mazucmpanm. Ten: +998(93)106-69-00

AnHoTauusi: B 1993 rony yronbHble KaOJHMHOBBIC IIIMHBI B 3TOM paiioHe oOcnenoBanuch /1.
M. BormaHoBu4eM, KOTOPBIA OOHAPYKWII €lle IUIacT yris. MOIIHOCTh BCeW IIMHUCTO — YIIIH-
CTOH TONIIM HE ObUIa YCTAHOBIIEHA, IOATOMY CTPATUIpaUUECKOe IMOJOKEHUE TONIU TaK U
OCTaBaJIOCh HE M3BECTHBIM.

KiroueBble ci1oBa: AOGJIBIKCKYIO Ieosioro, 0azanabHas, YIVIEHOCHAsI, KAOJIMHOBAsL.

[lepBble cBeneHHst O CTpaTUrpaguu ME30KaiHO30MCKUX OTIOKEHMH JOJIMHBI peKu AHTpe-
Ha, npuBoaaTcs C.D. MamkoBLIEBbIM B CBA3H C OCMOTPOM MECTOPOXKICHUST AOTMKCKOW TJIMHBL.
C.®. MakoBLeB NPUBOIUT OOLIYIO T€0JIOTHYECKYIO XapaKTEPUCTUKY JIOJIMHBI AHTpeHa MEXay
AobnbikoM u TypkoM, a 00cieJ0BaHHbIE KAOJMHOBBIE INIMHBI OTHOCUT K HUXKHE - TPETUYHOMY HJIN
BEpPXHE - MEIIOBOMY BO3PACTy, TaK KaKk OHU oOHaxarorcs Ha 10 - 15 M. HWKE YCTPUYHBIX Mepre-
JIel HUKHEe - TPETUYHOTO Bo3pacTta. B 1993 roay yroyibHbI€ KaOJMHOBBIEC INIMHBI B 3TOM pailoHe
obcnenoBanuck J[. M. bornanoBuueM, KOTOpPbI 0OHapyXui ele miactT ynid. MoImHOCTh Beel
[JIMHUCTO — YIJIMCTOM TONIIM HE ObUIa yCTAHOBJICHA, MOJTOMY CTpaTHUrpaduuecKoe MOI0KEHHE
TOJIIIM TaK U OCTABAJIOCH HE W3BECTHBIM.

JI.M. bornaHoBud BrepBbI€ YKa3bIBaeT, UTO 00pa3oBaHHE IVIMH MPOMCXOINIIO B IOPCKUH Tie-
puon. B cnenyromiem, 1934 rony B crarbe “IlepcnekTHBBI pa3BUTHSI KEPAMUYECKON MPOMBIIII-
nenHoctH B Cpennerd Azun” JI. M. bornanoBuu ponomnuser cxemy C.®. MamkoBleBa 0 KOHTH-
HEHTAJIbHBIX YITICHOCHBIX OTJIOKEHHSIX, HO MAaJE€OHTOJOTMYECKOro OOOCHOBAHUS HE IPUBOJUT.
Ocenpto 1933 roma AOGNBIKCKYIO T€0JIOTO - pa3BenouHyto nmaprturo nocerun H. B. IllaGapos u
OCMOTpEJI NMPOUCHHBIE IIYypPQBI, KOTOPHIE Al €My BO3MOXHOCTh OOHAPYKUTh 37eCh “‘danun
JaryHHO - KOHTMHEHTaJbHbIX omiokeHui”. H. B. IllabapoB ormeuaert, uto “npeHebOpekeHue K
nouckam (Jopsl B HallZICHHON TOJIIE 3aTPyAHUIIO, YCTAHOBJIEHHE BO3pacTa MocjieIHel U, Jaia
OCHOBaHME sy paOOTHUKOB OTHOCHUTBH €€ K TPETUYHOMY WM MelnoBoMy Bozpacty”. Ilo mmro-
noruyeckomy cocrapy nopoz H.B. [1labapoB oTHOCHT Me3030HCKY10 TOJILy AHIpEHa K FOPCKOMY
NIEPUONY, IO aHaJoruu ¢ Apyrumu panonamu Cpeaneil Asuu. llpu ocmoTpe OTBasIoB cTapbix
mrypdos H.B. IllaGapoBy ymanoch HalTH HECKOJIBKO OTIEYATKOB MOCPEACTBEHHON COXPaHHO-
CTH, NAIIOPOTHUKOB, KOTOPBIE MOATBEPAKAAIU €r0 MHEHHME O HAJIMYUU 3/1€Ch IOPCKUX OCAIKOB.
Bonee monpoOHas xapakTepucTUKa IOPCKUX OTIOKECHUHN JOTUHBI peKH AHTPEH MOXXHO HAWTH Y
T. A. Cukcrens. [Io nuToNOrHYecKOMy COCTaBy IOPCKHE OTIIOXKEHMS pa3/IesieHbl HA TPU CBUTHI:
0a3alpHYI0, YITICHOCHYIO U KaOJIMHOBYIO.

N3 yrnenocHoi cButel T.A. Cukcrenb npuBeieHbl 0ObIYHBIE U HMIMPOKO PaclpOCTpaHEHHbIE
topckue pactenus: Equisetites sp., Cladophlebis haiburnensis (Lindl.Et Hutt.) Brongn., CI-
adophlebis whitbiensis Brongn., Czekanowskia latifolia Tur. Ket.,Czekanowskia rigida Heer,
Phoenicopsis angustifolia Heer, Podozamites sp. 3aech ke MPUBOIATCS TaHHBIE O 3aXOPOHEHUU
PacTUTENBLHOIO MaTepuala, HO Kakux — MO0 cTparurpauueckux yTOUHEHUN HE MPUBOJUTCS.
YcTaHOBIEHHAas MOIIHOCTh FOPCKOM TONMIM AocTUraet 60 M, XOTS U OCTaeTCs MOJHOCTBIO €Ille
He U3BeCTHOM. Hanuuue nmpoMBIIIIEHHBIX IUIACTOB YIVIS BBI3BIBAET OCOOBIN MHTEPEC K U3YUYEHUIO
Me3030icKoi oy AHrpeHa. CBoOOgHBIN cTpaTurpaduieckuii pa3pes U cXemy reojlorH4ecko-
ro crpoenust 3roro paiiona gaet [.C. UukpeizoB. Cxematndeckuil pa3pes IOPCKUX OTIOXKEHHUH B
okpecTtHOocTsAX JDxkurupucrana ectb B padore H.I1. BacunbkoBckoro no nanueiM I.C. Yukpeizo-
Ba. H.Il.BacunbKOBCKUII IPUBOAUT CBEACHMS, YTO “paCTUTENIBHBIE OCTATKU COJAEPIKATCS B IEC-
YaHO-IIMHUCTOM YIJIEHOCHOM YacTH CBUTHI. V3yueHuio moaBeprajuch pacTUTENbHbIE OCTAaTKH,
MOKa TOJIbKO M3 oOHakeHUH 1o oBpary Uymika-bynak (103 kM. ot [[xurupucrana).
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T. A. Cukcrenp omnpenenser coctas (iaopsl: Cladophlebis whistbiensis Brongn., Cladoplebis
sp., Czekanowskia rigida Heer, Phoenicopsis angustifolia Heer., Equisetites sp. [lo T.A. Cuxk-
CTeJb, JAHHBIN COCTAB YKa3bIBaeT Ha IOPCKUN BO3pAcT, TOUHEE HE ONpPEIEIUMbIN. YCIOBUS Ha-
KOIJICHUS YITIEHOCHOM Toniu AHrpeHa usydan B.A. 3axapeBuu, KOTOPbII MUIIET, YTO “TIO0 KOM-
mekcy ¢uopsl T.A. CHUKCTeNb OTHOCHUT YIVIEHOCHYIO CBHUTY K Jeiacy-morrepy”’. Mckomaembie
pacTeHHsI HEBAXKHON COXPAaHHOCTU MPOUCXOAUT U3 YITICHOCHOM CBUTHI U MPEUMYIIECTBEHHO Ha-
XOIATCSA B NECYAHHO-IIIMHUCTBIX MOPOJAX, MOKPBIBAKOIIMK “MOLIHBIA KoMmIuleke”. W3 ymieHoc-
Hoit cButhl T.A.Cukcrens u M.U. bpuk onpenenunu: Neocalamites sp., Equisetites ferganensis
Sew, Equisetites sp., Osmundopsis angrenica Sixt., Coniopteris hymenophylloides (Brongn.)
Sew., Coniopteris sp., Hausmannia ussuriensis Krysth., Hausmannia sp., Cladophlebis dentic-
ulate Brongn., Cladophlebis haiburnensis (Lindlet Hutt.) Brongn., Cladophlebis whitbiensis
Brongn., Baiera ahnerty Krysht., Phoenicopsis angustifolia Heer, Phoenicopsis sp., Czekanows-
kia latifolia Tur.-Ket., Czekanowskia rigida Heer, Pagiophyllum sp. 13 mmacroB yrns FO.M.
Ky3nukunoit u A.B. HukonaeBoi, BeeseHo 38 ¢opM CHOp U MbUIbLBL, PUYEM OOJIBILION Hpo-
LIEHT MPUXOIUTCS Ha N0Jt0 nanopoTHukoB. Kak ormeuaer B.A. 3axapesuu “KaonuHoBas cBUTa
HE COAEPKUT ONPEAECIMMbIX OPIraHUYECKUX OCTAaTKOB U K I0PE OHA OTHECEHA YCJIOBHO, IO PSAAY
KOCBEHHBIX MPU3HAKOB”. ENMHCTBEHHOW CrielUaibHON pabOTOM MOCBSIIEHHON IOPCKOM (hiope u
ctpaturpadun AHrpena siusercs ctarbs T.A.CHUKcTenb, B KOTOPOW JaHO omnucaHue 19 BHIOB
IOPCKUX pacTeHUl AHrpeHa, oToOpaHHbie u3 kepHa ckBaxxuH [.C. Uukpri3oBeiM 1 B.A. 3axape-
BUYEM MPUYEM UX MECTOHAXOXKICHHS YKa3bIBAIOTCSA HE TOUYHEE, YeM YIIIEHOCHAs M KaOJIMHOBAs
cBuThl. T.A. CHKCTeNb IPUBOAUT, YTO BIEpPBbIe HMcKomaeMyto ¢uiopy AHrpena onpenensia M.I.
Bpux no marepuanam H.B. [llabGaposa, coopanusiM B19331. 13 orBanoB craporo urypda M.U.
Bbpux Ovumn ompenenensl: Equisetites ferganensis Sew. u Cladophlebis whitbiensis Brongn., a
BO3pacT BMEIIAIOIMICH TOJIIM ObUT ompeaesieH, kKak jedacoBbiii. T.A. CHKCTENb OTMEYAET, YTO
KOMIUIEKC FOPCKOM PAcTeHH AHrpeHa oTIHdYaeTcss OSTHOCTHhIO COCTaBa, KOTOPHIN OoJblle Xa-
pakTepusyeT Ipy B 1IeIoM. B 0CHOBaHMHU YIIIEHOCHOW CBUTHI, OOHAPY)KEHBI Takhe (POpPMbI Kak:
Marattiopsis muensteri (Goepp.) Schimp. u Hausmannia ussuriensis Krysth ., kotropsiM npu-
JlaeTcsl pyKoBoAsiee 3HaueHue, U koropble T.A. CuKcTenb CUMTAET HE BCTPEUYAIOIIMMHUCS BbIILIE
rpanunbl seiiaca. [losenenune mamopornuka Coniopteris, mo T.A.Cukcrenb 3HaMEHYeT HACTy-
IUIEHUE JIOTTepa U MO3TOMY BO3pacT BMELIAIOLIEH TOJIIM ONpenessieTcs, Kak jeiac — aorrepa.
T.A. Cukcrenp 3amMeyaeT, 4TO MCKONAeMble PACTeHMsI COOpaHbl HE MO TOPU30HTAM, a 3HAUUT
TOYHO MPUBSI3aTh K JIOTTepy MOKa 3aTpyaHUTENbHO. [{oe3HbIM HCKOmaeMbIM ME3030MCKON TOJ-
i AHTrpeHa TocBsleHbl cnenuaibabie padotel H.II. TletpoBa m U.B. PybGanoBa. 3nech 3a-
TParuBarOTCA U BOIPOCHI CTpaTUrpapuu IOPCKUX oTiIoxkeHuu AHrpena, koropsie H.IL. Ilerpos
pasfenser TOJIBKO JMTOJIOTMYECKH Ha NEPBYIO BYJKAHOT€HHYIO CBUTY (KAOJMHOBYIO WIIU JIKH-
TUPUCTAHCKYT0). B Oosee mo3mHel pabore, 0 KaonnmHAax AHTpeHa W YCIOBUSAX MX 00pa3oBaHMS,
H.IT. TlerpoBa u N.B. PyGaHoBa ropckue OTIOXKEHHs] AHTpeHa JENSITCS, KaKk U OOJBIIMHCTBOM
uccienoBareiei, Ha TpU CBUTHI MO JMTOJIOTMYECKOMY MPUHIUIY: 0a3aibHYI0, YIJIEHOCHYIO U
KaonnHOBY10, KoTopyto H.II. IleTpoB Ha3bIBaeT Takke BTOPOM BYJIKAHOT€HHOW cBUTOM. Ilame-
OHTOJIOTUYECKOTO OOOCHOBaHUS IOPCKUX OTIOkKeHH AHrpeHa B otux padorax H.IL.Ilerposa
HE MPHUBOIUTCS, HO YKa3bIBA€TCs, YTO B BEPXaxX YINIEHOCHOM CBHUTHI, COOpaHbl OCTAaTKH pacTe-
HUHN HWXKHE- U CPEHEIOPCKOIO BO3pacTa. XapaKTepUCTHKA IOPCKUX OTJIOKEHUI AHIpeHa 31ech
MIPUBOAMTCS IO pycaM, MPUYEM BbIICIEHHBIA CTpaTUrpadUueCcCKuil TOPU30HT, CONPOBOXKIAETCS
CIMCKaMH MCKOIIA€MBIX PACTEHUH, KaK KPYMHBIX OCTAaTKOB, TaK CIOp W MbUIbLbL. FOpckue pac-
TeHUs W3 AHrpeHa omuchiBatloTcs B ctarbsx H.II. Tomonuikoro, m kpome mopdonorundeckoi,
MOJTy4arOT aHATOMUYECKYI0 XapaKTEPUCTUKY AMUAEPMBI IUCTheB. B 1966r. Brinia MmoHorpadus
o Aurpeny B.A. 3axapoBuua, B KOTOPO paccMaTpuBaeTCsi cTpaTurpadust FOPCKOM TOJIIN 3TOTO
Oypo — YroJbHOTO MECTOPOXIEHUS U MPUBOIATCS “TPyHIHUPOBKH (Iopsl mo ropusontam’”. Ha
ocHoBauuu JnaHHbIX T.A.Cuxcrens, H.II. I'omomunkuii u A.B.JIoGaHOBa M310KUIN B3MISALI HA
cTparturpaduio IOPCKOH TOJIIM 3TOTO paiioHa B ctarbe “K crparurpaduu 10pCKUX OTIOKESHUN
Anrpena”. Kpurnueckue cooOpakeHUsI Ha CXeMY IOPCKUX OTJIOKEHUH MPUTAIIKEHTCKOrO paii-
oHa FO.M.Ky3unukunoit u T.A.Cukctens Bbickazanu H.IT.T'omomunkuii u A.T.Bypakosa. [lepBrie
CBEJICHUS O IOPCKUX JIpeBecHHaX AHIpeHa U METOAMKA UX HcclieoBaHus npuBoasaTcs P. Xynoii-
6epapieBbIM U Y. FOHYCOBBIM B cTathe “O METOIUKE HCCIeI0BaHUS IOPCKUX JIpeBEeCUH AHIpeHa”
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AHHOTanusi: B 1aHHOW cTarhbe pacCMOTPEHBI MPHOPUTETHBIC HANpPaBICHUS ATbHEHIIETO
pa3BuTHs Typu3Ma B Y30eKuCTaHe. Y30CKHCTaH B KQ4eCTBE OJHOW M3 CTpaH MHpa, 00JIaIatomei
00raThiM KyJIbTYPHO-UCTOPUYCCKUM MOTCHIIMAIOM M Pa3BUTHEM TypU3Ma.

KuroueBsble ci10Ba: TypusM, KyJIBTYPHO-UCTOPUYECKUI MOTEHITHAN, MEKTyHAPOIHBIC Typ Ha-
MIPaBJCHUS, POCT YKCJIa TYPUCTOB, TYPUCTHYECKHE MPOAYKTHI, HHBECTHIINH, [ 0CYyIapCTBCHHBIH
koMuTeT PecnyOimku Y30eKkHcTaH 1o pa3BUTHIO TypH3Ma, peKJIAMHbIC KaMITaHUW, UH(POpMAITH-
OHHBIC IICHTPBI TypU3Ma, TOCTHHHUIIBI, SKOTYPU3M.

Annotation: This article discusses the priority areas for the further development of tourism
in Uzbekistan. Uzbekistan as one the countries of the world with rich cultural and historical
potential and the development of tourism.

Key words: tourism, cultural and historical potential, international destinations, tourists
growth, tourism products, investments, the State Committee of the Republic of Uzbekistan for
the development of tourism, advertising campaigns, tourism information centers, hotels, eco-
tourism.

VY30ekucTan — 3TO CTpaHa, I7e KUBYT MPEICTABUTEIN Pa3IMYHBIX HAIMOHAIBHOCTEH, PEIUrH-
O3HBIX KOH(EeCCHi U KyIbTyp. DTO Kpaii, boraroe UCTOpUYEeCcKOe HaclenIne KOTOPOro rapMOHUY-
HO COCEJICTBYET C COBPEMEHHOM apXHUTEKTYPOW M BBICOKOTEXHOJIOTUYHBIM Pa3BUTHEM.

BHyTpeHHUI TypHU3M — O/IMH U3 IJIaBHBIX ()aKTOPOB YCTONYHMBOIO COLUAIBHO-3KOHOMUYECKOTO
pa3BUTHsI perMOHOB. BHYyTpeHHUI Typu3M, 0€3yCI0BHO, UIPAET BaKHYIO POJIb B KU3HH KaXKA0IO
o01iecTBa U MpeAcTaBiIseT co0Ol HKOHOMHUYECKOE siBlieHHEe. Taxke o0safaeT MHIyCTpHaTIbHON
¢dbopmoii, pactmpstomed U yniyOnsomeil cBI3u TypusMma ¢ APYTUMH CEKTOpaMH HapOIHOTO
X03s51CTBa. BHYTpEHHUN TypU3M IIPU TPAMOTHOM IIOJIXO0/1€ JOJKEH CTaTh U3 BEYIIMX HAIIPABJICHUN
Pa3BUTHUS PETHOHAIBHON S3KOHOMUKH.

VY30ekucran Ha QoHE JUAEPOB [0 BHYTPEHHEMY TYpU3My ¢ pesyibratoM 0,4 Miipa. 3aHMMAaeT
121-10 mo3uruto. B 1iensx kopeHHOTro noBbIeHus 3h(GeKTUBHOCTH peopM, OCYIIECTRISTFOITUXCS
B JJAHHOM HampasieHuu, B ssHBape 2019 rona Obutn yTBepkaeHbl KoHuenus pa3Butus cdepsl
Typu3ma B Y36ekucrane B 2019-2025 ronax.

V36ekuctan o00NaaeT OTPOMHBIM TYPUCTCKO-PEKPEALMOHHBIM IOTEHIMAJIOM, KOTOPBIH
HACUUTHIBAeT 7,4 ThICTYN 00bEKTOB KYJIBTYPHOTO Hace1us, 209 13 HUX B COCTaBE YETHIPEX TOPOIOB-
My3eeB «MuaH kana B ropone Xusey, «Mctopudecknii neHTp ropoga byxapey, «Mcropuuecknii
ueHTp ropona lllaxpuca63za» u «l'opoxg Camapkan, BKIIOUEHBI B CIUCOK 0ObEKTOB BCEMUPHOTO
Hacienusa IOHECKO!

locynapcTBenHas nonuTuka B cepe Typu3Ma HampapieHa Ha IMpeoOpa3oBaHUE TYpPUCTCKON
OTpaciau B NEPCHEKTUBE B OJMH U3 JIOKOMOTHBOB YCKOPEHHOI'O KOMIUIEKCHOTO Pa3BUTHSI PETHO-
HOB M UX MH(PACTPYKTYpHl, pellIeHHE Ba)KHEHIINX COLUAIbHO-I)KOHOMUUECKUX 3aJiad, YBeIuye-
HUe pabouux MecT, obecredeHue TuBepcuUKaK U Pa3BUTUS PETHOHOB, MTOBBIIIEHUE JI0XOJI0B,
YPOBHS M KaueCTBa )KU3HU HACEJICHUS, YIyUIIeHHEe UMHUIKAa U UHBECTULIMOHHOMN NPUBJIEKATENb-
HOCTU CTPaHBI.

Hcxonst n3 nmpuoputeToB B cdepe TypuzMa Ha KPaTKOCPOUHYIO MEPCIEKTHBY B MPEACTOSIINE
rofbl IIPENyCMaTPUBACTCSl AaKTUBHAS peaJIM3alys 10 CIEAYIOIIMM OCHOBHBIM HAIIPaBICHUSIM:

-COBEpPUICHCTBOBAHNE HOPMATHBHO-NIPaBOBOM 0a3bl B cepe TYpUCTCKON AEATEIBHOCTH, UM-
IUIEMEHTAlMs MEXIyHapOAHbIX HOPM M CTaHAAPTOB, HANPABIECHHBIX HA CO3/1aHUE OJAaronpusT-
HBIX YCJIOBMM [UIsl pa3BUTUS TYPUCTCKOM OTpACiIu

! KOHUEILM S pazsutus chepsl Typusma B Pecryonuke Y3oekucran B 2019-2025 romax
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-pa3BuTHE UHPPACTPYKTYPHI TypHU3Ma U COMMYTCTBYIOIIEH HHPPACTPYKTYPHI BO BCEX PETHOHAX
pecmyOIUKH ¢ y4eTOM MOTPEOHOCTEN U 3alpOCOB TYPUCTOB

-pa3BUTHE TPAHCIIOPTHOW JIOTUCTUKH, PACIIUPEHUE BHEIIHUX U BHYTPCHHUX MapIIPYTOB, TO-
BBIIIICHAE KAaueCTBa TPAHCIIOPTHBIX YCIYT

- IPUHATHE KOMIUIEKCHBIX Mep, MPelyCMaTPUBAIOIINX CHUYKEHUE BIMSIHUS CE30HHOTO (haKTo-
pa myteM AuBepcuUKAMKU TYpPUCTCKOTO MPOAYKTA U yCIyT, OPUEHTUPOBAHHBIX Ha Pa3iHyHbIC
CErMEHTHI TYPUCTCKOTO PHIHKA

- pa3BUTHE BHYTPEHHETO Typu3Ma, 00ECTICYUBAIONIETO CTUMYJINPOBAHNE AKTHBHOCTH CYOBEK-
TOB TYPUCTCKOM JIESATEIILHOCTH, OPHCHTUPOBAHHBIX HA YIOBICTBOPCHHE MOTPEOHOCTEH B TYPHUCT-
CKHX YCIIyTaxX BHYTPU PECITyOJIUKH.

Taonuua Nol
Ko/sin4ecTBO nMepcneKTHUBHBIX /IJI BHYTPEHHEro TypU3Ma paiioHOB M IrOpPoA0B
VY30ekucrana B paspese odsacrei (ea.)

¥opesmcHan obnacte
DepravcHan ofnacts
TewHeHTcHaR oEnacTe
Cuippepesttichan oEnacTs
CypraHmsp=MECHaR ofnacTs :
Carzpradockar ofnacte
Hamenrarckar oGnacts
Haeowiickar otnacre '

HelwxemenmHCcHaR otnacTe

OrwzarCcHar o0nacTs
Byxapckan ofnacts

AHp
OEnacTe AWMarpammel
S i i

g 5 1ad 15 20 25 30 35 40

3a 2019 ron pecny6nuky nocermwino 6osiee 4,3 MIIH MHOCTPAaHHBIX TYpUCTOB. DTO Ha 26,7
MpoIIeHTa OOJIBINE, YeM 3a aHAJOTUYHBIN Tepros nponutoro roaa (3,4 muiH. TypuctoB). [lo pe-
3yJlbTaTaM 3KCIOPT TYPUCTCKUX YCIyT cocTtaBui 854,5 miH gosapos. [lo cpaBHeHUIO ¢ aHao-
TUYHBIM TEPUOIOM TpoILIoro roja (666,8 MIIH. J0JIapoB) SKCIOPT TYPUCTCKUX YCIYT YBEIH-
YUJICA Ha 28 MPOIICHTOB.

OcHoBHO# NOTOK — 84,8% WHOCTpaHHBIX MOCETUTENEeH B Y30€KUCTaH NPUXOJUTCA Ha COCE-
Hue crpasbl (Kazaxcran, Keipreizecran, Tamxukucran, Typkmenucran). Jlons ke nocerurenei
u3 apyrux crpad CHI' cocraBusier 7,7%, a u3 manpHero 3apyoexsbst — 7,5%. Poct moToka Typu-
CTOB OTPa)XaeTCsl HE TOJHKO B KOJMUYECTBE MPHUOBIBAIOUINX TYPUCTOB, HO U B POCTE KOJIWYECTBA
00BEKTOB, 00CITY)KMBAIOIIUX TYPHUCTOB.

Taonuya No2

KoamgecTBo TYPHCTOE E pazpeze Mecamee 2015 - 2019 rr. (TeIc. 9e1.)

549.4 544.4
i 496 Y 503,3
4373 3935 . %61
483 4349  MLS 4729 ’
2620 261 - :

AHEAph  (eEpank MApT ANpeTh Ma HHHE HHUTB AETYCT  CEHTHOPE
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B pazpese MecsieB, HanOobIIee KOTMYECTBO MPUOBITUS HHOCTPAHHBIX TYPUCTOB MPUXOIUT-
csl Ha aBrycT — 692,2 Teic. yenoBek. BmecTe ¢ TeM, 10 CpaBHEHUIO C aHAJIOTMYHBIM MEPUOJOM
MPEIBIAYIIETO TO/1a PE3KO BHIPOCIO KOJIWYECTBO MPHOBIBAIONINX TYPUCTOB B sSIHBape U (eBpase.
Tak, B sSTHBape KOJMYECTBO MPHOBIBIINX TYPHCTOB MO CPABHEHUIO C aHAJIOTUYHBIM IEPHOIOM
2018 ronma BeIpocio Ha 64% (c 266,2 Teic. 1o 437,2 ThiC.), B peBpane — Ha 48% (c 264,9 Thic.
1o 393,5 ThIC.)

HNudpactpykrypa Typuzma B Y30ekuctane TpeOyeT TakKe KOMIIJIEKCHOTO COBEpIICH-
CTBOBAHMSI U MOJHATHS JI0 YPOBHS MEXIyHAPOAHBIX CTaHAApTOB. Typuctuyeckuii maker popmu-
pYeTCsi U3 OCHOBHBIX, JOIOJIHUTEIBHBIX M COMYTCTBYIOIIUX TypUCTHUYECKUX ycuyr. [lpu atom,
OTBIT ()OPMHUPOBAHUS TypPIIAKETOB ITOKA3bIBAET ONPEACICHHbIC HETOCTATKU:

- Ka4eCTBO, MPEAOCTABISEMbIX OCHOBHBIX YCIYI HE COOTBETCTBYET MEXIYHApOAHBIM CTaH-
JapTam.

- ipu GOPMUPOBAHUHU TYPUCTUUECKOTO MaKeTa CErofHs Ui TYPUCTOB OYE€Hb MaJl0 YCIIyT MO-
KEeT OBbITh MPEUIOKEHO JOMOIHUTENBHO, T.€. IPAKTUUYECKU OTCYTCTBYET PHIHOK JIOTIOIHUTEIbHBIX
U COMYTCTBYIOIIMX YCIYT, XOTS B CTPaHaX C Pa3BUTBHIM TYpUCTOM IepeueHb UX JOCTUTAET 10
500.

- HEKOTOpbIE COCTABIISIIOIIME TYPUCTHUECKON MH(PACTPYKTYphl HE TOCTATOUHO PA3BUTHI WU
HE MPEACTaBIECHBI COBCEM.

- MEeXAy cyObekTaMu UHGPACTPYKTYPhl HET HEOOXOAMMON KOOPIUHAIIMH.

- HE IOCTaTOYHO aKTHBHA MOMYISIPU3alU U PeKIaMa Typu3Ma 3a pyOeskoM, He IPEICTaBICHbI
HOBBIE OPEH/IBI.

- CO CTOPOHBI OPraHOB MECTHOMW BJIACTH HE YAEISIETCS JTOHKHOTO BHUMAHUS PAa3BUTHIO TypH-
CTHUYECKON MH(PACTPYKTYPHI.

- CyILIECTBEHHbIE HEJOCTATKU UMEIOTCS B TIOATOTOBKE, MEPENOATOTOBKE KaJIpoB,

Kommnanus “V306exTypu3m™ BHeECTa W MPEMJIOKUIA pa3padoTaTh MPOEKTHI MO PA3BUTHIO
SKOTYPHU3MBI C IIeNII0 YBEJIMYEHHE W Pa3BUTHE BHYTPEHHEro TypH3Ma. YCIEIIHasl peaju3anus
3aJa4 B 9TUX HAIPABJICHUSAX MO3BOJIUT PACHIMPUT cepy TypUCTHUECKUX YCIIyT, KOTOpas 3aiimer
JIOCTOMHOE MECTO B IKOHOMHUKE.

AKTHBHOE Pa3BUTHE PA3IMYHbIX BUJIOB TypH3Ma B Y30€KUCTaHE [103BOJIAET IOBBICUTD aTTPaK-
TUBHOCTH CTPaHBI Ui MHOCTPAHHBIX TYPHUCTOB. 3HAKOMCTBO C KYJIBTYpOH, OObIYasMu M Tpa-
TUIUSIMU HapoJloB Y30eKHCTaHa CAeNaeT MyTElIeCTBUE MHTEPECHBIM M MPUSTHBIM, MO3BOJIUT
pacIIUpUTh KPyro3op MHOCTPaHHBIX rocteil. OpuruHanbHble 01012 Y30€KCKOM KyXHH U Tpaju-
IIUOHHOE BOCTOYHOE TOCTEIPHUUMCTBO TaKXKe BBI3OBYT MACCy MOJOKHTEIbHBIX SMOIUH.
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YURAKNING TUZILISHI VA AHAMIYATI

Aslonova Rahima To‘layevna
Mamurova Robiya To‘layevna
Navoiy shahar 6-son umumta’lim
maktabi biologiya fani o ‘qituvchilari

Annotatsiya: Mazkur maqolada odam organizmining eng asosiy a’zosi bo‘lgan yurak, uning
tuzilishi, organizmdagi ahamiyati va yurak faoliyati bilan bog‘liq a’zolar haqida malumotlar
berilgan.

Kalit so‘zlar: yurak, organizm, bo‘lmacha, klapan, qorincha, qon, tomir, vena, aorta, kapilyar,
limfa, mushak, to‘qima.

Yurak odam organizmining eng muhim azolaridan biri hisoblanadi. Yurak to‘rt kamerali a’zo
bo‘lib, ko‘krak qafasining chaproq qismida joylashgan. Uning uchi pastga va oldinga yo‘nalgan
bo‘lib, yurakning asosi yuqorida va bir oz orqaroqda joylashadi.

Yurak 2 ta bo‘lmacha, 2 ta qorinchadan iborat. Bo‘lmachalar va qorinchalar orasida klapanlar
mavjud. O‘ng tomonida uch tabaqali klapanlar, chap tomonda ikki tabaqali klapan bo‘ladi. O‘ng
bo‘lmachaga yuqorigi va pastki kovak venalar ochiladi. Undan tashqari yurakning xususiy venasi
ham shu joyga ochiladi. O‘ng qorinchadan qon o‘pka poyasiga yo‘naladi. O‘pka poyasi teshigi
soxasida, yurak ichki qavatining o‘simtalaridan hosil bo‘lgan klapanlar joylashadi. Klapan qonni
qorinchaga qaytishiga to‘sqinlik qilib o‘pkaga yo‘nalishini ta’minlaydi. Chap bo‘lmachaga o‘pka
venasi quyiladi. Chap qorinchadan esa aorta qon tomiri boshlanadi. U erda yarim oysimon aorta
klapani joylashadi.

Yurak devori 3 gavat mushakdan iborat: tashqi- perikard, visseral- epikard, o‘rta-miokard
yurak qorincha va bo‘lmachalar alohida-alohida mushak guruxlaridan tuzilgan, shu sababli ular
boshga-boshga qisqaradi. Qorinchaning tashqi va ichki gavatida bo‘ylama mushaklar, o‘rta
qavatida halgasimon mushak joylashgan.

Yurak ichki yuzasini ya’ni endokardni biriktiruvchi to‘qima hosil qilgan. Chap bo‘lmachaning
bo‘shlig‘iga 4 ta o‘pka venasiochiladi. Yurakning chap tomoni mushaklari gqalin bo‘lib, biriktiruvchi
to‘qima bilan birikib turadi. Yurak kameralari orasidagi to‘siqlar sohasida biriktiruvchi to‘qimalar
pishiq plastinkalar hosil qgiladi va ular mushaklar uchun o‘ziga xos tayanch vazifasini bajaradi.

Bo‘lmacha va qorincha mushaklari fibroz to‘qimali halqalar bilan ajralib turadi. Miokard qavati
bir necha guruh mushak to‘gimalaridan hosil bo‘ladi. Ular yo‘nalishiga ko‘ra qorinchalarning
o‘zida 3 guruhga ajraladi: tashqi- qiyshiq, o‘rta- halgasimon, ichki- bo‘ylama mushak tutamlari
bo‘ladi. Tashqi qavatga mushak guruhlari yurakning ichiga girdobsimon burilib, ichki gavat
mushaklariga davom etadi. Qorinchalar oraligidagi to‘siqning ko‘p gismi mushakdan, kamroq
qismi paylardan tashkil topgan parda qismini hosil giladi.

Yurakning o‘tkazuvchi yo‘llari. Yurak bo‘lmacha va qorinchalari alohida tuzilmalardan
tashkil topgan bo‘lishiga qaramay, ularning o‘tkazuvchi yo‘li Purkine tolalari yordamida birlashib
turadi.

1. Sinus bo‘lmacha tuguni yurakning o‘ng qulog‘i bilan yuqori kovak venasi o‘rtasida epikard
ostida joylashgan. Bu butun yurak bo‘lmachalarining muskul tolalari va artioventrikulyar tugun
bilan tutashgan bo‘lib, bo‘lmachalarning qisqarish ritmini tartibga solib turadi.

2. Artioventrikulyarlar tuguni yurakning o‘ng bo‘lmachasi devorida joylashgan bo‘lib,
qorinchalarga bo‘lmacha-qorincha tutami yoki Giss tutami nomi bilan kiradi. Giss tutami
qorinchalar orasidagi to‘siq orqali pastga qarab yo‘naladi va 2 ta oyoqchaga bo‘linadi, oyoqchalar
har ikkala qorincha endokardi ostiga joylashib, mushak qavatiga Purkine tolalari bo‘ylab tarqaladi.

Arteriya va venalar orasida mikroskopda ko‘rish mumkin bo‘lgan mikrotomirlar joylashgan.
Ularning eng maydasi kapillyar deyiladi. Organizmda qon yopiq doira ichida harakat qilib, katta
va kichik qon aylanish doirasi tafovut etiladi. Katta qon aylanish doirasi yurak bilan a’zolar
orasidagi qon haraktini ta’minlab, yurakning chap qorinchasidan aorta bo‘ylab boshlanadi va
o‘ng bo‘lmachaga yuqorigi hamda pastki kovak venalari sifatida yakunlanad1 Kichik qon
aylanish doirasi esa yurakning o‘ng qor1nchas1dan o‘pka arteriyasi nomi bilan boshlanib, o‘pka
qon tomirlari ishtirokida, o‘pka venasi nomi bilan chap bo‘lmachada yakunlanadi.

Qon tomirlari a’zodan tashqarida joylashgan va a’zo ichida yo‘naladigan qismlarga bo‘linadi.
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Bu bo‘linish nisbiy bo‘lib, asosan qon tomirlar uzluksiz bir-biriga davom etadi. Arterial tomirlar
birin-ketin mayda tomirlarga bo‘linadi: nixoyat eng mayda arteriolalar hosil bo‘lib, ular devorida
bir qavat mushak hujayralar bo‘ladi. O‘z navbatida prekapilyarlarga bo‘linadi. Prekapilyar esa
ko‘plab kapilyarlarga bo‘linadi. Kapillyar devorida mushak hujayrasi uchramaydi, ular faqat bir
gavat endoteliy hujayrasidan tuzilgan bo‘ladi. Kapillyar postkapilyarni hosil qilib, ular esa o‘z
navbatida venulaga aylanadi. Kapillyar devori orqali kislarod va oziq moddalar qondan a’zo
to‘qimalarga o‘tsa, karbonad angidrid va modda almashinuvi natijasida hosil bo‘lgan moddalar
qonga o‘tadi. O‘pka kapilyari esa aksincha karbonat angidridni chiqarib, kislorodni qabul qiladi.
Buyrakning birlamchi kapilyari esa modda almashinuvi natijasida hosil bo‘lgan moddalarni
chiqaradi. Kapillyar orqali ichki sekretsiya bezlari ishlab chiqargan garmonlarni kerakli a’zo va
to‘qimalarga olib borilishi natijasida organizmning bir butunligi saqlanadi.

Barcha kapilyarlar bir vaqtda ishlamaydi, ular funktsional jihatdan 3 guruhga bo‘linadi:

1. Ishlab turgan kapillyar, bunda qonning barcha elementlari oqadi.

2. Plazmatik kapillyar, bunda faqat qon zardobi oqadi.

3. Yopiq kapillyar, ya’ni ishlamay turgan kapillyarlar.

Limfa tizimi. Limfa tizimi qon tomirlar sistemasiga qo‘shimcha bo‘lib, kapilyarga so‘rila ol-
maydigan moddalarning to‘qima va hujayralaridan chigarib turadigan qo‘shimcha tomirlar tizim-
idir. Limfa to‘qimalari qonning shaklli elementi bo‘lgan limfotsit ishlab chiqaradi. Limfa tugun-
larida hosil bo‘lgan limfotsit qo‘shilib tugunlardan chiqib ketuvchi tomirlardan o‘tadi. Olib chiqib
ketuvchi limfa tomirlarining miqdori kamroq lekin diametri katta bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. A. Axmedov «Odam anatomiyasi».

2. B. Aminov, T. Tilavov, O. Mavlonov Odam va uning salomatligi darslik.
3. www.med.uz
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BALIQ MAHSULOTLARINI YETISHTIRISHDA HOVUZ BALIQCHILIK
XO‘JALIKLARINING AHAMIYATI

Aslonova Shahnoza Ali qizi

Navoiy viloyati Navoiy shahar 20-umumiy o °‘rta
ta’lim maktabi biologiya fani o ‘qituvchisi
Elektron pochta: aslonovashahnozal @gmail.com
Telefon raqam: +998887977745

Annotatsiya: Hozirgi zamon talabi hovuz baliqchiligini yanada kengaytirish va baliq mahsu-
lotini ishlab chiqarishni jadallashtirish hamda yangi texnologiyalardan foydalanishdir. Intensiv
texnologiya esa baliqchilik xo‘jaliklari uchun qulay bo‘lib, kelajakda fermerlar daromadi yanada
oshishini taminlaydi.

Kalit so‘zlar: hovuz baliqchiligi, intensiv texnologiya, kichik o‘stirish hovuzlari, osetr

Inson hayotida organizmni to‘liq qiymatli oziq moddalar bilan ta’minlashda ogsil, uglevod,
yog‘, vitaminlar, minerallardan fosfor, temir, kalsiy, mikroelementlar muhim hisoblanadi. Bu
moddalar baliq mahsulotlarida yetarlicha mavjud. Baliq go‘shti yuqori biologik qiymatga ega
bo‘lib, parhez xususiyati ahamiyatli afzalliklarga ega bo‘lgan ozuqa hisoblanadi.

Respublikamiz aholisining ozig-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan talabini qondirishda faqatgina
uning miqdor ko‘rsatkichigina emas, balki salomatligini ta’minlovchi ko‘rsatkichga ham alohida
e’tibor berilmoqda. Insonlarning hayvonot dunyosi hisobiga qabul giladigan ogsillarning 18—
20 %i suvda yashovchi organizmlarga, asosan, baliglarga to‘g‘ri keladi. Baliq go‘shti tarkibida
to‘yimli moddalar mavjud bo‘lgan holda ularning odam organizmida hazm bo‘lish darajasi
yugqoridir.

Mamlakatimizda, ayniqsa, hovuz baliqchiligini rivojlantirishning katta imkoniyatlari bor.
Respublika va viloyat miqyosida baligchilikni rivojlantirish va aholini baliq mahsuloti bilan
ta’minlash uchun suv ombori, ko‘llar, shu jumladan qgishloq xo‘jaligi uchun yarogsiz joylardan,
bundan tashqari kanallar, zovurlar va suv tashlaydigan joylardan baliq yetishtirish uchun
foydalanish mumkin. Shuningdek, tabiiy suvliklarni baliglashtirish va baliq bilan boyitishga
butun mamlakatning diqqat e’tibori qaratilgan.

Hovuz baligchilik xofjaligi — baliqlarni hovuzlarda (sun’iy havzalarda) urchitish, bogqish,
tabily suv havzalari uchun baliq chavoqlari hamda xalq iste’moli uchun tovar baliq yetkazib
berish bilan shug‘ullanadigan xo‘jalik. Shu o‘rinda haqli savol tug‘iladi. Hovuz baliqchiligini
tashkil qilish va uni joylashtirish uchun nima qilish kerak?

Birinchidan, qulay joy tanlash kerak. Tanlangan joy qiyaroq bo‘lib, suvni chiqarish oson
bo‘lsin, suv u yer — bu yerda to‘planib turmasin. Suv to‘liq chiqib ketishi lozim. Hovuzni
tayyorlash uchun ko‘p mehnat sarflanmasin.

Ikkinchidan, hovuz manbasi (zovur, kanal) ga yaqin bo‘lishi kerak. Suv yil davomida bo‘lsin.
Suv borligiga ishonch bo‘lishi, hovuzni suvga to‘ldirish, suv kirib-chiqib turishiga ishonch komil
bo‘lishi darkor. Suv manbasi (zovur, kanal)ga nisbatan yuqoriroqda bo‘lishi lozim. Suvning erkin
harakati bilan hovuz qiyinchiliksiz to‘lsin.

Uchinchidan, suv sifati ham asosiy omil hisoblanadi. Suvni sifati yaxshi bo‘lishi, haddan
tashqari sho‘r, rangi, hidi bo‘lmasligi, ta’miga e’tibor berish kerak. Agarda hovuzga begona
yovvoyi baliq kirish xavfi bo‘lsa, darhol suv kiradigan joyga ixota moslamalari ( setka) qo‘yiladi.
Begona baliq kirishiga yo‘l qo‘yib bo‘lmaydi. Ko‘lmak va shag‘alli joy bo‘lsa, suv to‘xtamaydi
— filtratsiya kuchli bo‘ladi. Bunday hovuzlarda suv turmaydi. Hovuz unchalik katta bo‘lmagan
qiyalikda joylashgani ma’qul. Suv hamma vaqt bo‘lishi uchun artezian quduq yoki skvajinadan
suv chiqgarib, bundan foydalansa ham bo‘ladi. Bu suv maxsus hovuzlarga olinib, xlorella,
ssenodesmus va boshga mikroskopik o‘simlik o‘stirilib, baliq uchun yaroqli suvga aylantiriladi.
So‘ngra hovuz suvi gidrokimyosi tahlil qilinib, uning yaroqliligi aniqlanadi.

Bundan tashqari intensiv texnologiyadan samarali foydalanish maqgsadida mulk egasi dala
shiyponida yoki kanal yoqasidagi paxta dalasi yonida 15-20 mln so‘m atrofida mablag® sarflab,
15 kub metr sig‘imli, suv doimo aylanib turadigan temir yoki beton basseyn qurilishi talab etiladi.
Bunday usulning afzalligi shundaki, unda suv ushlab turilmaydi. Kanaldan dalaga kelayotgan
suv basseyn orqali o‘tib boraveradi. Bu usul ekin maydonlaridagi hosildorlikni oshirish bilan
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birga, fermerning o°‘zi oilasi uchun kerakli miqdorda (1 tonnagacha) baliq yetishtirishida qo‘l
keladi.

Yangi texnologiya yirik baliqlar yetishtirishda aynigsa qo‘l keladi. Hozir yurtimizda ana
shunday toifadagi qimmatbaho baliq turlarini ko*paytirish magsadida Baliqchilikni rivojlantirish
ilmiy — tadqiqot markazi tomonidan Rossiya Federatsiyasidan ogar va sho‘rlangan suvli
havzalarda rivojlanadigan, tez moslashuvchan osetr chavogqlari olib kelinmoqda. Mazkur baliq
jahon bozorida xaridorgir bo‘lib, giltanog‘i yo‘qligi bois qayta ishlash imkoniyatlari ham kengroq.
Bu turdagi baliglarni boqish fermer uchun ham qulay. Jumladan, har bir mulk egasi g‘alla ekib,
undan bug‘doy oladi. Bug‘doyga tegirmonda ishlov berilgach, undan chiqqan chiqindilar ikki
kun suvda saqglansa, baliq uchun juda yaxshi ozuga bo‘ladi.

Baliqchilikda suv havzalari (hovuzlar) o‘lchamlari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ancha
katta suv havzalariga qaraganda birmuncha kichik hovuzlarda baliq o‘stirishning qulay tomonlari
mavjud. Ya’ni, kichik o‘stirish hovuzlarida (0,5-2,0 ga) baliq va chavoqlarini oziqlantirish,
nazorat qilish hamda ularning kushandalaridan himoya qilish ancha ason.

Baliqchilik sohasi bo‘yicha ish boshlamoqchi bo‘lgan xavaskor fermerlar uchun dala
shiyponlari oldida mavjud bo‘lgan kichkina hovuzlarda baliq boqish uchun ishni nimadan
boshlash kerakligini tushuntirish maqsadida quyidagilar tavsiya qilinadi.

1. Agar hovuzlar paxta, g‘alla yoki boshqa qishloq xo‘jaligi dalalarini sug‘orishda
foydalanadigan suvlarni aniq bir joyda yig‘ish imkoniyati bo‘lsa, bu joylar yaxshilab tayyorlanib,
so‘ngra suv bilan to‘ldirilsa bo‘ladi. Hovuz suvi to‘liq almashinib turishi kerak. Sug‘orishda
foydalanadigan daryo suvlari oziqalarga ancha boy bo‘lib, bu suvlarda baliq boqish ko‘p sarf-
xarajat talab qilmaydi. Baliqchilik uchun mo‘ljallangan hovuzlar dalalarning meliorativ holatiga
zarar yetkazmaydigan va sizot suvlar sathini ko‘tarib yubormasligi kerak. Bu hovuzlarda oq
amur, do‘ngpeshona va karp kabi ovlanish ahamiyatiga ega bo‘lgan baliq turlarini yetishtirish
tavsiya etiladi.

2. Intensiv texnologiya esa baligchilik xo‘jaliklari uchun qulay bo‘lib, kelajakda fermerlar
daromadi yanada oshishini taminlaydi. Ushbu usulda dala shiyponi yoki kanal yoqasidagi ekin
dalasi yonida 0.1, 0.2, 0.3 ga sig‘imli, suv doimo aylanib turadigan hovuz quriladi. Buning
afzalligi shundaki, kelayotgan suv hovuz orqali ekin maydonlariga o‘tib ketaveradi. Bunday suv
ekin hosildorligini oshirish bilan birga, fermerga o‘z ehtiyojiga ko‘ra hovuzda baliq yetishtirish
imkonini beradi.

Bozor iqtisodiyoti sharoitida baliq yetishtirishni oson quriladigan kichik hovuzlardan
foydalanish magsadga muvofiq bo‘ladi. Boshlangich sarf-xarajatlarini kamaytirish va ularni
samaradorligini oshirish uchun imkoniyat yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Hagberdiyev P.S. “Umumiy ixtiologiya (Ixtiopatalogiya)” Toshkent “Iqtisod —Moliya”
2013 y

2. Husenov S.Q., Niyozov D.S., Sayfullayev G’.M. “Baliqchilik asoslari”. Buxoro, 2010 y.

3. Jumaboyev B.Ye, Aslonova Sh.A “Hovuz baliqchilik xo‘jaliklarini tashkil qilish” Navoiy
davlat pedagogika instituti ilmiy axborotnomasi 4(8) 2016 y
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BIOLOGIYA DARSLARI SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA ILG’OR PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARNING O‘RNI.

Nizomova Navbahor Xalimovna
Buxoro viloyati Qorovulbozor tuman I-maktab
biologiya fani o‘qituvchisi tel: +998914416541

Anotatsiya: Ushbu maqolada umumta’lim maktablarida biologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilar bilim samaradorligini oshirish maqgsadida yangi innovatsion texnologiyalar va
ulardan foydalanish usullari hagida ma’lumotlar keltirilgan.

Tayanch iboralar: Innovatsion texnologiya, aqliy hujum, yuksak va tuban o‘simliklar,
lishayniklar

Bugungi kunda ta’limning bosh magsadi har tomonlama kamol topgan, jamiyatda ro‘y beradi-
gan ijtimoiy iqtisodiy, ma’naviy va ma’rifiy jarayonlariga moslashgan ta’lim va kasb hunar das-
turlarini puxta ongli ravishda o‘zlashtirgan, jamiyat va davlat, oila oldidagi o‘z fuqoroligini his
etadigan fuqoralarni tarbiyalshhisoblanadi. Bu esa o‘quvchilarga bilim berish jarayonida ularni
fikrlashga, mustaqil izlanishga yo‘naltiriladigan har hil usullar va o‘qitish vositasidan samarali
foydalanish muhimligini keltirib chigaradi. Ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni
faol qo‘llash, ta’lim samaradorligini oshirish, tahlil qilish va amaliyotda joriy etish bugungi kun-
ning muhim vazifalaridan biridir. O‘quvchilarning fikr doirasi,ongi, dunyoqarashlarini o‘stirish,
ularni erkin tinglovchi, erkin ishtirokchiga aylantirmoq nihoyatda muhimdir. O‘qituvchi darsda
boshqaruvchi, o‘quvchilar esa, ishtirokchiga aylanmog‘i lozim. Ana shu vazifani uddalashda
innovatsion faoliyat ustunligi ko‘p qirrali samara keltiradi. Metodlar asosida o‘tilgan dars
an’anaviy darslardan ko‘ra yaxshi samara beradi. O‘quvchining anglash qobilyati va o‘qitishning
samaradorligini oshirish uchun biologiya darslarini didaktik uslublar bilan boyitish mumkin.
Ta’lim samaradorligini oshirishda yuqorida ko‘rsatilgan pedagogik texnologiyalarning ahamiyati
shundaki, ta’limning markazida o‘quvchi turadi, o‘qituvchi esa tashkilotchi va mazmunni
to‘ldiruvchi vazifasini bajaradi. Men o‘z darslarimda quyidagi interfaol metodlardan foydalana-
man:

“Aqliy hujum” usuli.

Bu usulni barcha fanlardan samarali qo‘llash mumkin. O‘qituvchi bir-biri bilan bog‘liq
bo‘lgan mavzularning har biriga doir 15 tadan qgisqa va aniq savollar tuzib chiqadi. Mavzular
8-10 ta bo‘lishi mumkin. Sinf o‘quvchilarini 8-10 ta guruhga ajratib, har biriga savollar yozilgan
kartochkalar tarqatiladi. 10 daqiga savollarga tayyorlanish davomida mustaqil tanaffus e’lon
gilinadi. Mavzular va guruhlarni birin ketin muayyan tartibda joylashuvi zaruriy shartdir.
Masalan: 9-sinf biologiya darslarida quyidagicha foydalanamiz. I-guruh- tirik organizmlarning
o‘ziga xos Xxususiyatlarga tayyorlansa II-guruh xayotning xujayrasiz o‘shakllari, III-guruh
xayotning hujayraviy shakllari, IV-gurux tiriklikning tuzilish darajalari. V-guruh o‘simliklar
dunyosi, VI-guruh zamburug‘lar dunyosi, VII-guruh lishayniklar, VIII-guruh yuksak va tuban
o‘simliklar, IX-guruh simbioz organizmlarining xilma-xilligi haqida, X-guruh pichan tayoqchasi
va bakteriyasi haqida va hokazo. Maxsus tayyorgarlik ko‘rilgandan so‘ng, o‘qituvchi har-bir
guruhdan xoxlagan o‘quvchini chiqarib,15 ta savol-javob talab qiladi. Aqliy hujum qisqa
muddatda o‘tkazilib yakunlanadi.

”Domino” usuli.

Bu usulni biror bob yoki bo‘lim yuzasidan o‘tkazish mumkin.Bunda o‘quvchilar atama
yoki biologiya faniga oid so‘zning oxirgi harfiga keyingi so‘zni bog‘laydi.Masalan: Amyoba-
askarida-ayiq-qo‘ng‘iz-zigota va hokoza.

“Hayvonlar xaritasi” usuli

Bu usul hayvonlar yoki o‘simliklarning tarqalish joylarini eslab qolishlari uchun qo‘llaniladi.
Bunda o‘quvchilarga “xarita” va hayvonlar nomlari yozilgan varaqchalar beriladi. O‘quvchilar
hayvon yoki o‘simliklarni ular tagalgan xududlarga joylashtirib chiqishadi.

Qora dengiz-lansetnik, ildizog‘iz meduza O‘rta Osiyo, Kavkaz, Qrim-qoraqurt
Yaponiya —Tut ipak qurti Orol-lagqa
Sirdaryo-bakra Zarafshon —mo‘ylov baliq
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Biologiya darslarida ana shunday zamonaviy pedagogik texnologiyalarga asoslangan interfaol
metodlarni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qizigishlari ortadi, mustaqil o‘qib
o‘rganish, jamoa bo‘lib ish olib borish sifatlari ortadi.

Xulosa qilib aytganda, innovatsion texnologiyalardan foydalanib o‘tilgan darsda o‘quvchilar
0°‘z qobiliyatlari va imkoniyatlarini namoyish qilishga erishadilar, jamoa bilan ishlash malakasiga
ega bo‘ladilar, o‘zgalar fikrini hurmat qilishni o‘rganadilar. Bu esa, darsning samaradorligini
oshirib, ta’lim sifatini kafolatlashga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Biologiya o‘qitish metodikasi. Toshkent 2008

2. Tolipova J.O. Biologiyani o‘qitishda pedagogik texnologiyalar. O‘quv qo‘llanma. Toshkent
2004
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BIOLOGIYA DARSLARIDA QO‘LLANILADIGAN O‘QITISH USULLARI

Tursunova Shoira Baxadirovna
Samarqand shahar 24-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
biologiya fani o‘qituvchisi Telefon raqami: 97 915 77 95

Annotatsiya. Kadrlar tayyorlash milliy dasturida qayd etilganidek, ta‘lim sohasidagi dav-
lat siyosati insonni intellektual va ma‘naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalash bilan uzviy bog‘liq
bo‘lgan uzluksiz ta‘lim tizimi orqali barkamol shaxs - fuqaroni shakllantirishni nazarda tutadi.
Ushbu vazifalarni hal etish uzluksiz ta‘lim tizimining barcha, shu jumladan asosiy bo‘g‘inlaridan
biri bo‘lgan umumta‘limda o‘qitiladigan barcha o‘quv fanlari qatori biologiyani ham zimmasiga
yuklanadi.

Kalit so‘zlar. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi, B.E.Raykov, V.V. Vsesvyatskiy, N.M.Verzi-
lin, V.M.Korsunskaya, biologik Sistema, olam evolyutsiyasi.

Biologiyani o‘qitishda avvalo, o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini shakllantirish va rivo-
jlantirish uchun biologiyaning asosiy g‘oya, nazariya, qonuniyatlari va tushunchalari, amaliyot,
xalq xo‘jaligining turli tarmoqlarida tutgan o‘rni, biologik bilimlarni o‘zlashtirishning ahami-
yati bilan tanishtirish nazarda tutiladi va shu orqali ularda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish
va rivojlantirish, insonning tabiat va jamiyatga ongli munosabatini tarkib toptirish, shuningdek
kelgusidagi kasbiy faoliyati bilan uzviy bog‘langan holda ta‘lim-tarbiyaviy tizim vujudga kelt-
iriladi.Mazkur tizim o‘zida o‘quvchilar tomonidan o‘quv fanlari mazmunidagi bilim, ko‘nikma
va malakalarni mustahkam o°‘zlashtirishlari barobarida, ilmiy dunyoqarash va tafakkurni shak-
llantirish va rivojlantirish masalalarini mujassamlashtiradi. Biologiya o‘quv kursini o‘rganish
tabiatdagi biologik obyektlarning tuzilishi, rivojlanishi va hayot faoliyati qonuniyatlarini tush-
unishga olib keladi. Bu bilimlar o‘quvlarning ilmiy dunyoqarashi va e‘tiqodlari tizimini tashkil
etadi. O‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashi biologik qonuniyatlarni «tabiat-insonjamiyat» muno-
sabatlarining tarixiy rivojlanish nuqtayi nazaridan tushunishga asoslanadi.«Ilmiy dunyoqarash»
tushunchasiga biologiya o‘qitish metodikasining turli manbalarida turlicha yondoshilgan. Jum-
ladan, B.E.Raykov ilmiy dunyoqarash tushunchasini «dunyo haqidagi bilimlar majmuasi» V.V.
Vsesvyatskiy «tabiatga nisbatan to‘g‘ri garashlar majmuasi», N.M.Verzilin va V.M.Korsunskaya
«insonning atrof muhitga munosabati, jamoa va jamiyatdagi xulg-atvorini aniqlaydigan ilmiy
tasavvurlar va tushunchalar tizimi» deb ta‘rif berganlar.Ushbu fikrlarga didaktikaning tarixiy
va mantiqiy rivojlanishning metodologik qonuniga muvofiq yondashildi, ya‘ni mazkur olimlar
tadqiqot o‘tkazgan vaqtdagi fan va ijtimoiy rivojlanish darajasiga moyil bo‘lib, o‘sha davr uchun
eng muhim e‘tiqod sanalgan. Hozirgi axborotlar globallashgan va Respublikamiz mustaqillikka
erishgan davrda yuqorida qayd etilgan fikrlar mazmunan eskirganligini qayd etish zarur. Ped-
agogik ensiklopediyada «ilmiy dunyoqarash falsafiy, ilmiy, siyosiy, iqtisodiy, xuquqiy, ahloqiy
, estetik ideallar va e‘tiqodlar yig‘indisi, insonning moddiy borliq haqidagi qarashlari majmuasi
hisoblanib, shular asosida inson tabiat va ijtimoiy muhitga o‘z munosabatini namoyon etadi»
deb ta‘rif berilgan. Biologiyani o‘qitishda o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan barcha bilimlar
«Organizm-biologik sistemay, «Ekologik sistemalar», «Organik olam evolyutsiyasi» yo‘nalishlari
bo‘yicha umumlashtiriladi va ilmiy xulosalar chigariladi. Biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarning
ilmiy dunyoqarashini shakllantirish va rivojlantirish uchun quyidagi shart-sharoitlarni vujud-
ga keltirish zarur: 1.0‘qituvchilar tomonidan o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini shakllant-
irish va rivojlantirishda ahamiyatga molik biologik g‘oya, nazariya va tushunchalarni chuqur
ilmiy-falsafiy nuqtayi nazardan tushunishi, ta‘lim-tarbiya jarayonida pedagogik va axborot tex-
nologiyalaridan foydalanish yo‘llarini belgilash; 2. Biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarning ilmiy
dunyoqarashiga asos bo‘ladigan tushunchalarning mazmuni va mohiyatini anglashlari, tabiiy
hodisalarning sabablarini aniqlash va dalillash, o‘quv muammolarini hal etishda boshqga o‘quv
fanlaridan o‘zlashtirgan bilimlariga asoslanishi, ya‘ni nafaqat tabiiy-matematik, balki falsafa,
jjtimoiy-gumanitar o‘quv fanlari bilan fanlararo bog‘lanishlarni amalga oshirish. Xulosa qilib
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aytganda, biologiyani o‘qitishda, o‘quvchilarning barkamolligini ta‘minlash, tabiat va ijtimoiy
mubhitga nisbatan ongli munosabatini namoyon etishi, falsafiy, ilmiy, siyosiy, iqtisodiy, huquqiy,
axloqiy, estetik ideallar va e‘tiqodlar yig‘indisi, shuningdek, moddiy borliq haqidagi garashlar-
iga muayyan o‘zgartirishlar kiritish, ta‘lim-tarbiya jarayonini tashkil etish va o‘quvchilarning
bilish faoliyatini faollashtirish, ilmiy dunyoqarashini shakllantirish va rivojlantirish maqsadida
pedagogik va axborot texnologiyalardan o‘z o‘rnida va samarali foydalanish zarur.
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