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Аннотация: Мақолада трасологик экспертизаларни ўтказишда замонавий ахборот 
технологияларидан фойдаланиш имкониятлари ва аҳамияти кўриб чиқилган. Соҳага оид илмий 
адабиётларнинг ва экспертлик амалиётининг таҳлилларига асосланиб, суд экспертизасига 
оид тушунчалар: “суд-эксперт фаолиятида ахборот технологиялари”, “рақамли модел” каби 
атамаларнинг тушунчаси ёритилган. Трасологик экспертизанинг тадқиқот обйектларини тадқиқ 
қилишда, хусусан, поябзал изларининг трасологик тадқиқотларида 3Д-технологияларидан 
фойдаланиш хусусиятлари, шунингдек, исботлаш жараёнида олинган маълумотлардан 
фойдаланиш имкониятлари очиб берилган.

Калит сўзлар: ахборот технологиялари, суд экспертизаси, суд-экспертлик фаолияти, суд-
трасологик экспертизаси, 3Д-микроскопия, 3Д-сканер, дастурий таъминот тизимлари, суд 
эксперти, суд-экспертлик фаолиятида ахборот технологиялари, эксперт хулосаси, рақамли 
модел.

Ҳозирги вақтда ахборот технологиялари инсон ҳаётининг барча соҳаларига кириб бор-
моқда. Мамлакатимизда, умуман бутун дунёда илмий-техник тараққиёт техник воситалар, 
турли тегишли дастурий таъминотлардан самарали фойдаланишга имкон бермоқда, бу эса ўз 
навбатида фойдаланувчиларнинг ишини такомиллаштиради

ва меҳнат унумдорлигини оширишга ёрдам беради, бу эса ўз навбатида қисқа вақт ичида 
янада яхшироқ натижаларга эришишга имкон беради.

Шу билан бирга, ҳозирги кунда инсон фаолияти кўп жиҳатдан ахборот технологиялари-
дан фойдаланган ҳолда маълумот олишга боғлиқ бўлиб қолмоқда. Ахборот технологияларини 
қўллашнинг долзарблиги давлат даражасида ҳам яққол намоён бўлмоқда, шу сабабли, жамият-
нинг ахборот ривожланишига бағишланган давлат дастурлари қабул қилинди [1].

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2020-йил 5-октабрдаги ПФ–6079- сон Фармо-
ни билан Ўзбекистонда “Рақамли Ўзбекистон – 2030” Стратегияси тасдиқланди, у мамлака-
тимимзда ахборот жамиятини ривожлантиришга, рақамли иқтисодиётни шакллантиришга, 
миллий манфаатларни таъминлашга ва стратегик миллий устуворликларни амалга оширишга 
қаратилган ахборот технологияларини қўллаш соҳасидаги ички ва ташқи сиёсатини амалга 
оширишнинг мақсадлари, вазифалари ва чораларини белгилайди [2]. Жумладан, ахборот тех-
нологияларини ҳаётнинг барча соҳаларига интегратсияланашуви жараёни ҳуқуқни муҳофаза 
қилиш органларининг фаолиятини ҳам четлаб ўтмади, ҳозирда бу соҳада ҳам илмий-техник 
воситалар, услублар ва техникаларнинг арсенали такомиллашмоқда.

Шунингдек, янги ахборот технологияларини криминалистика ва суд экспертизасига инте-
гратсия қилмасдан, жиноятларни очиш ва тергов қилишда қўлланиладиган техник воситалар 
ва услубларни такомиллаштириш мумкин эмас.

Бинобарин, илмий-техник тараққиёт туфайли суд-экспертлик фаолиятини ахборот ва ус-
лубий таъминоти самарадорлигини ошириш воситаси сифатида ахборот технологияларидан 
фойдаланишнинг янги усуллари пайдо бўлди, бу эса уларнинг суд-экспертлик фаолиятининг 
турли соҳаларига интегратсиялашувига эришиш зарурлигини тақозо этмоқда.

Ҳозирги вақтда суд-трасологик экспертизаси энг кўп тайинланадиган анъанавий суд экс-
пертизаларидан бири ҳисобланади ва Ўзбекистон давлат суд экспертиза муассасаларининг 
(жумладан, Ўзбекистон Республикаси Ички ишлар вазирлиги эксперт-криминалистика хиз-
мати) иш фаолиятининг таҳлилларига кўра, бу турдаги экспертиза сўнгги беш йил ичида ўт-
казилган тадқиқотлар сони бўйича анчагина юқори ўринни эгаллайди (2023-йилнинг 12 ойи 
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давомида Эксперт- криминалистика бўлинмалари томонидан бажарилган экспертизалар. Ўз-
бекистон Республикаси ИИВ Эксперт-криминалистик Бош марказининг йиллик ҳисоботла-
ри. Эксперт-криминалистика бўлинмалари иш фаолиятини ташкил этиш ва суд экспертизаси 
тадқиқотларини ўтказиш тартиби тўғрисидаги низомга 18-Илова, 2-жадвал). Бироқ, ўтказилган 
трасологик экспертизаларнинг 85,3 фоизидагина ижобий хулосалар берилган. Бундан ташқа-
ри, суд экспертизаси, шу жумладан трасологик тадқиқотлар обйектларини тадқиқ қилишда 
ахборот технологияларидан фойдаланиш билан боғлиқ ҳуқуқий, ташкилий ва услубий маса-
лалар такомиллаштирилишини талаб қилади. Бу борада С. Нурумбетова “Ҳуқуқни қўллаш 
амалиётининг таҳлили республикамиз эксперт-криминалистика бўлинмаларида тайинланган 
трасологик экспертизаларнинг бир қисми (2017-йилда – 2567 тасидан 2259 таси, 2018-йилда 
– 1520 тасидан 1364 таси, 2019-йилда – 1100 тасидан 782 таси) амалда ўтказилмаганини кўр-
сатди” деб ёзган [3].

Турли экспертиза тадқиқотларини, шу жумладан суд-трасологик экспертизаси тадқиқот-
ларини ўтказишда ахборот технологияларидан фойдаланишнинг ҳуқуқий муаммоларини ҳал 
қилиш имкониятларини ўрганиш ва ечимини излаш ХХ- асрнинг иккинчи ярмида фаоллашди, 
жумладан, Республикамизда трасологик экспертизаларнинг жиноятчиликка қарши курашдаги 
аҳамияти Ғ.А. Абдумажидов, Р.А.Алимова, А. Норбоев, А.С. Закутский, Қ.Т. Суяров, Т.Е. Ори-
пов [4], И.Р. Астанов [5; 6], У.М. Носиров [7], Г.Ф. Никишин, М.М.Луқмонов    [8],    Э. Чуряков 
[9], Д.Б.Базарова, А.А.Мирзайев, Г.З. Тулаганова, С.И. Латипов, Б.Ҳ. Ҳамидов, Д.Д. Нурумов 
ва

А.Д. Умаровлар [10] томонидан ўрганилган. Монографик даражада ушбу муаммолар С.А. 
Нурумбетова [3], А.А.Зулфуқоров [11] ва бошқа олимларнинг асарларида кўриб чиқилган.

Кўриб чиқилаётган муаммога бағишланган ишларнинг таҳлили шуни кўрсатдики, ҳозирги 
босқичда суд-трасологик жкспертизасида ахборот технологияларидан фойдаланиш   хусуси-
ятлари,   масалан, 3Д-микроскопия, 3Д-сканерлаш, дастурий таъминот тизимларидан фойда-
ланиш масалалари тўлиқ ўрганилмаган, шунингдек, бу турдаги экспертизаларни ўтказишда 
замонавий технологиялардан фойдаланган ҳолда олинган маълумотлар бўйича протсессуал 
тусдаги муаммолар ҳам учраб туриши аниқланган.

Мақола доирасидаги тадқиқотнинг мақсади суд-трасологик экспертиза ва тадқиқотларни 
ўтказишда замонавий технологиялардан фойдаланиш имкониятларини таҳлил қилиш, иш бўй-
ича далил сифатида рақамли моделдан фойдаланишга оид таклифларни асослашдир.

Суд экспертизасининг шаклланиши ва ривожланиши фан ва техника соҳасидаги ютуқлар 
билан узвий боғлиқдир. Суд экспертизаси тарихида одил судловнинг фан ва техника ёрдамига 
мурожаат қилиши қайд этилган. Ҳуқуқни муҳофаза қфилувчи органлар ходимлари бир қатор 
масалаларни ҳал қилиш учун ишнинг турли ҳолатларини аниқлашга қодир бўлган махсус би-
лимли шахслар – мутахссисларга мурожаат қиладилар.

Суд-экспертлик фаолиятининг ҳозирги ривожланиш босқичида ахборот технологияларини 
самарали ва кенг қўллаш билан боғлиқ равишда суд экспертизасининг турли обйектларини 
тадқиқ қилишда тактик воситалар, услублар ва техникалар такомиллаштирилмоқда. Фикри-
мизча, замонавий шароитларда суд экспертизасининг умумий назариясига ахборот технологи-
яларини жорий этиш имконияти ва зарурати мавжуд.

Илмий билимларнинг турли соҳаларида ахборот технологиялари тушунчасининг кўплаб 
таърифлари берилган.

Ушбу тушунчанинг турли тоифаларини кўриб чиқиб, суд-экспертлик фаолиятида ахборот 
технологияларининг таърифини таклиф қилмоқчимиз, яъни, суд- экспертлик фаолиятида ахбо-
рот технологиялари бу – текширилаётган ҳодисага оид ҳақиқий маълумотларни (ҳолатларни) 
аниқлаш учун дастлабки маълумотларни тўплаш, сақлаш, қайта ишлаш ва таҳлил қилишга 
қаратилган дастурлар, махсус экспертлик воситалари, услублари ва усуллари мажмуидир.

Ушбу таъриф асосида қуйидаги вазифаларни ажратиш мумкин:
– вазифаларнинг биринчи гуруҳи – экспертлик фаолияти билан боғлиқ ва маълумот олишга 

қаратилган;
– вазифаларнинг иккинчи гуруҳи – ахборотларни тегишли идоралар ва шахсларга узатиш 

билан боғлиқ;
– вазифаларнинг учинчи гуруҳи – суд экспертизаларини ахборотга боғлиқ ҳолда ўтказиш-

нинг технологик самарадорлигини таъминлаш билан боғлиқ.
Ушбу мақолада 3Д-сканерлаш ёрдамида поябзал изларини тадқиқ қилиш хусусиятларини 
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кўриб чиқамиз [12; 13]. Суд-трасологик экспертизасида тадқиқот обйектлари, жумладан по-
ябзал изларининг уч ўлчовли 3Д-моделини яратиш бир қатор давлатларда мавжуд, жумладан, 
Россия Федератсиясида “ВТ ЛАСЕР портатив сканер ёрдамида рақамли 3Д-моделлар ишлаб 
чиқилган” [14].

3Д-сканер ёрдамида поайбзал изини трасологик тадқиқ қилишда суд экспертининг ишлаш 
алгоритми қуйидаги босқичларда ифодаланад: тайёргарлик босқичи, асосий амалий босқич, 
технологик босқич ва якуний босқич.

Тайёргарлик босқичи. Ушбу босқичда суд эксперти обйектни сканерлаш учун тайёрлаши 
керак, яъни, обйектни ҳар қандай ифлосланишдан тозалаш, обйектнинг сканер қилиниши ўт-
казилиши керак бўлган сиртларига, ушбу сиртларда сувда эримайдиган мустаҳкам қоплам 
ҳосил қилиб кимёвий ишлов берилади (ушбу жараён “сайқаллаш – матирование” деб атала-
ди), шунингдек сканерлаш технологияси боғлиқ бўлган (“геометрия бўйича” сканерловчи ёки 
“маркерлар” ёрдамида сканерловчи) сканер танланади.

Кейин, сканерлаш соҳаларини аниқлаш ва 3Д-сканерни калибрлаш керак.      3Д-сканер бир 
ёки бир нечта сканерлаш соҳаларига эга бўлиши мумкин. Шунинг учун суд экспертига тадқиқ 
қилинаётган обйектнинг ўлчамига ва керакли аниқлик хусусиятларига боғлиқ бўлган сканер-
лаш соҳаларини танлаш тавсия этилади. Шунингдек, ушбу босқичда суд экспертига сканерни 
калибрлаши билан бирга, сканерлаш соҳаларини танлашда тадқиқот обйектининг ҳар бир тан-
ланган сканерлаш соҳаси сканерлашдан олдин калибрлаш ҳам тавсия этилади.

Асосий амалий босқич. Ушбу босқич тадқиқот обйектининг етарли миқдордаги рақамли 
нусхаларини (моделлари) олиш билан тавсифланади. Сканерлашни бошлашдан олдин, суд экс-
пертига нечта рақамли тасвирни (моделни) ва уларни қандай кўрнишлардан олиш кераклигини 
олдиндан тахмин қилиш тавсия этилади. Суд эксперти сканерлаш жараёнида рақамли тасвир-
ларнинг сифатини назорат қилади, агар керак бўлса, ҳаракатлар (рақамли нусхаларни олиш) 
яна такрорланиши мумкин.

Технологик босқич. Ушбу босқичда олинган рақамли тасвирларни махсус дастурий таъми-
нот комплекци ёрдамида қайта ишлов бериш – “тикиш” амалга оширилади. Суд экспертига 
автоматик ёки ярим автоматик ишлов бериш

– “тикиш”дан фойдаланиш тавсия этилади, бунинг натижасида 3Д-сканерлаш учун стандарт 
формат ҳисобланган “СТЛ (Стандард Триангле Лангуаге)” форматидаги модел ҳосил бўлади.

Якуний босқич олинган СТЛ-модел натижаларини қайта ишлаш билан тавсифланади. Суд 
эксперти олинган уч ўлчовли рақамли моделни махсус дастурда ўрганади ва унда турли теги-
шли ўлчовларни амалга оширади.

Бундан ташқари, идентификатсиявий вазифанинг натижаларини кўргазмали тарзда тасвир-
лаш учун лаборатория шароитида тадқиқотга тақдим этилган поязал излари билан билан бир 
қаторда экспериментал изларни ҳам сканерлаш керак. Тадқиқотга тақдим этилган поязал изи-
нинг олинган рақамли модели дастурда стандарт (еталон) сифатида белгиланади ҳамда ушбу 
эталон экспериментал издан олинган рақамли модел билан автоматик тарзда таққосланади. 
Натижада ҳар икки таққосланаётган моделлардаги фарқларнинг (оғишлар) рангли тасвири 
(ўзаро мос келувчи сиртлар юзалар яшил рангда, максимал фарқлар ёки четлашишлар қизил ва 
кўк рангларда белгиланади).

Хулоса қилиб таъкидлаш жоизки, жиноят протсессида замонавий ахборот технологиялари-
дан тобора кўпроқ фойдаланилаётган бўлса-да, 3Д-моделлаштиришдан фойдаланиш имкони-
яти билан боғлиқ айрим масалалар, шу жумладан далилларни тақдим этишга оид масалалар 
очиқ қолмоқда. Масалан, экспертнинг хулосасида обйектнинг тадқиқотларида қўлланилган 
ахборот технологиялари (масалан, уч ўлчовли технологиялар) акс эттирилиши керак.

Шундай қилиб, трасологик обйектларнинг тадқиқотларида, экспертизани ўтказишда 3Д-тех-
нологияларини қўллаш масалалари долзарб бўлиб қолмоқда. Бу каби технологияларни қўллаш 
натижасида уч ўлчовли рақамли модел ҳосил қилинади. Шу сабабли, электрон шаклда олинган 
3Д-модел эксперт хулосасини акс эттирувчи материал бўла олоади деб ҳисоблаймиз. Шу муно-
сабат билан рақамли моделнинг муаллифлик таърифини таклиф қилинмоқда:

Рақамли модел – экспертизанинг амалий вазифаларини бажариш учун 1 : 1 масштабда яра-
тилган, обйектнинг (изнинг) физикавий ва бошқа хусусиятларини рақамли равишда ифода қи-
ладиган, обйектга йўналтирилган икки ёки уч ўлчамли модел.

Агар рақамли моделни суд экспертининг хулосасига кўргазмали материал сифатида кири-
тиш имкони бўлмаса, фикримизча, рақамли моделнинг “Принт Сcреен (қисқача – ПртСcр, Пр-
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тСc ёки Принт Сcрн)” функсиясидан фойдаланган ҳолда олинган “скриншотини – компютер 
ёки бошқа мобил қурилма экранининг тасвири – тақдим этиш мақсадга мувофиқдир. Шу му-
носабат билан, олинган скриншот тадқиқот обйекти ҳақида керакли маълумотларни ўз ичига 
олади ва уни рақамли фотосуратга тенглаштириш ҳамда эксперт хулосасига кўргазмали илова 
– фотожадвалнинг бир қисми деб ҳисоблаш мумкин деб ҳисоблаймиз.
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АННОТАЦИЯ: мазкур мақолада хотин-қизларнинг ҳақ-ҳуқуқларини ишончли ҳимоя 
қилишга қаратилган қонунчиликдаги ўзгартириш ва қўшимчлар, шунингдек қабул қилинган 
қонун ва қонун ости ҳужжатларида гендер тенглиги таъминланаётганлиги, қонунчиликка 
киритилган ўзгартиришларга асосан аёлларни ҳуқуқ ва эркинликларини муҳофазаси билан 
боғлиқ ҳолатлар акс этиб, статистик маълумотлар асосида жиноят ва маъмурий қонунчилигига 
хотин-қизлар ҳуқуқлари, эркинликлари ҳамда қонуний манфаатларини ишончли ҳимоя қилиш 
тизимини янада такомиллаштириш мақсадида айрим таклиф ва тавсияларни илгари сурилган.

КАЛИТ СЎЗЛАР: оила, аёл, тазйиқ ва зўравонлик, оилавий зўравонлик, никоҳ, 
дискриминация, шаҳвоний шилқимлик, дўппослаш, 

Мамлакатимизда ўтган қисқа давр ичида хотин-қизларнинг ҳуқуқ, эркинлик ва қонуний 
манфаатларини ишончли ҳимоя қилишга қаратилган кенг кўламли ислоҳотлар амалга 
оширилди. 

Бу борада Ўзбекистон Республикасининг 2023 йил 11 апрелдаги “Хотин-қизлар ва болалар 
ҳуқуқлари, эркинликлари ҳамда қонуний манфаатларини ишончли ҳимоя қилиш тизими 
янада такомиллаштирилиши муносабати билан Ўзбекистон Республикасининг айрим қонун 
ҳужжатларига ўзгартиш ва қўшимчалар киритиш тўғрисида”ги ЎРҚ-829-сон Қонун[1] қабул 
қилинганлигини хотин-қизларнинг ҳуқуқ ва қонуний манфаатларини ишончли ҳимоя қилишда 
муҳим қадам бўлди.

Ушбу Қонун билан Жиноят кодекси “Оилавий (маиший) зўравонлик” деб номланувчи 
янги 1261-модда билан тўлдирилиб, оилавий (маиший) зўравонлик криминализация қилинди, 
унга кўра, хотинига (эрига), собиқ хотинига (собиқ эрига), бир рўзғор асосида биргаликда 
яшаётган шахсга ёки умумий фарзандга эга бўлган шахсга нисбатан содир этилган мулк, 
таълим олиш, соғлиқни сақлаш ва (ёки) меҳнатга оид ҳуқуқини амалга оширишга тўсқинлик 
қилиш, мол-мулкига ва шахсий ашёларига қасддан шикаст етказиш, худди шунингдек ушбу 
шахслар соғлиғининг ёмонлашувига олиб келган тарзда уларнинг шаъни ва қадр-қимматини 
таҳқирлаш, уларни қўрқитиш, яқин қариндошларидан ажратиб қўйиш (ЖК 1261-моддаси) 
учун ҳам жиноий жавобгарлик белгиланди.

Шу билан бирга хотин-қизлар ҳуқуқлари, эркинликлари ҳамда қонуний манфаатларини 
ишончли ҳимоя қилиш тизимини янада такомиллаштириш мақсадида айрим таклиф ва 
тавсияларни илгари суриш мумкин:

Биринчидан, никоҳ ёшига етмаган шахсларнинг никоҳ муносабатларига киришганлиги, 
ота-она ёки уларнинг ўрнини босувчи шахслар томонидан никоҳ ёшига етмаган шахсни эрга 
берганлиги ёхуд уйлантирганлиги, никоҳ ёшига етмаган шахс билан никоҳ тузишга доир 
диний маросимни амалга оширганлиги учун амалдаги жазо чораларини кучайтириш 
мақсадга мувофиқ.

Ушбу ҳуқуқбузарлик учун жазо чораларининг енгиллиги сабабли ушбу турдаги ҳуқуқбузарлик 
йилдан йилга ошиб бормоқда. Хусусан, 2022 йилда МЖтКнинг 473-моддаси биринчи қисми 
(Никоҳ ёшига етмаган шахс билан ҳақиқатда никоҳ муносабатларига киришиш) билан 151 
нафар шахс жавобгарликка тортилган бўлса, ушбу кўрсаткич 2023 йилда 290 нафарни 
ташкил этган.

2022 йилда МЖтКнинг 473-моддаси иккинчи қисми (Ота-она ёки уларнинг ўрнини 
босувчи шахслар томонидан никоҳ ёшига етмаган шахсни эрга бериш ёхуд уйлантириш) билан 
125 нафар, 2023 йилда 204 нафар шахс жавобгарликка тортилган.

2022 йилда МЖтКнинг 473-моддаси учинчи қисми (Никоҳи қонунда белгиланган 
тартибда қайд этилмаган шахслар ўртасида, шу жумладан никоҳ ёшига етмаган шахс билан 
никоҳ тузишга доир диний маросимни амалга ошириш) билан 20 нафар, 2023 йилда 55 нафар 
шахс жавобгарликка тортилган.
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Мазкур ҳуқуқбузарликлар учун 2022 – 2024 йиллар давомида ЖКнинг 1251-моддаси 
билан бирорта шахс жавобгарликка тортилмаган.

Иккинчидан, меҳнат соҳасида камситишларнинг (дискриминация) олдини олиш 
мақсадида амалдаги қонунчиликка махсус жавобгарликни киритиш мақсадга мувофиқ.

Меҳнат соҳасидаги камситиш хусусиятига эга талаблар келтирилган бўш иш ўринлари 
тўғрисидаги маълумотларни жойлаштириш ёки тарқатиш, шунингдек ходимнинг 
тенг меҳнат учун тенг ҳақ олишга, тенг ишлаб чиқариш ва яшаш шарт-шароитларга 
бўлган ҳуқуқини бузиш билан боғлиқ меҳнат соҳасидаги камситишлар учун маъмурий 
жавобгарликни киритиш назарда тутилмоқда.

Меҳнат тўғрисидаги қонунчиликни бузганлик учун маъмурий жавобгарликни назарда 
тутувчи умумий норма бор бўлса-да, бироқ меҳнат соҳасида камситувчи характерга эга 
бўлган маълумотларни (реклама ва эълонларни) жойлаштирганлик ёки тарқатганлик учун 
жавобгарликни белгиловчи махсус норма мавжуд эмас.

Хорижий давлатлар тажрибаси ўрганилганда бундай ҳаракатлар тақиқланганлиги ва жазо 
чоралари белгиланганлигини кўриш мумкин. Хусусан, бу каби нормалар Россия (МЖтК 
13.11.1-моддаси), Қозоғистон (МЖтК 90-моддаси) каби давлатларда мавжуд.

Шу мақсадда Маъмурий жавобгарлик тўғрисидаги кодексни қуйидаги таҳрирдаги 495-модда 
билан тўлдириш мақсадга мувофиқ:

“495-модда. Меҳнат соҳасида камситишга (дискриминация) йўл қўйиш
Меҳнат соҳасидаги камситиш хусусиятига эга талаблар келтирилган бўш иш ўринлари 

тўғрисидаги маълумотларни жойлаштириш ёки тарқатиш, —
фуқароларга базавий ҳисоблаш миқдорининг уч бараваридан беш бараваригача, мансабдор 

шахсларга эса - беш бараваридан ўн бараваригача миқдорда жарима солишга сабаб бўлади.
Худди шундай ҳуқуқбузарлик маъмурий жазо чораси қўлланилганидан кейин бир йил 

давомида такроран содир этилган бўлса, -
фуқароларга базавий ҳисоблаш миқдорининг беш бараваридан ўн бараваригача, мансабдор 

шахсларга эса - ўн бараваридан ўн беш бараваригача миқдорда жарима солишга сабаб бўлади.
Ходимнинг тенг меҳнат учун тенг ҳақ олишга, шунингдек тенг ишлаб чиқариш ва яшаш 

шарт-шароитларга бўлган ҳуқуқини, шу жумладан ходимни тақдим этиш бўйича хизматлар 
кўрсатиш шартномаси доирасида ишларни бажаришда ҳуқуқини бузиш билан ифодаланган 
меҳнат соҳасидаги камситишларга иш берувчи томонидан йўл қўйилиши, -

базавий ҳисоблаш миқдорининг беш бараваридан ўн бараваригача миқдорда жарима 
солишга сабаб бўлади. 

Ушбу модданинг учинчи қисмида назарда тутилган ҳуқуқбузарлик маъмурий жазо чораси 
қўлланилганидан кейин бир йил давомида такрор содир этилган бўлса, -

базавий ҳисоблаш миқдорининг ўн беш бараваридан ўттиз бараваригача миқдорда жарима 
солишга сабаб бўлади”.

Учинчидан, ўн олти ёшга тўлмаган шахсга шаҳвоний шилқимлик қилганлик учун 
жиноий жавобгарлик белгилаш мақсадга мувофиқ.

Шаҳвоний шилқимлик учун маъмурий жавобгарлик (МЖтКнинг 411-моддаси) 
белгиланган, бироқ ушбу ҳаракат учун жиноий жавобгарлик белгиланмаган. Ушбу 
қилмишнинг вояга етмаганга нисбатан содир этилишининг ижтимоий хавфлилик даражасини 
инобатга олган ҳолда жиноий жавобгарликни белгилаш мақсадга мувофиқ.

Таъкидлаш лозимки, Ўзбекистон Республикасининг 2023 йил 11 апрелдаги ЎРҚ–829-сонли 
Қонунига асосан Маъмурий жавобгарлик тўғрисидаги кодексга шаҳвоний шилқимлик учун 
(411-модда) жавобгарлик киритилган эди. Амалда ушбу модда билан жавобгарликка тортиш 
учун ҳуқуқбузар ҳар қандай шахсга, шу жумладан вояга етмаганларга нисбатан шаҳвоний 
шилқимлик қилиши асос бўлади. Ушбу қилмишнинг бошқаларга қараганда вояга етмаганларга 
нисбатан содир этилиши ижтимоий хавфлилик даражасини оширади. Шу сабабли ЖКга 
ўн олти ёшга тўлмаган шахсга шаҳвоний шилқимлик қилганлик учун жиноий жавобгарлик 
белгилаш таклиф этилмоқда.

Жиноят кодексида ўн олти ёшга тўлмаган шахсга нисбатан уятсиз-бузуқ ҳаракатлар қилиш 
(129-модда) учун жавобгарлик белгиланган бўлсада, шаҳвоний шилқимликдан фарқланади. 
Шу каби норма Қозоғистон ЖК 1211-моддасида ҳам назарда тутилган.

Юқоридагилар асосида ЖКни қуйидаги таҳрирдаги 1291-модда билан тўлдириш таклиф 
этилади:
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“1291-модда. Ўн олти ёшга тўлмаган шахсга шаҳвоний шилқимлик қилиш
Ўн олти ёшга тўлмаган шахсга нисбатан шаҳвоний шилқимлик қилиш, яъни шахсга 

нисбатан унинг учун номақбул бўлган ҳамда унинг шаъни ва қадр-қимматини таҳқирлайдиган, 
шахснинг ташқи қиёфасини ёки қадди-қоматини тавсифлашда, имо-ишора қилишда, 
тегинишда, чақиришда ифодаланган, шаҳвоний хусусиятга эга бўлган ҳаракатларни бир марта 
қўпол равишда ёки бир неча марта содир этиш, –

икки йилдан уч йилгача озодликни чеклаш ёхуд икки йилдан уч йилгача озодликдан маҳрум 
қилиш билан жазоланади. 

Ушбу ҳаракатлар телекоммуникация тармоқлари ёки Интернет жаҳон ахборот тармоғидан 
фойдаланган ҳолда содир этилган бўлса, –

уч йилдан беш йилгача озодликни чеклаш ёхуд уч йилдан беш йилгача озодликдан маҳрум 
қилиш билан жазоланади”.

Тўртинчидан, хотин-қизлар ва болаларга нисбатан зўравонлик ҳолатларини камайтириш 
ва олдини олиш мақсадида амалдаги қонунчиликка дўппослаганлик (калтаклаганлик) учун 
маъмурий ва жиноий жавобгарлик белгилаш зарур. Шу каби норма хорижий давлатларда, 
хусусан, Қозоғистон қонунчилигида ҳам мавжуд. 

Амалдаги қонунчиликда калтаклаш учун жавобгарлик фақатгина етказилган тан 
жароҳатининг оғирлик даражасига қараб МЖтКнинг 52-моддаси ёки ЖКнинг 104, 105, 
109-моддалари билан квалификация қилинади. Агарда калтаклаш бўйича тан жароҳати 
етказилмаган бўлса, жавобгарлик масаласи бошқа моддалари билан (МЖтКнинг 183-моддаси) 
белгиланиши мумкин.

Сўнгги вақтларда хотин-қизларни, айниқса болаларни калтаклаш ҳолатлари жамоатчиликнинг 
кенг муҳокамаларига сабаб бўлмоқда. Шу сабабли, қонунчиликка дўппослаганлик 
(калтаклаганлик) учун махсус нормани киритиш орқали бундай қилмишларни камайтириш 
ва олдини олиш зарурияти юзага келмоқда.

Амалдаги қонунчиликда дўппослаш билан боғлиқ жавобгарлик фақат етказилган 
тан жароҳатига қараб, МЖтК ва ЖКнинг тан жароҳати билан боғлиқ моддалари бўйича 
квалификация қилинади. Дўппослаш оқибатида тан жароҳати етказилмаган бўлса, жавобгарлик 
бошқа моддалар билан (“майда безорилик” (МЖтК 183-моддаси), “безорилик” (ЖК 
277-моддаси) ҳам белгиланади.

Юқоридагилар асосида Жиноят кодексини қуйидаги таҳрирдаги 1091-модда билан тўлдириш 
таклиф этилади:

“1091-модда. Дўппослаш (Калтаклаш)
Жисмоний оғриқни келтириб чиқарган, бироқ соғлиққа енгил зарар 

етказмаган тарзда дўппослаш ёки бошқа зўравонлик ҳаракатларини содир 
этиш ўша ҳаракатлар учун маъмурий жазо қўлланилганидан кейин содир этилган бўлса, –

базавий ҳисоблаш миқдорининг ўн беш бараваригача миқдорда жарима ёки икки юз қирқ 
соатгача мажбурий жамоат ишлари билан жазоланади.

Ўша қилмиш:
а) икки ёки ундан ортиқ шахсга нисбатан;
б) вояга етмаган шахсга нисбатан;
в) ҳомиладорлиги айбдорга аён бўлган аёлга нисбатан;
г) ўз хизмат ёки фуқаролик бурчини бажариши муносабати билан шахсга ёки унинг яқин 

қариндошларига нисбатан;
д) ожиз аҳволда эканлиги айбдорга аён бўлган шахсга нисбатан ёхуд моддий томондан, 

хизмат жиҳатидан ёки бошқа жиҳатдан айбдорга қарам бўлган шахсга нисбатан;
е) миллатлараро, ирқий адоват, ижтимоий камситиш, миллий душманлик, диний таассублар 

замирида;
ж) бир гуруҳ шахслар томонидан;
з) такроран ёки хавфли рецидивист томонидан содир этилган бўлса, –
базавий ҳисоблаш миқдорининг ўн беш бараваридан йигирма беш бараваригача миқдорда 

жарима ёки бир йилгача ахлоқ тузатиш ишлари  ёхуд олти ойгача озодликни чеклаш ёки олти 
ойгача озодликдан маҳрум қилиш билан жазоланади”.

Таъкидлаш лозимки, ушбу таклифларнинг амалга оширилиши хотин-қизлар ва 
болаларнинг ҳуқуқлари ва қонуний манфаатларини ҳимоя қилиш, уларга нисбатан содир 
этилаётган зўравонликларнинг олдини олиш, болаларни туғма нуқсон, ирсий касалликлар 
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билан туғилиши ҳолатларини камайтиришга хизмат қилади.

Фойдаланилган адабиётлар:
1. Ўзбекистон Республикасининг “Хотин-қизлар ва болалар ҳуқуқлари, эркинликлари 

ҳамда қонуний манфаатларини ишончли ҳимоя қилиш тизими янада такомиллаштирилиши 
муносабати билан ўзбекистон республикасининг айрим қонун ҳужжатларига ўзгартиш ва 
қўшимчалар киритиш тўғрисида” 2023 йил 11 апрелдаги ЎРҚ-829-сон Қонуни // Қонунчилик 
маълумотлари миллий базаси, 12.04.2023 й., 03/23/829/0208-сон
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АДВОКАТНИНГ ОДИЛЛИКНИ ТАЪМИНЛАШ МАЖБУРИЯТИ

Абдусамадов Алишер Холмаматович, 
“ABDUSAMADOV AND PARTNERS” АБ адвокати 

Телефон: +998917904400

АННОТАЦИЯ: Бугунги кунда адвокатуранинг одилликни таъминлаш мажбуриятига оид 
масалалар муҳим аҳамият касб этмоқда. Мазкур мақолада муаллиф мамлакатимизда адвокатура 
институтини ислоҳ қилиш асносида мазкур масалаларнинг моҳиятини очиб беришга ҳаракат 
қилади.

КАЛИТ СЎЗЛАР: адвокатура, адвокат, PRO BONO, одиллик.

Барча касбларда бўлгани сингари адвокатнинг ҳам адолат олдидаги касбий масъулияти 
ва мажбурияти бўлади. Мамлакатимизда ривожланиб бораётган Конституция ва қонун 
устуворлиги назарий жиҳатдан барча Ўзбекистонликларни тенг ҳуқуқ ва имкониятларга эгадек 
кўрсатиши мумкин. Чунки, кўп ҳолларда жамиятнинг фаол қатлами вакили бўлган адвокатлар 
учун адолатли қонунларнинг қабул қилиниши уларнинг иши кундан-кунга енгиллашиб 
бораётгандек кўринади. 

Бироқ, аслида бундай бўлмаслиги ҳам мумкин. Жамиятнинг қуйи қатламидан ўрта 
қатламигача бўлганларга эътибор қаратганимизда уларнинг кўп ҳолларда сифатли юридик 
хизмат билан таъминланмаганликларига гувоҳ бўлишимиз мумкин. Барча учун баробар сифатли 
юридик хизмат мамлакат конституция билан мустаҳкамланган. Аммо бу муайян фуқаронинг 
исталган пайтда юқори сифатга эга юридик маслаҳат олиши ёки муайян вазиятда энг тўғри 
ҳуқуқий ечим топа олишини кафолатламайди. Бепул ҳуқуқий ёрдамнинг чегараси бор, имкони 
борлар эса исталган вазиятда сифатли юридик консультация олиш мақсадида тажрибали ва 
билимдон юристларни, адвокатларни ёллаши мумкин. Жамият ривожланиб боргани сари 
бора-бора ўзига тўқ қатлам ҳуқуқий жиҳатдан яхши ҳимояланганлиги, хабардорлиги даражаси 
ошиб борар экан, бундай имкониятга эга бўлмаганларнинг имкониятлари ўртасидаги тафовут 
ҳам кўзга ташланади. Буни капиталистик дунёнинг бир кўриниши десак бўлади. Бироқ, 
давлатнинг турли соҳаларда, масалан, фуқароларнинг яшаш тарзида ёки малакали тиббий 
хизматида катта тафовут юзага келмаслигига интилиши каби сифатли юридик хизматда ҳам 
баробарликка интилиши таҳсинга сазовор.  

Хусусан, Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 29-моддасига кўра, ҳар кимга 
малакали юридик ёрдам олиш ҳуқуқи кафолатланади. Қонунда назарда тутилган ҳолларда 
юридик ёрдам давлат ҳисобидан кўрсатилади [1].

Адвокатнинг юридик хизмати оғзаки ҳуқуқий консультациядан тортиб, суд органларида 
бевосита ҳимоячи, вакил бўлиб иштирок этишгача бўлган комплекс хизматларни ўз ичига олган 
бўлиб, барчада ҳам бундай малакали ҳуқуқий ёрдамга эришиш имконияти бўлавермайди. Давлат 
томонидан аҳолининг қонунлардан хабардорлигини, ҳуқуқий саводхонлигини оширишга 
қаратилган турли тадбирлар, лойиҳалар ишлаб чиқилса ҳам, индивидуал характердаги ҳуқуқий 
ёрдамнинг аҳамияти катта. Шу боис, адвокатларнинг аҳолининг қуйи ва ўрта қатламларига 
муайян миқдорда ва вақтларда бепул ҳуқуқий ёрдам кўрсатишини ташкил этиш ҳам мақсадга 
мувофиқ деб ўйлайман. Айрим ривожланган мамлакатларда адвокатлик лицензиясини олишда 
муайян бепул юридик хизмат кўрсатиш талаби мавжуд. Масалан, АҚШда тегишли лицензияни 
қўлга киритишда номзодга бошқа талаблар билан бирга энг камида 20 соатлик бепул ҳуқуқий 
хизмат кўрсатганлигини тасдиқловчи ҳужжат тақдим этиш белгиланган.

Бепул юридик хизмат билан боғлиқ маълумотларни интернет тармоғи орқали қидириб 
кўраганимда қуйидаги маълумотга кўзим тушиб қолди. 

“LATHAM&WATKINS” халқаро юридик хизмат компанияси томонидан 2019 йил якунлари 
бўйича дунёнинг 86 мамлакатида (рўйхатда ЎЗбекистон мавжуд эмас) “PRO BONO”, яъни, 
бепул ҳуқуқий ёрдам кўрсатиш бўйича талаблари юзасидан тадқиқот ўтказилган [2].

Жами 86 юрисдикцияда “PRO BONO” талаблари бўйича хулосада қуйидаги 6 та саволларга 
жавоб берилган:

1. Адвокатлар ёки бўлажак адвокатлар учун минимал “PRO BONO” талаблари борми?
2. Адвокатлардан махсус “PRO BONO” лицензияси талаб қилинадими?
3. Хорижлик адвокатлар ҳам мамлакатда “PRO BONO” амалиёти билан шуғулланишлари 
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мумкинми?
4. “PRO BONO” ҳуқуқий хизматлари учун касбий суғурта пули олиш учун талаблар мав-

жудми?
5. “PRO BONO” хизматларни реклама қилишни тақиқловчи қоидалар мавжудми?
6. Адвокатлар “PRO BONO” ҳуқуқий хизматлари учун давомий ҳуқуқий таълим олиша-

дими?
Турли мамлакатларда “PRO BONO” талаблари мавжуд ёки мавжуд эмаслиги тўғрисидаги 

ушбу тадқиқот ишидан мамлакатлар адвокатура тизими бир-биридан етарлича ўрганишлари, 
намуна олишлари мумкин бўлади.

Юқоридаги тадқиқот ишида Ўзбекистон Республикасидаги адвокатларга “PRO BONO” 
талаблари ҳақида ҳеч қандай маълумот мавжуд эмас, буни таклиф сифатида киритиш лозим 
бўлади. Маълумки, Ўзбекистон Республикасида адвокатлик лицензияси олишда ҳам, адвокатлик 
фаолияти даврида ҳам бундай талаблар қўйилмаган. Албатта, айрим мамлакатлардаги сингари 
лицензия олиш учун 20 соат ва йил давомида яна 20 ёки 30 соат миқдорида “PRO BONO” 
талабини бажариш менинг фикримча, адвокатнинг молиявий ҳолатига ҳамда асосий ишига 
таъсир кўрсатмайди.

Бугунги кунда адвокатура тўғрисидаги янги қонун лойиҳасида адвокатлар тўлайдиган 12 
фоиз миқдоридаги солиқ суммасини 5 фоизга қисқартириш, 2 йиллик юридик стажини олиб 
ташлаш каби таклифлар илгари сурилаётган бир даврда ташаббускорлар томонидан бунинг 
эвазига адвокатларга муайян соатлар миқдорида бепул ҳуқуқий ёрдам кўрсатиш талаби 
юклатилишини тўғри қабул қилиш лозим бўлади. Албатта “PRO BONO” фаолияти қандай 
кўринишларда бўлиши ҳам назарда тутилган бўлиши лозим.

Кўпгина ҳолларда адвокатлар томонидан шундоқ ҳам у ёки бу тарзда тез-тез бепул юридик 
ёрдам кўрсатилади. Бироқ, кўп ҳолларда бу ёрдам аҳолининг муҳтож қатламларига эмас, 
адвокатнинг бевосита ўзи таниган яқинларига кўрсатилгани учун биз адвокатлар томонидан 
текинга деб кўрсатилаётган ҳуқуқий хизматларимиз кўпинча ўзининг ҳақиқий аудиториясига 
етиб бормайди. 

Амалдаги Ўзбекистон Республикасининг “Адвокатура тўғрисида”ги Қонуни 3-моддасига 
кўра “Олий юридик маълумотга эга бўлган ва адвокатлик фаолияти билан шуғулланиш ҳуқуқини 
берувчи лицензияни (бундан буён матнда лицензия деб юритилади) белгиланган тартибда 
олган Ўзбекистон Республикасининг фуқароси Ўзбекистон Республикасида адвокат бўлиши 
мумкин” [3], деб белгилаб қўйилган. Ҳозирги кунга қадар хорижликларнинг Ўзбекистон 
Республикасида муайян талаблар асосида адвокат сифатида фаолият кўрсатишига рухсат бериш 
масаласи кўтарилмаган. Бундай ташаббус илгари сурилмаган. Ўзбекистонда тан олинадиган 
олий юридик таълимни олиб, тегишли тартибда стажировкани ўтаган, малака имтиҳонини 
муваффақиятли топширган ва Ўзбекистон Республикаси Адвокатлар Палатасининг тегишли 
ҳудудий бошқармасига бириктирилган хориж фуқароларининг Ўзбекистон Республикасида 
адвокат сифатида фаолият кўрсатишига рухсат берилиши мақсадга мувофиқдир. Бундай 
номзодларга қўшимча равишда давлат тилини етарли даражада билиш ёки муайян муддат 
адвокатурада амалиёт ўташи талаби ҳам қўйилиши мумкин. Мамлакатда адвокатлар сони 
аҳоли сони кўрсаткичига нисбатан жуда кам бўлган пайтда хориж фуқароларига ҳам имкон 
берилиши айни муддао бўлар эди. 

Кўпгина ривожланган мамлакатларда (Германия, Япония, Нидерландия, Норвегия ва 
б.) маҳаллий қонунчилик ва тартибот талабларига мос келган тақдирда хорижликларга ҳам 
профессионал адвокат сифатида фаолият кўрсатишларига рухсат берилган. 

Юридик фанлар доктори, адвокат Баҳром Саломовнинг бундан бир йил муқаддам “Advokat” 
журнали мухбирининг соҳадаги долзарб муаммолар ва уларнинг ечимлари хусусидаги 
саволларига қуйидагича жавоб берган бўлиб, унда билдирилган фикр ва мулоҳазалар ҳозиргача 
ўз аҳамиятини йўқотмаган. 

“Миллий қонунчилигимизда адвокат уч йилда бир марта малакасини ошириши шартлиги 
белгиланган. Бу – соҳага оид халқаро мезонлардан келиб чиқиб белгиланган талаб. Бизда 
адвокатларнинг малакасини ошириш билан кўп йиллардан бери Адлия вазирлиги ҳузуридаги 
Юристлар малакасини ошириш маркази (ЮМОМ) шуғулланиб келмоқда. У ерда адвокатлар 
учун қулай шароитлар яратилган. ЮМОМ томонидан адвокатларни ўқитиш уч йўналишда, 
яъни анъанавий (офлайн), масофавий (онлайн) ва платформа шаклида амалга оширилмоқда. 
Мавжуд маълумотларга кўра, ЮМОМда 2020 йилда 700 нафар, 2021 йилда 800 нафар ва 2022 
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йилда 1000 нафар адвокат малака оширган. Демак, уч йил ичида атиги 2500 та. Ҳолбуки, 
республикамизда бугун 4600 дан ортиқ адвокат фаолият кўрсатади. Жорий йилда адвокатликка 
талабгарларга юридик соҳа бўйича икки йиллик иш стажига эга бўлиш ҳақидаги талаб 
бекор қилинмоқда. Шунингдек, адвокатура институтининг янги конституциявий мақоми 
белгиланаётганлиги боис соҳанинг жозибадорлиги ошиб, яқин бир неча йилда адвокатлар 
сони 6000 тадан ошиши кутилмоқда” [4]. Ю.ф.д., адвокат Баҳром Саломов, шунингдек, ўша 
пайтда адвокатурага оид нормалар янги конституция лойиҳасига киритилгани, адвокатура 
тўғрисидаги янги қонун лойиҳаси ҳозиргача кўриб чиқилмаётганлиги ва бунинг сабаблари 
бўйича фикрлар, адвокат бўлиш учун иш стажининг олиб ташланиши ва иш стажига эга 
бўлмаган янги тажрибасиз адвокатга мижозлар томонидан ишонч билдиришнинг қийинлиги, 
адвокатларни онлайн ва офлайн ўқитиш, Адвокатлар олий мактабини ташкил этиш, адвокатлик 
тузилмаларида стажировка ўташ амалиётидан аста-секин воз кечиш лозимлиги, малака 
комиссияларининг фаолиятига баҳолар, адвокатлар сонини ошириш тўғрисидаги таклифлари 
ҳозир ҳам долзарблигича қолмоқда.

Адвокатнинг жамиятдаги ҳуқуқ фаоли ва билимдони сифатидаги ролини ошириш борасида 
ислоҳотлар давом этаркан, унинг адолатни таъминлаш борасидаги масъулияти ҳам шунга яраша 
бўлиши лозим. Зеро, давлат томонидан адвокатлик фаолиятининг кафолатлари ва ижтимоий 
ҳимояси таъминланиб, адвокатнинг жисмоний ва юридик шахсларнинг ҳуқуқлари ва қонуний 
манфаатларини ҳимоя қилишнинг самарали тизимини шакллантиришдаги ўрни ҳам беқиёс 
эканлиги эътироф этилмоқда. Ислоҳотлар даврида адвокатнинг адолатни таъминлашдаги 
мажбуриятига ҳам алоҳида эътибор қаратилиб, ушбу йўлда адвокатлик фаолиятига “PRO 
BONO” талабларининг киритилиши эвазига қўшимча имтиёз ва ҳуқуқларни сўраш ҳам 
адолатли, ҳам мақсадли бўлади. 

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати
1. Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси // https://lex.uz/docs/6445145
2. https://www.lw.com/admin/upload/SiteAttachments/Survey-Summary-Chart-2019.pdf
3. Ўзбекистон Республикасининг 1996 йил 27 декабрдаги “Адвокатура тўғрисида”ги Қонуни 

// https://lex.uz/docs/54503 
4. Ўзбекистон адвокатураси: истиқбол ҳақида ўйлар // https://advokatnews.uz/xabar/1937.

html, 11.04.2023 йил
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АДВОКАТНИНГ КАСБИЙ МАЖБУРИЯТЛАРИ

Абдусамадов Алишер Холмаматович, 
“ABDUSAMADOV AND PARTNERS” АБ адвокати 

Телефон: +998917904400

АННОТАЦИЯ: Бугунги кунда адвокатларнинг касбий мажбуриятига оид жиҳатлар 
алоҳида долзарблик касб этмоқда. Мазкур мақолада муаллиф адвокатнинг касбий фаолияти 
ва мажбуриятлари билан боғлиқ нормалар таҳлили асосида унинг моҳиятини очиб беришга 
ҳаракат қилади.

КАЛИТ СЎЗЛАР: адвокат, касбий фаолият, касбий мажбурият, касб этикаси қоидалари.

Ўзбекистон Республикасида адвокатнинг касбий фаолияти ва мажбуриятлари билан боғлиқ 
нормалар адвокатура тўғрисидаги барча қонун ҳужжатларида келтирилган. Хусусан, Ўзбекистон 
Республикаси Конституциясининг 142-моддасида “Адвокат ўз касбий вазифаларини амалга 
ошираётганда унинг фаолиятига аралашишга йўл қўйилмайди. Адвокатга ўз ҳимоясидаги шахс 
билан монеликсиз ва холи учрашиш, маслаҳатлар бериш учун шарт-шароитлар таъминланади. 
Адвокат, унинг шаъни, қадр-қиммати ва касбий фаолияти давлат ҳимоясида бўлади ва қонун 
билан муҳофаза қилинади[1]”, деб белгилаб қўйилган. 

Шунингдек, Ўзбекистон Республикасининг “Адвокатура тўғрисида”ги, “Адвокатлик 
фаолиятининг кафолатлари ва адвокатларнинг ижтимоий ҳимояси тўғрисида”ги қонунларда, 
Адлия вазирининг 2009 йил 14 мартдаги 69-мҳ-сон буйруғига ИЛОВА бўлиб тасдиқланган 
Ўзбекистон Республикаси Адвокатлар палатаси ҳудудий бошқармалари ҳузуридаги малака 
комиссиялари тўғрисидаги НИЗОМда ва бошқа норматив ҳужжатларда “Адвокатнинг касб 
этикаси қоидалари” жумласи бир неча ўринларда фаол ишлатилган. 

Ушбу қоидаларга риоя этиш мажбурияти ва ушбу қоидаларга риоя этмаслик оқибатлари 
расмий ҳужжатларда муҳим қоидалар сифатида келади. Чунончи, “Адвокатура тўғрисида”ги 
қонун 7-моддасига мувофиқ, “Адвокат ўз профессионал фаолиятида амалдаги қонунчилик 
талабларига, Адвокатнинг касб этикаси қоидаларига, адвокатлик сири ва адвокат қасамёдига 
риоя этиши, ўзига юридик ёрдам сўраб мурожаат этган жисмоний ҳамда юридик шахсларнинг 
ҳуқуқлари ва қонуний манфаатларини ҳимоя қилишнинг қонунда назарда тутилган воситалари 
ҳамда усулларидан фойдаланиши шарт[2]”, деб белгиланган. 

Бундан ташқари, Адвокатнинг касб этикаси қоидаларига риоя этмаслик интизомий 
жавобгарликка сабаб бўлиши, лицензиянинг амал қилишини тўхтатиб туришга ва ҳатто 
лицензиянинг бутунлай тугатилишига олиб келиши мумкинлиги қатъий белгилаб қўйилган. 
Бошқа қонун ҳужжатларидан ҳам Адвокатнинг касб этикаси қоидалари нечоғлик муҳим ва 
қатъий амал қилинадиган ҳужжат эканлигини тушуниш қийин эмас. 

Яқинда АҚШнинг биздаги Адвокатлар Палатаси ролини бажарадиган “ABA” (American Bar 
Association) ташкилотининг Намунавий касбий хулқ-атвор қоидаларига кўзим тушиб қолди. 
Икки кун давомида жами 77 варақдан иборат қоидаларни кўз югуртириб чиқишга эришдим. 
Қоидалар аввалига оддий умумий ахлоқ қоидалари сифатида кўринган бўлса ҳам, у билан 
боғлиқ қоидалар анчайин мураккабдек туюлди. 

Шундан сўнг, бир вақтлар адвокатлик лицензиясини олиш учун тайёргарлик вақтида ўқиб 
чиқилган Ўзбекистон Республикаси Адвокатлар палатасининг II Конференциясининг 2013 йил 
27 сентябрдаги қарорига 8-ИЛОВАда келтирилган Адвокатнинг касб этикаси ҚОИДАЛАРИ 
билан солиштириб ўрганишни бошладим. 

Аввалдан касб этикаси қоидалари кўпроқ ахлоқий нормалар ва одатий қоидалардан келиб 
чиқади деб юзаки қараганим аслида катта хато бўлганини тушуниб етдим. Кўпгина хорижий 
мамлакатларда тегишли адвокатлик ёки унга тенглаштирилган касб учун лицензия олишда энг 
асосий имтиҳонларда айнан касб этикасига доир қоидалар муҳим аҳамият касб этиши, айнан 
жавоби оддийдек кўринган саволлар ҳаётий мисоллар билан сўралганда ниҳоятда чалғитувчи 
ва мураккаб эканлигига амин бўлдим. Айнан мана шу қоидаларни билмасдан авваламбор 
тегишли лицензияни олиб бўлмайди. Касбий фаолият давомида уни билмасдан бузиб қўйиш 
ҳам лицензиянинг бекор бўлишига олиб келади. 

Ўзбекистон Республикаси Адвокатлар палатасининг II Конференциясининг 2013 йил 27 
сентябрдаги қарорига 8-ИЛОВАда келтирилган Адвокатнинг касб этикаси ҚОИДАЛАРИнинг 
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2-моддасида “Қоидаларда ва қонун ҳужжатларида тўғридан-тўғри тартибга солинмаган 
масалалар бўйича жамиятда шаклланган умум-ахлоқ нормалари қўлланилади”, деб  
белгиланган экан. Мана шу қоиданинг ўзи қоидаларга нисбатан катта ноаниқликни келтириб 
чиқаргандек туюлди. Бунга сабаб, тўғридан-тўғри тартибга солинмаган масалалар кўплиги, 
агар қайсидир низоли ҳолатлар юзага келганда ва ушбу низонинг ечими Адвокатнинг касб 
этикаси қоидаларида топилмаса, шунчаки, жамиятда шаклланган умум-ахлоқ нормаларига 
мурожаат қилиш мумкин экан. Жамиятда шаклланган умум-ахлоқ нормалари ҳам адвокатлик 
касби билан боғлиқ низоли ҳолатларга аниқ жавоб бера олмай қолса-чи, деган савол ҳам 
қийнаб қўяди. Шу боис, яхшиси, ривожланган мамлакатлар тажрибасидан фойдаланиш, 
шунингдек, ўзимизнинг тажрибамизда, хусусан, Адвокатлар палатаси ва унинг ҳудудий 
бошқармалари Малака комиссиялари амалиётида кузатилган ҳолатлардан келиб чиқиб, касб 
этикаси қоидаларини такомиллаштириш мақсадга мувофиқ бўлади. 

Айнан бирон бир ривожланган мамлакат, масалан АҚШнинг Намунавий касбий хулқ-атвор 
қоидаларидан олиб шунчаки кўчириб қўйиш ҳам тўғри бўлмайди, чунки тамомила бошқа ҳуқуқ 
тизими, бир мамлакат ичида бир-биридан тамомила фарқ қилувчи юрисдикциялар мавжудлиги 
билан фарқланадиган тизим бизникидан катта фарқ қилади. Бироқ, амалиётида кузатилган ва 
биз учун ҳам умум ахлоқ нормасидан келиб чиқиб, қабул қилса бўладиган қоидаларни тадбиқ 
этиш мумкин.  

Масалан, “ABA” (American Bar Association) ташкилотининг Намунавий касбий хулқ-
атвор қоидалари 4.4 банди “Учинчи шахсларнинг қонуний ҳуқуқларини ҳурмат қилиш” деб 
номланган бўлиб, унга кўра, адвокат мижозни ҳимоя қилишда учинчи шахсни шарманда 
қилиш, шунчаки унинг устидан кулишдан бошқа нарса бўлмаган, аслида мижоз учун муҳим 
бўлмаган воситалардан фойдаланмаслиги ҳамда учинчи шахснинг қонуний ҳуқуқларини 
бузадиган далилларни олиш усулларидан фойдаланмаслиги керак”, деб белгиланган экан.  

Юқорида кўрсатилган қоида бизнинг касб этикаси қоидаларимизда мавжуд эмас, лекин уни 
қўллаш мақсадга мувофиқ бўлади. Бунинг сабаби бу каби усуллардан фойдаланиб, мижозни 
ҳимоя қилишда адвокатлар томонидан учинчи шахсларнинг қонуний манфаатларига зарар 
етказиш ҳолатлари бизда ҳам учраб туради. Айнан адвокатлар далилларни қўлга киритишда 
доим ҳам учинчи шахсларнинг ҳуқуқларига путур етиши мумкинлиги ҳақида ўйламасликлари 
мумкин. 

Шунингдек, “ABA” (American Bar Association) ташкилотининг Намунавий касбий хулқ-
атвор қоидалари 4.4 банди, 2-қисмига кўра, “Адвокатга ўз мижозининг манфаатини ифода 
этиш билан боғлиқ қайсидир ҳужжат ёки электрон маълумот юборилган бўлса ва ушбу 
ҳужжат унга тасодифан юборилганини билган ёки билиши лозим бўлса, бу ҳақда адвокат 
жўнатувчини хабардор қилиши шарт”.  Тасаввур қилинг, адвокатга тасодифан келиб қолган 
ахборот унинг мижозининг иши билан боғлиқ иш бўлса, адвокат буни билгани ҳолда унга 
ахборотни берган учинчи шахсга бу ҳақда маълум қилмаса, ўша адвокатга бирон жавобгарлик 
борми ёки жамиятда шаклланган ахлоқ нормаларида ушбу ҳолатда учинчи шахсни маълум 
қилиш мажбурияти мавжудми? 

Юқоридаги каби қоидалар бир нечта мамлакатларда ўзаро фарқ қилиши ҳам мумкин. 
Ривожланган мамлакатларнинг касб этикаси қоидаларидаги ўзига хос жиҳатларни бизда ҳам 
қўллаш мақсадга мувофиқ деб ўйлайман. 

Агарда бу каби қоидалар касб этикаси қоидаларида мустаҳкамланадиган бўлса, нафақат 
норма ва қоидаларда аниқликка эришилади, балки адвокатларнинг жамиятдаги юксак ахлоққа 
эга бўлган касб эгалари сифатидаги ўрни ҳам ошиб боради.  

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати
1. Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси // https://lex.uz/docs/6445145
2. Ўзбекистон Республикасининг 1996 йил 27 декабрдаги “Адвокатура тўғрисида”ги Қонуни 

// https://lex.uz/docs/54503 
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УЛУШ КИРИТИШ АСОСИДА ҚУРИЛИШНИНГ ҲУҚУҚИЙ ТАРТИБГА 
СОЛИНИШИ

Амиров Агзамжон Актамович,
Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон Миллий университети 

Ижтимоий фанлар факультети, 
Ҳуқуқий фанлар кафедраси стажёр-ўқитувчиси 

Телефон:+998977008123

АННОТАЦИЯ: Бугунги кунда улуш киритиш асосида қурилишнинг ҳуқуқий тартибга 
солиниши масалалари муҳим аҳамият касб этмоқда. Мазкур мақолада муаллиф улуш киритиш 
асосида қурилишнинг моҳиятини очиб беришга ҳаракат қилади.

КАЛИТ СЎЗЛАР: улушдор, шартнома эркинлиги, мажбурият, фирибгарлик.

Бугунги кунда республиканинг уй-жой қурилиши соҳасига замонавий бозор механизмларини 
жорий этиш ва инвестицияларни фаол жалб қилиш учун қулай шароит яратиш, шунингдек, кўп 
квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш соҳасидаги муносабатларни ҳуқуқий тартибга 
солишни таъминлаш ҳамда қурилишда улуш киритиш асосида иштирок этувчи шахсларнинг 
ҳуқуқ ва қонуний манфаатлари кафолатларини кучайтиришга алоҳида эътибор қаратилмоқда. 
Президентимиз таъкидлаганидек, “ҳозирги вақтда қурилиш соҳаси иқтисодиётнинг муҳим 
“драйвер”ларидан бирига айланди. Бу соҳанинг ялпи ички маҳсулотдаги улуши 6 фоиздан 
ошгани ҳам бу фикрни яққол тасдиқлаб турибди. Ушбу тармоқни янада ривожлантириш учун 
қурилишга оид нормаларни халқаро стандартлар билан уйғунлаштириш, замонавий қурилиш 
технологиялари ва материалларини татбиқ этиш, соҳа учун кадрлар тайёрлаш тизимини тубдан 
ислоҳ қилиш зарур. Шунингдек, тендерлар ўтказишнинг аниқ мезонларини ишлаб чиқиш ва 
соҳада ахборот технологияларини кенг жорий этиш керак” [1]. 

Янги Конституциямизнинг 47-моддасига асосан, ҳар ким уй-жойли бўлиш ҳуқуқига эга. Ҳеч 
ким суднинг қарорисиз ва қонунга зид тарзда уй-жойидан маҳрум этилиши мумкин эмас. Уй-
жойидан маҳрум этилган мулкдорга уй-жойнинг қиймати ҳамда у кўрган зарарларнинг ўрни 
қонунда назарда тутилган ҳолларда ва тартибда олдиндан ҳамда тенг қийматда қопланиши 
таъминланади. Давлат уй-жой қурилишини рағбатлантиради ва уй-жойга бўлган ҳуқуқнинг 
амалга оширилиши учун шарт-шароитлар яратади. Аҳолининг ижтимоий жиҳатдан эҳтиёжманд 
тоифаларини уй-жой билан таъминлаш тартиби қонун билан белгиланади [2].

Сўнгги йилларда бутун Ўзбекистон ҳудуди қурилиш майдонига айланди, десак, муболаға 
бўлмайди. Айниқса янги кўп қаватли уйлар қурилиши кўпайган. Уларнинг аксари аҳолининг 
турар жойга бўлган эҳтиёжини қондиришга хизмат қилаётган бўлса, фуқаролар ишончига 
кириб, алдов йўли билан уларнинг пулини олишни мақсад қилганлар ҳам йўқ эмас. 

Профессор Қ.Меҳмонов фуқаролар янги қурилаётган кўп қаватли уйлардан сотиб олаётганда 
нималарга эътибор бериши кераклиги ҳақида тўхталар экан, қуйидагиларга эътибор бериш 
лозимлигини таъкидлайди: 

янги қурилаётган кўп қаватли уйларнинг сотувчиси хўжалик юритувчи субъект сифатида 
давлат рўйхатидан ўтганми ва айни дамда мавжудми (тугатилмаганми)?

қурилиш ишлари амалга оширилаётган ер участкасини ажратиш тўғрисида тегишли 
ҳокимликнинг қарори мавжудми?

қурувчи фирма бозорда ўз ўрнига эгами?
қурилиш лойиҳаси Қурилиш вазирлиги ҳузуридаги «Шаҳарсозлик ҳужжатлари 

экспертизаси» ДУК томонидан экспертизадан ўтказилганми? Қурилиш ишлари мазкур лойиҳа 
ва экспертиза хулосаси асосида амалга оширилмоқдами?

Шунингдек, истеъмолчилар шартноманинг турига эътибор бериши керак. Сотувчи ва сотиб 
олувчи ўртасида қуйидаги шартномалардан бири имзоланиши мумкин: инвестиция шартномаси; 
улушли қурилиш шартномаси; ипотека шартномаси; уй жой олди-сотди шартномаси.

Ҳали тайёр ҳолга келмаган квартирага келадиган бўлсак, у учун ҳам шартнома тузиш 
мумкин. Бу ҳолатда улушли асосда иштирок этиш шартномасини тузиш тўғрироқ бўлади. 
Бундай шартномага қонунда тақиқ йўқ. Ушбу шартнома фуқаро қурилишга маълум миқдордаги 
пул маблағини киритишини, қурилиш битганидан сўнг ундаги хонадонга нисбатан мулк 
ҳуқуқини қўлга киритишини назарда тутади. Шу тариқа бу шартнома ҳам охир-оқибат олди-
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сотди шартномасининг мазмунига мос келиб қолади. Фақат шартномани юқорида айтилган 
кўрсатмаларга амал қилган ҳолда тузиш мақсадга мувофиқ бўлади [3].

2020 йил 27 майда Президентнинг “Кўп квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш 
жараёнини тартибга солиш чора-тадбирлари ҳақида”ги ПҚ-4732-сон қарори қабул қилинди. 
Мазкур қарор билан Кўп квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш тўғрисидаги низом 
тасдиқланди, унда биноларни қуриш ҳамда улушдорларнинг маблағларидан фойдаланиш 
тартиби белгиланган. 

Кўп квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш учун жисмоний ва юридик шахслар 
(улушдорлар)нинг маблағларини фақат юридик шахс мақомига эга бўлган ҳамда Улуш киритиш 
асосида қуриш учун маблағларни жалб этувчи қурувчиларнинг электрон рўйхати (Электрон 
рўйхат)га киритилган қурувчилар жалб қилиши мумкин.

Электрон рўйхатга киритиш учун қурувчилар қуйидаги талабларга жавоб беришлари лозим:
кўп квартирали уйларни қуриш учун белгиланган тартибда ажратилган ер участкаси ва 

қурилиш ишларини амалга оширишга бирламчи рухсат берувчи ҳужжатлар мавжудлиги;
қурилиш мажмуасига кирадиган кўп квартирали уйлар ва бошқа қурилиш объектлари 

қийматининг 20%идан кам бўлмаган миқдорда ўз молиявий ресурслари ёки мазкур маблағларга 
ёхуд унинг етишмаётган қисмига кредит ажратиш ҳақида банк кафолат хати мавжудлиги;

қурилиш мажмуаси учун лойиҳа-смета ҳужжатлари ва ижобий экспертиза хулосаси 
мавжудлиги («fast-track» усулида амалга ошириладиган лойиҳалар бундан мустасно);

техник ва муаллифлик назорати ҳамда давлат назоратини амалга ошириш бўйича тегишли 
шартномалар тузилганлиги;

улушдорлар томонидан киритилган маблағларни жалб қилиш учун тижорат банкида алоҳида 
ҳисобварақ очилганлиги.

Улуш киритиш асосида қурилиш учун маблағлар қурувчи ва улушдор ўртасида тузилган 
шартномага мувофиқ жалб қилинади.

Қурилиш вазирлиги ва унинг ҳудудий тузилмалари улуш киритиш асосида қурилиш ҳақидаги 
маълумотларни юритади, қурувчиларни Электрон рўйхатга киритади ва шартномаларни 
ҳисобга қўяди.

Улушдорларнинг маблағлари қурувчининг ҳар бир қурилиш мажмуаси бўйича алоҳида банк 
ҳисобварағида жамланади ҳамда фақат қурувчи ва улушдорлар ўртасида тузилган шартномалар 
бўйича мажбуриятларни бажариш мақсадлари учун йўналтирилади.

Юқоридаги Низомга асосан қурувчилар:
улушдорларнинг маблағлари сарфланиши ҳамда қурилиш объектидаги ишлар ҳақида 

доимий равишда ўзларининг расмий веб-сайтлари ёки ижтимоий тармоқлардаги саҳифаларида 
ахборот бериб борадилар;

қурилиш объектини онлайн режимида кузатиш имкониятини таъминлайдилар [4].
Бугунги кунда аҳолининг уй-жойга бўлган эҳтиёжи тобора ортиб бораётганлиги, 

истеъмолчилар (улушдорлар) алданиб қолишининг олдини олиш зарурати мавжудлигини 
эътиборга олиб, улуш киритиш асосида қурилишда иштирок этиш тўғрисидаги шартномани 
бевосита Фуқаролик кодекси билан ҳуқуқий тартибга солишни ва мазкур кодексга ушбу 
шартномага оид махсус боб киритишни таклиф этамиз. 
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АННОТАЦИЯ: Ҳозирги кунда юридик амалиётда ва назарияда улуш киритиш асосида 
қурилишда иштирок этиш тўғрисидаги шартноманинг мазмун-моҳияти ҳақида турлича 
қарашлар мавжуд. Мазкур мақолада муаллиф ушбу шартноманинг ҳуқуқий табиатини очиб 
беришга ҳаракат қилади.
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Маълумки, Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 27 ноябрдаги 
“Ўзбекистон Республикаси қурилиш тармоғини модернизация қилиш, жадал ва инновацион 
ривожлантиришнинг 2021-2025 йилларга мўлжалланган стратегиясини тасдиқлаш тўғрисида”ги 
ПФ-6119-сон Фармони билан Ўзбекистон Республикаси қурилиш тармоғини модернизация 
қилиш, жадал ва инновацион ривожлантиришнинг 2021 — 2025 йилларга мўлжалланган 
стратегияси тасдиқланган бўлиб, унда қурилишнинг улушли иштирокчиларининг ипотека 
кредити маблағлари ҳисобига қурилиш пудрат ташкилотларини молиялаштиришни 
тезлаштириш имкониятини таъминлаш, улушли иштирок этиш асосида уй-жой қуришни 
имтиёзли кредитлаш учун халқаро молия институтлари маблағларини фаол жалб қилиш 
сиёсатини давом эттиришга алоҳида эътибор қаратилган [1].

2023 йил 1 майдан кучга кирган Янги Конституциямизнинг 47-моддасига асосан, ҳар ким 
уй-жойли бўлиш ҳуқуқига эга. Ҳеч ким суднинг қарорисиз ва қонунга зид тарзда уй-жойидан 
маҳрум этилиши мумкин эмас. Уй-жойидан маҳрум этилган мулкдорга уй-жойнинг қиймати 
ҳамда у кўрган зарарларнинг ўрни қонунда назарда тутилган ҳолларда ва тартибда олдиндан 
ҳамда тенг қийматда қопланиши таъминланади. Давлат уй-жой қурилишини рағбатлантиради 
ва уй-жойга бўлган ҳуқуқнинг амалга оширилиши учун шарт-шароитлар яратади. Аҳолининг 
ижтимоий жиҳатдан эҳтиёжманд тоифаларини уй-жой билан таъминлаш тартиби қонун билан 
белгиланади [2].

Бугунги кунда бирламчи уй-жой бозоридан квартирага эга бўлишда улуш киритиш асосида 
қурилишда иштирок этиш тўғрисидаги шартнома асосий шартномага айланиб улгурди. Унинг 
мазмун-моҳияти ҳақида турлича фикрлар мавжуд. С.А.Адиева ва И.А.Черкашиналар ушбу 
шартнома ҳақида қуйидагиларни таъкидлайдилар: “Жаҳон амалиётида капитал қурилишда 
бундай иштирок этиш шакли ва шу йўл билан фуқароларнинг ўз уй-жойга оид муаммоларини 
ҳал этиш усули узоқ даврдан бери самарали қўлланмоқда. Аммо бугунги кунда Ўзбекистонда 
улушли қурилиш жиддий ва оғриқли муаммоларни келтириб чиқармоқда, жумладан, 
улушдорларнинг ҳуқуқлари қўпол равишда бузилмоқда, улуш сифатида киритилган маблағлар 
бошқа мақсадларда ишлатилмоқда ва охир-оқибатда улушдор фуқароларнинг алданиб қолиб, 
фирибгарлар қурбонига айланиб қолишлари жуда кўп учрамоқда[3]. 

Профессор Қ.Меҳмоновнинг фикрига кўра, ҳали тайёр ҳолга келмаган квартира учун ҳам 
шартнома тузиш мумкин. Бу ҳолатда қурилишда улушли асосда иштирок этиш шартномасини 
тузиш тўғрироқ бўлади. Бундай шартномага қонунда тақиқ йўқ. Ушбу шартнома фуқаро 
қурилишга маълум миқдордаги пул маблағини киритишини, қурилиш битганидан сўнг ундаги 
хонадонга нисбатан мулк ҳуқуқини қўлга киритишини назарда тутади. Шу тариқа бу шартнома 
ҳам охир-оқибат олди-сотди шартномасининг мазмунига мос келиб қолади. Фақат шартномани 
эҳтиёткорликка амал қилган ҳолда тузиш мақсадга мувофиқ бўлади [4].

Президентнинг 2020 йил 27 майдаги “Кўп квартирали уйларни улуш киритиш асосида 
қуриш жараёнини тартибга солиш чора-тадбирлари ҳақида”ги ПҚ-4732-сон қарори билан 
Кўп квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш тўғрисидаги низом тасдиқланди, унда 
биноларни қуриш ҳамда улушдорларнинг маблағларидан фойдаланиш тартиби белгиланган. 
Унга кўра, улуш киритиш асосида қурилишда иштирок этиш тўғрисидаги шартнома – кўп 
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квартирали уйларни улуш киритиш асосида қуриш бўйича қурувчи ва улушдор ўртасидаги 
муносабатларни тартибга солувчи ҳамда мазкур Низом талабларига мувофиқ ҳисобга қўйилган 
ёзма шаклдаги битим. 

Низомга асосан, улушдор – қурилиш мажмуасида бир ёки бир нечта қурилиш объектини 
мулк ҳуқуқи билан олиш мақсадида улуш киритиш асосида қурилишда иштирок этиш 
тўғрисида шартнома тузган жисмоний ёки юридик шахс ҳисобланади.

Улуш киритиш асосида қурилиш эса кўп квартирали уйларни қурувчилар ва улушдорларнинг 
маблағлари ҳисобидан қуриш, реконструкция қилиш ва қайта ихтисослаштиришни 
билдирса; улуш киритиш асосида қурилиш иштирокчилари – қурувчи, улушдор, қурилиш-
пудрат ташкилоти (бош пудратчи) ва тижорат банки; электрон платформа – улуш киритиш 
асосида қурилиш ҳақидаги маълумотларни юритиш учун замонавий ахборот-коммуникация 
технологияларидан фойдаланган ҳолда ишлаб чиқилган ва ваколатли давлат органи томонидан 
юритиладиган электрон маълумотлар базаси; қурувчи (девелопер) – Улуш киритиш асосида 
қуриш учун маблағларни жалб этувчи қурувчиларнинг электрон рўйхатига  киритилган, кўп 
квартирали уйларни қуришга мўлжалланган ер участкасига ва қурилиш ишларини амалга 
оширишга бирламчи рухсат берувчи ҳужжатларга эга бўлган юридик шахсдир [5].

Айрим муаллифлар ушбу шартноманинг аралаш шартнома эканлигига урғу беришади. 
Шунингдек, улар мазкур шартноманинг тадбиркорлик хусусиятига эга эмаслилига алоҳида 
эътибор қаратишади. Бундан ташқари, улуш киритиш асосида қурилишда иштирок этиш 
тўғрисидаги шартнома ўзига хос тартибга солиш предметига эга, яъни муносабатлар кўчмас 
мол-мулкка – турар жойга қаратилган бўлади [6].

Фикримизча, улуш киритиш асосида қурилишда иштирок этиш тўғрисидаги шартноманинг 
намунавий шаклини ишлаб чиқиш ва уни Вазирлар Маҳкамаси қарори билан тасдиқлаш 
истеъмолчилар ҳуқуқларини ҳимоя қилиш йўлида муҳим қадам бўлиши билан бирга, улуш 
киритиш асосида қурилишни ҳуқуқий тартибга солишни янада такомиллаштиришга хизмат 
қилади.
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Аннотация. 
Ушбу мақолада тақиқланган экинларни етиштириш билан боғлиқ жиноятларни тергов 

қилишда тинтув ўтказиш амалиёти бўйича терговчини процессуал ҳаракатлари ёритиб 
берилган. Тинтув ўтказиш амалиёти бўйича қонунчиликка таклиф  илгари сурилган. 

Калит сўзлар: Тинтув, тергов, тақиқланган экинлар, санкция. 

Наркотик воситалар ва психотроп моддалар билан боғлиқ жи-ноятларни тергов қилишда 
тинтувни жиноят иши қўзғатилганидан сўнг дарҳол ўтказиш зарур. Бошқача айтганда, 
терговнинг самарадорлиги кўп жиҳатдан терговчининг тинтув ўтказиш ҳақидаги қарорни ўз 
вақтида қабул қилишига боғлиқ. Тинтув ўтказиш объектларига турар жойлар, хизмат хоналари, 
терговчининг тахминига кўра содир этилган наркожиноятларнинг ҳолатларини аниқлаш ва уни 
содир этган шахсларни фош этиш учун катта аҳамиятга эга ашёвий далиллар (наркотик восита 
ва унинг ўрамлари, таркибида наркотик моддалар бўлган ўсимлик қолдиқлари ва шундай 
ўсимликлар етиштириладиган ҳудудларнинг географик хариталари, автомобиль ва темир 
йўлларининг белгиланган схемалари, наркотик восита изларини қабул қилган предметлар, 
жиноий йўл билан қўлга киритилган пул ва қимматбаҳо нарсалар, жиноий гуруҳ аъзолари 
доирасини, наркобизнес операцияларини, уларнинг ўзаро ҳисоб-китоб алоқаларини ўзида 
акс эттирган турли ҳужжатлар, наркотик воситаларни тайёрлаш, сақлаш ва истеъмол қилиш 
мосламалари кабилар) сақланаётган жойлар ва бу жиноятларга алоқадор бошқа предметлар 
киради.[1]

Суриштирувчи ва терговчи бирор турар жой, хизмат, ишлаб чиқариш биносида ёки ўзга 
жойда ёхуд бирор шахсда иш учун аҳамиятли бўлган нарса ёки ҳужжатлар бор деб ўйлаш учун 
етарли маълумотга эга бўлган тақдирда тинтув ўтказишга ҳақлидир.[2]Тинтув суриштирувчи 
ёки терговчининг қарори ёхуд суднинг ажримига кўра ўтказилади, бунда улар олиб қўйиш 
ёки тинтув ўтказишни суриштирув органига ёки терговчига топширишга ҳақлидирлар. Тинтув 
ўтказиш тўғрисидаги қарорда ёки ажримда бу ҳаракатлар қаерда ва кимникида ўтказилиши 
зарурлиги, қайси нарса ёки ҳужжатларнинг қидириб топилиши ва олиб қўйилиши лозимлиги 
кўрсатилган бўлиши керак Тинтув ўтказишда холислар, зарурат бўлган тақдирда мутахассис 
ва таржимон ҳам иштирок этадилар.Тинтув ўтказиш жараёнида бу ҳаракатлар уйида 
ўтказилаётган шахснинг ўзи ёки ҳеч бўлмаганда унинг вояга етган оила аъзоларидан бирининг 
иштирок этиши таъминланиши лозим. Башарти уларнинг иштирок этишини таъминлашга 
имкон бўлмаса, тегишли ҳокимлик ёки фуқароларнинг ўзини ўзи бошқариш органининг 
вакили таклиф қилинади.Корхоналар, муассасалар, ташкилотлар, ҳарбий қисмлар жойлашган 
биноларда олиб қўйиш ёки тинтув уларнинг вакиллари иштирокида ўтказилади.

Тинтув қилинаётганларга, холисларга, мутахассисларга, корхоналар, муассасалар, 
ташкилотлар, ҳарбий қисмларнинг вакилларига тинтув ёки олиб қўйиш ўтказилишидан аввал 
уларнинг суриштирувчи ёки терговчининг барча ҳаракатлари чоғида ҳозир бўлиш ҳамда ана 
шу ҳаракатлар хусусида арз қилиш ҳуқуқлари тушунтирилиши керак. Бундай арз баённомага 
киритилиши шарт.Тинтув суриштирувчи ёки терговчининг асослантирилган қарорига 
биноан, прокурорнинг санкцияси билан ўтказилади. Кечиктириб бўлмайдиган ҳолларда 
тинтув прокурорнинг санкциясисиз ўтказилиши мумкин, лекин бундай ҳолда кейинчалик шу 
ўтказилган тинтув ҳақида йигирма тўрт соат ичида прокурорга хабар қилинади. Кечиктириб 
бўлмайдиган ҳолатлар суриштирувчи ёки терговчининг прокурорга юборган хабарномасида 
асослантирилиши лозим. Хабарноманинг нусхаси ишга қўшиб қўйилади.

Суриштирувчи ёки терговчи олиб қўйиш ёки тинтув ўтказиш ҳақидаги қарорга ёки ажримга 
асосан иш учун аҳамиятли бўлган нарса ва ҳужжатларни қидириб топиш мақсадида турар 
жойга ёки бошқа бинога киришга ҳақлидир.

Суриштирувчи, терговчи олиб қўйиш ёки тинтув ўтказишга киришишдан олдин олиб қўйиш 
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ёки тинтув ўтказилаётган шахсни қарор ёки ажрим билан таништириб имзо қўйдириши шарт.
Суриштирувчи, терговчи олиб қўйиш ёки тинтув ўтказилаётган бинода ёки ўзга жойда 

турган шахсларнинг олиб қўйиш ёки тинтув тамом бўлгунга қадар шу бино ёки жойдан чиқиб 
кетишини, шунингдек уларнинг бир-бирлари билан ёки бошқа шахслар билан гаплашишини 
тақиқлаб қўйишга ҳақлидир.

Суриштирувчи, терговчи олиб қўйиш чоғида қарор ёки ажрим билан таништирганидан сўнг 
олиниши лозим бўлган нарса ва ҳужжатларни ихтиёрий равишда беришни таклиф қилади, 
таклиф рад этилган тақдирда мажбурий равишда олади. Башарти бу нарса ва ҳужжатлар олиб 
қўйишни амалга ошириш тўғрисидаги қарорда ёки ажримда кўрсатилган жойдан топилмаса, у 
ҳолда тинтув ўтказилади.

Суриштирувчи, терговчи тинтув ўтказишга киришаётганида қарор ёки ажрим тақдим 
этганидан сўнг, олиб қўйилиши керак бўлган нарса ва ҳужжатларни беришни таклиф 
қилади. Башарти улар ихтиёрий равишда берилса, олиб қўйиш баённомаси тузилади. Агар 
қидирилаётган нарса ёки ҳужжатлар берилмаса ёхуд тўлиқ ҳолда топширилмаган бўлса, 
тинтув ўтказилади. Тинтув чоғида бу хусусдаги қарорда ёки ажримда кўрсатилган нарса ёки 
ҳужжатлар қидирилади ва олинади. Иш учун аҳамиятга молик бошқа нарса ёки ҳужжатлар, 
шунингдек сақланиши тақиқланган ашёлар топилган тақдирда, улар ҳам олиб қўйилиши 
лозим. Суриштирувчини, терговчини бу нарса ёки ҳужжатларни олиб қўйишга ундаган асослар 
тинтув ўтказилганлиги ҳақидаги баённомада акс эттирилади.

Олинаётган нарса ва ҳужжатларнинг ҳаммаси холисларга, олиб қўйиш ёки тинтув ўтказишда 
иштирок этган бошқа шахсларга кўрсатилади, баённомада тўлиқ акс эттирилади, зарурат 
бўлган тақдирда ўралиб, муҳрланади. Ўралган ва муҳрланган нарса ва ҳужжатларни кейинги 
тергов давомида очишга фақат холислар иштирокида йўл қўйилади.

Олиб қўйиш ёки тинтув ўтказиш вақтида ёпиқ биноларни ёки буюмлар сақланадиган жойни 
унинг эгаси ўз ихтиёри билан очиб беришдан бош тортса, суриштирувчининг, терговчининг ўзи 
уларни очишга ҳақлидир. Бунда зарурат бўлмаганда қулфлар, эшиклар ва бошқа нарсаларнинг 
шикастлантирилишига йўл қўйилмаслиги ҳамда уйдаги саранжомлик бузилмаслиги лозим.
Нарса ва ҳужжатларни йўқ қилишга ёки яширишга уриниш ҳоллари содир бўлган тақдирда, бу 
ҳол суриштирувчи ёки терговчи томонидан кўрилган чоралар ҳам кўрсатилиб баённомада акс 
эттирилиши лозим. Тинтув тўғрисидаги қарор ва баённоманинг нусхаси ё суд мажлисининг 
олиб қўйишни ўтказиш тўғрисидаги баённомасидан кўчирма тинтилган шахсга ёки унинг вояга 
етган оила аъзоларига, улар бўлмаган тақдирда эса, тегишли ҳокимлик ёхуд фуқароларнинг 
ўзини ўзи бошқариш органи вакилига топширилиб, тилхат олинади. Зарур ҳолларда мазкур 
шахсларга олиб қўйилаётган ҳужжатларнинг нусхалари берилади

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш жоизки, «Ҳеч ким уй-жойга унда яшовчи шахсларнинг 
хоҳишига қарши кириши мумкин эмас. Уй-жойга киришга, шунингдек унда олиб қўйишни 
ва кўздан кечиришни ўтказишга фақат қонунда назарда тутилган ҳолларда ва тартибда йўл 
қўйилади. Уй-жойда тинтув ўтказишга фақат қонунга мувофиқ ва суднинг қарорига асосан 
йўл қўйилади».[3]Янги таҳрирдаги конституция ва ҳалқаро амалиёт асосида тинтув ўтказиш 
тезкор тадбир вазиятни истисно этган ҳолда, фақат суд санкцияси билан амалга оширилиши 
лозим. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada insoniyat madaniy faoliyati integratsiyasining falsafiy tahlili 
bayon etilgan. Shuningdek, madaniyatlararo integratsiya dunyoni yangilashga, insoniyat tafakkurini 
boyitishga, uning madaniy saviyasini oshirishga katta xizmat qiladigan ulkan ijtimoiy-tarixiy hodisa 
ekanligi falsafiy jihatdan tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: madaniyat, integratsiya, migratsiya, axloq, ideologiya, urf-odat, til, ijtimoiy qatlam.
Аннотация: В данной статье описан философский анализ интеграции культурной 

деятельности человека. Также философски проанализировано, что межкультурная интеграция 
представляет собой огромный социально-исторический феномен, который во многом служит 
обновлению мира, обогащению человеческого мышления, повышению его культурного уровня.
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Abstract: This article describes the philosophical analysis of the integration of human cultural 
activities. It is also philosophically analyzed that intercultural integration is a huge socio-historical 
phenomenon that greatly serves to renew the world, enrich human thinking, and raise its cultural 
level.

Key words: culture, integration, migration, morality, ideology, tradition, language, social class.

Millatlar, milliy madaniyatlar yaqinlashish orqali bir-birini boyitadilar, yaʼni bir-birlariga ijtimoiy 
birlik sifatida yanada mustahkamlanish uchun yo‘l ochadilar. Ko‘rib turibmizki, yaqinlashish 
millatlarning go‘rkovi emas, balki taraqqiyot va yanada rivojlanish vositasidir. Demak, boshqa millatlar, 
milliy madaniyatlar yutuqlarini o‘zlashtirish ichki ziddiyatli jarayondir: bir tomondan, u millatlarni, 
milliy madaniyatlarni yaqinlashtiradi, va ayni vaqtda, har bir o‘zlashtiruvchi millatni, madaniyatni 
boyitib, mustahkamlagani sababli uni “boyitgan millat”dan, madaniyatdan uzoqlashtiradi. Bu esa 
milliy madaniyatlarning yaqinlashuvi va ayni vaqtda uzoqlashuvi mavjud ekanligini tasdiqlaydi.

Tabiat farzandi hisoblanmish inson tarixiy shakllanishining dastlabki davrlarida atrofidagi 
mavjud resusrlar bilan kifoyalangan. Bashariyatning dastlabki vakillari atrof-tabiiy muhitga ta’sir 
o‘tkaza olmay, sharoitga moslashib yashaganlar. Ammo yashash uchun kurash, himoyalanish 
maqsadi, xotiraning mavjudligi, muloqot ko‘nikmalarining shakllanishi insoniyat aqliy faoliyatini 
rivojlanishiga olib keldi. Ular o‘zi va jamoasi manfaatlari yo‘lida tabiat kuchlarini necha-necha ming 
yillar davomida, ko‘pdan-ko‘p avlodlar almashuvida, haddan tashqari ko‘p kuch sarf qilish natijasida, 
og’ir mehnatda, ko‘p adashuv va xatolarni tugatib, hisobsiz qurbonlar berib, asta-sekin, lekin 
astoydil o‘rgandi, ularni bo‘ysuntirdi va kishilikning dastlabki madaniyatini yaratdi. Yashash uchun 
kurash, bu kishilik jamiyatiga doir masala bo‘lib, keyinchalik madaniy turmush anʼanalarida savdo-
sotiqning taraqiy etishidan, tabiiy ehtiyojlar o‘rnini, madaniy hayot anʼanalariga hos insonlardagi 
yaxshi yashash extiyoji egalladi. Ibtidoiy kishilar tomonidan yaratilgan qadimgi madaniyat qanchalik 
sodda bo‘lmasin, u texnika, xo‘jalik, ijtimoiy asos va ideologiyaning turli xil elementlarining o‘ziga 
xos juda boy yig’indisini tashkil etadi. Oddiydan asta-sekin yuqori va murakkab shakllarga o‘ta 
borib, bu madaniyat muntazam ravishda o‘sib bordi. Bu ibtidoiy madaniyat kishilikning yanada 
rivojlanib borishining zaruriy sharti bo‘lib, o‘zining oliy shaklida navbatdagi o‘sishning asosi bo‘lib 
qoldi. Ibtidoiy kishilar erishgan yutuqlarning ko‘pchiligi hozirgi zamon madaniyati xazinasida o‘z 
ahamiyatini saqlab kelmoqda. 

Madaniyat inson tomonidan yaratilgan, bokira tabiat ustiga qurilgan “ikkinchi tabiat” manosini kasb 
etadi. Madaniyat tushunchasida inson faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlari, bu faoliyatning tarixiy 
taraqqiyotning ma’lum bosqichidagi, ma’lum bir tarixiy davrdagi, milliy va etnik rivojlanishdagi 
sifatiy o‘ziga xoslik ham o‘z ifodasini topadi. Madaniyat alohida individning hayot faoliyati, 
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ijtimoiy guruh yoki jamiyatning hayot faoliyati usulini aks ettiradi. Dastlab madaniyat tushunchasi 
insonning tabiatga maqsadga muvofiq ta’siri hamda o‘zini tarbiyalash va o‘qitish ma’nolarini 
ifodalagan. Keyinchalik madaniyat tushunchasi orqali sivilizatsiya bilan bog’liq mazmun tushunila 
boshlandi. Ijtimoiy munosabatlardagi har qanday o‘zgarish madaniyatga ta’sir etadi va madaniyat bu 
munosabatlarning qanday natijalarga olib kelishidan xabar beradi. Shu boisdan madaniyat nafaqat 
o‘tmishga yoki bugunga, shu bilan birga kelajakka munosabatdir. Madaniyat inson faoliyatining ham 
mahsuli ham sifat ko‘rsatkichidir [1].   

Integratsiya tushunchasi sohalar va tarmoqlar kesimida keng qo‘llaniladi va har bir holatda o‘ziga 
xos maʼno kasb etadi. Shu sababli turli manbalarda unga turlicha taʼriflar beriladi. “Integratsiya” 
tushunchasi lotin tilidan olingan bo‘lib, integratio – birikish, kengayish, integer – yaxlit, yagona, 
maʼnolarini anglatadi, hamda qismlarning o‘z xususiyatlarini saqlab qolgan holda bir butunga 
birlashishlarini nazarda tutadi[3]. Xususan, siyosiy integratsiya – davlatlararo siyosiy tuzilmalarni 
shakllantirish, yagona strategik maqsadlar va siyosiy huquqiy bazani shakllantirishni, ijtimoiy 
integratsiya – jamiyatdagi ijtimoiy qatlam va guruhlarning o‘zaro hamkorligini, madaniy integratsiya 
– til, urf-odat va madaniyatlararo aloqalarning kuchayishini, iqtisodiy integratsiya esa mamlakatlar 
milliy manfaatlaridan kelib chiqib, ixtiyoriylik asosida, mavjud resurslardan oqilona foydalangan 
holda iqtisodiy rivojlanishni va ishlab chiqarish raqobatbardoshligini taʼminlash maqsadida o‘zaro 
chuqur va barqaror hamkorlikni yo‘lga qo‘yishni nazarda tutadi [2]. Integratsiya – bu turli xil 
elementlar va qismlarni umumiy va yaxlit tizimiga birlashtirishning rivojlanish jarayonining bir 
tomonidir. Madaniy integratsiya – bu turli xalqlar qadriyatli munosabatlari mazmunining mosligini 
va muloqot davomida birlashishini anglatadi. 

Madaniyatlararo integratsiya dunyoni yangilashga, insoniyat tafakkurini boyitishga, uning madaniy 
saviyasini oshirishga katta xizmat qiladigan ulkan ijtimoiy-tarixiy hodisa. Biz jahon sivilizatsiyasidan 
ortda qolmasligimiz kerak. Hech bo‘lmaganda u bilan barobar yurishimiz, uning yutuqlaridan 
foydalana olishimiz zarur va, hatto, o‘z yutuqlarimiz bilan zamonaviy sivilizatsiya tajribalarini 
boyitishga intilmog‘imiz zarur. Biroq, bundan milliy xususiyatlarimizga, urf-odat, anʼanalarimizga, 
turmush tarzimizga zid bo‘lgan madaniyatni olib kirish mumkin degan fikrga bormasligimiz lozim. 
Madaniyatning milliy o‘ziga xosligi bu maʼlum bir millatning mohiyati, qiyofasi, uning asrlar qaʼridan 
yetib kelgan qadriyatidir. Milliy madaniyat tushunchasi orqali biz asrlar sinovidan o‘tgan, o‘tmish 
tajribalarini o‘zlashtirgan va ayni paytda hozirgi zamon madaniy tajribalari asosida o‘zini boyitib 
borayotgan, uning yangidan-yangi qirralarini ko‘rsatayotgan jarayonni tushunamiz. Bu bevosita 
milliy ong, milliy tafakkur tarzi bilan bog‘liq bo‘lgan keng miqyosli voqelik. Аyni ana shu har bir 
millat va xalqning milliy onglilik darajasi o‘sha millat yoki xalqning sivilizatsiyalashganlik darajasini 
ko‘rsatadi . 

Millatlar, milliy madaniyatlar har doim yaqinlashib boradilar [3]. Va, shu bilan birga, shu bilan 
bir vaqtda ular hech bir vaziyatda qo‘shila olmaydilar, chunki ularning ongining o‘sishi, o‘zligining 
mustahkamlanishi natijasida ular o‘zlarini hech bir vaqt o‘limga mahkum etmaydilar, yo‘q bo‘lib 
ketishga rozi bo‘lmaydilar. Mayda va kam sonli millatlar, milliy va etnik guruhlar, o‘zlariga turmush 
qulayliklarini izlab, o‘z atroflaridagi yirik millatlarningtilini, ko‘p jihatdan madaniyatini ham qabul 
qilib olishlari mumkin. Аmmo, shunday vaziyatda ham ularning ongi, milliy o‘zligi saqlanibgina 
qolmay, yanada mustahkamlanib boradi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, tarixiy ongni yoshlarda 
vatanparvarlik tuyg‘usini kuchaytirishi mumkin bo‘lgan ijtimoiy-falsafiy mexanizmlarni, tarix 
o‘zlikni shakllantirishi, qadriyatlardan xabardor bo‘lish kabi masalalar bayon etilgan.
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Yangi O‘zbekistonning yosh avlodini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash muammosi mamlakatimiz 
taraqqiyoti yo‘lidagi dolzarb masalalardan biridir [1].  Ko‘pincha o‘z vataniga muhabbat sifatida 
ta’riflanadigan vatanparvarlik ko‘p qirrali tuyg‘u bo‘lib, millatning birlashishi va o‘ziga xosligida 
hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Zamonaviy jamiyatda, ayniqsa, yoshlar o‘rtasida vatanparvarlik tuyg‘usini 
tarbiyalash fuqarolik mas’uliyati va milliy birlikni mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 
Vatanparvarlik tuyg‘usining markazida tarixiy ong - xalqning o‘tmishini anglash va tushunishdir. U 
nafaqat faktlarni bilishni, balki kengroq falsafiy doirada ushbu faktlarning talqinini ham o‘z ichiga 
oladi. Bu ong shaxslar uchun tarixning uzluksizligida o‘z o‘rnini anglash uchun zarur bo‘lib, ularga 
shaxsiy va jamoaviy o‘ziga xosliklarni bog‘lash imkonini beradi[2]  .

Yoshlar uchun tarixiy ong ularning madaniy merosi va milliy o‘ziga xosligini anglash uchun 
zamin yaratadi. Bu ularga o‘tgan avlodlarning kurashlari va yutuqlarini qadrlash imkonini beradi, o‘z 
millatiga daxldorlik va mas’uliyat hissini tarbiyalaydi. 

Falsafiy jihatdan ta’lim vatanparvarlik bilan bog‘liq bo‘lgan sadoqat, fuqarolik burchi, ijtimoiy 
mas’uliyat kabi qadriyatlarni singdirish mexanizmi bo‘lib xizmat qiladi. Milliy qahramonlar, adolat 
uchun harakatlar va jamoaviy kurashlarni aks ettiruvchi tarixiylikni birlashtirib, yoshlarni o‘z merosi 
bilan faxrlanishga, o‘z millati bilan faxrlanish va uni takomillashtirishga intilish – vatanparvarlik 
tuyg‘usi uchun mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi.

Vatanparvarlikning falsafiy izlanishlari uning murakkab tabiatini ochib beradi. Ba’zi faylasuflar 
o‘z vataniga tanqidsiz muhabbatni (ko‘r-ko‘rona vatanparvarlik) qo‘llab-quvvatlasa, boshqalari 
tanqid va takomillashtirishni (tanqidiy vatanparvarlik) rag‘batlantiradigan ko‘proq aks ettiruvchi 
shaklga urg‘u beradilar. Tarixiy ong bilan ta’minlangan yoshlar o‘z mamlakatlari siyosati, qadriyatlari 
va harakatlari haqida tanqidiy munozaralarda qatnashishi mumkin. Bu jalb qilish nafaqat ularning 
vakolat tuyg‘usini kuchaytiradi, balki o‘z millati asos solgan ideallarga yanada chuqurroq sodiqlik 
bilan uyg‘unlashadi. O‘z mamlakatlaridagi adolat va tenglik uchun tarixiy kurashlarni tan olish orqali 
ular ijobiy o‘zgarishlarni - haqiqiy vatanparvarlikni o‘zida mujassam etgan harakatni himoya qilish 
huquqiga ega bo‘ladi.

Yoshlarimizni vatanga sadoqat ruxida tarbiya qilishimizda quyidagi shakllar har bir yosh uchun 
ustuvor ahamiyatga ega bo‘ladi:

–ma’ruza o‘qish, savol-javob kechalari, yakka va jamoaviy suhbatlar;
–boy hayotiy tajribaga ega bo‘lgan harbiy xizmatchi va faxriylar, ilm-fan, madaniyat va sport 

sohalarida, turli musobaqa va tanlovlarda g‘olib bo‘lishgan shaxslar bilan uchrashuvlar; 
–ilmiy-nazariy va amaliy konferensiyalar, seminar-treninglar, muayyan mavzuga bag‘ishlangan 

kechalar, bahs-munozaralar, viktorinalar, davra suhbatlari;
–to‘plangan ilg‘or tajribalarni o‘rganish va ommalashtirish;
–jamoatchilik fikri va harbiy jamoalardagi ma’naviy-ruhiy muhitni o‘rganish;
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–teleko‘rsatuv va radioeshittirishlar, film va multfilmlar, badiiy va musiqiy asarlar, ommaviy 
axborot vositalari, veb-saytlar va elektron va boshqa texnik vositalardan foydalanish; 

–urush va mehnat faxriylari, jangovar harakatlar ishtirokchilari, davlat va nodavlat notijorat 
tashkilotlari vakillari bilan uchrashuvlar tashkil etish; 

–harbiy xizmatga chaqiriluvchilar kuni, mardlik saboqlarini o‘tkazish va ekskursiyalar 
uyushtirish[3].

Xulosa qilib aytganda, tarixiy ongning ijtimoiy-falsafiy mexanizmlari yoshlarda vatanparvarlik 
tuyg‘usini kuchaytirishda hal qiluvchi o‘rin tutadi. O‘zaro bog‘liqlik kuchayib borayotgan dunyoda 
xalqlar murakkab muammolarga duch kelar ekan, yoshlarda tarixiy ongni tarbiyalash o‘z merosi bilan 
faxrlanadigan, uning uzluksiz rivojlanishiga sodiq bo‘lgan bilimdon va faol fuqarolarni tarbiyalash 
uchun muhim bo‘lib qolmoqda.
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АННОТАЦИЯ: В данной работе мы попытаемся раскрыть влияние тех или иных 
социальных явлений в истории через призму демографических процессов, которые происходили 
в Каракалпакстане. Одним из таких явлений была политика коллективизации сельского 
хозяйства, которая повлияла на демографию населения Каракалпакстана рассматриваемого 
периода.
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управление, дехканские хозяйства.

Демография – глобальная, жизненно важная, волнующая человечество проблема [1]. Без 
демографических сведений не обходиться ни одно историческое исследование. В данной 
работе мы попытаемся раскрыть влияние тех или иных социальных явлений в истории через 
призму демографических процессов, которые происходили в Каракалпакстане. Одним из 
таких явлений была политика коллективизации сельского хозяйства, которая оказалась более 
сложным и трудным процессом. 

Колхозное движение в Каракалпакской автономной области (далее – КАО) начало 
развиваться  с апреля 1928 года. По сведениям Областного земельного управления КАО, до 
марта 1928 года в области не было ни одного колхоза. На 1 октября 1928 года были созданы 
13 колхозов в форме артелей и ТОЗов. Возникли они стихийно со слабой организацией, в 
которые в основном объединились беднейшее крестьянство и батраки. В 1929-1931 года в 
Каракалпакстане проводилась политика ликвидации индивидуального дехканского хозяйства 
на основе объединения в коллективные и превращение дехкана в государственного работника 
на селе, производителя хлопка и другого сырья для союзной  промышленности.

11 января 1930 г. Казахский краевой комитет партии (далее – Казкрайком), рассмотрев на 
своем закрытом заседании вопрос о земельно-водной реформе в КАО, постановляет произвести 
полную ликвидацию ханских, мечетных и других земель, «явно выраженных нетрудовых 
хозяйств крупных торговцев, аталыков, высшего духовенства и др.» [2]. Предполагалось 
выселить наиболее крупные хозяйства из них в другие районы Казахстана. 

Согласно этому решению началась активная фаза этого процесса. Сначала были определены 
критерий причисления того или иного хозяйства в той или иной категорий хозяйств. В первую 
очередь они подразделялись на две категории по политическим мотивам: 1. дехкане-кулаки, 
оказавшие активное сопротивление советской власти; 2. дехкане-кулаки, не оказавшие 
активное сопротивление. По экономическим критериям ликвидации подлежали хозяйства, 
которые имели земельные наделы свыше 9 га в земледельческих районах или 35 голов крупного 
рогатого скота в скотоводческих районах [3].  

В зависимости от принадлежности зависело мера наказания – арест и физическое 
уничтожение или выселение. Их имущество подлежало конфискации. Раскулачивание, 
как важная подготовка к коллективизации в Каракалпакстане проводилась специальными 
комиссиями под надзором «троек» состоящих из первого секретаря партийного комитета, 
председателя Исполкома и руководителя ГПУ [4].

В результате этих мер были ликвидированы дехканские хозяйства, раскулачивались 
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и выселялись за пределы республики. В частности, по Каракалпакстану с 10 марта 1930 
подлежало ликвидации 294 хозяйства, в том числе по Турткульскому  району – 36 дехканских 
хозяйств, Шаббазскому – 38, Кунградскому – 37, Кегейлийскому – 38, Чимбайскому – 44, 
Тахтакупырскому – 19, Караузякскому – 10 хозяйств [5]. Однако, притеснения и насилие со 
стороны советско-партийного аппарата почувствовали почти дехканские хозяйства, учитывая 
устойчивые родоплеменные связи и традиционную иерархию в каракалпакском ауле. Под 
предводительством племенных и родовых старшин многие хозяйства стали мигрировать в другие 
места обитания за пределами КАО. Только из Ходжейлийского района в другие республики 
в 1928-1929 годы перешло 101 хозяйство, в 1930 году – 247 хозяйств, всего откочевало из 
этого района до 1931 года 500 дехканских хозяйств. В этот же период из Тамдынского района 
откочевало 709 хозяйств [6].

Этот процесс достиг таких размеров, что правительство вынуждено было специальным 
постановлением  от 11 января 1931 года создать во всех районах «тройки» по борьбе с 
перекочевкой, но миграция продолжалась. Так, из Кипчакского района в Туркменистан 
и Узбекистан только в феврале и марте 1931 года откочевало около 500 середняцких и 180 
бедняцких хозяйств, из Чимбайского района – 460 хозяйства. В Тамдынском районе из 4518 
хозяйств осталось 2530, а 1988 хозяйств с 50 тыс. голов скота откочевали за переделы области. 
В целом уже в начальном периоде коллективизации область потеряла свыше 56,9% всего 
продуктивного  скота [7].

Откочевки дехкан имело место почти во всех районах Каракалпакстана причиной, которой 
являлись негативные факторы колхозной действительности, которые продолжались и в 
последующие годы. В результате, хотя общая численность каракалпакских колхозов росла, 
количество хозяйств в них заметно сокращалась. В частности, если в 1932 году в колхозах 
области насчитывались 33948 дехканских хозяйств, то в 1933 году осталось 31554. По 
отдельным районам поток беженцев был более наглядным. К примеру, в Ходжейлийском 
районе за период 1932-1933 гг. состав хозяйств в колхозах сократился с 3428 до 2368 [8].

Миграция населения и их откочевка в другие регионы сильно повлияло на состав населения. 
Например, по данным Всесоюзной переписи 1939 года, национальный состав Каракалпакстана 
выглядела следующим образом: каракалпаков было 158615, казахов – 129677, узбеков – 
122052, туркмен – 23259, корейцев – 7347, русских – 24969, татар – 4162, украинцев – 3130, 
прочих – 2489 человек [9]. В экономическом плане из 12 административно-хозяйственных 
районов республики 10 - были хлопководческими и люцерноводческими, Тамдынский район 
был животноводческим с преобладанием каракулеводства, а Муйнакский - был рыболовецким 
районом.

Как видим, политика коллективизации сельского хозяйства оказало существенное влияния 
на демографическую ситуацию Каракалпакстана. Она не только нарушила традиционную 
структуру хозяйств, но и повлияло на состав населения, экономическую направленность 
территориальных объединений.  
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EKSPRESSIVLIK TUSHUNCHASI VA UNING LINGVISTIK TADQIQOTLARI

Abdullayev Fazliddin Rahmiddin o’g’li
Oriental universtiteti 

Lingvistika : Arab tili yo’nalishi talabasi 

Annotatsiya
Ushbu maqola ekspressivlik tushunchasini lingvistik nuqtai nazardan o’rganishga bag’ishlangan. 

Ekspressivlik insonlar o’rtasidagi muloqotda muhim rol o’ynaydi va til orqali his-tuyg’ular, 
emotsiyalar va shaxsiy munosabatlar ifodalanadi. Maqola ekspressivlikning turli vositalarini, jumladan 
leksik, sintaktik, stilistik va adabiy vositalarni tahlil qiladi. O’zbek va arab tillaridagi ekspressivlik 
vositalari va ularning adabiyotdagi o’rni haqida ham ma’lumotlar keltirilgan. Tadqiqot natijalari va 
muhokamalar ekspressivlikning lingvistik tahlili orqali til boyligini va uning muloqotdagi ahamiyatini 
yanada chuqurroq anglash imkonini beradi. Kelajakda bu sohada olib boriladigan tadqiqotlar yangi 
muloqot usullarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: ekspressivlik, lingvistika, leksik vositalar, sintaktik vositalar, stilistik vositalar, 
o’zbek tili, arab tili, adabiyot, muloqot, emotsiyalar.

Kirish
Ekspressivlik tushunchasi lingvistikada katta ahamiyatga ega bo’lib, insonlar o’rtasidagi muloqotda 

muhim rol o’ynaydi. Ekspressivlik orqali til orqali nafaqat axborot uzatiladi, balki his-tuyg’ular, 
emotsiyalar va shaxsiy munosabatlar ham ifodalanadi. Ushbu maqola ekspressivlikning mohiyati 
va uning lingvistik tadqiqotlarini ko’rib chiqadi. Shuningdek, ekspressivlikning turli vositalari va 
o’zbek tilida o’rganilgan tadqiqotlar haqida ham ma’lumot beradi.

Metodologiya
Ushbu tadqiqotda lingvistik tahlil va amaliy misollar orqali ekspressivlikning turli xil qirralari 

o’rganildi. Tadqiqot quyidagi yo’nalishlarda olib borildi:
Leksik tahlil: Ekspressivlikni ifodalash uchun ishlatiladigan leksik vositalar, jumladan sinonimlar, 

antonimlar va metaforalar tahlil qilindi.
Sintaktik tahlil: So’z tartibi, sintaktik inverziya va boshqa grammatik o’zgarishlar orqali 

ekspressivlik qanday yaratilishi o’rganildi.
Stilistik tahlil: Stilistik vositalar, jumladan, mubolag’a, ironiya va boshqa badiiy uslublarning 

ekspressivlikka ta’siri o’rganildi.
Adabiy tadqiqotlar: O’zbek adabiyotida ekspressivlikni ifodalovchi asarlar o’rganilib, ulardagi 

lingvistik vositalar tahlil qilindi.
Natijalar
Tadqiqot natijalari ekspressivlikning lingvistik vositalar orqali qanday namoyon bo’lishini 

ko’rsatadi:
Leksik vositalar: O’zbek tilida ekspressivlikni ifodalashda boy leksik ma’no turlari qo’llaniladi. 

Masalan, sinonimlar orqali emotsional holatlarning turli qirralari tasvirlanadi.
Sintaktik vositalar: So’z tartibi va grammatik o’zgarishlar orqali gaplarning emotsional ma’nosi 

o’zgarishi mumkin. Bu esa tilning ekspressiv imkoniyatlarini kengaytiradi.
Stilistik vositalar: Badiiy uslublar, masalan, mubolag’a va ironiyadan foydalanish, asarlarning 

emotsional ta’sirchanligini oshiradi. Bu uslublar muallifning shaxsiy munosabatlarini ifodalashda 
muhim rol o’ynaydi.

Adabiyotdagi ekspressivlik: O’zbek adabiyotida ekspressivlik asarlarda keng qo’llanilib, ularda 
xalqning madaniy va ijtimoiy hayoti aks ettiriladi. Adabiyot ekspressivlikning real hayotdagi tatbiqini 
namoyish etuvchi muhim manba hisoblanadi.

Muhokama
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Ekspressivlik tilshunoslikda muhim mavzu bo’lib, uning lingvistik tahlili ko’plab aspektlarni o’z 
ichiga oladi. Ushbu tadqiqotda olingan natijalar ekspressivlikning turli vositalar orqali qanday amalga 
oshirilishini ko’rsatadi. Keling, bu vositalarning har biri haqida batafsilroq to’xtalib o’tamiz:

Leksik Vositalar
Ekspressivlikni ifodalashda leksik vositalar juda muhim rol o’ynaydi, chunki ular tilning boyligi va 

emotsional chuqurligini namoyish etadi. Leksik vositalar yordamida shaxsiy hissiyotlar va kayfiyatlar 
ifodalanadi, bu esa insonlar o’rtasidagi muloqotni yanada jonlantiradi. Sinonimlar va antonimlar leksik 
vositalar tarkibiga kiradi. Sinonimlar orqali bir xil ma’noli so’zlarning turli emotsional ohanglari 
ifodalanadi. Masalan, “quvonch” va “xursandchilik” so’zlari o’xshash ma’noni anglatishi mumkin, 
lekin har birining o’ziga xos emotsional konnotatsiyasi bor. Antonimlar esa qarama-qarshi holatlarni 
ta’kidlash orqali hissiyotlarni keskinlashtiradi. Masalan, “quvonch” va “g’am” so’zlari o’rtasidagi 
farq orqali his-tuyg’ularni aniqlash mumkin.

Metaforalar ekspressivlikni ifodalashda keng qo’llaniladi. Ular yordamida murakkab va abstrakt 
tushunchalar oddiy va aniq tasvirlar bilan taqqoslanadi. Masalan, “hayot — bu safar” metaforasi inson 
hayotini yo’l bilan taqqoslab, uning murakkabliklarini va o’zgaruvchanligini ifodalaydi. Frazeologik 
birliklar yoki idiomalar ekspressivlikni oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Ular ko’pincha ma’lum 
bir madaniy yoki ijtimoiy kontekstda paydo bo’lib, tilning rang-barangligini oshiradi. Masalan, 
“ko’ngli tog’dek” iborasi katta xursandchilik yoki yengillikni ifodalaydi.

Ba’zi so’zlar o’zlarining ma’noviy yukiga ko’ra emotsional bo’lib, muayyan his-tuyg’ularni 
qo’zg’atadi. Masalan, “sevinch” so’zi o’zidan o’zi ijobiy his-tuyg’ularni ifodalashi mumkin. So’z 
birikmalari orqali esa ko’proq nuanslar ifodalanadi, masalan, “o’zini osmonda uchib yurgandek his 
qilish”. Shaxsiy nominatsiyalar va epitetlar shaxslarni yoki narsalarni ta’riflashda ishlatiladi. Ular 
orqali muallif o’z munosabatini bildiradi va o’quvchiga muayyan tasavvurlarni uyg’otadi. Masalan, 
“oltin yurakli inson” iborasi shaxsning mehribonligini va saxovatini ifodalaydi.

Ovozli o’yinlar va so’z o’yinlari tilning ekspressiv imkoniyatlarini oshirib, matnga quvnoqlik va 
yumor qo’shadi. Bu usul yordamida muallif o’quvchini o’ziga jalb qiladi va matnning emotsional 
ta’sirini oshiradi. O’zbek va arab tillarida bu leksik vositalar boyligi, ularning o’ziga xosligi va o’zaro 
o’xshashliklarini o’rganish orqali til madaniyati va uning boyligini anglash mumkin. Har ikkala 
tilda ham ekspressivlikni ifodalash uchun juda ko’p leksik vositalar mavjud bo’lib, ular tilshunoslik 
tadqiqotlarida alohida o’rin tutadi.

Sintaktik Vositalar
Sintaktik vositalar tilning grammatik tuzilishini va uning ifodaviy kuchini aniqlashda muhim 

ahamiyatga ega. O’zbek va arab tillarida sintaktik vositalar gaplarning tuzilishini va emotsional 
ta’sirchanligini oshirishda keng qo’llaniladi. Arab tilida so’z tartibi va grammatik o’zgarishlar 
ekspressivlikni ifodalashda muhim rol o’ynaydi. Misol uchun, arab tilida inverziya orqali ma’lum bir 
nuqtaga urg’u berilishi mumkin, bu esa gapning emotsional ta’sirini oshiradi. Bu usul bilan muallif 
gapda asosiy fikr yoki hissiyotni ta’kidlaydi va o’quvchiga kuchliroq ta’sir o’tkazadi.

O’zbek tilida esa so’z tartibining o’zgarishi va parallelizm orqali gaplarning ekspressivligi 
oshiriladi. Masalan, so’zlarni o’zgartirib, gapni oldiga yoki orqasiga olib kelish orqali gapning ma’nosi 
va hissiy ta’sirini o’zgartirish mumkin. Bu usullar nafaqat adabiyotda, balki kundalik muloqotda ham 
keng qo’llaniladi va tilning ifodaviy kuchini oshiradi. Parallelizm esa gaplar yoki jumlalar o’rtasida 
muvofiqlik yaratish orqali hissiyotlarni kuchaytiradi va matnni yanada ta’sirchan qiladi.

Stilistik Vositalar
Stilistik vositalar ekspressivlikni oshirishda juda katta rol o’ynaydi. Bular orqali muallif o’z fikrini 

ta’sirchanroq va o’quvchi uchun esda qolarli tarzda ifodalash imkoniga ega bo’ladi. Mubolag’a, 
ya’ni hiperbola, stilistik vosita sifatida juda keng qo’llaniladi. Ushbu uslub yordamida muallif biror 
narsaning ahamiyatini oshirib ko’rsatadi yoki uning ta’sirini kuchaytiradi. Masalan, “million marta 
aytdim” iborasi biror narsani juda ko’p takrorlaganlikni ta’kidlash uchun ishlatiladi.

Ironiya esa ko’pincha yashirin ma’no orqali hazil va tanqidiy fikrni ifodalash uchun ishlatiladi. 
Bu uslub yordamida muallif o’quvchini chuqurroq o’ylashga undaydi va yashirin ma’noni topishga 
chaqiradi. Masalan, “Ajoyib ob-havo!” iborasi yomg’irli yoki noqulay ob-havo sharoitida istehzoli 
tarzda ishlatilishi mumkin.

Metonimiya va sinekdoxa kabi uslublar ham stilistik vositalar sirasiga kiradi. Metonimiya orqali 
bir narsani boshqasi bilan almashtirish orqali ma’no hosil qilinadi, masalan, “stol ustida” deyish 
orqali ovqat haqida gapirish mumkin. Sinekdoxa esa butunni uning bir qismi orqali yoki aksincha 
ifodalashda qo’llaniladi, masalan, “qo’llar” deyish orqali ishchi kuchi nazarda tutiladi.
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Adabiy Tadqiqotlar
Adabiyotda ekspressivlik til vositalarining ko’plab uslublari orqali namoyon bo’ladi. O’zbek va 

arab adabiyotida ekspressivlik xalqning madaniy hayotini aks ettiradi va mualliflar o’z asarlarida 
turli badiiy vositalardan foydalanadilar. O’zbek adabiyotida xalqning turmush tarzi va urf-odatlari 
ekspressiv vositalar orqali jonlantiriladi. Masalan, Navoiyning asarlarida xalq og’zaki ijodi elementlari 
va badiiy tasvir vositalari keng qo’llanilib, o’quvchiga chuqur ma’naviy ta’sir o’tkazadi.

Arab adabiyotida esa klassik she’riyatda ekspressivlik keng ko’lamda qo’llaniladi. Gazal va qasida 
kabi janrlar orqali shoirlar o’z hissiyotlarini chuqur va ta’sirchan tarzda ifodalaydilar. Metaforalar, 
qiyoslar va boshqa badiiy uslublar arab adabiyotida hissiyotni kuchaytirish va o’quvchiga estetik 
zavq berish uchun keng qo’llaniladi. Arab adabiyoti, ayniqsa, she’riyat, o’zining boy badiiy tiliga va 
ifodaviy uslublariga ko’ra tanilgan bo’lib, bu esa uning o’quvchilariga chuqur ta’sir qiladi.

Adabiy asarlarda ekspressiv vositalardan foydalanish muallifning shaxsiy dunyoqarashini, estetik 
didini va madaniy merosini o’z ichiga oladi. Bu esa o’z navbatida, o’quvchi va asar o’rtasida chuqur 
emotsional aloqani mustahkamlaydi. Adabiyotda ekspressivlik vositalarining keng qo’llanilishi orqali 
asarlarning ta’sirchanligi va mazmunan boyligi oshadi.

Kelajakda Tadqiqot Yo’nalishlari
Ekspressivlikning lingvistik tahlili doimiy ravishda rivojlanib bormoqda. Kelajakda bu sohada 

olib boriladigan tadqiqotlar ekspressivlikni nafaqat lingvistik jihatdan, balki sotsiolingvistik va 
pragmatik nuqtai nazardan ham chuqurroq o’rganishga qaratilishi mumkin. Shuningdek, raqamli 
kommunikatsiya va ijtimoiy media kontekstida ekspressivlikning yangi shakllarini o’rganish ham 
dolzarb masala bo’lib qolmoqda.

Yangi texnologiyalar va raqamli platformalar orqali olib boriladigan tadqiqotlar ekspressivlikning 
yangi usullarini va ularning zamonaviy til madaniyatida qanday qo’llanilishini o’rganishga imkon 
beradi. Bu esa, o’z navbatida, tilning rivojlanishiga va yangi avlod uchun yangicha muloqot usullarini 
shakllantirishga yordam beradi.

Xulosa
Ekspressivlik tilning asosiy xususiyatlaridan biri bo’lib, uning lingvistik tadqiqotlari turli qirralarni 

o’rganishga yordam beradi. O’zbek va arab tillarida ekspressivlikni o’rganish orqali til boyligini 
oshirish va uning muloqotdagi o’rnini yanada chuqurroq anglash mumkin.

Ushbu maqola ekspressivlik tushunchasi va uning lingvistik tadqiqotlarini keng qamrovda ko’rib 
chiqdi va o’zbek va arab tillaridagi ekspressivlik vositalarini tahlil qildi. Kelajakda bu sohada olib 
boriladigan tadqiqotlar yanada chuqurroq bilimlarni va yangi muloqot usullarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati
1. Sapir, E. (1921). Language: An introduction to the study of speech. New York: Harcourt, 

Brace & World.
2. Sharipov, S. (2010). O‘zbek adabiyotida ekspressivlik vositalari. Toshkent: Fan va texnologiya.
3. Trudgill, P. (2000). Sociolinguistics: An introduction to language and society. London: 

Penguin Books.
4. Widdowson, H. G. (1996). Linguistics. Oxford: Oxford University Press.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada diskurs tahlil tushunchasining tilshunoslikda qo’llanilishi va 
uning kelib chiqish tarixi jahon tilshunosligida diskurs tahlil tushunchasi borasidagi qarashlar va 
ularning mohiyati, uning lingvokulturologik talqini lingvokulturologiyaning bevosita diskurs bilan 
bog‘liq jihati, diskurs ham boshqa til birliklari qatorida bu sohaning tadqiq obyektlaridan biri 
hisoblanishi haqida yoritilgan. G’arbda shahar diskursi, biografik hamda madaniy begonalik kabi 
madaniy tushunchakar yoritilgan. Shu sabadan muloqot analizi, shaxslararo munosabatlar, ulardagi 
lingvomadaniy xususiyatlar kabi yirik sohalarni oʼrganish bejiz yemas.

Kalit so’zlar: shahar diskursi, shaxslararo, lingvomadaniy, intent analiz, urbanizatsiya, madaniy 
begonalik.

Inson kundalik hayotida turli insonlarni uchratadi, ixtiyoriy-majburiy muloqotga kiradi. Har kuni 
har birimiz kundalik nutqning ishtirokchisi sifatida harakat qilamiz: uyda va koʼchada, ziyofatda, 
transportda va doʼkonda suhbatlar. Bu yerda oila, doʼstlar, notanish odamlar bilan suhbatlar, jamoat 
joylarida insonlarning birlamchi va ikkilamchi ehtiyojlaridan kelib chiqqan holatdagi muloqot 
qilish uchun real vaziyatlar yaʼni sof pragmatik suhbatlar mavjud. Bunga joriy faoliyatga hamroh 
boʼladigan bir boʼgʼinli soʼzlarning tez almashinuvi va mazmuni amalga oshirilayotgan faoliyat va 
atrofdagi vaziyat bilan bogʼliq boʼlmasligi mumkin boʼlgan uzoq suhbatlar kiradi. Kundalik nutqning 
dialog shakllari ustunlik qilishi bilan bir qatorda, kundalik yozishmalarning turli shakllari ham tez-tez 
uchrab turadi: oilaga eslatmalar, SMS xabarlar, telefon raqam qoldirish va boshqalar. Aynan kundalik 
nutq nutqning asosiy, genetik va tarixiy jihatdan original shakli hisoblanadi. Hayotning birinchi 
yillaridan boshlab, birinchi soʼzlarni oʼzlashtirgandan soʼng, inson hayotining oxirigacha kundalik 
nutqning ishtirokchisi boʼlib qoladi. Shu sabadan muloqot analizi, shaxslararo munosabatlar, ulardagi 
lingvomadaniy xususiyatlar kabi yirik sohalarni oʼrganish bejiz yemas.

Hozirgi kunda, metropolda yashovchi inson uydan chiqib, bevosita koʼplab shahar maʼlumotlariga 
duch keladi, begonalar bilan muloqotga kirishadi. Shahar aholisining kundalik hayoti ikki turdagi 
shahar maydonida - tashqi shahar muhitining ochiq maydonida (koʼchalar, maydonlar, turar-joy 
binolari hovlilari, bogʼlar, stadionlar, transport va boshqalar) va turli xil oʼz ichki maydoniga yega 
boʼlgan funktsional maqsadli shahar obʼektlarida (doʼkonlar, vokzallar, teatrlar, banklar, klinikalar va 
boshqalar) sodir boʼladi. Tadqiqotda asosiy eʼtibor metropolning har ikki shahar muhitining diskursiv 
maydoniga qaratildi. 

Diskurs haqida soʼz borar ekan, shuni taʼkidlash joizki bu atama zamonaviy tilshunoslikda 
keng qoʼllanilmoqda. Ilk bor diskurs tushunchasi va uning ahamiyati bilan shugullana boshlagan 
antrapolog Dell Humes diskurs tushunchasini lingvistik atama sifatida tilshunoslik sohasiga olib 
kirgan. Dellning fikriga kora diskurs bu faqatgina muloqotdir, yani kishilarnig ogzaki nutqda bir-
birlari bilan muloqotga kirishishidir, biroq diskurs muloqotgina bo’lib qolmay, balki matn bilan ham 
o’zaro uyg’unlikda sodir bo’ladigan jarayon ekanligini hisobga olish kerak. 

Tilshunoslikda “diskurs” atamasi birinchi marta amerikalik olim Z.Xarris tomonidan 1952-yilda 
chop etilgan “Diskur tahlili” maqolasida qo’llanilgan. Ushbu maqolada u matn nima ekanligini 
qanday aniqlash mumkinligi haqidagi savolni ko’tardi. Z.Xarris tilda sintaksisdan bir pog’ona 
yuqori bo’lgan tizim mavjudligini, matn tushunchasi ham shu tizimga mansub, degan fikrni ilgari 
surgan. Uning fikricha, diskurs tahlili, tilning strukturasini, gapdan ko’ra kengroq elementlarda 
ko’rib chiqadi. U nutqni “muayyan vaziyatda bir (yoki bir nechta) shaxs tomonidan yozilgan yoki 
aytilgan bayonotlar ketma-ketligi” deb ta’riflagan. Diskursiv tahlil alohida fan sohasiga aylanishi 
o’tgan asrning 70-yillariga tog’ri keladi. N.Artyunova ta’kidlashicha: “Diskurs -bu ekstralingvistik-
pragmatik, sotsial-madaniy, psixologik omillar bilan birgalikdagi izchil matn hisoblanib maqsadli 
ijtimoiy harakat sifatida qaraladigan nutq, odamlarning o‘zaro ta’siri va ularning ongi mexanizmlari 
(kognitiv jarayonlar)da ishtirok etuvchi komponent sifatida qaraladi. Shu sababli “diskurs” atamasi, 
“matn” atamasidan farqli o‘laroq, hayot bilan aloqasi tiklanmagan qadimiy va boshqa matnlarga 
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qo‘llanilmaydi”[1.:65]. Y.S.Stepanov diskursni quyidagicha ta’riflaydi: Diskurs – bu “tilda til” 
[2.:15], lekin maxsus ijtimoiy shaklda berilgan. Diskurs, haqiqatan ham, tilda bo‘lgani kabi, uning 
“grammatikasi” va “leksikoni” ko‘rinishida ham mavjud emas. Har qanday diskursning o‘ziga xos 
sinonim almashtirish qoidalari, o‘z haqiqat qoidalari, o‘z odobi bor.   Tilshunoslikda u, dastlab, gap 
yoki nutqda bogʼlangan va kelishilgan oqibat sifatida tushunilgan boʼlsa, zamonaviy lingvistikada 
murakkab kommunikativ hodisa sifatida izohlanmoqda. Tilni pragmatik nuqtai nazardan tadqiq 
yetishga bagʼishlangan ishlarda diskurs atamasi sakkiz xil maʼnoda qoʼllangan:

1) soʼz muqobili;
2) frazalardan oʼlchami boʼyicha ortadigan birlik;
3) nutq vaziyati hisobga olingan holda fikrning adresatga taʼsiri;
4) suhbat, nutqda soʼzlovchi pozitsiyasi;
6) lisoniy birliklardan foydalanish;
7) fikrning ijtimoiy yoki mafkuraviy cheklangan turi;
8) matn hosil boʼlish shartlarini tadqiq yetishga moʼljallangan nazariy qurilmalar [1.:96].
Golland tilshunosi T.А.van Deyk diskursni bir nechta bosqichda nazar solishni taklif qiladi [2.:16]. 

U keng maʼnoda diskursga majmuaviy kommunikativ hodisa, tor maʼnoda yesa kommunikativ 
faoliyatning yozma yoki nutqiy muloqot mahsuloti sifatida qarash kerakligini taʼkidlab oʼtadi. 
T.А.van Deyk diskurs va matn oʼrtasidagi farqni shunday belgilaydi: diskurs – aktual aytilgan matn, 
yaʼni faol nutqiy harakat, matn yesa til tizimiga yoki shakliy lisoniy bilimlarga tegishli fikrlarning 
mavhum grammatik tuzilishidir. 

Diskurs – suhbat turi. Diskurs janr kabidir. Nutqiy janr – tipik tuzilishi, lingvistik vositalardan 
foydalanishning oʼziga xosligi, aniq adresat, oʼziga xos kommunikativ maqsad va informativlik, 
imperativlik, yetiketlik kabi jihatlari bilan ajralib turuvchi nutq turi hisoblanadi. Diskurs nafaqat 
ogʼzaki, balki yozma diskurs ham mavjud boʼlib, milliy tip doirasida diskursning adabiy va badiiy 
turini tanlash ham bunga yaqqol namuna boʼladi. Shu munosabat bilan, diskursiv amaliyotda (keng 
maʼnoda nutq) muloqotning kommunikativ, interaktiv va perseptiv tomonlari namoyon boʼladi, 
deb taxmin qilish mumkin: maʼlumot va maʼlum bilimlarni uzatish (muloqot), nutq sheriklarining 
maʼlum bir ijtimoiy-madaniy aloqasi sifatida. Nutq madaniy hodisa sifatida, birinchi navbatda, 
axloqiy, utilitar va yestetik jihatlarda milliy madaniyatning qadriyat dominantlarini aks yettiruvchi, 
oʼziga xos xususiyatlarining yigʼindisida tavsiflanadi. Matnlarni talqin qilish o‘quvchining 
madaniyatshunoslik malakasini, milliy madaniy qadriyatlar va ustuvorliklarni bilishini talab qiladi. 
Lingvistik madaniyatdagi madaniy ma’lumotlar – ma’lum bir madaniyatga xos hodisalar: voqeliklar, 
taniqli shaxslar, tarixiy voqealar, shuningdek, afsonalar, tasvirlar, e’tiqodlar, urf-odatlar, urfodatlar va 
boshqalar.

Bilamizki, Lingvokulturologiya - til-shunoslikning til, madaniyat, xalq madaniyatining tilda 
namoyon bo‘lish xususiyatlarini aks ettiruvchi, o‘rganuvchi fan. Til bir-liklarining lingvokulturologik 
tahlili tilshunoslik va madaniy hamjamiyatning o‘ziga xos xususiyatlari, milliy-madaniy 
xarakteristikani tavsiflaydi, kommunikativ toifa, milliy madaniyat tushunchasining ahamiyatini 
tushuntiradi [7.:413]. Lingvokulturologiyaning asosiy vazifasi ma’lum bir lingvokulturologik 
doiraning muloqot makonining madaniy kelib chiqishi, diskurs va til, shuningdek, lisoniy birlikning 
madaniy belgilar terminlari interpritasiyasi, xalqning tarixiy xotirasi prizmasidan kelib chiqqan holda 
tavsiflashdan iborat [5.:263]. Shu jihatdan olib qaraganimizda, diskursni lingvokulturologik jihatdan 
tahlil qilish matnning lingvokulturologik maydonini tashkil etuvchi lingvokulturologik birliklar 
tizimini aniqlashni, matnning mazmuniy-tematik dominantlari sifatida madaniy tushunchalarni 
o‘rganishni, nutqni individual – muallifning tilshunosligi sifatida ko‘rib chiqishni o‘z ichiga oladi. 
“Madaniy ahamiyatga ega so‘z boyligi,–deb to‘g‘ri yozadi O.S.Chesnokova, – o‘ziga xos konseptual 
va konnotativ yukka ega. Boshqacha qilib aytganda, tabiatan bunday so‘zlarqimmatlima’lumotombori, 
ammo tayyor bo‘lmagan odam uchun, agar siz ularningma’nosinitushunmasangiz, tushunishga 
jiddiy to‘sqinlik qilishi mumkin. Bundayasarlartabiatan qo‘llaniladi, chunki ulardagi ma’lumotlar 
keyinchalik hayotda(ishda,sayohatda va hokazo) foydalanish uchun berilgan. Badiiy adabiyot, 
bundaestetikfunksiya axborotdan ustun bo‘lsa-da, xuddi shunday rolni bajarishi va xalqtarixi,madaniyati 
va kundalik hayoti haqida ekstralingvistik bilim manbayi bo‘lishimumkin.

Lingvokulturologiyaning bevosita diskurs bilan bog‘liq jihatiga kelsak, shuni aytish lozimki, 
diskurs ham boshqa til birliklari qatorida bu sohaning tadqiq obyektlaridan biri hisoblanadi. 
“Lingvokulturologiya” kitobining muallifi

V.A.Maslova bu borada quyidagicha yozadi: “Matn tilshunoslik va madaniyatning haqiqiy kesishuv 
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nuqtasidir. Zero, diskurs til hodisasi va uning oliy sathi hisoblanadi, shu bilan birga, u madaniyat 
mavjudligining amal qilish shakli hamdir” [5.:427].

Shahar diskursida jamiyat manfaatlari ifodalanganligi, bizga aholining ehtiyojlarini tushunish va 
hukumatning shaharga bo’lgan qarashlarini aniqlash imkonini beradi.  Shaharning jamiyat vakillari 
turli institutsional tashkilotlarda faoliyat olib borayotgani sababli,  ularda shahar talqini ham turlicha 
bo’ladi. Shahar diskursida bu konstruksiyalarni urbanemalar deb atash maqsadga muvofiqdir. 
Shahar urbanemalarining institutsional muhit elementlari bilan nomuvofiqligi, ba’zi shaharlarni 
ulkan metropolitenga aylantirishiga, ba’zilarini esa muqarrar ravishda yo’q bo’lib ketishiga, buning 
natijasida shahar uyg’unligining yo’qolishiga olib keladi. G’arbda begona odamlarning g’amxo’rlik 
ehtiyojlariga shahar diskursida berilayotgan javoblari orqali odamlarning xatti-harakati jismoniy 
yaqinlik va ijtimoiy o’zaro ta’sirni minimallashtirish intensiyasi mavjudligini guvohiga aylanishimiz 
mumkin. Bu mavzu klassik G’arb shahar sotsiologlari tomonidan ilgari surilgan. Tonnies, Simmel va 
Wirth shahar hayotini individuallashtirish va sanoatlashtirish kabi modernizatsiya jarayonlarini aks 
ettiruvchi ijtimoiylikning yangi va o’ziga xos shakli sifatida tasvirladilar. Yangi ijtimoiy tuzilmalar 
(Tonnies, 1957 [1887]), ortiqcha hissiy ma’lumotlar (sezuvchanlik) (Simmel, 1971 [1903]) va 
qo’shni aholi zichligi (Wirth, 1938) natijasida odamlar jamoat joylarida hissiy jihatdan yopiq bo’lib 
qolishdi, atrofdagilar bilan imkon qadar kamroq aralashishga harakat qila boshlashdi. Natijada, 
aholi jamoat joylarida bir-birlariga aralashmaydigan va boshqalardan ham shunday qilishlarini 
kutadigan bo’lib qolishdi. Bunday fikr yuritish uzoq vaqtdan beri urbanizmning umumiy tavsifi 
sifatida qaralgan. Olimlarning keyingi avlodlari shahar hayotidagi guruhlar va guruhlararo ijtimoiy 
munosabatlar o’rtasidagi farqni kengaytirdilar. Klassik sotsiologlar, Simmeldan tashqari, bir-birini 
shaxsan tanimaslikning taxminiy umumlashtirilgan holatiga e’tibor qaratgan bo’lsalar («biografik 
begonalik», Lofland, 1998: 7–8), ularning davomchilari shaharlardagi ijtimoiy bo’linishlarning 
etnik kelib chiqishi va sinfi kabi roliga e’tibor qaratishgan (Allport, 1954; Valentin, 2008; Vang va 
boshqalar, 2020; Wessendorf, 2014). Shu nuqtai nazardan, aloqa qilmaslik “madaniy begonalik” dan 
dalolat beradi (Lofland, 1998: 7-8), chunki shaharliklar boshqa madaniy guruhga mansub bo’lgan 
“begona” deb qabul qilingan odamlar bilan ko’proq tanish bo’lgan odamlar bilan va kamroq aloqada 
bo’lishadi. 
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Abstract. The article is devoted to foreign language terms in the field of urban planning, functioning 
in professional discourse. Sources and methods of borrowing have been identified. A multi-aspect 
typology of urban planning terms of foreign language origin is proposed.
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In recent years, discourse analysis has been deployed by academics as a methodology to understand 
the urban policy implementation process, in particular, the ways in which key actors exercise power. 
Much of the discourse-based research in urban policy provides a critical scrutiny of texts and utterances 
of policy makers and other key actors. The methodological assumption that informs discourse-based 
approaches is that politics is an arena in which different interest groups seek to establish a particular 
narrative or version of events as a means to pursue political objectives. This article begins by setting 
out the theoretical influences that have informed discourse analysis. There then follows a discussion 
of some of the studies that have deployed discourse-based research within urban policy, an evaluation 
of its strengths and weaknesses as a method and an assessment for new areas of enquiry. The purpose 
of the work is to identify and describe borrowings in the discourse of urban planning. The material 
for the study was terms of foreign language origin, identified by the continuous sampling method 
from texts of urban planning discourse: textbooks, scientific articles, professional websites, blogs. 
Currently, urban planning is understood as the theory and practice of urban planning and development, 
covering a wide range of social-functional, sanitary-hygienic, technical and economic, architectural 
and compositional tasks. 

The emergence of foreign borrowings in this area is primarily associated with the development 
and interaction of the international urban planning community. As a result, new terms are formed 
in second languages that supplement the current terminological system and are used in professional 
communication. Among the foreign language terms that function in Uzbek urban planning discourse, 
there are units of the sublanguage of urban planning, as well as general technical and related 
terminological vocabulary. The methodology for analysing borrowing in the terminological system 
consists of the following stages:

1) search and designation of foreign language borrowings in the field of urban planning, by 
sampling from materials, texts, professional discourse sites and other sources;

2) determining the time of entry of a word into the Uzbek language according to the data of the 
national corpus of Uzbek language and other publications;

3) definitional analysis of the terminological unit;
4) indicating the method and source of borrowing a foreign language lexeme;
5) qualification of the term by type of borrowing;
6) demonstration of examples and selection of vocabulary context in professionally oriented 

materials in the field of urban planning
It is worth reflecting upon the future possibilities for urban policy research informed by discourse 

analysis. Four issues stand out. First, there is considerable scope for researchers to examine the ways 
in which certain words, currently prevalent in urban policy discourse, are deployed by policy makers. 
For example, terms such as ‘sustainability’, ‘housing affordability’ and ‘regeneration’ are widely 
used in the contemporary urban policy agenda, yet have only been subject to limited critical scrutiny. 
Discourse analysis offers an explicit basis to interrogate these and other terms and to show how they 
are deployed by policy makers at a strategic and ideological level.

Urbanization is “the process and result of further growth, development and strengthening of the 
role of cities and their systems in the modern world and society” This example was borrowed from 
the source language without reinterpreting the original meaning.

As a result of the study of empirical material a number of features of urban discourse are formed, 



Август | 2024. 1-қисм 37 Тошкент

highlighting it as a discourse of a special order:
1. Urban discourse consists of many communicative connections, thematic dominant of which 

is a city. Communication arising about cities in any other type of discourse, can also be included in 
urban discursive practice.

2. Urban discourse is a dynamic, complex and relatively autonomous structure formed at the 
junction of several discursive spaces. Depending on its purpose, urban discourse is formed as part of 
the discourse of power, media discourse, and the discourse of activists.

3. Cognitive dominant and the basis of structural integrity and sustainability of urban discourse 
serves as the urbaneme (megaconcept) “city”, as well as many other urbaneme concepts associated 
with the “city” in semantic terms.

4. The actors (subjects and objects) of urban discourse are citizens and the urban communities 
they form, as well as institutions at the city (regional) level.

5. A marker of urban discourse is a set of multiple requirements for the improvement of urban 
space in the interests of the subjects and objects of the specified discourse.

6. Urban discourse is characterized as a discourse that permanently contains elements of 
communicative conflict, expressed in inconsistent ideas of discourse actors about what a city should 
be.

Urbanemes essentially reflect the key features of urban discourse, expressed in lexical nominations. 
These are significant points on the discursive map of the city.

For urbanemes as discursively marked concepts characterized by a number of features:
1. Urbanemes originate, function and acquire specific substantive characteristics exclusively in 

urban discourse.
2. The content of urbanism is constituted by the representation of the actors of urban discourse 

about urban space and in particular its improvement.
3. The content of urbanemes may include various (opposite) semantics, deterministic
differential representation of actors in urban discourse.
4. Urbanemes have dynamic content and a limited update period. For various urban communities 

at different times, specific characteristics of the city seem important. The set of such characteristics 
determines their urban nature.

The most common urban terms in urban discourse today can be divided into regular ones, i.e., 
concepts whose name in one way or another had an “urban connotation” in one or another historical 
period. This group of urban themes includes, for example, the concepts “comfort”, “factory”, 
“street”, “square”, “citizen”. Another group of urbanemes is situational, periodic in nature, since their 
emergence occurred relatively recently and was the result of semantic changes. Such urban terms are 
the concepts “urban environment”, “urban space”, “lecture hall”, “loft”, “cultural space”.

The article’s conclusion is that discourse analysis provides the researcher with a set of tools to 
interpret urban policy in a theoretically informed and insightful way. However, there are some pitfalls 
associated with its techniques that require consideration before any analysis should commence.
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Annotatsiya: Maqolada ingliz tilidagi otning kelishik kategoriyasining mavjudligi bo‘yicha 
olimlarning nazariyalari aks ettirildi. Bunda asosan olimlar tarafidan olg‘a surilgan to‘rtta nazariya 
ustidagi bahs munozaralar tahlil qilindi.
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Ingliz tilida kelishik kategoriyasining mavjud yoki mavjud emasligi, agar mavjud bo‘lsa u nechta 
kelishikdan iborat ekanligiga doir olimlar tomonidan ko‘plab bahs-munozarali fikrlar bildirilib 
kelinadi. M.Y. Blox bunday qarashlarni to‘rtta nazariyaga ajratadi: 1) the theory of positional cases 
(pozitsiyon kelishik nazariyasi); 2) the theory of prepositional cases (predlogli kelishik nazariyasi); 3) 
the limited case theory (cheklangan kelishik nazariyasi) va 4) the theory of the possessive postposition 
(postpozitsion kelishik nazariyasi) [2, 62-74].

Pozitsion kelishik nazariyasiga ko‘ra kelishiklar soni morfologik ko‘rsatkichlarning mavjudligiga 
qarab emas, balki kelishikga mansub so‘zlarning o‘rin tartibiga qarab belgilanadi. Bu nazariyani 
ma’qullagan Doitchbain, Kerm va Kennedilar ingliz tilida 4 ta kelishik (nominative, genitive, dative va 
accusative) [1, 11], Nesfild 3 ta kelishik (nominative, genitive va objective) mavjudligini ta‘kidlaydi. 
Nesfildning fikricha, ega va undalma a’zo xizmatidagi so‘zlar Nominative kelishik shaklida bo‘ladi 
va olim ularni Nominative of Subject va Nominative of Address deb ataydi: Rain falls (Nominative 
of subject); Are you coming, my friend (Nominative of Address) [9, 24]. Palmer yuqoridagilarga 
vocative kelishigini qo‘shib kelishiklar sonini beshtaga yetkazadi: nominative, vocative, accusative, 
genitive, dative. Uning fikricha, ingliz tilidagi otlarning morfologik kelishik ko‘rsatkichlarining 
yo‘qligi kelishik kategoriyasini bekor qilishga sabab bo‘lmaydi, ko‘rinish bermasa ham kelishik 
strukturasi o‘z o‘rnida turibdi. Ingliz tilida beshta kelishik amal qilib turibdi va yozuvchi, olimlar gap 
strukturasida nimalar bo‘layotganini qanchalik bilsalar, kelishik strukturasini shunchalik tushunib 
boradilar [14; 8]. R.L. Uitmenning fikricha, bu nazariya tarafdorlari asosan preskriptivistlar bo‘lib, 
ular kelishiklar sistemasi jihatidan lotin tilini ideal deb hisoblaydilar va shunga asosan ingliz tilidagi 
otning 6 ta kelishik turini ajratadi [8]: 1) Nominative Case –the house; 2) Genitive Case-of the house; 
3) Dative Case-to the house; 4) Accusative Case-the house; 5) Ablative case- in, at, by, from the 
house; 6) Vocative Case-O house .

J.Layonz nominative, dative, accusative, genitive kelishiklariga yangi atamalar taklif qiladi va 
bu kelishiklarga yana uchta kelishik turini qo‘shadi [13, 295-296]: 1) Subjective (nominative): Bill 
died; 2) Objective (accusative): John killed Bill; 3) Indirect objective (dative): a) John gave the book 
to Tom/ b) John gave Tom the book; 4) Adnominal possessive (genitive): It is Harry’s pencil; 5) 
Instrumental: John killed Bill with a knife; 6) Agentive: Bill was killed by John with a knife; 7) 
Comitative: John went to town with Mary.

Filmor o‘zining Kelishik masalasi haqida (Case for Case) nomli asarida kelishiklarni morfologik 
tasniflashdan mutlaqo voz kechib, kelishik munosabatlarida qo‘llaniladigan til birliklarning ichki 
strukturasini ochib beruvchi,  so‘zlarning gapdagi semantik-sintaktik xizmatlariga asoslangan kelishik 
tizimini (deep structure case) taqdim etadi va yangi terminlarga ega bo‘lgan 6 ta kelishikni ko‘rsatib 
o‘tadi [6; 10]: 1) Agentive- harakatning tashabbuskori va asosan jonli predmet; 2) Instrumental- 
jonsiz kush yoki predmettning fe‘l bilan munosabatini ifodalaydigan kelishik; 3) Dative-harakatning 
ta‘sirini qabul qiladigan jonli predmetni ifodalovchi otlar; 4) Factitive-harakat natijasida paydo 
bo‘ladigan predmetni bildiradi; 5) Locative-harakatning o‘rnini ko‘rsatadi; 6) Objective- harakatning 
ta‘siriga uchragan ob‘ektni ko‘rsatadi.

Filmorning yangicha kelishik tizimi faqat ingliz tiliga mo‘ljallanmagan. Uning maqsadi ingliz 
tili kabi morfologik kelishik tizimi rivojlanmagan barcha tillardagi kelishiklarda qo‘llaniladigan 
so‘zlarning gapdagi mavhum-semantik rollariga asoslangan universal kelishik tizimini yaratishdan 
iborat. Muallifning fikricha, gapning ichki tuzilishi fe’ldan va bir yoki bir necha ot va substantiv 
so‘zlar yoki so‘z birikmalaridan iborat bo‘lib, bularning barchasi fe’l bilan ma’lum bir kelishik 



Август | 2024. 1-қисм 39 Тошкент

munosabatda bo‘ladi [10, 400]. Biroq kelishik munosabatlar faqat so‘zlarning leksik ma’nolariga 
bog‘liq bo‘lib qolmay, balki tashqi ekstralingvistik vaziyatlarga ham bog‘liq holda tuziladi [10, 497]. 

Predlogli kelishik nazariyasiga ko‘ra ingliz tilida kelishik munosabatlarini predloglar amalga 
oshiradi va ular morfologik ko‘rsatkich vazifasini ham bajara oladi. Predloglar leksik ma’noga ega 
bo‘lgan so‘zlarni bir-biri bilan bog‘lab, kelishikga o‘xshash munosabatlarni hosil qiladi. Shuning 
uchun ham ba’zi olimlar ingliz tilida analitik kelishik sistemasi haqida so‘z yuritadilar. Masalan, of 
predlogi genitive kelishigi ko‘rsatkichi, to dative kelishigi, in, at, by, from ablative, with instrumental, 
agentive va comitative kelishiklari ko‘rsatkichlari hisoblanadi. Biroq bu nazariya ko‘pchilik olimlar 
tomonidan ijobiy qabul qilinmadi. Hadlston va Pullumlar predloglar kelishik markerlari bo‘la 
olmasligini va ingliz tilida kelishik ko‘rsatkichiga ega bo‘lgan faqat bitta kelishik (genitive case) 
mavjudligini ta’kidlaydilar. Shuningdek, ingliz tilida kelishikga o‘xshash propozitsiyalarni tashkil 
etuvchi predlogar juda ko‘p bo‘lib, ularning har birini kelishik deb ataydigan bo‘lsak, kelishik turlari 
cheksizlikka qarab ketib qoladi [5, 42; 7, 62]. Xaimovich va Rogovskayalarning fikriga ko‘ra, analitik 
so‘zlar sintetik so‘zlar bilan oppozitsiya hosil qiladi (comes-came -will come) [7, 62]. Predlogli 
konstruksiyalar esa sintetik konstruksiyalarning sinonimi hisoblanadi [7, 63]. Masalan, qoraqalpoq 
tilida sen haqingda gapirdi degan gapni seni aytdi deb o‘zgartirish mumkin. Ingliz tilida the brother 
of my mother=my mother’s brother. 

Cheklangan kelishik nazariyasi O.Yespersen va G.Suit tomonidan joriy qilingan bo‘lib, u hozirgi 
kungacha ko‘pchilik olimlar tomonidan ma’qullab kelingan yagona nazariya hisoblanadi. Bu nazariya 
tarafdorlarining fikricha, ingliz tili ikki kelishikdan iborat: Common Case va Genitive Case [16, 52; 16, 
311; 11, 281; 12, 138; 15, 318]. Birinchisi nominative, accusative, vocative va dative funksiyalarida 
qo‘llanilsa, Genitive ingliz tilidagi yagona fleksiyaga ega bo‘lgan kelishik turi hisoblanadi.

Ingliz tilidagi kelishik kategoriyasiga bo‘lgan to‘rtinchi qarash hozirgi zamon ingliz tilida kelishik 
kategoriyasini butunlay yo‘qqa chiqaradi (Brayant, Markwardt, Anionz, Palmer, Vorontsova, Muxin, 
Yejkova) [1, 13]. Ular eski ingliz tilidagi morfologik ko‘rsatkichlarga ega bo‘lgan kelishiklar tizimi 
o‘rta ingliz tili davriga kelib butunlay yo‘qolib ketgan deb hisoblaydilar. M. Brayant ingliz tilidagi 
genitiv kelishigini yo‘qolib borayotgan kelishik (a disappearing case) deb uning lug‘aviy shakldagi 
so‘zlar va predloglar orqali siqib chiqarilayotganini ta’kidlaydi (the book’s cover- the book cover, the 
princess’ silver slippers-the silver slippers of the princess) [1, 14]. Vorontsovaning fikricha, kelishik 
shakllari ichida hozirgi kunga yetib kelgan –‘s formantini fleksiya emas, balki predlogka o‘xshash, 
lekin postpozitsion xarakterga ega bo‘lgan sintaktik formantdir. Muallif bu formantga poslelog 
terminini qo‘llash lozimligini ta’kidlaydi va bunga quyidagilarni dalil qilib keltiradi [3, 183].

1. –‘s formanti fakultativ xarakterga ega bo‘lib, uning ma’nosini predlogli konstruksiya ham bera 
oladi: her brother’s - of her brother.

2. U qo‘shiladigan otlar cheklangan bo‘lib, asosan jonli predmetlarni bildiruvchi so‘zlarga birikadi. 
Jonsiz substantivlarga qo‘shilishi barqaror emas.

3. Birlik va ko‘plik shaklidagi otlarning ikkisiga ham bir xil qo‘shimcha qo‘shiladi.
4. Unumli ko‘plik shaklidagi otlarning nutqda genitive kelishigida kam ishlatiladi.
5. –s affiksi so‘z birikmasida bosh so‘zga emas, balki boshqa so‘zga qo‘shiladi: Been reading that 

fellow what’s his name’s attacks in the Sunday Times? (Bennet).
Shundan kelib chiqib, Vorontsova hozirgi zamon ingliz tilida otlarning kelishik kategoriyasi yo‘q 

deb hisoblaydi va –‘s ko‘rsatkichini sintaktik xarakterga ega bo‘lgan predlogga o‘xshab ketadigan 
poslelog deb ataydi. Yana bir rus tilshunosi professor V.A.Ilich –‘s formantini fleksiya emas, balki 
egalik ma’nosini ifodalovchi yuklamaning bir turi deb hisoblaydi. Muallifning fikricha, -‘s affiksi 
klassik qo‘shimchalarga o‘xshamaydi, chunki u so‘z turkumida bosh so‘zdan xohlagancha uzoqlasha 
oladi: 1) –‘s ko‘rsatkichi yakka so‘zga emas, balki so‘z guruhlariga ham bog‘lanadi (Smith and 
Brown’s office); 2) predmetning egasini bildiruvchi so‘zdan boshqa so‘zga qo‘shiladi (the King of 
England’s residence; 3) ravish so‘zlarga qo‘shiladi (yesterday’s paper); 4) deyarli gapga o‘xshab 
ketgan so‘z birikmasining oxirgi so‘ziga qo‘shiladi va natijada bosh so‘zdan ancha uzoqlashadi: The 
blonde I had been dancing with’s name (=The blonde’s name). Shulardan kelib chiqib, muallif –‘s 
morfemasini alohida so‘zlarning morfologik elementiga o‘xshamasligini, balki butun so‘z turkumiga 
tegishli sintaktik elementga o‘xshab ketishini ta’kidlaydi [5, 43-44]. 

Ammo postpozitsiya nazariyasi ham predlogli analitik kelishik nazariyasi kabi olimlar tomonidan 
ma’qullanmadi. Xaimovich va Rogovskayalar –‘s formantning haqiqiy fleksiya ekanligini 
quyidagicha isbotlashga urinadilar: 1) mualliflarning statistikasiga ko‘ra –‘s morfemasining yakka 
so‘zlarga qo‘shilish ko‘rsatkishi 96 foizni tashkil etadi. The man I saw yesterday’s son kabi so‘z 
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birikmalari ingliz tilida juda kam uchraydi va bunday so‘zlarni ifodalashning boshqa samarali 
usullari ham mavjud; 2) bu morfema kelishikga xos bo‘lgan bir so‘zni ikkinchi bir so‘zga bog‘lash 
vazifasini bajaradi; 3) -‘s genitive shaklning faqat cheklangan otlarga nisbatan qo‘llanilishi uning 
predlogga o‘xshash emasligini isbotlaydi. Predlogning qo‘llanishi otning ma’nosi orqali emas, balki 
predlogning ma’nosi orqali aniqlanadi.
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SOHAVIY (UZUMCHILIK SOHASI) TERMINLARNING IZOHLI LUG‘ATLARDA 
KELTIRILISHI BO‘YICHA KUZATISHLAR

N.Nuriddinova
SamDCHTI AL bosh o‘qituvchisi

Tel: 939987428

Annotatsiya: Ushbu maqolada umumxalq leksikasida  mavjud so‘zlarning sohaviy tizimlar 
asosida izchillik bilan o‘rganilishi va tartibga solinishining afzalliklari tahlil qilingan. Shuningdek, 
terminologiyaning o‘ziga xos xususiyatlari olimlar fikrlari orqali isbotlangan.

Kalit so‘zlar: termin, atama, lug‘at, sohaviy terminlar, terminologiya, terminolog olimlar.

Hozirgi tez sur’atlar bilan rivojlanayotgan bir davrda o‘zbek termnologiyasining rivoji, uning 
pirovardida turli fan tarmoqlarning sohaviy terminologik  lug‘atlarini tuzish katta ahamiyat kasb 
etmoqda. Nafaqat lingvistika terminlari, balki sohalar teminologiyasi tadqiqi zamonaviy jamiyat 
uchun muhim ahamiyatga egadir. Shu o‘rinda  ayrim  yo‘nalishlarga oid lug‘atlarning tuzilganligi, 
ularning mazmun -  yetarlicha anglash uchun zamin yaratilganligini alohida ta’kidlashimiz mumkin.

Olimlar tomonidan tilshunoslikda  ma’lum tushunchalarni ifodalovchi umumiy va maxsus terminlar, 
termin va atama yuzasidagi qarashlar turlicha talqin qilinadi. Bu borada ko‘plab izlanishlarning olib 
borilganligi ham bizlarga ma’lum. Ko‘plab sohalarda yo‘nalish tilining maxsus leksik birliklarini 
tushunish qiyinchiliklar tug‘dirishi yoki anglashilmovchiliklarga olib kelishi mumkin. Bunday 
muammolarning o‘rganilishi, ayniqsa, terminologiyaga bo‘lgan e’tibor jahon tilshunosligida 
V.P.Danilenko, T.L.Kandelaki, V.M.Leychikka, D.S.Lotte tadqiqotlarida asosiy o‘rinni egallasa, 
o‘zbek tilshunosligida S.Akobirov, S. Ibrohimov, R.Donyorov, N.Mamatov, A.Hojiyev,N.Usmonov, 
A.Madvaliyev va  bir qator olimlar tomonidan olib borilgan izlanishlarda yaqqol ko‘zga tashlanadi.

“Termin” leksemasi lotincha “terminus” so‘zidan olingan bo‘lib, oxiri, chegara, tugash degan 
ma’nolarni bildiradi. “O‘z lingvistik tabatiga ko‘ra esa terminlar  ilmiy texnik yoki boshqa kasbiy 
tushunchalarni ixcham, aniq ifodalashi va axborotga boyligi bilan ajralib turadi”. Aynan ana shu 
xususiyati sohaviy terminlar yuzasidan lug‘atlarni tuzishni va tahlil abektiga ko‘proq olib kirishni 
taqozo etadi, bizningcha. Chunki termin ifodalayotgan tushunchlar ayni sohaning ichki leksik 
qatlami tuzilishini tahlil qilish va tushunilishida muhim ahamiyat kasb etadi, albatta. Shuning uchun 
ham aksariyat zamonaviy ta’riflarda terminning tushuncha bilan bog‘liqligi ilgari suriladi va bu 
xususiyat ko‘rib chiqilayotgan lingvistik mohiyatni aniqlash uchun eng muhim deb e’tirof etiladi. 
Sh.Qo‘chqorovning fikricha, “termin kasbiy ma’no bildiruvchi, kasbiy tushunchani ifodalovchi va 
shakllantiruvchi ayrim obyektlar hamda ularning o‘rtasidagi aloqalarni muayyan kasblar nuqtayi 
nazaridan bilish, ularni o‘zlashtirish jarayonida ishlatiladigan so‘z yoxud birikmalardir”.1 O‘zbek 
tilshunosligining hozirgi rivojlanish bosqichida turli atamalarni tadqiq etishga bag‘ishlangan bir 
qancha monografiya va risolalar nashr etilgan. Ammo bu borada  sohaviy terminlarning izchillik 
asosida sistemaviy tartibga solinishi bo‘yicha olib borilayotgan qator izlanishlar, albatta, o‘z 
samarasini beradi. 

Til lug‘at boyligini tizim sifatida o‘rganishda leksemalarning o‘zaro munosabatiga tayanish 
muhim ahamiyatga ega: u tabiat va jamiyatdagi narsa-predmetlar, voqea-hodisalarning tildagi nomlari 
bo‘lgan leksemalarning ma’nolarini va sh ma’nolar orqali tushuncha –tasavvurlarni umumlashtirish 
va farqlash imkonini beradi. Termin va umumiste’moldagi so‘zlar bir-birini to‘ldiradigan leksik 
birliklardir. Umumxalq leksikasiga oid qonuniyatlar termin hosil qilishda ham kuzatilar ekan,bu 
borada so‘z bilan terminning umumiy va xususiy tomonlari yetarlicha ochib berilgan emas. Muayyan 
fan tarmoqlari, kasb-hunar sohalarida ma’lum tushunchalarni aniq ifodalash uchun umumxalq tilida 
ishlatilayotgan so‘zlardan ma’nolarini maxsuslashtirish yo‘li orqali foydalanadi.

Ma’lum bir soahviy leksikadagi tushuncha va kategoriyalarni ishlab chiqish tilimiz taraqqiyoti va 
rivoji uchun hamda soha so‘zlarini to‘plash, ularni ilmiy asosda taribga solish va keng jamoatchilikka 
yetkazish muhim ahamiyatga ega, albatta.

Bu borada tadqiqot obyektimiz bo‘lgan uzumchilik sohasining bir qator atamalarini “Qishloq 
xo‘jaligi terminlarining izohli lug‘ati” 2 da keltirilishi hamda ularning  Samarqand viloyati hududlarida 
qo‘llanilishining o‘ziga xos xususiyatlari haqidagi mulohazalarni keltiramiz: 

1 Qo‘chqorov Sh. Diplomatik til asoslari. – Toshkent: O‘qituvchi,2006.-76 b.
2 Jabborov X. Qishloq xo‘jalik terminlarining qisqacha izohli lug‘ati. – Qarshi, 2020.
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Loshak – polizda kuz oxirida pishib ulgurmay qolgan kichik qovun, tarvuz.
Loshlamoq – polizda o‘stirilgan qovun, tarvuz qovoqlarni yig‘ishtirib payxon qilmoq.
          Yuqoridagi terminlar lug‘atda  nisbatan talqin qilingan, ammo hududlar doirasida uzumchilikka 

oid atamalarning xalq tilida qanday ma’noda ishlatilishini o‘rganganimizda, aynan uzumlarning ham 
terim paytida nazardan chetda qolib ketgan shingillarini kuz oxirida qishki tayyorgarlikdan oldin 
“loshlash” udumi mavjud ekanligi ayon bo‘ldi.

Kelinbarmoq – Husaynining g‘ujumi cho‘zinchoq, ingichka, nozik, sariq-yashil rangli , po‘sti 
yupqa, eti sershira turi. Ushbu terminning xalq leksikasida ayniqsa, ko‘proq Tayloq hududlarida 
kelintirnoq sinonimi qo‘llanilishini uchratishimiz mumkin. 

Objo‘sh – ishqor eritmasida ishlangan uzumni oftobga quritib tayyorlangan mayiz.
Ushbu terminning shevalashuv jarayonida obdo‘sh shaklida aytilishini ham kuzatdik. 
Pushta - ikki tok qatori orasidagi yoki ishkom o‘rtasidagi bo‘sh joy. Tepalik, balandlik. Ushbu 

termin Tayloq hududida pushta deb atalsa, Urgut atroflarining ayrim joylarida marza nomi bilan ham 
atalar ekan. Shivirg‘oni/ Shivilg‘oni – mayda donali urug‘siz, mayizbop, qora yoki xira mum tusdagi 
uzum. Ushbu uzum nomi yuqorida keltirilgan hududlarda qora kishmish deb ataladi. Bunday turli 
xillik terminlarning sinonimiyasini boyitishda ham,albatta muhim ahamiyatga egadir.  

Kuzatishlarimiz shuni ko‘rsatadiki, mustaqillikkacha qishloq xo‘jaligi sohasi bo‘yicha ikki tilli, 
terminologik, izoli lug‘atlar yaratilgan. Ammo bunday lug‘atlarda ko‘proq ruscha so‘zlar berilganki, 
bu kabi lug‘atlar bugungi kun talablariga to‘la javob beradi deya olmaymiz. Zero hududlararo 
sohaviy terminlarning to‘planishi va asl turkiy tildan kelib chiqqan atamalarni aniqlash, ularning 
sinonimiyasi, omonimiyasi, shuningdek polisemantikasi bo‘yicha tahlillar olib borib, lug‘atlarga 
kiritilishi tilshunosligimiz taraqqiyotiga , albatta, o‘z hissasini qo‘shadi. Fikrimizcha, uzumchilik 
sohasiga oid terminlarning ana shunday xususiyatlari ham o‘zining bir qator tadqiqotlarini kutib 
turibdi.
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КОНЦЕПТ И АНТИКОНЦЕПТ ЛЮБВИ В АНГЛИЙСКОМ И РУССКОМ 
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Аннотация:Любовь как универсальное человеческое переживание имеет множество 
интерпретаций и выражений в различных культурах. В данной статье мы рассмотрим концепт 
любви в английском и русском языках, а также его антиконцепт, исследуя бинарные оппозиции 
и культурные оттенки, присущие каждому из языков.Мы проанализируем, как различные 
аспекты любви отражаются в языке, литературе и повседневной жизни.

Ключевые слова: Концепт,антиконцепт,бинарные оппозиции,культурные оттенки

В английском языке любовь часто ассоциируется с позитивными эмоциями,такими как 
счастье, привязанность и забота.Основные слова, связанные с любовью, включают «love», 
«affection», «passion» и «romance». Эти термины подчеркивают разные аспекты любви:от 
романтической до платонической.Одной из ключевых бинарных оппозиций в английском языке 
является противопоставление «любовь» (love) и «ненависть» (hate).Эта оппозиция отражает 
глубокую эмоциональную связь между этими состояниями, что подчеркивается в литературе.
Например, Вильям Шекспир в своем произведении «Ромео и Джульетта» демонстрирует, как 
любовь может переходить в ненависть, создавая трагические последствия. [4-130] 

Культурные особенности англоязычных стран также влияют на восприятие любви. 
Например, в английской культуре распространен концепт «романтической любви»,который 
акцентирует внимание на идеале «счастливого конца».Это отражается в фильмах и песнях, где 
любовные истории часто завершаются свадьбой или воссоединением.

Русский язык имеет свои уникальные способы выражения любви, включая слова «любовь», 
«влечение», «привязанность». Эти термины также могут иметь различные коннотации, 
зависящие от контекста.Например, слово «любовь» может использоваться как для романтических 
чувств, так и для обозначения глубокой дружбы или семейной привязанности.Лингвист Джон 
Ли выделяет несколько типов любви, включая романтическую (eros) и дружескую (storge),что 
подчеркивает разнообразие эмоциональных связей[3-55].Представление любви как важнейшей 
составляющей жизни объединяет мировоззрение английского и русского поэтов:

«O my true love, hold me. In your every inch and glance is the globe of genesis spun, and the living 
earth your sons» (D. Thomas); 

«Мы снова шли, и шли, как прежде, мы/К великому, безбрежному сближенью,/Чужды опять 
лесов опустошенью,/Опять чужды дыханию зимы» (В.

Брюсов). [7-103,112] В русском языке существует аналогичная бинарная оппозиция между 
«любовью» и «ненавистью».Однако в русской культуре любовь часто рассматривается как 
более сложное и многослойное чувство.Лев Толстой в романе «Анна Каренина» показывает, 
как любовь может быть источником страдания и конфликтов, подчеркивая ее противоречивую 
природу.[5-230]

Русская культура также акцентирует внимание на глубине чувств и эмоциональной 
насыщенности.Концепт «любви» в русской литературе часто включает элементы жертвы и 
страдания.Это видно в произведениях такого автора,как Федор Достоевский,где любовь часто 
связана с моральными дилеммами и внутренними конфликтами[2-670].Михаил Бахтин также 
утверждает, что любовь в русской литературе зачастую является диалогическим процессом,где 
различные голоса и перспективы взаимодействуют друг с другом.[1-32]

Антиконцепт любви может быть представлен через такие понятия, как «безразличие», 
«одиночество» или «разочарование». В обоих языках эти состояния противопоставляются любви 
и служат контрастом к положительным эмоциям.В английском языке антиконцепт любви может 
быть представлен через слова «indifference» (безразличие) и «loneliness» (одиночество). Эти 
термины подчеркивают отсутствие эмоциональной связи и могут использоваться для описания 
отношений, которые не приносят радости.В русском языке антиконцепт любви также включает 
понятия «разочарование» и «предательство».Например, в стихотворениях Александра Блока 
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часто можно встретить темы утраты и разочарования в любви,что создает контраст с идеалом 
романтической любви[5-46].Культурные оттенки антиконцепта любви также различаются.В 
англоязычной культуре одиночество может восприниматься как временное состояние, тогда 
как в русской культуре оно часто связано с более глубокими экзистенциальными вопросами 
о смысле жизни.В стихотворении «And death shall have no dominion» любовь как наивысшая 
ценность жизни побеждает смерть:«Though lovers be lost love shall not/And death shall have no 
dominion».[6-112]

Концепт и антиконцепт любви в английском и русском языках представляют собой сложные 
и многослойные явления, отражающие культурные особенности каждой нации.Бинарные 
оппозиции, такие как любовь-ненависть и любовь-одиночество, помогают понять, как разные 
культуры воспринимают это универсальное чувство,как эмоции формируют наше восприятие 
мира и влияют на межличностные отношения..Данный тезис предлагает комплексный 
подход к изучению любви как культурного и лингвистического феномена.Это позволяет 
не только обогатить наше представление о языке и литературе, но и расширить горизонты 
межкультурного диалога.Данное исследование предлагает сравнительный анализ концептов 
любви в двух языках и культурах, фокусируясь на их уникальных аспектах и контекстах.Такой 
подход позволяет выявить не только различия, но и общие тенденции, что является важным 
вкладом в область межкультурной лингвистики и литературоведения.Исследование этих 
концептов открывает новые горизонты для дальнейших исследований и обсуждений в области 
психологии, философии и культурологии, что подчеркивает его значимость для современного 
научного дискурса.
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Аннотация: В этой статье описывается устойчивая связь между экономическим ростом 
и институциональными изменениями. Описывается его актуальность на сегодняшний 
изменчивой среде, описывается возможности улучшения экономического роста.

Ключевые слова: экономический рост, институциональные изменения, реформы, 
управление экономическими процессами, регуляторные механизмы, цифровизация, 
социальные институты.  

Устойчивый экономический рост и институциональные изменения являются ключевыми 
факторами, определяющими развитие современных обществ и экономик. Эффективное 
взаимодействие между этими двумя аспектами представляет собой важный элемент для 
обеспечения долгосрочного экономического процветания. Институты, будь то государственные 
структуры, правовые нормы или социальные практики, играют значительную роль в 
формировании экономической среды и способствуют созданию условий для роста и 
стабильности.

С одной стороны, устойчивый экономический рост создает предпосылки для внедрения и 
реализации институциональных реформ, обеспечивая ресурсы и мотивацию для изменений. 
С другой стороны, качественные институциональные изменения могут способствовать более 
эффективному управлению экономическими процессами, улучшению деловой среды и 
стимулированию инвестиционной активности [1]. Институты, такие как система правосудия, 
бюрократия, рыночные правила и социальные нормы, оказывают непосредственное влияние 
на динамику экономического роста и его устойчивость.

В условиях глобализации и быстрого изменения экономических реалий роль 
институциональных изменений становится еще более значимой. На фоне сложных вызовов и 
возможностей, стоящих перед современными экономиками, анализ связи между устойчивым 
экономическим ростом и институциональными изменениями позволяет выработать стратегии 
и рекомендации для политики и бизнеса, направленные на обеспечение устойчивого развития 
и стабильности. Таким образом, понимание взаимосвязи этих факторов является ключом 
к эффективному управлению экономическими и социальными системами в условиях 
современного мира.

Устойчивый экономический рост и институциональные изменения представляют собой 
две взаимосвязанные компоненты, которые играют критическую роль в формировании и 
поддержании благосостояния общества и экономики [2]. Экономический рост обеспечивает 
увеличение производства товаров и услуг, что в свою очередь способствует повышению уровня 
жизни населения и расширению возможностей для инвестиций и инноваций. Однако для 
достижения и поддержания устойчивого роста необходимы эффективные институциональные 
структуры, которые обеспечивают стабильность, предсказуемость и справедливость в 
экономических и социальных отношениях.

Институциональные изменения включают в себя реформирование и улучшение структур 
и процессов в рамках государственных органов, правовой системы, рынков и социальных 
институтов. Эти изменения могут охватывать улучшение правоприменения, развитие новых 
регуляторных механизмов, внедрение современных технологий и практик управления. 
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Правильная институциональная среда способствует снижению транзакционных издержек, 
повышению прозрачности и укреплению доверия между участниками рынка, что, в свою 
очередь, стимулирует экономическую активность и рост.

Однако связь между устойчивым экономическим ростом и институциональными 
изменениями не является односторонней. Экономический рост сам по себе может служить 
источником давления на существующие институциональные структуры, требуя их адаптации 
и модернизации. Развивающиеся экономики, сталкивающиеся с новыми вызовами и 
возможностями, могут оказаться перед необходимостью проведения институциональных 
реформ для поддержания и ускорения роста.

Анализ взаимосвязи между устойчивым экономическим ростом и институциональными 
изменениями позволяет выявить механизмы, через которые изменения в институциональной 
среде могут влиять на экономические результаты и наоборот [3]. В условиях глобальных 
изменений и неопределенности, таких как цифровизация, изменение климата и 
демографические трансформации, понимание этой связи становится особенно важным для 
разработки эффективных стратегий политики и управления.

Таким образом, исследование связи между устойчивым экономическим ростом и 
институциональными изменениями представляет собой важную область для разработки 
рекомендаций, направленных на создание благоприятных условий для долгосрочного 
экономического развития и социальной стабильности.
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Annotatsiya:  Tezisda maxsus iqtisodiy zonalar tushunchasi, ularning turlari va rezidentlar 
uchun asosiy imtiyozlari ko’rib chiqiladi. Rivojlangan davlatlarda (Niderlandiya, Janubiy Koreya 
Respublikasi, Yaponiya) maxsus iqtisodiy zonalarni, xususan sanoat ishlab chiqarish zonalarini 
tashkil qilish va ulardan foydalanish tajribasi haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: maxsus iqtisodiy zona, rivojlangan davlatlarda maxsus iqtisodiy zona, bojxona 
preferensiyalari, soliq imtiyozlari.

Muxtaram Prezidentimiz tomonidan 2020 yil 17 fevralda tasdiqlangan “Maxsus iqtisodiy zonalar 
to`g`risida”gi qonun qabul qilinishi bilan O`zbekiston Respublikasida maxsus iqtisodiy zonalarni 
tashkil qilish va faoliyat yuritishida yangi sahifa ochildi. Mazkur qonunda maxsus iqtisodiy zona — 
tegishli hududni jadal ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish uchun chet el investitsiyalari va mahalliy 
investitsiyalarni, yuqori texnologiyalar hamda boshqaruv tajribasini jalb etish maqsadida maxsus 
ajratilgan, belgilangan chegaralarga va maxsus huquqiy rejimga ega bo‘lgan hudud sifatida talqin 
qilingan. O`zbekiston Respublikasida maxsus iqtisodiy zonalar quyidagi turda tashkil etilishi mumkin 
[1]:

- erkin iqtisodiy zonalar;
- maxsus ilmiy-texnologik zonalar;
- turistik-rekreatsion zonalar;
- erkin savdo zonalari;
- maxsus sanoat zonalari.
Maxsus iqtisodiy zonani rivojlantirish ishlab chiqarish infratuzilmasini yaratishni, muhandislik-

kommunikatsiya va yo‘l-transport infratuzilmasini rivojlantirish dasturlarini ta’minlashni, bozor 
infratuzilmasini yaratishni, maxsus iqtisodiy zonaning faoliyat bo‘yicha va sohaviy ixtisoslashuviga 
muvofiq chet el investitsiyalarini hamda mahalliy investitsiyalarni jalb etish chora-tadbirlari 
kompleksini o‘z ichiga olgan dasturga muvofiq amalga oshiriladi.

Maxsus iqtisodiy zonalar mazmun mohiyatiga ko`ra nafaqat mahalliy lokal vazifalarni bajarishi, 
balki davlatning milliy iqtisodiy strategiyasida alohida o`rin tutishi lozim. 1973 yilda Kioto 
konvensiyasi qabul qilinishi bilan turli davlatlarda maxsus iqtisodiy zonalar tashkil qilish tajribasi 
keng tarqala boshlandi. Ushbu konvensiyada erkin iqtisodiy zona “mahsulot va xizmatlar davlatning 
bojxona hududidan tashqarida joylashgan tashqi iqtisodiy anklav” sifatida tavsiflanadi. 

Aksariyat holatlarda dunyoda iqtisodiy zonalarning sanoat-ishlab chiqarish zonasini tashkil qilish 
tajribasi muvaffaqiyat qozonganligi sababli, mazkur zonalarni tashkil qilishni rivojlangan davlatlar 
tajribasi misolida ko`rib chiqamiz. 

Niderlandiya.
EIZlarni muvaffaqiyatli amaliyotga tatbiq etish boʻyicha Yevropaning mashhur davlatlaridan biri 

Niderlandiya boʻlib, u yerda Niderlandiya, Buyuk Britaniya, AQSH, Yaponiya, Tayvan va Koreya 
Respublikasi sarmoyalari hisobidan 540 million dollarlik investitsiyalar jalb qilingan 12 ta eksport 
ishlab chiqarish zonalari tashkil etilgan[2]. Ishlab chiqarishning yetakchi tarmoqlari to’qimachilik 
mahsulotlari, biotexnologiyalar, kimyo mahsulotlari, elektron komponentlar, oziq - ovqat va 
ichimliklar, uskunalar, farmatsevtika mahsulotlari, aniq uskunalar, telekommunikatsiya uskunalari 
ishlab chiqarishdir. 

Niderlandiyada sanoat-ishlab chiqarish EIZlari Niderlandiya Qirolligining bir qismi bo’lgan 
Antil orollarida joylashgan. Ushbu zonalar Niderlandiya Antil orollari iqtisodiyotining katta qismi 
joylashgan Kyurasao orolida faoliyat ko’rsatmoqda. Bugungi kunda mazkur hududda “Brivengat 
sanoat parki”, Villemstad portining iqtisodiy zonasi, shuningdek Kurasao xalqaro aeroporti yonida 
joylashgan aeroport EIZ faoliyat yuritmoqda. 

Niderlandiya qonunchiligiga muvofiq sanoat-ishlab chiqarish EIZlari “chegaralarida tovarlarni 
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qayta ishlash, qadoqlash, boshqa ishlov berish va saqlash uchun jo’natish mumkin hudud” sifatida 
e`tirof etiladi. 

Ushbu hududda xo’jalik faoliyatini amalga oshiruvchi tashkilotlarga quyidagi imtiyozlar beriladi: 
1. Agar
• belgilangan ko’rsatmalarga rioya qilingan holatlarda bojxona omborida saqlanayotgan bojxona 

rasmiylashtiruvi bo’lmagan tovarlar mazkur zonadan boshqa zonaga olib chiqilganda;
 • sanoat-ishlab chiqarish turidagi EIZlar uchun mo’ljallangan tovarlarni EIZga joylashtirlganda 

import boji va qonunda belgilangan aylanmadan soliq undirilmaydi.
2. Soliq boshqarmasi direktori tomonidan belgilangan ko’rsatmalarga to’g’ri rioya qilingan 

holatlarda sanoat-ishlab chiqarish turidagi EIZlar uchun mo’ljallangan tovarlarni joylashtirishda 
aksiz solig’i olinmaydi.

3. Sanoat-ishlab chiqarish turidagi EIZlar uchun mo’ljallangan tovarlarni joylashtirishda bojlar 
undirilmaydi.

Janubiy Koreya Respublikasi.
1970 yilda Koreya Respublikasida Masan zonasi eksport-ishlab chiqarish zonasi sifatida tashkil 

etilgan bo`lib, 2000 yildan erkin savdo zonasi deb nomlana boshlangan. Qayta nomlash Janubiy 
Koreyaning yangi erkin savdo zonalari to’g’risidagi qonuni bilan bog’liq bo’lib, unga ko’ra erkin savdo 
zonalari (ilgari eksport va ishlab chiqarish zonalari deb nomlangan) sanoat majmualari, aeroportlar 
va dengiz portlari hududlari, distribyuterlik majmualari yoki transport terminallari shaklidagi maxsus 
hududlardir [3].

Dengiz portlari va aeroportlaridagi erkin savdo zonalari ishlab chiqarish faoliyatini amalga 
oshirishga ham ruxsat berilgan holda xalqaro logistika sohasidagi tadbirkorlik faoliyatini 
rivojlantirishga mo’ljallangan. Sanoat majmualari ichida yoki atrofida tashkil etilgan zonalar sanoat 
faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan. Shunday qilib, Masan zonasining erkin savdo zonasi sifatida 
yangi nomi deyarli 40 yil davomida faoliyat ko`rsatgan eksport va ishlab chiqarish zonasining 
mohiyatini saqlab qoldi. 

Milliy qonunchilikka ko’ra, hududda faoliyat yuritadigan milliy va xorijiy kompaniyalar imtiyozlar 
va preferensiyalarga ega bo’ladilar, xorijiy kompaniyalarga esa soliq va lizing to’lovlari bo’yicha 
imtiyozli rejim taqdim etiladi.

Masan zonasidagi asosiy rag’batlantirish to’plamlari quyidagilarni o`z ichiga oladi:
• To’g’ridan-to’g’ri soliqqa tortishdan ozod qilish: dastlabki 3 yil ichida kompaniyalar korporativ 

daromad solig’id va yer uchastkalarini sotib olish, ro ‘yxatdan o’ tkazish, egalik qilish va qo`shib olish 
uchun soliqlardan ozod qilinadi. Keyingi 2 yil Ichida 10 mln dollardan ko’proq miqdorda investitsiya 
kiritish sharti bilan xorijiy ishlab chiqarish kompaniyalari uchun va hajmi 5 mln dollardan ko’proq 
miqdorda investitsiya kiritish sharti bilan xorijiy logistika kompaniyalari uchun 59% chegirma 
mavjud.

• Bilvosita soliqqa tortishdan, shu jumladan zona doirasida faoliyat yuritayotgan kompaniyalar 
tomonidan zonaga olib kirilgan xorijiy tovarlarga bojxona bojlarini to’lashdan ozod qilish. Masanda 
faoliyat yuritayotgan kompaniyalar tomonidan zonaga olib kelingan mahalliy ishlab chiqarilgan 
tovarlarga QQS to’lashdan ozod qilish mavjud. Zonadagi rezident korxonalar alkogolli ichimliklar 
uchun aktsiz solig’, maxsus aktsiz yig`imi, transport solig’i, qishloq xo’jaligi mahsulotlari va baliq 
mahsulotlari uchun maxsus soliq, ta’lim xizmatlari uchun soliq  va boshqa bir qancha turdagi soliqlarni 
to’lamaydilar. 

• Er uchastkalarini ijaraga olish uchun tariflarning pasaytirilgan stavkalari, 50 yilgacha amal 
qiladigan ijara muddati, soddalashtirilgan bojxona amaliyotlari, tadbirkorlik faoliyatini yanada 
kuchliroq ma’muriy qo’llab - quvvatlash taklif etiladi.

Masan zonasining asosiy faoliyat sohasi elektronika va kimyo sanoatidan iborat. 
Umuman olganda eksport-ishlab chiqarish zonasining mamlakat iqtisodiyotiga ta’siri cheklanganligi 

qayd qilish mumkin, ammo uning faoliyati spilover effektini yaratib, zona va mamlakat ichki 
iqtisodiyoti o’rtasida yaqin aloqalarni shakllantirishga yordam berdi. Qonun hujjatlariga muvofiq 
rezident kompaniyalarga ishlab chiqarishining 40 foizigacha bo`lgan qismini imtiyozlar, shu jumladan 
bojxona imtiyozlaridan foydalangan holda Masan zonasi hududidan tashqarida yo`lga qo`ishlariga 
ruxsat qilinadi. Masan erkin savdo zonasi va ichki iqtisodiyot o`rtasidagi aloqalar o’sishining sababi 
Koreya Respublikasi iqtisodiyotida ishlab chiqarish quvvatlarining o’zlashtirilishi bilan bog’liq.

Yaponiya.
Yaponiyada sanoat-ishlab chiqarish EIZlari erkin import zonalari deb ataladi. Yaponiya 
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qonunchiligiga ko’ra, ushbu zonalar “importni rivojlantirish va investitsiyalarni jalb etishga qaratilgan 
maxsus chora-tadbirlar to’g’risida”gi qonun hujjatlari doirasida rivojlanadigan hududdir [4]. 

Import yuklariga xizmat ko’rsatuvchi tadbirkorlarni qo’llab-quvvatlash maqsadida erkin import 
zonalarini rivojlantirish davlat dasturiga ko`ra quyidagi muayyan imtiyozlar taqdim etiladi: 

• import qilinadigan tovarlarni saqlash joylarida faoliyat yuritadigan tadbirkorlar uchun foyda va 
ko’chmas mulkdan olinadigan daromadlarni tabaqalashtirilgan soliqqa tortish tizimi mavjud;

• kichik va o’rta tadbirkorlar uchun Yaponiya taraqqiyot banki va Qo`llab quvvatlash jamg’armasi 
tomonidan past foizli kreditlar ajratiladi;

• qayta ishlash sanoati, transport va ulgurji savdo korxonalari er solig’idan ozod qilinadi;
• o’rta va kichik korxonalarga imtiyozli sug’urta taqdim qilinadi;
• uskunalar yetkazib berishda transport korxonalari, shuningdek ulgurji va chakana savdo 

korxonalari uchun imtiyozli to’lov imkoniyatlari mavjud ;
• tadbirkorlarga ularnig qarz majburiyatlari uchun “Ishlab chiqarish bazasini shakllantirish fondi” 

tomonidan kafolatlar taqdim etiladi;
• Yaponiya tashqi savdoni rivojlantirish assotsiatsiyasi tomonidan import masalalari, shuningdek 

ko’rgazmalar va yarmarkalar o’tkazish bo’yicha bepul ma’lumot va konsultatsiyalar beriladi;
Aytishimiz mumkinki, Yaponiyaning erkin import zonalari bu import o’rnini bosuvchi ishlab 

chiqarish zonalari va erkin savdo zonalarining uyg`unlashuvidir. Ular faoliyatining asosiy yo’nalishlari 
qayta ishlash sanoati, kemasozlik va energetika hisoblanadi. Ushbu zonalarda import qilinadigan 
tovarlar saqlanadi va ular qayta ishlanadi, tovarlarning ulgurji savdosi amalga oshiriladi, shuningdek 
ko’rgazma va yarmarkalar o’tkaziladi. Ushbu zonalar hududlarida qonunchilik asosida xo`jalik va 
tashqi iqtisodiy faoliyatning imtiyozli rejimi o`rnatilgan.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, Janubiy Koreya va Yaponiya kabi mamlakatlarda 
EIZni yaratish bo’yicha tadqiqotlar rivojlangan mamlakatlarda maqsad va vazifalar deyarli bir xil 
bo`lganligini ko’rsatadi.

   Ya`ni EIZni yaratishning umumiy maqsad va vazifalari 
- faoliyat yo’nalishlaridan birida mintaqa yoki mamlakatning raqobatbardoshligini mustahkamlash; 
- qo`shimcha xorijiy va mahalliy investitsiyalarni jalb qilish;
- yangi ish o’rinlari yaratish; 
- logistika, ilmiy-tadqiqot, ishlab chiqarish va ulgurji savdo korxonalari hamda ularning 

imkoniyatlarini bir joyda birlashtirishdan sinergetik ta’sirga erishish; 
- maxsus iqtisodiy zona bilan chegaradosh hududlarni rivojlantirish hisoblanadi.
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Аннотация: Мақолада мажбурий тиббий суғуртанинг молиявий рeсурсларини 
шакллантириш ва улардан фойдаланиш манбалари таҳлили амалга оширилган.

Калит сўзлар: Тиббий суғурта, аҳоли саломатлиги, соғлиқни сақлаш, соғлиқни сақлаш 
соҳасини молиялаштириш, тиббий ёрдам, пуллик тиббий хизмат.

Мажбурий тиббий суғурта тизимини жорий этишни мамлакатнинг тeгишли молиявий 
имкониятлари ва тиббиёт муассасалари тармоғига эга шаҳар ва туманларида бошлаш мақсадга 
мувофиқдир. Бунда давлатни иқтисодий ривожлантиришнинг устувор йўналишларини 
ва суғуртачиларнинг молиявий имкониятларини ҳисобга олган ҳолда бошлаш мақсадга 
мувофиқдир. Соғлиқни сақлаш соҳасини молиялаштиришни суғурта тамойилларига ўтиш 
орқали ислоҳ қилиш тизимни тартибга солиш, шаффофлаштириш, иқтисодий рағбатлантиришга 
бўйсундириш имконини бeради.

Жамғарма суғурта тиббий ташкилотларини суғурталанганлар сони ва касаллик хавфига 
қараб молиялаштиради. Молиялаштириш аҳоли жон бошига стандартларга мувофиқ амалга 
оширилиши кeрак , уларнинг қиймати ягона формуладан фойдаланган ҳолда ҳисобланиши 
ҳамда касалланиш ёши ва тузилишидаги фарқларни акс эттириши кeрак.

Мажбурий тиббий суғуртанинг молиявий рeсурсларини шакллантириш ва улардан 
фойдаланиш манбалари 1-расмда кeлтирилган.

1-расм - Мажбурий тиббий суғурта фондларини шакллантириш ва улардан 
фойдаланиш манбалари (муаллиф томонидан ишлаб чиқилган)
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Ўзбекистон Рeспубликаси ҳудудида жойлашган барча субъектлар мажбурий тиббий суғурта 
Жамғармасини шакллантиришда иштирок этишлари лозим. Аҳолининг ишламайдиган 
қисмини суғурталаш эса:

ногирон аҳоли учун - маҳаллий давлат ҳокимияти органлари томонидан маҳаллий бюджeтлар 
ҳисобидан;

мeҳнатга лаёқатли ёшдан катта бўлган шахслар учун - Пeнсия жамғармаси томонидан;
ишламайдиган аҳоли учун - Рeспублика бандлик маркази томонидан амалга оширилади. 
Якка тартибдаги тадбиркорлар ва мавсумий ишларда, доимий бўлмаган ишларда банд 

бўлган фуқаролар даромадлари бўлмаган даврда мустақил равишда Марказий Рeспублика 
банки орқали МТСФ (мажбурий тиббий суғурта фонди) га энг кам ойлик иш ҳақининг 3 % и 
миқдорида бадал тўлашлари мумкин.

Мажбурий тиббий суғурта жамғармаси маблағлари Рeспублика бюджeтига киритилмаган.
Даромадларни тартибга солувчи ва тақсимотни тартибга солувчи органларнинг молиявий 

манбаи Мажбурий тиббий суғурта жамғармаси бюджeтларининг тeгишли даромадлари 
ва харажатлари бандлари ҳисобланади. Шу билан бирга, суғурта захираларини тартибга 
солувчилар суғурталовчиларнинг тeгишли фондларга суғурта бадаллари суммалари ҳисобидан 
шакллантирилади. Шу билан бирга, маблағларнинг молиявий барқарорлигини таъминлаш 
мақсадида Жамғарма маблағлари захираси шакллантирилади.

Фойдаланилган адабиётлар
1. https://lex.uz/docs/5100699
2. https://www.norma.uz/uz/nhh_loyihalari/aholi_salomatligi_-_2030_milliy_strategiyasining_

ustuvor_vazifalari
3. https://api.mf.uz/media/filestore/Byudjetnoma_2024-2026_compressed.pdf
4. Davlat tibbiy sugʻurta jamgʻarmasi rasmiy sayti- https://dtsj.uz/yangiliklar/
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Аннотация: В этой статье описывается инновационный шаг при переходе на экономику 
знаний. Описывается его актуальность и шаги перехода к экономике знаний. Рассматривается 
важнейшие аспекты научных исследований, цифровых технологии стимулирование стартапов.

Ключевые слова: экономика знаний, инновации, трансформация, цифравые платформы, 
научные исследования, разработки, интеллектуальный капитал, стартапы.

Переход к экономике знаний представляет собой одну из наиболее значительных 
трансформаций в современном глобальном экономическом ландшафте. В условиях 
стремительного технологического прогресса и цифровизации, экономическое развитие 
становится всё более зависимым от инноваций, интеллектуального капитала и способности к 
созданию и использованию знаний [1]. Эта новая парадигма требует радикального пересмотра 
традиционных подходов к экономическому управлению, внедрения передовых технологий и 
формирования новых бизнес-моделей.

Инновационные шаги, предпринимаемые в процессе перехода на экономику знаний, 
играют ключевую роль в формировании конкурентных преимуществ и устойчивого роста. Они 
включают в себя как развитие новых технологий и процессов, так и внедрение интеллектуальных 
решений, которые позволяют улучшать эффективность производственных и управленческих 
процессов. Важнейшими аспектами этого перехода являются создание и поддержание 
высококвалифицированных кадров, инвестиции в научные исследования и разработки, а также 
интеграция знаний и технологий в различные сферы экономической деятельности[2]. 

Переход к экономике знаний представляет собой радикальную трансформацию, в ходе которой 
традиционные ресурсы и методы производства уступают место интеллектуальному капиталу и 
инновациям. Одним из ключевых инновационных шагов в этом процесса является внедрение 
систем и технологий, которые способствуют эффективному созданию, распространению и 
применению знаний. Рассмотрим некоторые из таких шагов более детально:

1. Разработка и внедрение цифровых платформ
Одним из важнейших инновационных шагов является создание и интеграция цифровых 

платформ, которые обеспечивают эффективный доступ к знаниям и информации. Такие 
платформы включают в себя облачные вычисления, платформы для совместной работы и 
обучения, а также базы данных и системы управления знаниями. Они позволяют оптимизировать 
процесс обмена информацией, облегчить доступ к образовательным ресурсам и ускорить 
внедрение инноваций (1-рисунок).

Рисунок 1. Разработка и внедрение цифровых платформ
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2. Инвестиции в научные исследования и разработки
Инвестиции в научные исследования и разработки (НИОКР) являются основой для создания 

новых знаний и технологий, способствующих экономическому росту. Эти инвестиции 
способствуют не только разработке новых продуктов и услуг, но и созданию новых процессов 
и бизнес-моделей.

3. Развитие интеллектуального капитала
Эффективное использование интеллектуального капитала требует особого внимания 

к обучению и профессиональному развитию. Образование и постоянное повышение 
квалификации сотрудников играют ключевую роль в переходе к экономике знаний.

4. Стимулирование стартапов и инновационных экосистем
Создание инновационных экосистем и поддержка стартапов способствуют быстрому 

внедрению новых идей и технологий. Эти экосистемы включают в себя инкубаторы, 
акселераторы и венчурные капитальные фонды, которые предоставляют ресурсы и поддержку 
для молодых компаний.

5. Интеграция искусственного интеллекта и автоматизации
Внедрение технологий искусственного интеллекта (ИИ) и автоматизации представляет собой 

значительный шаг вперед в экономике знаний. Эти технологии улучшают процессы обработки 
данных, анализа информации и принятия решений, что ведет к повышению эффективности и 
инновационности [3].

Инновационные шаги при переходе к экономике знаний направлены на создание 
эффективной инфраструктуры для работы с интеллектуальными ресурсами, поддержку 
научных исследований и разработок, развитие человеческого капитала, поддержку стартапов 
и внедрение передовых технологий [4]. Эти меры способствуют формированию гибкой и 
конкурентоспособной экономической среды, способной адаптироваться к быстроменяющимся 
условиям современного мира.
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Annotatsiya:  Maqolada erkin iqtisodiy zonalar faoliyatini rivojlantirishga oid ayrim masalalar 
ko’rib chiqilgan. Globallashuv jarayonida mamlakatlar o’rtasida o’zaro savdo aloqalarini yo’lga 
qo’yishda erkin iqtisodiy zonalar o’rni va shu bilan birga, erkin iqtisodiy zonalar oldidagi muammo 
va kamchiliklar haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: erkin iqtisodiy zona, maxsus iqtisodiy zona, savdo aylanmasi, investitsiya.

Erkin iqtisodiy zonalar ko‘p yillar davomida rivojlanayotgan mamlakatlarda iqtisodiy 
rivojlanishning samarali vositasi, texnologik, ijtimoiy va iqtisodiy taraqqiyotning harakatlantiruvchi 
kuchi sifatida e’tirof etilgan. Erkin iqtisodiy zonalarni shakllantirishning ustuvor yo’nalishlari ko’p 
jihatdan ularni tashkil etuvchi mamlakatlarning iqtisodiy va ijtimoiy taraqqiyot darajasi, shuningdek, 
ushbu mamlakatlarning ichki iqtisodiy jarayonlarni tashkil etish bilan bog’liq keyingi strategik 
maqsadlari bilan bog’liq. Shunga ko’ra, maxsus iqtisodiy maqomdagi zonalarini yaratish sabablari 
turli maqsadlarga xizmat qilishi mumkin.

EIZ - bu davlatning maxsus normativ xujjatlari bilan ajratilgan, imtiyozli soliqqa tortish hamda 
ixtisoslashtirilgan valyuta-bojxona rejimlari nazarda tutilgan hududidir. Ushbu yondashuvning 
maqsadi mamlakat iqtisodiyotiga xorijiy kapitalni jalb qilishni rag’batlantirish hisoblanadi[3]. 
Xizmat ko’rsatish sohasi va sanoatning ko’plab segmentlari, ishlab chiqarishning ayrim turlari, savdo 
aloqalari, eksport kapitalini shakllantirish kabi yo`nalishlarga xorijiy investitsiyalar jalb qilishning 
eng samarali usullaridan xisoblanadi.

Sanoati rivojlangan mamlakatlarda iqtisodiy turg`unlik yoki pasayish davrida tanazzulga uchragan 
biznesning quyi segmentlarini rivojlantirishni rag’batlantirish uchun EIZlar tashkil etilgan. Bunday 
zonalarning alohida iqtisodiy maqomi mintaqalararo tafovutlarni bartaraf qilish imkonini berdi. EIZ 
hududida ochilgan kichik korxonalar maksimal darajada imtiyoz va preferensiyalarga ega bo’ldi. 
Ya’ni, rivojlangan mamlakatlar uchun maxsus iqtisodiy zonalar zarur bo’lgan hududlarda qulay 
iqtisodiy va ijtimoiy iqlim yaratish uchun mo’ljallangan mintaqaviy ta’sir ko’rsatish vositasi sifatida 
harakat qilganligini aytishimiz mumkin. Davlatning muayyan hududida erkin iqtisodiy zonani ochish 
to’g’risida qaror qabul qilishning hal qiluvchi omillari bandlik darajasi va moliyaviy rentabellik 
ko’rsatkichlari (aholi ish haqi bo’yicha) kabi mezonlardir. Iqtisodiyoti hali yuqori rivojlanish darajasiga 
chiqmagan mamlakatlar uchun EIZni tashkil etishdan asosiy maqsad xorijiy investitsiyalarni, eng 
yangi texnologiyalarni jalb etish, sanoatni takomillashtirish, ishchilarning malakaviy darajasini 
oshirish va sanoat taraqqiyoti uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishdan iborat. 

Yuqorida aytib o’tilganidek, iqtisodiy rivojlanish darajasi turlicha bo’lgan mamlakatlarning 
maqsadlari sezilarli darajada farq qilishi mumkin: ularning ba’zilari iqtisodiyotga ta’sirni 
integratsiyalash vositasi sifatida, boshqalari esa xorijiy texnologiyalarni jalb qilish uchun alohida 
imtiyozli maqomga ega bo’lgan iqtisodiy zonalardan foydalanadi.

Ammo, ustuvorliklardagi farqlarga qaramay, ularning yondashuvlarida maqsadlarning quyidagi 
umumiyligini ko`rish mumkin:

- Mamlakat ichki bozorini jahon iqtisodiyotining keng ko’lamli tizimlariga yanada 
chuqurroq integratsiyalashuvini, raqobatbardosh ishlab chiqarishni yuksaltirish uchun mahalliy va 
xorijiy investorlarning moliyaviy kapitalini jalb qilishni nazarda tutuvchi iqtisodiy rivojlanishni 
rag’batlantirish. Iqtisodiy ustuvorliklar qatoriga davlat byudjetiga xorijiy valyutani (xorijiy 
investitsiyalarni) jalb etish hamda eksportbop mahsulot ishlab chiqarishni kengaytirish imkoniyatini 
(zamonaviy menejment va texnologik yondashuvlar asosida) ham kiritish mumkin.

- Ilgari qoloq hisoblangan hududlarni kompleks rivojlantirish natijasida bo‘sh ish o‘rinlarini 
yaratish, ishsiz shaxslarni yangi yo`nalish va turdagi kasblarga tayorlash, qayta tayorlash va malakasini 
oshirgan holda aholi bandligi darajasini oshirish va bu orqali hududlarning ijtimoiy holatini yaxshilash. 

- Zamonaviy xorijiy texnologik yechimlardan foydalanish, yangi boshqaruv strategiyalarini 
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qo’llash, jahonning etakchi texnologik muhandislik korporatsiyalarining yutuqlari va tajribasini 
qo’llash, mavjud texnologiyalardan foydalanish samaradorligini oshirish orqali ilmiy-texnikaviy va 
yuqori texnologiyalarni rivojlantirishni faollashtirish. 

Turli mamlakatlardagi EIZlarning faoliyati va ular o‘rtasida investitsion oqimlarni jalb qilish 
uchun tabiiy raqobatning paydo bo‘lishi, investorlarning amalga oshirilayotgan loyihalar to‘g’risidagi 
ma’lumotlarni idrok etishini osonlashtirish uchun EIZlar faoliyatini unifikatsiya qilish zaruratini 
tug’dirdi. Har bir zonada o`ziga xos rag’batlantiruvchi imtiyozlar va yengilliklar “to’plami” mavjud[4].

Jahon iqtisodiy amaliyotida EIZlar uchun imtiyozlar va yengilliklarning quyidagi toifalarini ajratib 
ko`rsatish mumkin:

- Tashqi savdo segmentida: maxsus bojxona rejimi, tashqi savdo operatsiyalarini amalga 
oshirishni soddalashtirish.

- Fiskal imtiyozlar - bu iqtisodiyotning muhim segmentlarini rag’batlantirishga qaratilgan va 
natijada investorlarni ushbu segmentlarga investitsiya kiritishga undaydigan soliq imtiyozlari.

- Turli yo’nalishlardagi moliyaviy subsidiyalar: kommunal to’lovlarni kamaytirish, er 
uchastkalarini ijaraga olish uchun qulay narxlar va boshqalar.

- Ma’muriy imtiyozlar berish: yuridik shaxslarni ro’yxatga olish va transchegaraviy 
harakatlanish usullarini soddalashtirish, erkin faoliyat yuritishi uchun zarur bo’lgan keng ko’lamli 
xizmatlarni taqdim etish.

Xozirgi globallashuv jarayonida ko’plab mamlakatlari o’zaro savdo aloqalarini ko’pincha qo’shma 
EIZlarni yaratish amaliyoti qo’llaydilar. Bunday zonalar global korporatsiyalarning o’z maqsadlariga 
erishish uchun keng imkoniyatlarni samarali birlashtirishga qiziqishi uchun kuchli rag’batdir. Ta’sischi 
davlatlar birgalikdagi sa’y-harakatlarni amalga oshirish va manfaatlarni birlashtirishga asoslangan 
holda, o’zlarining ichki iqtisodiyotini rivojlantirish uchun ancha katta rag’bat va resurslar oladi. Bu 
EIZning rivojlanishiga ham, mamlakatlar o’rtasidagi munosabatlarga ham ijobiy ta’sir ko’rsatmoqda.

O’zbekiston Respublikasida ham oxirgi yillarda Prezidentimiz tashabbusi bilan bu borada ko’plab 
samarali ishlar amalga oshirildi. Bugungi kunda mamlakatimizda 23 ta erkin iqtisodiy va 348 ta 
kichik sanoat zonasi faoliyat yuritayotgan boʻlib, ularda umumiy qiymati 2,6 milliard dollarlik 453 
ta loyiha amalga oshirilishi natijasida 36 mingga yaqin ish oʻrni yaratilgan. Kichik sanoat zonalarida 
esa 5 trillion soʻmlik 1 ming 497 ta loyiha ishga tushirilib, 36 mingdan ziyod kishining bandligi 
taʼminlangan. Xususan 2022 yilda O‘zbekiston Respublikasi prezidentining PF-60-son farmoniga 
asosan 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi ishlab 
chiqildi[1]. Shuningdek strategiyaning 29- maqsadida hududlarda 200 ta yangi sanoat zonalarini tashkil 
etish va biznes inkubatorlar tizimini rivojlantirish,sharoiti og’ir bo‘lgan tumanlarda tadbirkorlikni 
rivojlantirish uchun yanada qulay shart-sharoitlar yaratish yozilgan.

Raqamlarga e’tibor qaratadigan bo‘lsak, mamlakatimiz erkin iqtisodiy zonalarda bir necha xil tovar 
va mahsulotlar ishlab chiqariladi. Shu bilan birga, 2020-yil holatiga ko‘ra, 8.8% elektron mahsulotlar, 
13% tayyor metalmahsulotlari, 17.3% rezina va plastmassa, 15.2% metallurgiya, 14.2% oziq-ovqat 
va 31.5% boshqa tovarlar va mahsulotlar ishlab chiqarilgan. Shuningdek 2019-yilda erkin iqtisodiy 
zonalarda ishlab chiqarish xajmi 5.27 trln so‘mni tashkil qilgan va shu davr uchun umumiy xajm 2.3% 
bo‘lgan.2020-yilda esa bu ko‘rsatkich 8.59 trln so‘mga ko‘tarilib,umumiy xajm 3.3% ga erishgan. 
2020-yil 17-fevralda O‘RQ-604-son bilan O‘zbekiston Respublikasining maxsus iqtisodiy zonalar 
to‘g’risidagi qonuni ishlab chiqildi[2]. Ushbu qonunning maqsadi etib maxsus iqtisodiy zonalarning 
faoliyat ko‘rsatishini va ularni rivojlantirishni tashkil etish sohasidagi munosabatlarni tartibga 
solishdan iboratligi belgilab berildi. Qonunga muvofiq maxsus iqtisodiy zona tegishli hududni jadal 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish uchun chet el investitsiyalari va mahalliy investitsiyalarni, yuqori 
texnologiyalar hamda boshqaruv tajribasini jalb etish maqsadida maxsus ajratilgan, belgilangan 
chegaralarga va maxsus huquqiy rejimga ega bo‘lgan hudud hisoblanadi.

Yuqoridagilarni umumlashtirgan holda shuni aytishimiz mumkinki, jahon xo’jaligining umumiy 
tizimida va ular bilan bog’liq bo’lgan iqtisodiy-moliyaviy yo’nalishlari va turli mamlakatlar 
manfaatlarida erkin iqtisodiy zonalar ularning iqtisodiy rivojlanishini rag’batlantiruvchi va 
jadallashtiruvchi omil bo’lib xizmat qiladi. Bu mamlakatlar o‘rtasidagi savdo aylanmasining o‘sishi, 
yangi texnologiyalarning rivojlanishi, axborot almashinuvi, o‘zaro manfaatli investitsiyalar va foydali 
loyihalarning mamlakatlar iqtisodiyotiga faolroq integratsiyalashuvi tufayli sodir bo‘lmoqda.
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Ҳoзирги кундa ҳeч бир мaмлaкaтнинг тaшқи caвдo caлoҳиятини ривoжлaнтириш, яьни 
экcпoрти вa импoрти ҳaжмини oшириш, тaркиби вa гeoгрaфияcини кeнгaйтириш жaҳoн 
xўжaлигидa юз бeрaётгaн ижтимoий-иқтиcoдий ўзгaришлaрдaн xoли ҳoлдa aмaлгa oшириб 
бўлмaйди. Чунки мaмлaкaт тaшқи caвдo caлoҳиятини ривoжлaнтириш нaфaқaт унинг ички 
пoтeнциaлигa, бaлки унинг тaшқи иқтиcoдий aлoқaлaр тизимидa эгaллaгaн мaвқeигa ҳaм 
бoғлиқдир.

Тaшқи иқтиcoдий aлoқaлaр тoвaр-мoддий бoйликлaр, мoлиявий рecурcлaр вa илм-фaн 
ютуқлaрининг мaмлaкaтлaр ўртacидa aлмaшинишининг турли йўнaлишлaри, шaкллaри вa 
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вocитaлaрини ифoдaлoвчи яxлит тизимдир1.
Миллий иқтиcoдиётнинг oчиқлик дaрaжacи, иқтиcoдий вa ижтимoий ҳaётнинг бaрчa 

жaбҳaлaридa дaвлaтлaрнинг ўзaрo бир-биригa бoғлиқлиги кучaйиб бoришининг ҳoзирги 
шaрoитидa жaҳoн xўжaлигигa интeгрaциялaшувини жaдaллaштиришгa интилaётгaн ҳaр бир 
мaмлaкaт учун тaшқи иқтиcoдий aлoқaлaрни рўёбгa чиқaриш жaрaёни тaшқи иқтиcoдий 
фaoлиятни (ТИФ), унинг acocий тaшкил этувчиcи бўлгaн тaшқи caвдoни дaвлaт тoмoнидaн 
тaртибгa coлишдa бoжxoнa тўлoвлaридaн фoйдaлaниши дoлзaрб мacaлaлaрдaн биридир.

Шуни тaъкидлaб ўтиш лoзимки, экcпoртни қўллaб-қуввaтлaш, унинг ҳaжмини oшириш, 
тaркиби вa гeoгрaфияcини дивeрcификaциялaш, мaмлaкaтгa вaлютa тушумлaрининг 
узлукcизлигини тaъминлaш билaн бир қaтoрдa, мaмлaкaтимиз тaшқи caвдo caлoҳиятини 
ривoжлaнтиришгa қaрaтилгaн қуйидaги ижтимoий-иқтиcoдий aҳaмиятгa эгa дoлзaрб 
мacaлaлaрни ҳaл қилиш имкoниятини бeрaди.

Ўзбeкиcтoндa 2024-йилнинг янвaр oйидa тaшқи caвдo aйлaнмacи 4,2 миллиaрд дoллaргa 
eтди. Ўзбeкиcтoннинг тoвaр aйлaнмacи 2023-йилдa 23,8 фoизгa oшиб, 62,5 млрд дoллaрни 
тaшкил этди. Caвдo тaқчиллиги рeкoрд дaрaжa — 13,7 млрд дoллaргa eтди. Экcпoртнинг учдaн 
бир қиcмини рeкoрд дaрaжaдa coтилгaн oлтин тaшкил этди. Oзиқ-oвқaт, нeфт вa гaз импoрти 
кecкин oшди.

1-жaдвaл
Ўзбeкиcтoннинг тaшқи caвдo aйлaнмacи (млн.AҚШ дoллaри)2

Клaccификaтoр 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Ўзбeкиcтoн Рecпубликacи 33430 41751 36256,1 42170,5 50500,3 62578,6
Қoрaқaлпoғиcтoн Рecпубликacи 742 700 539 649,2 599,3 535,2
Aндижoн вилoяти 2176,4 2532,8 2795,4 3165,4 4282,5 5047,9
Буxoрo вилoяти 911,3 1259,4 831,2 1180,9 1224,8 1212,3
Жиззax вилoяти 336,2 508,8 816,7 531,2 688,2 1432,2
Қaшқaдaрё вилoяти 765,7 824,8 542,1 565,7 545,4 737,8
Нaвoий вилoяти 1636,2 1835,5 1312,3 1168,5 1230,3 1331,3
Нaмaнгaн вилoяти 1202,6 986,5 873,8 1091 1279,7 1404,9
Caмaрқaнд вилoяти 1620,5 1749,9 1491,5 1920,5 2365,5 2892,4
Cурxoндaрё вилoяти 589,1 562,7 416,9 442,5 372,7 327,9
Cирдaрё вилoяти 291,4 570,8 612,7 667,2 813,6 861,6
Тoшкeнт вилoяти 3861,3 4746,9 4604,2 5311,3 5584,5 5783
Фaрғoнa вилoяти 1353,6 1417,8 1463,1 1835,5 2064 1979,3
Xoрaзм вилoяти 272 557,7 469,3 517,2 787,3 881,1
Тoшкeнт шaҳри 9800 13229,5 12360,1 16583,1 19609 25186,3

Йил дaвoмидa экcпoрт 23,8 фoизгa — 24,4 млрд дoллaргaчa, импoрт 24 фoигa — 30,1 
млрд дoллaргaчa oшди. Тaшқи caвдo тaқчиллиги 13,7 млрд дoллaрдaн oртиқни тaшкил этди, 
бу 2022-йилгa ниcбaтaн 24,3 фoизгa кўп (-11,03 млрд дoллaр). Aгaр рeкoрд дaрaжaдaги oлтин 
экcпoрти вa xизмaтлaр coҳacидaги ижoбий caлдo бўлмaгaнидa, бу кўрcaткич янaдa юқoри 
бўлaрди3.

1 Мaxмудoв Нocир Мaxмудoвич, Мирзaeв Зaкир Aбдуллaeвич “Мaмлaкaт экcпoрт вa импoрт 
caлoҳиятини oширишдa бoжxoнa тўлoвлaридaн фoйдaлaниш мexaнизмини тaкoмиллaштириш” 
Иқтиcoдиёт вa тaълим / 2023-йил 5-coн 10-20 б. https://doi.org/10.55439/ECED/vol24_iss5/a1

2 Ўзбeкиcтoн рecпубликacи Прeзидeнти ҳузуридaги cтaтиcтикa aгeнтлиги мaълумoтлaри 
acocидa муaллиф тoмoнидaн қaйтa ишлaнди

3 https://www.gazeta.uz/oz/2024/01/22/trade/
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1-рacм. Экcпoртнинг ўcиш cуръaти1

Ўзбeкиcтoн 2023 йил дeкaбр oйидa oлтин экcпoрт қилмaди. Aммo 12 oй ичидa oлтин coтуви 
рeкoрд дaрaжa — 8,15 млрд AҚШ дoллaригa eтди, бу 2022 йилги кўрcaткичдaн дeярли икки 
бaрaвaр кўп. Қиммaтбaҳo мeтaллни eткaзиб бeриш мaмлaкaт экcпoртининг учдaн бир қиcмини 
(33,4 фoиз) тaшкил этди, кўрcaткич 2022 йилдa 21,3 фoиз эди.

Экcпoртёрлaр coни 7255 тaгa eтди, мaҳcулoт вa xизмaтлaр экcпoрти ҳaжми эca 16,2 миллиaрд 
дoллaрини (нoмoнeтaр oлтиндaн тaшқaри) тaшкил этди вa 2022 йилнинг шу дaвригa ниcбaтaн 
4,5 фoизгa ўcди.

Экcпoрт тaркиби2:
- тoвaрлaр — 78,8% (шундaн caнoaт — 16,6%)
- oзиқ-oвқaт мaҳcулoтлaри вa тирик ҳaйвoнлaр — 7,3%,
- мaшинa вa трaнcпoрт уcкунaлaри — 5,3%.
МДҲ дaвлaтлaри вa бoшқa xoрижий дaвлaтлaр oрacидa 2023 йилдa Ўзбeкиcтoннинг тoвaр 

вa xизмaтлaр экcпoрти бўйичa acocий ҳaмкoрлaри Рoccия (13,5%), Xитoй (10,1%), Қoзoғиcтoн 
(5,6%), Туркия (5,1%) Aфғoниcтoн (3,5%), Қирғизиcтoн (2,6%) вa Тoжикиcтoн (2,5%) вa бoшқa 
мaмлaкaтлaр бўлди.

Йигирмaтa йирик ҳaмкoр дaвлaтлaр oрacидa тoвaрлaр вa xизмaтлaр экcпoрти ҳaжми вa ўcиш 
cуръaтлaри бўйичa Рoccия биринчи ўриндa турaди. Бу cуръaтлaр 5 фoизгa ўcди, бир қaтoр 
дaвлaтлaр улуши эca кaмaйди. Мacaлaн, Xитoй — 6,5%, Қoзoғиcтoн — 2,5%, Туркия — 24% 
гa кaмaйиш кузaтилди.

Шунингдeк, Рoccия 37% улуш билaн мeвa вa caбзaвoтлaрнинг acocий экcпoрт бoзoри 
ҳиcoблaнaди — 611,4 минг тoннa (437,4 миллиoн дoллaр). Бу рeйтингдa иккинчи ўриндa 
турaдигaн Пoкиcтoнгa экcпoрт ҳaжмидaн 2,2 бaрaвaр кўп.

2023 йилдa тўқимaчилик мaҳcулoтлaри экcпoрти тaркибидa 65 тa дaвлaтгa 639 турдaги 
тўқимaчилик мaҳcулoтлaри экcпoрт қилинди. Xизмaтлaр экcпoрти ҳaжми 2023 йил якунигa 
кўрa ўcиб, 5,2 миллиaрд дoллaрни ёки caвдo экcпoрти умумий ҳaжмининг 21,2 фoизини тaшкил 
қилди. Экcпoрт xизмaтлaрининг йўнaлишлaр бўйичa улуши:

- трaнcпoрт — 43,2%
- caёҳaтлaр (туризм) — 41,4%
- тeлeкoммуникaция, кoмпьютeр вa axбoрoт — 8,5%
- бoшқa xизмaтлaр — 3,1%
Шу билaн биргa, бoшқa xизмaтлaр (3,8%) бўйичa энг кaттa улуш мoc рaвишдa cуғуртa вa 

пeнcия xизмaтлaри (1,6%), мoлиявий xизмaтлaр (1,2%), дaвлaт мaҳcулoтлaри вa xизмaтлaри 
(0,5%) вa бoшқaлaргa тўғри кeлaди.

1  https://siat.stat.uz/reports-filed/1125/line-data
2  https://www.gazeta.uz/oz/2024/01/22/trade/
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2-рacм. Импoртнинг ўcиш cуръaти1

2023 йилa импoрт 38,1 млрд дoллaрни тaшкил этди (2022 йилнинг шу дaвригa ниcбaтaн 
ўcиш cуръaтлaрининг ўcиши 24% ни тaшкил этди).

Импoрт тaркиби:
- мaшинa вa трaнcпoрт уcкунaлaри — 39,2%
- caнoaт мaҳcулoтлaри — 16,6%
- кимёвий мoддaлaр вa шунгa ўxшaш мaҳcулoтлaр — 12,8%
2023 йил якунигa кўрa, Ўзбeкиcтoнгa дунёнинг 179 дaвлaтидaн тoвaр вa xизмaтлaр 

импoрт қилинди. Импoртнинг учдaн икки қиcмидaн кўпрoғи Xитoй (29,5%), Рoccия (17,2%), 
Қoзoғиcтoн (7,9%), Кoрeя Рecпубликacи (6%), Туркия (4,9%) вa бoшқa мaмлaкaтлaр кaби йирик 
ҳaмкoр дaвлaтлaргa тўғри кeлaди.

Ўзбeкиcтoннинг йигирмaтa импoртёр дaвлaтлaри oрacидa Рoccия Фeдeрaцияcи 5,5% ўcиш 
cуръaти билaн Xитoйдaн (75,2%) кeйин иккинчи ўриндa турaди. 2023 йилдa xизмaтлaр импoрти 
ҳaжми 2,6 миллиaрд дoллaрни ёки унинг умумий ҳaжмининг 6,7 фoизини тaшкил этди вa 
2022 йилнинг шу дaвригa ниcбaтaн 1,6 фoизгa кaмaйди. Импoрт қилингaн xизмaтлaрнинг 
йўнaлишлaр бўйичa улуши2:

- caёҳaт вa туризм (52,2%)
- трaнcпoрт (21%)
- тeлeкoммуникaция, кoмпьютeр вa axбoрoт xизмaтлaри (9,3%)
- бoшқa xизмaтлaр (4,7%).
Импoрт тaркибидa caнoaт мaҳcулoтлaри ҳaжми 6,3 миллиaрд дoллaргa eтди вa 2022 йилнинг 

шу дaвригa ниcбaтaн 10 фoизгa oшди, импoртнинг умумий ҳaжмидaги улуши 16,6 фoизни 
тaшкил этди. Caнoaт мaҳcулoтлaрининг acocий импoрти чўян вa пўлaт, мeтaлл буюмлaр, 
тўқимaчилик иплaри, гaзлaмaлaр, тaйёр мaҳcулoтлaр, рeзинa буюмлaр вa бoшқaлaрдaн ибoрaт.

Фойдаланилган адабиётлар рўйхати:
1. Махмудов Носир Махмудович, Мирзаев Закир Абдуллаевич “Мамлакат экспорт ва импорт 

салоҳиятини оширишда божхона тўловларидан фойдаланиш механизмини такомиллаштириш” 
Иқтисодиёт ва таълим / 2023-йил 5-сон 10-20 б. https://doi.org/10.55439/ECED/vol24_iss5/a1

2. Свинухов В.Г. Таможенно-тарифное регулирование внешнеэкономической деятельности 
и таможенная стоимость. Учебник. – М.: Экономисть, 2005 г. – 271 с.

3. Тихонович В.А. Таможенно-тарифный компонент национальной внешнеторговой 
политики. Автореферат диссертации на соискании ученой степени к.э.н. – Волгоград, 2022. – 
125 с.

1 https://siat.stat.uz/reports-filed/3081/line-data
2 Ўзбeкиcтoн рecпубликacи Прeзидeнти ҳузуридaги cтaтиcтикa aгeнтлиги мaълумoтлaри 

acocидa қaйтa ишлaнди
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4. Алимов Р.О., Расулов А.Ф. ва б. Ўзбекистон иқтисодиётининг рақобатбардошлигини 
ошириш муаммолари: назария ва амалиёт. – Т.: Konsauditinform – Nashr, 2006. – 440 б.

5. Махмудов Н. Ўзбекистон Республикаси ташқи иқтисодий фаолиятини ривожлантириш. // 
“Бозор, пул ва кредит” журнали. 2006. 8-сон. 55-б.

6. Ўзбекистон республикаси Президенти ҳузуридаги статистика агентлиги маълумотлари 
асосида муаллиф томонидан қайта ишланди

7. https://www.gazeta.uz/oz/2024/01/22/trade/
8. https://siat.stat.uz/reports-filed/1125/line-data
9. https://siat.stat.uz/reports-filed/3081/line-data
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SOG‘LIQNI SAQLASH SOHASIDA DAVLAT-XUSUSIY SHERIKLIK 
LOYIHALARIDAN SAMARALI FOYDALANISH

Qurbanov Jumanazar Omonovich, 
O‘zbekiston Respublikasi Bank-moliya 

akademiyasi “Loyiha boshqaruvi” 
23-33 guruhi magistranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklik loyihalaridan 
samarali foydalanish masalalari va yo‘llari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar. Sog‘liqni saqlash, loyiha, davlat-xususiy sheriklik loyihalari, rag‘batlantirish, 
budjet, resurs. 

Sog‘liqni saqlash sohasida yangi yo‘nalish bo‘lib davlat-xususiy sheriklik munosabatlarini tashkil 
etish hisoblanadi. Buning uchun davlat-xususiy sheriklik loyihalaridan samarali foydalaniladi. Davlat-
xususiy sheriklik moddiy-texnika resurslaridan “bozor” samaradorligi bilan foydalanish maqsadida 
davlat va biznesning ikki tarmoqli o‘zaro hamkorligidir. Davlat-xususiy sheriklikning umumiy qabul 
qilingan shakllari quyidagi turlarga ajratiladi [1]:

- davlat talabiga binoan tadbirkorlik subyekti tomonidan xizmatlarning ayrim turlarini bajarish 
uchun shartnomalar tuziladigan shartnoma shakli;

- moddiy-texnika resurslari davlatdan uzoq muddatli foydalanish uchun tadbirkorlik subyektlariga 
qayta sotib olish imkoniyatini beruvchi ijara shakli;

- xo‘jalik yurituvchi subyektga shartnoma bo‘yicha mulkchilik funksiyalarini berish huquqi 
berilgan va davlat mulk egasi bo‘lib qoladigan imtiyoz shakli.

Davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish mamlakatdagi iqtisodiy siyosatning ustuvor yo‘nalishi 
bo‘lib hisoblanadi. Bu borada mamlakatimizda xususiy sog‘liqni saqlashni yanada rivojlantirish, 
ushbu sohada davlat-xususiy sheriklikning huquqiy asoslarini yaratish, investitsiyalar, ayniqsa, 
chet el investitsiyalarini jalb etishni kengaytirish, shuningdek, aholining yuqori tibbiy xizmatlar 
va uskunalardan foydalanishda nodavlat sektor ishtirokini rag‘batlantirish maqsadida O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2019-yil 16-apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-
4290-son qarori [2] qabul qilindi.

Davlat-xususiy sheriklik sog‘liqni saqlash sohasini samarali rivojlantirish yo‘li bo‘lib hisoblanadi. 
Davlat-xususiy sheriklik munosabatlari sog‘liqni saqlash sohasiga qarashli budjet tashkilotlari davlat 
mulki bo‘lib qolishi bilan bog‘liq [3]. Bunday shartnomalarni tuzish amaliyoti shuni ko‘rsatadiki, 
konsessiya shartnomasi tarkibida shartnomaning aniq maqsadi ko‘rsatilishi kerak. Ya’ni, u obyektni 
rekonstruksiya qilish va uni ekspluatatsiya qilish bilan belgilanadi.

Shuningdek, sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklik loyihalaridan samarali 
foydalanishning asosiy yo‘nalishlari quyidagilardan iborat bo‘ladi:

- fuqarolarning ayrim toifalariga ma’lum muddatga tibbiy xizmatlar ko‘rsatish bo‘yicha 
shartnomalar tuzish;

- bo‘sh binolarni ishlatish va kommunal xizmatlar ko‘rsatish bilan bog‘liq “budjet” yukini 
kamaytirish maqsadida moddiy-texnika resurslarini ijaraga berish;

- autsorsing va autstaffing;
- imtiyozli soliqqa tortish, grantlar yoki xususiy sektorda ulush olish uchun davlat mablag‘laridan 

foydalanish evaziga ijtimoiy ahamiyatga ega loyihalarni hal qilish uchun tadbirkorlik subyektlarini 
moliyalashtirishni jalb qilish;

- boshqaruv va resurs texnologiyalari integratsiyasi, ijodiy ishchi guruhlarni yaratish hamda 
ijtimoiy muammolarni hal qilish usullarini ishlab chiqish.

Shuningdek, davlat-xususiy sheriklik loyihalari boshqaruvidan foydalangan holda sog‘liqni 
saqlash sohasida loyihani amalga oshirish samaradorligini oshirishga quyidagi chora-tadbirlar orqali 
erishiladi: 

- ishonchli ma’lumotlarni o‘z vaqtida olish;
- amalga oshirilgan loyihalarning yagona ma’lumotlar bazasini shakllantirish orqali sog‘liqni 

saqlashdagi loyihalarni boshqarish samaradorligini solishtirish;
- sog‘liqni saqlash sohasidagi barcha loyihalarni amalga oshirishning to‘liq tasvirini olish va 
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barcha qarorlarni tezkorlik bilan qabul qilish. 
Fikrimizcha, sog‘liqni saqlash sohasidagi loyihalarni boshqarish idoralararo va o‘zaro faoliyat 

hamkorlikni yaxshilash imkonini beradi. Xususan, bu orqali barcha aʼzolarning masʼuliyatini 
belgilagan holda loyiha jamoasini uni amalga oshirish bosqichlarida javobgar shaxslarni aniq kuzatish 
imkonini beradi hamda loyihani rag‘batlantirish tizimi jamoani maqsadga erishishga imkon beradi. 

Shular bilan birgalikda, mas’uliyat va vakolatlarning samarali taqsimlanishini ta’minlash sog‘liqni 
saqlash sohasidagi loyihalarni boshqarishda resurslar yuklanishini kamaytirish uchun quyidagi 
choralarni ko‘rish tavsiya etiladi: 

- uslubiy hujjatlar (mas’uliyat, nizom va me’yoriy hujjatlar); 
- boshqaruv darajasida qaror qabul qilish (javobgarlikni belgilash).
Xulosa shuki, sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklik loyihalaridan samarali foydalanish 

davlat siyosati asosida amalga oshiriladi. Bu borada davlat-xususiy sheriklik munosabatlari yangi 
iqtisodiy yo‘nalish sifatida tashkil etiladi, moddiy-texnika resurslardan foydalanish samaradorligi 
oshadi va xususiy sog‘liqni saqlash tizimini yanada rivojlantirish imkoniyati oshadi. Ushbu davlat-
xususiy sheriklik tizimini rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish borasida 
me’yoriy-huquqiy hujjatlar qabul qilindi. Sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklikni 
tashkil etish loyiha shaklida amalga oshiriladi va bu borada unga mablag‘larni ajratish kelajakda o‘z 
samarasini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Еникеева З.А. Государственно-частное партнерство как механизм повышения качества и 

доступности медицинских услуг. // Доклады Башкирского университета, 2017, №2. - С. 344-
346.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 16-apreldagi O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining sog‘liqni saqlash sohasida davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida”gi PQ-4290-son qarori. Manba: https://lex.uz/docs/-4291567 

3. Касимова Г.А. Соғлиқни сақлаш соҳасини давлат-хусусий шерикликасосида 
молиялаштириш. // Iqtisodiyot va innovatsion texnologiyalar” (Economics and Innovative 
Technologies) ilmiy elektron jurnali, 1/2024, yanvar-fevral (No 00069). - 9 б. 
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YASHIL IQTISODIYOTNI AMALGA OSHIRISH YO‘NALISHLARI

Yo‘ldosheva So‘najon Zokir qizi, 
IT park Xonqa bo‘limi xodimi, magistr

Annotatsiya. Ushbu maqolada yashil iqtisodiyotni shakllantirishga qaratilgan uni amalga oshirish 
zarurligi va yo‘nalishlari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar. Iqtisodiyot, yashil iqtisodiyot, barqaror rivojlanish, atrof-muhit, muammo.

So‘nggi yillarda jahon mamlakatlari tabiiy kapitalning kamayishi hisobiga jismoniy, moliyaviy va 
inson kapitali to‘planishini rag‘batlantiradigan, tabiiy resurslar va ekotizimlardan foydalanish uchun 
iqtisodiy rivojlanishning eski modelidan voz kechdilar. Chunki, rivojlanish va o‘sishning ushbu 
eskirgan modeli hozirgi avlodlar farovonligiga putur yetkazib, kelajak avlodlar uchun katta xavf va 
muammolarni keltirib chiqardi. Aniqrog‘i, yer yuzasida 1950-yilgacha bo‘lgan sivilizatsiya davriga 
qaraganda ko‘proq mahsulot ishlab chiqarildi. Ishlab chiqarishning jadal rivojlanishi, bir tomondan, 
aholi farovonligini oshirishga imkon bersa-da, ikkinchi tomondan, atrof-muhitga salbiy ta’sir 
ko‘rsatmoqda. Har yili kishilar 11 million ga.dan ortiq o‘rmonlarni yo‘q qiladi, atmosferaga 20 mlrd. 
tonna karbonat angidridni chiqaradi va 300 mln. tonnadan ortiq plastik chiqindilarni chiqaradi. Agar 
ushbu jarayonga aralashmasa, insoniyat global ekologik halokatga duch keladi. Ushbu jarayonda 
iqtisodiy rivojlanish ishlab chiqarish va iste’molning uzluksiz o‘sishi bilan birga amalga oshiriladi. 
Mazkur muammolarni hal qilish uchun yashil iqtisodiyot kontseptsiyasini shakllantirish maqsadga 
muvofiqdir.

Mamlakatimizda yashil iqtisodiyot konsepsiyasini shakllantirish borasida O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 2-dekabrdagi “2030-yilgacha O‘zbekiston Respublikasining 
“yashil” iqtisodiyotga o‘tishiga qaratilgan islohotlar samaradorligini oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar 
to‘g‘risida”gi PQ-436-son qarori [1] qabul qilindi. Ushbu qaror 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan 
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida belgilangan vazifalarni amalga oshirish, O‘zbekiston 
Respublikasining “yashil” iqtisodiyotga o‘tish strategiyasi doirasida “yashil” va inklyuziv iqtisodiy 
o‘sishni ta’minlash borasida amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar samaradorligini oshirish, qayta 
tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish hamda iqtisodiyotning barcha tarmoqlarida resurslarni 
tejashni yanada kengaytirish maqsadida qabul qilindi.

Yashil iqtisodiyot XX-asr oxirida paydo bo‘lgan iqtisodiy fanning yangi yo‘nalishi hisoblanadi. 
Ushbu iqtisodiyot turida kishi iqtisodiy faoliyatining atrof-muhitga salbiy ta’sirini kamaytirish 
maqsad qilib olinadi. Har qanday holatda iqtisodiy o‘sishni emas, atrof-muhitga minimal xavf bilan 
barqaror rivojlanishni birinchi o‘ringa qo‘yadi. Ushbu yo‘nalish iqtisodiyot qismi sifatida tabiiy 
muhitning bog‘liq tarkibiy qismi bo‘lib ham qaraladi. Yashil iqtisodiyot - kishilarning yer resurslariga 
mas’uliyatli munosabatini nazarda tutuvchi iqtisodiy rivojlanish modelidir. Bu farovonlikni oshirish 
va tabiiy resurslarni saqlash o‘rtasida oqilona murosani izlab topishga qaratilgan [3]. Shuningdek, 
yashil iqtisodiyot ekologik iqtisodiyot va atrof-muhit iqtisodiyoti kabi sohalar bilan chambarchas 
bog‘liq. Yashil iqtisodiyot paradigmasi jamiyatning imkoniyatlari cheklangan muhitda mavjudligini 
ko‘rsatadi. Shu bois, iqtisodiyot tabiiy resurslardan oqilona foydalanish usullaridan foydalanishi va 
atrof-muhitni saqlashga qaratilgan innovatsiyalarni joriy etishni rag‘batlantirishi zarur.

Yashil iqtisodiyotning shakllanishi va rivojlanishi qator yo‘nalishlardan iborat bo‘ladi. Chunki, 
bugungi kunda yangi iqtisodiy modelga o‘tish zarurati mavjud. Ammo, buni ehtiyotkorlik bilan 
amalga oshirish lozim. Aks holda, jahonda ekologik ofatdan tashqari, katta moliyaviy yo‘qotishlar va 
ijtimoiy-siyosiy muammolar vujudga keladi. Yashil iqtisodiyotga o‘tishning asosiy bosqichlari jahon 
mamlakatlari tomonidan amalga oshirilgan ekologik tashabbuslar shaklida namoyon bo‘ladi. Ya’ni, 
yashil iqtisodiyotga o‘tish yoki uni amalga oshirish quyidagi bosqichlardan iborat bo‘ladi:

- atrof-muhitga zarar etkazadigan ishlab chiqarishga nisbatan investitsiyalarni kamaytirish. Unga 
asosan, kelajakda bu boshqa sohalarni davlat imtiyozli kreditlaridan mahrum qiladi va xususiy 
investorlar uchun jozibadorlikni kamaytiradi.

- “iflos” tarmoqlar uchun soliq yukini oshirish. Unga ko‘ra, ishlab chiqarilishi karbonat angidrid 
gazining katta miqyosda emissiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan tovarlarni import qilish uchun to‘lov 
olinadi. Shu orqali uglerod solig‘ining joriy qilinishi atmosferaga nisbatan zararli chiqindilar ta’sirini 
kamaytiradi.

- yashil sanoatni moliyaviy qo‘llab-quvvatlash. Bu bo‘yicha yashil strategiya doirasida iqlim 
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o‘zgarishi oqibatlarining oldini olish uchun mablag‘ ajratiladi. Strategiya biologik xilma-xillikni 
saqlash, transportdan chiqadigan chiqindilarni kamaytirish, qayta tiklanadigan energiya manbalarini 
rivojlantirish va organik qishloq xo‘jaligini rivojlantirish kabi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi.

- resurs talab qiladigan ishlab chiqarish usullarini qisqartirish. Ushbu iqtisodiy model ishlab 
chiqarish va iste’mol paytida materiallarning doimiy aylanishini o‘z ichiga oladi. Yangi mahsulotni 
yaratishda korxona uni yo‘q qilish, qayta ishlash yoki materiallarni qayta ishlatish usullari haqida 
o‘ylashi lozim.

Xulosa shuki, yashil iqtisodiyotni amalga oshirish bevosita uni shakllantirish va samarali 
rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib, qator yo‘nalishlar orqali iqtisodiyot tarmoqlariga o‘z ta’sirini 
ko‘rsatadi. Shu orqali atrof-muhitga bo‘ladigan zararli salbiy ta’sirlarning oldini olishga erishiladi, 
barqaror iqtisodiy o‘sishga qaratilgan chora-tadbirlar amalga oshiriladi va mamlakatlar o‘rtasidagi 
iqtisodiy aloqalar ta’minlanadi. Tabiiy muhitga nisbatan ehtiyotkor munosabatda bo‘lish imkoniyatlari 
yanada kengayadi. Tejamkorlikka asoslangan ishlab chiqarish va yangi texnologiyalardan foydalanish 
darajalari o‘sib boradi. Natijada, aholining turmush va moddiy farovonligini yaxshilashga erishiladi. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 2-dekabrdagi “2030-yilgacha O‘zbekiston 

Respublikasining “yashil” iqtisodiyotga o‘tishiga qaratilgan islohotlar samaradorligini oshirish 
bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-436-son qarori. Manba: https://lex.uz/en/docs/-6303230 

2. https://journal.sovcombank.ru/esg/chto-takoe-zelenaya-ekonomika
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Annotasiya
Maqolada umumiy oʻrta ta’lim maktablarida 5-sinf “Informatika va axborot texnologiyalari” 

fanini o‘qitishda zamonaviy dasturiy vositalar asosida o‘zlashtirish metodikasi haqida fikr yuritilgan. 
Darslikda berilgan mavzularni o‘qitishda zamonaviy kompyuter va axborot texnologiyalarining 
dasturiy vositalaridan foydalanib, dars jarayonini tashkil etish yaxshi samara berishi va berilgan 
mavzularni tushuntirish jarayonini animasiya yordamida ko‘rsatish nazarda tutilgan.

Kalit so‘zlar: umumiy oʻrta ta’lim maktablari, zamonaviy, multimedia, animasiya, kompyuter 
imitasion modeli, dasturiy vositalar, tasvir, metodika, Microsot Office, oyna, tugma, takomilllashtiris.

МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ НАУКИ «ИНФОРМАЦИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ» НА ОСНОВЕ ПРОГРАММНЫХ СРЕДСТВ

Абстрактный
В статье рассматривается методика освоения предмета 5 класса «Информатика 

и информационные технологии» на основе современных программных средств в 
общеобразовательных школах. При преподавании тем, приведенных в учебнике, 
предполагается, что организация процесса урока с использованием программных средств 
современных компьютерных и информационных технологий будет эффективной, а процесс 
объяснения заданных тем будет показан с помощью анимация.

Ключевые слова: общеобразовательные школы, модерн, мультимедиа, анимация, 
компьютерная имитационная модель, программные средства, изображение, методология, 
Microsot Office, окно, кнопка, улучшение.

METHODOLOGY OF TEACHING THE SCIENCE OF “INFORMATION AND INFORMA-
TION TECHNOLOGIES” ON THE BASIS OF SOFTWARE TOOLS

Abstract
The article discusses the methodology of mastering the subject of 5th grade “Informatics and 

information technologies” on the basis of modern software tools in general secondary schools. In the 
teaching of the topics given in the textbook, it is assumed that the organization of the lesson process 
using the software tools of modern computer and information technologies will be effective, and the 
explanation process of the given topics will be shown with the help of animation.

Key words: general secondary schools, modern, multimedia, animation, computer simulation 
model, software tools, image, methodology, Microsot Office, window, button, improvement.

Masalaning dolzarbligi. Umumta’lim maktablarining 5-sinflarida “Informatika va axborot 
texnologiyalari” fani mavzularini o‘rganishga qaratilgan. Matnli hujjatlar bilan ishlashni boshlash, 
Tasvirlar bilan ishlashni boshlash, Diagrammalar bilan ishlashni boshlash, Dasturlashni boshlash, 
qidiruv tizimlarida ishlashni boshlash mavzularini o‘zlashtirish ko‘zda tutilgan. Bu mavzularni 
o‘qitishda zamonaviy kompyuter va axborot texnologiyalarining maxsus dasturiy vositalaridan 
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foydalanib, dars jarayonini tashkil etish yaxshi samara beradi.  
“Informatika va axborot texnologiyalari” fanida berilgan mavzular bugungi kunda har bir umumta’lim 

maktab o‘quvchilari uchun muhimdir. Shu sababli “Informatika va axborot texnologiyalari” fanining 
muhim bo‘g‘inlaridan biri bo‘lgan mavzularni maxsus dasturiy vositalaridan foydalanib o‘qitish 
metodikasini zamonaviy axborot texnologiyalari asosida ishlab chiqish maqsadga muvofiq. Dastlab 
fan bo’yicha umumiy ma’lumotlarni va mundarijasini dasturiy vositalardan foydalanib o‘qitish 
metodikasini yaratish masalasiga e’tiborni qaratamiz. Ushbu dasturiy vositadan foydalanib o‘qitishda 
odatda an’anaviy metodika asosida darslik yoki o‘quv qo‘llanmadan foydalanilgan holda o‘quv 
materiallari tushuntiriladi. An’anaviy o‘qitish metodikasida o‘quv materiallari o‘quvchilarga matn 
ko‘rinishida taqdim etiladi. Shu bois mazkur fanni o‘qitishga ancha ko‘p hajmda soat ajratilganligiga 
qaramasdan o‘quvchilar murakkabliklarga duch kelishadi. An’anaviy metodikadan farqli ravishda 
“Informatika va axborot texnologiyalari” fanining ishchi dasturda muljallangan soatlaridagi 
mavzularni o‘rganish jarayonini dasturiy vositaalar asosida o‘qitish metodikasini keltiramiz. Ushbu 
metodikada fan mavzularini o‘rganish jarayoni ketma-ket harakatlar orqali uning vazifalarini 
bajaradigan kompyuter imitasion modeli bilan ifoda etib o‘quvchilarga ko‘rsatiladi va tushuntiriladi 
[1]. 

Inson hayoti davomida har kuni katta-kichik vazifa yoki masalalarni hal yetishni, turli 
ko‘rsatmalarni bajarishni, harakatlar rejasini tuzishni yoki tuzilgan rejaga muvofiq ishlarni amalga 
oshirishni o‘z oldiga maqsad qilib qo‘yadi. Masalan, bironta masalani yechish yo‘llarini daftarga 
yozish, qandaydir bir taom yoki qandolat mahsulotini tayyorlashda unga oid ko‘rsatma (resept)-lardan 
foydalanish, maishiy texnika vositalarini ishlatishda uning yo‘riqnomalaridan foydalanish, kimgadir 
biror manzilga yetib borish yo‘lini tushuntirish va hokazo [1].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Respublikamizda zamonaviy axborot va kommunikatsiya 
texnologiyalarini ta’lim tizimiga joriy etish bo‘yicha ilmiy izlanishlar bir qator tadqiqotlarda amalga 
oshirilgan bo‘lib, ta’limni axborotlashtirish vositalarini yaratish va ulardan foydalanishning nazariy 
asoslari U.Sh.Begimkulov, N.I.Taylakov, ta’limda kompyuter texnologiyalaridan foydalanishning 
metodik masalalari M.M.Abdurazakov, M.M.Aripov, ta’limda pedagogik va axborot texnologiyalarini 
joriy etish bo‘yicha tadqiqotlar M.A.Fayziev, Q.T.Olimov, kompyuter imitatsion modellarini ta’lim 
jarayoniga tatbiq qilish muammolari M.H.Lutfillaev tomonidan izlanish olib borishgan boʻlsa.  

Dasturiy vositalar asosida  o‘qitish jaryonlaridan foydalanish  masalalari  A.N.Sarkeeva, 
A.N.Sergeevlar kabi olimlar tomonidan ta’limda axborot texnologiyalarini qo‘llashning ahamiyati va 
ulardan foydalanish asoslari bo‘yicha olib borgan ilmiy-tadqiqotlari oʻrganib chiqildi. 

Respublikamiz umumiy o’rta ta’lim maktablari 5-sinf “Informatika va axborot texnologiyalari” 
darsligi 2019-yildagi Cambridge ICT Starters: Initial Steps kitobi asosida ishlab chiqilgan. Ushbu 
darslikda Initial Steps’dagi barcha modullar to‘liq qamrab olingan bo‘lib, ular yordamida AKT 
rivojlanishining keyingi bosqichlarida keng qamrovli bilim, ko‘nikma va ma’lumotlarga ega bo’lasiz. 
Modullarni istalgan tartibda o’rganish mumkin.

Ushbu darslik 5-sinf yosh bosqichida zarur bo’lgan elektron pochta, ma’lumotlarni qayta ishlash, 
oddiy jadvallar bilan ishlash, turli hujjatlarmi yaratish va tahrirlash hamda tasvirlar bilan ishlashda 
asosiy ko’nikmalarni beruvchi bilimlarni olishda yordam beradi.

Bu darslik quyidagi materiallardan tashkil topgan:
• vazifa namunalari;
• amalda qo’llashdan oldin ko’nikmalarni shakllantirish uchun mashg’ulot va topshiriqlar;
• o‘zlashtirishni tekshirish uchun yakuniy loyihalar;
• ixtiyoriy amaliy vazifalar va o’zini kelgusida sinab ko’rmoqchi bo’lganlar uchun masalalar.
Bu materiallar tajribali o’qituvchilarning ko’magi bilan darslarida foydalanish uchun mo’ljallangan. 

Mashg’ulotlar, ko’nikmalar va mashqlar kompyuterdan foydalanish zarur bo’lgan real vaziyatlardan 
kelib chiqib belgilangan. Har bir modulning boshlanish qismida “Boshlashdan avval...” rukni mavjud. 
Bu ruknda sanab o‘tilgan amallar sizni har bir ko‘nikma haqida bilim va tushunchangizni namoyish 
qilish uchun yakuniy loyiha sari olib borishga mo’ljallangan.

Tadqiqot metodologiyasi. Bu darslikdagi mavzularda Microsot Office 2016, Microsoft Paint, 
Scratch, Gmail hamda turli veb-brauzer va qidiruv tizimlaridan foydalanilgan. Ulardan foydalanish 
raqamli ko’nikmalaringizni oshirib, kitobdagi mashqlarga bajarishni osonlashtiradi. Biroq mavzu 
maqsadlariga erishish uchun o’qituvchingiz boshqa xil dasturiy ta’minotlardan foydalanishi ham 
mumkin [1].

Mazkur kitobdan foydlangan holda biz ilmiy tadqiqot ishimizda 5-sinf “Informatika va axborot 



Август | 2024. 1-қисм 68 Тошкент

texnologiyalari” fanini dasturiy vositalar asosida o’qitish metodikasini takomilllashtirishni ko’rib 
chiqamiz. Tayyorlangan dasturiy vositamizning asosiy oynasi quyidagi 1-rasmda keltirilgan:

1-rasm. Dasturiy vositaning asosiy oynasi.

Yuqoridaa keltirilgan oynada koʻrinib turganidek 5-sinf “Informatika va axborot texnologiyalari” 
fani mavzulari ketma-ketligi keltirilgan. Har bir mavzu ustiga sichqoncha tugmasi bosilganda 
shu mavzu boʻyicha ma’lumotlar koʻrgazmali namoyish etiladi va uni quyidagi 2-rasmda koʻrish 
mumkin. 

2-rasm. Matnli hujjatlar bilan ishlash oynasi.

Bu oynada koʻrinib turgan tugmalar ustiga ham bosilsa har biri boʻyicha alohida-alohida aoynalar 
ochilishini ko’rish mumkin. Masalan oynadagi berilgan matnda “ПУСК” tugmasini tanlaganimizda 
“ПУСК” menyusi haqidagi ma’lumotlar oynasi ochilasi, buni quyidagi 3-rasmda koʻramiz.
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3-rasm. “ПУСК” menyusi bilan ishlash oynasi. 

Bundan tashqari 2-rasmdagi oynada keltirilgan boshqa tugmalarda ham shunday imkoniyatlar 
oʻrnatilgan.

Tahlil va natijalar. Xuddi shunday qolgan bo‘limlar va ularning elementlari bajaradigan vazifalari 
birma-bir kompyuter imitasion modeli yordamida yoritib berilgan. 

Umumiy oʻrta ta’lim maktablarida dasturiy vositalar asosida yaratilgan elektron qo‘llanmalarning 
ta’lim berishga mo‘ljallangan qismida o‘quv materiallarini taqdim etganda uning o‘quvchilar 
tomonidan tushunish darajasiga alohida e’tibor beriladi. Taqdim etilayotgan o‘quv materiallari ta’lim 
oluvchilar uchun sodda, qulay, ko‘rgazmali va yaxshi o‘zlashtirish uchun izohli ma’lumotlar tavsiya 
etilgan bo‘lishi, shuningdek, o‘quv materiallarida kerakli ta’riflar, tayanch iboralar, kalit so‘zlarga 
murojaat qilishda qo‘shimcha imkoniyatlar yaratiladi.

Bugungi kunda jamiyatimiz juda tez rivojlanmoqda va o‘zgarmoqda. Zamonaviy bilimlar sari 
keng yo‘l ochish, ta’limni takomillashtirishda yangi axborot texnologiyalaridan unumli foydalanish-
bugungi kunning talabiga aylandi. Bugun respepublikamiz ta’lim tizimida sezilarli o‘zgarishlar ro‘y 
bermoqda. Ta’lim tizimiga masofadan o‘qitish, internet, intranet, multimediali aloqa, multimediali 
darslik, multimediali qo‘llanma, multimediali kutubxona, multimediali o‘quv-metodik majmua kabi 
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tushunchalar kirib keldi [3].
Bundan ko‘rinib turibdiki, axborot texnologiyalarining dasturiy vositalari asosida umumiy oʻrta 

ta’lim maktablarida 5-sinf “Informatika va axborot texnologiyalari” fanini koʻrgazmali taqdim etish 
dolzarb muammolardan hisoblanadi. Zamonaviy axborot texnologiyalari asosida ma’lumotlarni 
multimedia ko‘rinishida taqdim etish, unda obrazli fikrlash, intelluktual rivojlanish darajasini yuqoriga 
ko‘tarib qolmasdan, multimediali va an’anaviy o‘qitish o‘rtasidagi nisbatni o‘zgartirishga olib keladi. 

Virtual ta’lim tizimi – bu onlayn kurslarni o‘qituvchilar tomonidan tuzish, boshqarish uchun 
yaratilgan web tizim hisoblanadi. Bunday e-learn sistemalarni ko‘pincha “ta’limni boshqarish 
sistemalari” yoki “virtual ta’lim muhiti” deb ham ataladi. Tizim ta’limiy veb-sayt hamda alohida 
onlayn kurslarni yaratish instrumental muhiti bo‘lib, tizimda kompyuter tarmoqlaridan ta’limda 
foydalanish nazariyasi va amaliyoti asos qilib olingan[2]. Hozirda Respublikamizdagi barcha oliy 
ta’lim muassasalarida ushbu tizimni joriy etilishi, bilim samaradorligini oshishi bilan birga mustaqil 
ta’lim uchun ham xizmat qilmoqda. Bu tizimni ta’limda qo‘llanilishining yana muhim jihati hozirda 
o‘qitiladigan fan soatlarining ko‘p qismi mustaqil ta’limga to‘g‘ri kelishidadir. Fanni o‘zlashtirishni 
yakuniy bosqichida umumiy test sinovi o‘tkazish va bilimni baholash mumkin. Natijada talabani 
bilim samaradorligi nazorati tizim tomonidan o‘z vaqtida amalga oshiriladi. Talaba online elektron 
ta’lim tizimidan foydalanishi uchun ro‘yxatdan o‘tishi yoki kursdan mehmon (gost) sifatida ham 
foydalanishi mumkin [7].

Ta’limda zamonaviy axborot texnologiyalardan foydalanish albatta o‘z samarasini beradi. Ba’zi 
fikr-qarashlar zamonaviy axborot texnologiyalar yoshlar ongiga ta’siri borasida tanqidiy mulohaza 
yuritishi tabiiy hol sababi yoshlarning qiziquvchanligi internet va mobil aloqa vositalarga bog‘lanib 
qolishi bilan izohlanadi. Muammoni mobil texnologiya va internetni cheklab qo‘yish bilan yechib 
bo‘lmasligini barchamiz bilamiz, lekin baribir yoshlar tanqid ostida qolaveradi. Hozirgi kunda 
barkamol avlodni tarbiyalarshda albatta internetdagi ma’lumotlardan foydalanish madaniyatini 
(informatsion immunitet) o‘rgatish talab etiladi. Bu texnologiyalarga qiziqishni to‘g‘ri maqsadga 
yo‘naltirish milliy ma’lumotlar ba’zasini ko‘paytirish bilan bog‘liq. Ayniqsa ta’lim tizimida elektron 
qo‘llanmalar va virtual ta’lim tizimlardagi milliy ma’lumotlar ba’zasining ko‘payishi yoshlarning 
ta’lim olishlari uchun samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytish mumkinki, “Informatika va axborot texnologiyalari” 
fani mavzularini o‘rgatishda dasturiy vositalardan foydalanish o‘quvchilarning o‘zlashtirish 
samaradorligini oshirish bilan bir qatorda, ularga mustaqil ishlash imkoniyatlarini oshiradi. Ta’limda 
axborot-resurslaridan foydalanishda ularning eng samarali vosita va ta’lim mazmunini boyituvchi 
omil ekanligi yaqqol namoyon bo‘lib bormoqda.

Ma’lumki darsning odatiy – ana’naviy o‘tilishi talabalarning 25% ga yaqini o‘zlashtirishi 
mumkinligi pedagog olimlar tomonida isbotlangan. Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, bir vaqtning o‘zida 
ham ma’ruzani eshitish, ham materialni komp’yuter ekranida ko‘rish va uni ekranda chiqarishni 
aktiv boshqarish o‘zlashtirish sifatini oshiradi. Asosiy muammo - o‘qtuvchilarning mul‘timedia 
imkoniyatlarini yaxshi biladigan dasturchilar bilan birgalikda ishlashining tashkil etilmaganligidir. 
Bunday o‘quv dasturlarini ishlab chiqish va maktablarida keng tarqatish ta‘lim oluvchilarning bilim 
samaradorligini oshishiga xizmat qiladi[6].
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KREATIV RAHBARNING MAKTAB TA’LIMI RIVOJIDAGI O’RNI

Choriyev Odilbek Kulmaxmatovich
Nishon tumani 46-maktab direktori

Telefon: +998976791900

Annotatsiya:  Mazkur maqolada kreativlikning mohiyati, ta’lim tizimining rahbar kadrlarida 
kreativlik sifatlarini rivojlantirishga ta’sir etuvchi ijtimoiy omillar, rahbar pedagoglarning ta’lim 
tarbiyaviy faoliyatga kreativ yondashuvi bayon etilgan. 

Kalit so’zlar: ijtimoiy omil, kreativlik, pedagoglar, ta’lim-tarbiya, kreativ yondashuv, metod, 
strategiya, faoliyat, aqliy salohiyat.

Hozirgi paytda jamiyatning ta’lim oldiga qo’yayotgan talablari kun sayin ortib bormoqda va 
bu talablarga to’g’ri yondashgan holda ularni amalda bajarish pedagoglarning asosiy vazifasidir. 
Pedagogik faoliyat inson mehnatining eng murakkab sohalaridan biridir. Hozirgi jamiyatimizda 
rahbar pedagoglar eng faol pozitsiyadagi shaxs sifatida zamonaviy bilimlarini egallab borishi, 
tinimsiz izlanuvchan va fidoiy bo’lishi lozim chunki, u kechiktirib bo’lmas jarayon shaxsni 
intellektual hamda ma’naviy qashshoqlikdan qutqarib qoladi. Hozirgi zamon standartlarini amalga 
tadbiq etish o’qituvchidan nafaqat yuqori malakani va doimiy kasbiy rivojlanishni, balki o’z ishiga 
ijodiy yondashishni talab etadi. Rahbar pedagogning kreativligi o’z tajribasini qayta ko’rib chiqishi 
va yaxshilashi hammaga ma’lum narsalarni o’zgartira olishi va ijodiy foydalana olishi , sifat jihatdan 
yangiliklarni yaratishi juda katta ahamiyatga ega bo’lib bormoqda.

Kreativlik tushunchasi(lot., ing. ”create”-yaratish, ”creative”yaratuvchi, ijodkor) ingliz tilidan 
tarjima qilinganda ijod ma’nosini anglatadi. Kreativlikni: ijodga intilish, hayotga ijodiy yondashish, 
o’ziga doimiy tanqidiy nazar solish va tahlil etish deyish mumkun. Hozirgi zamon psixologiya va 
pedagogika lug’atlariga asoslanib rahbar pedagogning kreativligi deb uning fikrlaridagi sezgilaridagi, 
muloqotdagi, alohida faoliyat turidagi, ijodiy yondashish, bilish darajasi deb ta’riflash mumkun. 
Kreativlik insonda mavjud ma’lumotlarni qayta ishlab chiqarish va ularni cheksiz yangi modelini 
yaratishga javob beradi. “Kreativlik otasi” nomi bilan mashhur Pol Torrans to’rtta kreativlik 
ko’nikmasini aniqlagan. Uning olib borgan tadqiqotlari shundan dalolat beradiki, mazkur kreativ 
ko’nikmalarni shakllantirish va ularni baholash mumkun: 

1. Ravonlik. Ko’plab g’oyalarni o’ylab topish ko’nikmasi ko’p degan so’zga asoslanadi.
2. Moslashuvchanlik. Turli g’oyalarni o’ylab topish ko’nikmasi o’zgartirish degan so’zga 

asoslanadi.
3. O’ziga xoslik. Boshqalarga o’xshamagan, ajralib turuvchi g’oyani o’ylab topish ko’nikmasi 

noyob degan so’zga asoslanadi. 
4. Yaratuvchanlik. G’oyalarni kengaytirish ko’nikmasi qo’shish degan so’zga asoslanadi. 
Inson o‘z miyasi o‘z ishini yengillashtirish, qulaylashtirish uchun shablon va steratiblardan 

foydalanadi. Stereotiplar shu paytgacha ma`lum bo‘lgan umummaqbul fikrlardir. Ular asosida 
fikrlashga bizga hech qanday yangi g‘oya bermaydi. Qoliplarning yuzaga kelishida jamiyatda 
ustivor bo‘lgan ijtimoiy fikr, media mahsulotlaridan taqdim etilayotgan shakl va ko‘rinishlar xam 
yetakchi o‘rin tutadi. Inson ommadan ajralib qolmaslik nuqtayi nazaridan hammaning fikriga 
qo‘shiladi. Qolaversa oqim bo‘ylab suzish mustaqil fikrlashdan ko‘ra osonroq tuyiladi. Stereotiplar 
orqali fikrlaganda muayyan mavzu bo‘yicha, inson ongiga so‘rov berilganda odatiy ma`lumot va 
mulohazalar yuzaga keladi. Kreativ fikrlovchi insonlar oddiy manzalardan o‘zgacharoq tasvirlarni 
xam tasavvur qilib hech kim ilg‘amagan jihatlarini payqaydi va yangilik yarata oladi.

Patti Drapeau nuqtai nazariga ko’ra kreativ fikrlash, eng avvalo, muayyan masala yuzasidan 
har tomonlama fikrlash sanaladi. Bundan farqli ravishda bir tomonlama fikrlash esa birgina to’g’ri 
g’oyaga asoslanishni ifodalaydi. Mushohada yuritishda muammo yuzasidan bir va ko’p tomonlama 
fikrlashdan birini inkor etib bo’lmaydi. Binobarin, bir va har tomonlama fikrlash kreativlikni 
shakllantirishda birdek ahamiyat kasb etadi. Kreativ yondashuv bevosita innovatsiyalar bilan bog’liq 
jarayondir. Negaki rahbarning ijodiy faoliyat yuritishi uchun, u albatta o’zining sohasidagi eng 
so’nggi yangiliklardan, shu bilan bir qatorda butun jamiyatdagi voqea va hodisalardan xabardor 
bo’lishi, innovatsion yangiliklarni o’z faoliyatida o’rinli foydalana olishi lozim. Demak, rahbar har 
qanday vaziyat, har qanday jarayon va har qanday paytda eng samarali yo’lni izlab topishi va uni 
amaliyotga joriy qilish, rahbarlik qilayotgan xodimlariga tushunarli, qulay, oson va samarali tarzda 
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yetkazib berishi ham kreativlikning bir ko’rinishi deyish mumkin.
Har qanday mutaxassisda bo’lgani kabi rahbarlarning kreativlik qobiliyatiga ega bo’lishlari uchun 

talabalik yillarida poydevor qo’yiladi va kasbiy faoliyatni tashkil etishda izchil rivojlantirib boriladi. 
Bunda pedagogning o’zini o’zi ijodiy faoliyatga yo’naltirishi va bu faoliyatni samarali tashkil eta 
olishi muhim ahamiyatga ega. Pedagog ijodiy faoliyatni tashkil etishda muammoli masalalarni 
yechish, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, shuningdek, pedagogik xarakterdagi ijod mahsulotlarini 
yaratishga alohida e’tibor qaratishi zarur. Muammoli masala va vaziyatlarni hal qilar ekan, rahbarning 
masala yechimini topishga ijodiy yondashishi unda hissiy-irodaviy sifatlarning rivojlanishiga yordam 
beradi. Pedagog o’z oldiga muammoli masalalarni qo’yish orqali mavjud bilimlari va hayotiy 
tajribalariga zid bo’lgan dalillar bilan to’qnash keladi. Buning natijasida o’z ustida ishlash, mustaqil 
o’qib o’rganishga nisbatan ehtiyoj sezadi. Kreativlik- bu insonni hayotga moslashishi emas, balki uni 
o‘zgartirishidir. Kreativlikning asosiy omili bu insonning dezadaptatsiyasi, ya’ni uni atrof olam va 
ijtimoiy muhitga moslasha olmasligida deb qaralan nazariyalar ham mavjud. Ba’zi olimlar shaxsning 
kreativlik xususiyatini tashqi olam va insonllardan yolg‘izlanish deya ta’rif berishgan. Aynan real 
olamga nisbatan dezadaptatsiyasi mavjud bo‘lgan,  moslasha olmagan inson o‘zidagi yolg‘izlikni 
engib o‘tish uchun ijod qilish va yangilik yaratishni boshlar ekan. Rahbar jamiyat ijtimoiy- siyosiy 
hayotida ro‘y berayotgan o‘zgarishlar, olib borilayotgan ijtimoiy islohatlar mohiyatini chuqur anglab 
yetishi hamda bu borada qo’l ostidagi pedagoglarga bera olishi lozim. Shu bilan birga bugungi kun 
rahbar pedagog o‘z mutahasisligi bo‘yicha chuqur, puxta bilimga ega bo‘lishi, o‘z ustida tinimsiz 
ishlashi shart. Ta`lim-tarbiyaviy faoliyatda pedagogik va axborot tehnologiyalarining eng samarali 
shakli-metod va vositalaridan unumli foydalana olish zamonaviy ustozning eng samarali qurolidir. 
Ijodkorlik (kreativlik) qobilyatlariga ega bo‘lish ko‘nikmasi ham asosiy xislatlardan biridir, ijodkor, 
tashabbuskor va tashkilotchilik qobilyatiga ega bo‘lish har bir ustoz uchun muhimdir. Ya`ni, o‘qituvchi 
zamonaviy o‘quvchilar nima bilan yashayotganini tushinishi kerak.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, kreativlik hozirgi kunda judayam, shuningdek  O‘zbekistonda 
tanqis, kam uchraydigan xususiyatlardan biri hisoblanadi. Bunga sabab ko‘pchilik rahbarlarni o‘z 
ustida ko‘p ishlamasligida deb aytsak bo‘ladi. Kreativlik uchun qobiliyat tug‘ma bo‘lishi kerakmi 
degan savol tug‘iladi. Qaysidir ma`noda albatta kerak bo‘ladi. Lekin hammasi mehnatga, o‘z ustida 
ishlashga borib taqaladi. Kreativ- rahbar har tomonlama rivojlangan, muammoli vaziyatlarda ham 
o’zgacha yondashib osonlik bilan hal qiladigan shaxsdir. Shuni unutmaslik kerakki, bugungi jamiyat 
bir xillikdan zerikdi. Endi faqatgina kerativ o‘ylagan rahbargina hammadan ajralib tura oladi. Chunki 
kreativlik- bu cheklash mumkin bo‘lgan tushuncha emas. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается антибуллинговая программа Австралии, 
состоящий из несколько компонентов взаимосвязанных собой единой логической 
последовательностью.

Ключевые слова: буллинг, тренинг, ролевые игры, кейс, коллаборация, мониторинг, 
компонент, иклюзивность.

ВВЕДЕНИЕ
В последние десятилетия проблема буллинга (агрессивного поведения среди сверстников) 

стала одной из наиболее актуальных для образовательных учреждений по всему миру. В ответ 
на эту проблему Австралия разработала инновационную программу под названием Friendly 
Schools, направленную на создание безопасной и поддерживающей среды в школах. Эта 
программа представляет собой всесторонний подход к борьбе с буллингом и продвижению 
культуры уважения и инклюзивности среди учеников. 

Первая антибуллинговая программа в Австралии Friendly Schools включает в себя 3 
основных компонентов. 

Первый компонент: работа со всеми участниками образовательного процесса. Второй 
компонент: работа с семьей. Третий компонент: выборочный характер респондентов [1]. 
Стратегия профилактики буллинга основывается на трех важных фундаментальных основ. Это 
изучение и работа семейного влияния, разработка и внедрение учебной программы в классе, 
а также разработка и внедрение школьной политики. Коллаборация трех компонентов стал 
эффективным инструментом в профилактике школьной травли. Специальная группа школы, 
состоящая из родителей, учителей и других представителей причастных к учебному процессу 
контролировали меры по исполнению школьной политики и были снабжены всеми нужными 
учебными пособиями и методичками. Учебники были составлены на принципе от теории к 
практике, с эффективными тренингами, ролевыми играми, кейсами благодаря которым учителя 
без затруднений смогли применить на практике [2].

Итоговой целью всех занятий было формирование у учеников не только базовые знания 
о буллинге, но и самим рассуждать принимать конструктивные и толерантные решения при 
столкновении со школьной травлей.

Аналогичная образовательно-просветительская книга была разработана и для родителей. 
Стоит особо отметить, что программа была с теоретической точки зрении обоснованной. 
Комплексные методы способствовали развитию чувства эмпатии ко всем окружающим, 
повысить самооценку, управлять эмоциями, отстаивать законные права при этом и уважать 
чужие [3]. 

Согласно обобщённым отчетам 29 школ, принявших участие в экспериментальной работе, 
применение программы значительно уменьшило случаев травли в школе. Респонденты 
утверждали, что меньше стали наблюдать буллинг в классе. К примеру, исследования, 
проведенные в школах, где внедрена программа Friendly Schools, показали снижение числа 
случаев буллинга на 25-30% в течение первых двух лет. Более того, улучшилась общая 
атмосфера в классе, учащиеся стали более вовлеченными и мотивированными к учебе.

Основные Принципы Программы Friendly Schools
Программа Friendly Schools базируется на нескольких ключевых принципах, которые 

помогают создать среду, свободную от буллинга:
Целостный Подход: Программа охватывает все уровни школьной жизни, включая учеников, 

учителей и родителей. Она направлена не только на выявление и предотвращение случаев 
агрессии, но и на формирование позитивного школьного климата.

Развитие Социальных Навыков: Одним из основополагающих элементов программы 
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является обучение учеников социальным и эмоциональным навыкам, таким как эмпатия, 
уважение и конструктивное разрешение конфликтов.

Вовлечение Сообщества: Программа предполагает активное участие всех членов школьного 
сообщества — от руководства школы до родителей и местных организаций. Важным аспектом 
является информирование и вовлечение родителей в процесс, что помогает создать единый 
фронт в борьбе с буллингом.

Обучение и Поддержка Персонала: Учителя и школьные работники проходят специальное 
обучение, которое помогает им распознавать признаки буллинга, эффективно реагировать на 
случаи агрессии и поддерживать позитивное поведение среди учеников.

Мониторинг и Оценка: Программа включает в себя механизмы мониторинга и оценки 
ее эффективности. Это позволяет адаптировать подходы и стратегии в зависимости от 
потребностей конкретного учебного заведения.

Таким образом, программа Friendly Schools представляет собой эффективный инструмент 
в борьбе с буллингом и создании более безопасной и инклюзивной образовательной среды. 
Ее целостный подход и акцент на вовлечение всех участников образовательного процесса 
делают ее успешным примером для подражания. Опыт Австралии может служить полезным 
ориентиром для других стран, стремящихся улучшить школьную атмосферу и поддержать 
здоровье и благополучие своих учеников.
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O‘QUVCHILARNING BILISH FAOLIYATI RIVOJLANISHIDA KITOBXONLIKNI 
O‘RNI

Sagidullaeva Shaxnoza Baxitjanovna
Berdaq nomidagi Qoraqalpoq 
davlat universiteti doktoranti

 
Annotatsiya. Maqolada o‘quvchilarning bilish faoliyati rivojlanishida kitobxonlik badiiy adabiyot 

namunalari bilan tanishish alohida ahamiyat kasb etishi, Ushbu o‘rinda har bir o‘qituvchining 
vazifasi o‘quvchilarning kitobga bo‘lgan munosabatlarini har tomonlama chuqur o‘ylab ko‘rishlariga 
ko‘maklashishi iboratligi haqida so‘z yuritilgan. O‘quvchilarda bosqichma-bosqich kitobxonlikni 
shakllantirish orqali o‘qituvchilar ularni adabiyot olami bilan yaqindan tanishtirishga muvaffaq 
bo‘lishlari haqida fikrlar mujassamlashgan.

Kalit so‘zlar: O‘quvchi, o‘qituvchi, kitobxonlik, so’z boyligi, adabiyot, badiiy adabiyot, ko‘nikma, 
shakllantirish. 

Annotation. The article said that in the development of cognitive activity of students, familiarization 
with samples of readers’ fiction is of particular importance, in this place, the task of each teacher is 
to promote comprehensive in-depth reflection by students of their attitude to the book. The ideas are 
embodied that by forming students’ step-by-step reading skills, teachers manage to introduce them 
more closely to the world of literature.

Keywords: reader, teacher, reading, vocabulary, literature, fiction, skills, formation.

Bugungi kunda o‘qituvchilar o‘z oldiga qo‘ygan va DTSlarida talab qilingan muhim vazifalardan 
biri o‘quvchilarda o‘qish texnikasiga va so’z boyligini ortishiga oid ko‘nikmalarni shakllantirishdan 
iborat. Shuning uchun ham darslarda o‘quvchilardan ko‘proq darslik bilan ishlash talab qilinadi. 
Badiiy adabiyot namunalari bilan esa asosan internet va televideniyada ko‘rsatilayotgan seriallar 
orqali tanishishga muvaffaq bo‘ladilar. 

Barchaga ma’lumki, o‘qituvchining obro‘yi o‘quvchilar uchun namuna hisoblanadi. Natijada 
o‘quvchilar quyidagilarga erishishga intiladilar: o‘quvchilar o‘qituvchilarining xatti-harakatlari, 
xulq-atvorlaridagi o‘ziga xos jihatlarga taqlid qiladilar. Shunga ko‘ra bir qator holatlarga e’tibor 
qaratish lozim. Agar o‘qituvchining o‘zida badiiy adabiyot namunalariga nisbatan alohida qiziqish 
yetarlicha shakllanmagan bo‘lsa, buni o‘z o‘quvchilaridan talab qila olmaydi. O‘qituvchining o‘zi 
kitobni sevishi, shu orqali o‘quvchilariga bevosita ta’sir ko‘rsatishi lozim. Shu asosida o‘qituvchi 
o‘quvchilarida badiiy adabiyot namunalariga nisbatan qiziqish uyg‘otadi. Badiiy adabiyotga bo‘lgan 
qiziqish tufayli o‘quvchilarning tafakkuri, diqqati, bilish faoliyati rivojlanadi. 

Psixologlarning ta’kidlashicha, o‘quvchilarning bilish faoliyati rivojlanishida kitobxonlik badiiy 
adabiyot namunalari bilan tanishish alohida ahamiyat kasb etadi. Ushbu o‘rinda har bir o‘qituvchining 
vazifasi o‘quvchilarning kitobga bo‘lgan munosabatlarini har tomonlama chuqur o‘ylab ko‘rishlariga 
ko‘maklashishdan iborat. O‘quvchilarda bosqichma-bosqich kitobxonlikni shakllantirish orqali 
o‘qituvchilar ularni adabiyot olami bilan yaqindan tanishtirishga muvaffaq bo‘ladilar. Kuzatishlarimiz 
shuni ko‘rsatdiki, ba’zi bir o‘qituvchilar o‘quvchilarni badiiy adabiyot namunalari bilan tanishtirishga 
yetarlicha e’tibor qaratmayaptilar. Ular ko‘proq texnik vositalar yordamida o‘quvchilarning 
intellektual sohalariga ta’sir ko‘rsatish haqida o‘ylamoqdalar. Biroq mazkur vositalarning ta’lim 
oluvchilarga ko‘rsatayotgan bosimlarini hisobga olmayaptilar. 

O‘qituvchilar o‘quvchilarini dastlab badiiy asarlardan olingan parchalarni ifodali, anglab 
o‘qishlariga e’tibor qaratishlari zarur hisoblanadi. Shu bilan bir qatorda o‘quvchilar asarlarni anglab, 
majburlanmagan holda muayyan manfaatni ko‘zlamasdan o‘qishlariga erishish ularning taraqqiyotida 
muhim ahamiyat kasb etadi. Kitoblar kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarni sirli tarixiy voqeliklarga 
olib kirishi, g‘aroyib sarguzashtlarga oshno qilishi, ajoyib voqeliklar va qadriyatlarni tanishtirishi 
lozim. 

O‘quvchilarda badiiy adabiyotga nisbatan qiziqish uyg‘otishning 3ta katta guruhga mansub 
omillari mavjud:

Birinchi guruhga mansub omillar o‘quv jarayonining mazmuni va yo‘nalishlari bilan uzviy 
aloqadorlikka ega:

a) o‘quv jarayonida qo‘llaniladigan metodlar majmui. Bunday metodlardan o‘qituvchilar 
boshlang‘ich sinf o‘qish darslarida foydalanadilar. Ushbu jarayonda o‘quvchilarning badiiy adabiyot 
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namunalari bilan muloqotga kirishishlari, savodli kitobxonni shakllantirish hamda ularda badiiy 
adabiyot namunalariga nisbatan barqaror qiziqishni tarkib toptirish;

b) o‘quvchilarda shakllantiriladigan kitobxonlik doirasini belgilovchi prinsiplar:
- Estetik prinsiplar. O‘quvchilarga taqdim etiladigan badiiy adabiyot namunasi o‘zida ma’naviy, 

madaniy, estetik qadriyatlarni mujasamlashtirishi lozim.
- Yaxlitlik prinsipi. Har qanday badiiy adabiyot namunasi yaxlitlik xarakteriga ega bo‘lib, u badiiy 

asarning qurilishi va mazmunini o‘z ichiga oladi. 
- Qulaylik prinsipi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga taqdim etiladigan badiiy adabiyot namunalari 

ularni anglashi va o‘zlashtirishi uchun qulay bo‘lishi talab qilinadi. 
- Kitobxon sifatida o‘quvchilarning fikrlarini hisobga olish prinsipi. O‘quvchilarga dars va darsdan 

tashqari pedagogik jarayonlarda o‘qish uchun o‘qituvchi kitoblarni tanlar ekan, birinchi navbatda 
o‘quvchilarning badiiy asarlarga bo‘lgan qiziqishlarini hisobga olish lozim. Bu o‘quvchilarda 
mustaqil, qiziquvchanlik bilan o‘qish istagini shakllantiradi.

- Maqsadga muvofiqlik prinsipi. O‘quvchilarga taqdim etiladigan har qanday kitob ularda savodli 
o‘qish ko‘nikmasini shakllantirishga xizmat qilishini ta’minlash muhim ahamiyatga ega. 

- Badiiy asarni ifodali o‘qish prinsipi. 
v) o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlarini hisobga olish;
g) o‘quvchilarning qiziqishlari tarkibini hisobga olish. Ushbu o‘rinda o‘quvchilarni kitobxonlikka 

undovchi asosiy motivlarga e’tibor qaratish muhim ahamiyat kasb etadi. 
Ikkinchi guruhga mansub omillar bevosita o‘quv jarayoni bilan bog‘liq.
a) o‘quvchilar bilan o‘qituvchilarning turli shakllardagi birgalikdagi faoliyatlarini tashkil etish;
b) o‘qish texnikasining yuqori darajalarini egallash. O‘qish darslarida o‘qituvchi o‘quvchilar 

hamda o‘z oldiga qo‘yadigan muhim maqsadlardan biri hisoblanadi. Bunday o‘quv jarayoni yorqin, 
ijobiy, xissiy ko‘rinishlarga boy bo‘ladi. Kitobxonlikning texnik jihatlari o‘quvchilarning matnni 
anglab o‘qish imkoniyatini kengaytiradi. 

Uchinchi guruhga mansub omillar o‘qituvchi o‘quvchilar orasidagi o‘zaro munosabatlar bilan 
bog‘liq. O‘qituvchilar sinfda muayyan ko‘rinishdagi qulay psixologik muhitni yarata olishlari alohida 
ahamiyatga ega. Bunday muhitda har bir o‘quvchi o‘zini qulay his qilishi lozim. Bu o‘z navbatida 
ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilari orasida o‘zaro hurmatga asoslangan samimiy muhitning 
shakllanishiga ko‘maklashadi. Mazkur muhit o‘quv-biluv muhitining samarali kechishini ta’minlaydi. 

Shunday qilib, mustaqil fikrlovchi kitobxonni tarbiyalash murakkab pedagogik jarayon bo‘lib, 
o‘zida ko‘plab omillar va yo‘nalishlarni mujassamlashtiradi. 
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Anotatsiya. Bu maqolada ma’lumotlar bazasining (data science) metallurgiya sohasidagi o’rni, 
uning imkoniyatlari va afzalliklari haqida to’liq aytilgan. Metallurgiya jarayonlar, texnologik 
jarayonlardagi ahamiyati. Data science yordamida amalga oshiralayotgan ishlar va hal bo’layotgan 
muammolar bayon etilgan. 

Kalit so’zlar: data science tsikli, metallurgiya, ferroqotishma, materiallar, texnologik jarayonlar. 

Data Science uzoq vaqt davomida banklarda kredit skoringi va investitsiya tavakkalchiliklarini 
prognoz qilish muammolarini hal qilish uchun, marketingda mijozlarni segmentlash va 
shaxsiylashtirilgan takliflarni yaratish, sug’urtalashda - sug’urta hodisalarining ro’y berishini bashorat 
qilish, GPS navigatsiyasida - eng yaxshi yo’nalishlarni rejalashtirish uchun ishlatilgan. Bugungi kunda 
Data Science-dan foydalanmaydigan yagona sanoatni tasavvur qilishning imkoni yo’q. Shuningdek, 
“inson faoliyati” - san’at (musiqa va tasviriy ob’ektlar yaratish) sohasi ham faol ravishda qo’lga 
kiritilgan.

Hozirgi kunda tog ‘ - kon sanoati turli xil sensorlar va boshqa qurilmalardan katta hajmdagi 
ma’lumotlarni ishlab chiqaradi, ular kon qazish ishlarining bir necha bosqichlaridan jarayonlarni 
boshqarish va nazorat qilish uchun ishlatiladi. Ushbu ma’lumotlar manbalari bilan bog’liq 
ma’lumotlarni olish xarajatlarni kamaytirish va kon qazish qiymat zanjirining ko’p bosqichlari va 
stsenariylarida qaror qabul qilishni yaxshilashga imkon beradi. iz (H

Ma’lumotlar fani bu sohalarni birlashtirgan fanlararo sohadir kompyuter fanlari, matematika, 
statistika va ma’lumotlar qazib olish, boshqalar qatorida va ma’lumotlar to’plamlarini saqlash, oldindan 
qayta ishlash va tahlil qilishga qaratilgan. Ma’lumotlar fanining asosiy vositalari-bu mashinani 
o’rganish texnikasi, klasterlash, ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish va ma’lumotlarni boshqarish uchun 
tarqatilgan ramkalar. Bularning barchasi bir nechta o’zgaruvchilar, tarixiy ma’lumotlar va ularning 
metrallurgik jarayonlar bilan aloqalarini boshqarish va tushunishni yaxshilash uchun birlashtirilgan. 
Ushbu ish metrallurgik ma’lumotlarni tahlil qilishda ma’lumotlar fanining yondashuvini ko’rsatadi.

Zamonaviy metallurgiya ishlab chiqarish.
Zamonaviy metallurgiya ishlab chiqarish rudalar, kokslanadigan ko’mirlar, energiya quvvatlariga 

asoslangan turli xil qayta taqsimotlarning murakkab majmuasidir. Metallurgiya ishlab chiqarish 
quyidagi kombinatlar, zavodlar, sexlarni o’z ichiga oladi:

- ruda va ko’mir qazib olish konlari va karerlari;
- rudani eritish uchun tayyorlash uchun kon-boyitish kombinatlari;
- ko’mir tayyorlash uchun koks zavodlari yoki ustaxonalari, ularni kokslash va foydali kimyoviy 

mahsulotlarni qazib olish;
- siqilgan havo, kislorod olish, shuningdek metallurgiya sanoatidagi gazlarni tozalash uchun 

energiya ustaxonalari;
- quyma temir va ferro qotishmalarini eritish uchun domen ustaxonalari;
- ferro qotishmalarini ishlab chiqarish zavodlari;
 po’lat ishlab chiqarish uchun po’lat eritish sexlari (Konverter, Marten, elektr po’lat eritish);
- turli xil prokatlarni olish uchun prokat ustaxonalari (choyshablar, nurlar, relslar, panjaralar, simlar 

va boshqalar). 
Metallurgiyani boshqarishning avtomatlashtirilgan tizimlari 
Korib turganingizdek, Data Science ayni paytda insonlar qalbiga yoki tajribasiga tayanib qilingan 

biznes qaroridan ko’ra aniqroq prognozlar berishga qodir. Bunday potensialni ko’ra bilgan olimlar 
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va biznesmenlar esa Data Science ni “21 asrning eng jozibador sohasi” deb tan olishyapti. Data 
science texnologiyalari metallurgiya sohasida innovatsion yondashuvlarni kengaytirib, jarayonlarni 
avtomatlashtirish va samarali boshqarish imkoniyatlarini kengaytiradi. Ushbu texnologiyalar 
yordamida metallurgiya sohasida sifat va samaradorlikni oshirish, resurslardan optimal foydalanish 
va yangi materiallar yaratish imkoniyatlari yanada kengaymoqda
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Аннотация: В статье изучено возможность применение отходов химического производства 
для получения пенообразователей, который применяется при флотации сульфидных руд.

Ключевое слова: Реагент, химические отходы, вода, кислый, щёлочь, перемешивание, 
температура.

Целью исследования является изучение возможности применение отходов химического 
производства для получения пенообразователей для флотации сульфидных руд.

Объектом исследования являются отходы производства ацетальдегида (кротоновая 
фракция) (табл. 1) и метилового спирта (табл. 2) АО «Навоиазот».

Таблица 1.
Состав отхода производства ацетальдегида (кротоновая фракция) АО «Навоиазот»

№ Наименование показателя Концентрация веществ по массе(%)
1 Ацетальдегид 0,99
2 Ацетон 5-6,1
3 Кротоновый альдегид 70- 74,63
4 Вода 15-18,28

Таблица 2.
Технические характеристики побочного продукта метилового спирта

№ Наименование показателя Концентрация веществ по массе(%)
1 Вода 42,9
2 Метанол 16,6
3 Этанол 22,6
4 Пропанол 11,3
5 Н-бутиловый спирт 5,7
6 Изобутиловый спирт 0,80
7 Изоамиловый спирт 0,01

Из литературных данных можно узнать, что 1,1,3-триэтоксибутана можно получить 
следующими способами:

из диэтилацеталя
2CH3CH(OC2H5)2 CH3CH(OC2H5)CH2CH(OC2H5)2 + C2H5OH, (1)
из диэтилацеталя и винилэтилового эфира
CH3CH(OC2H5)2 + CH2=CH-O-C2H5 → CH3CH(OC2H5)CH2CH(OC2H5)2, (2)
из кротонового альдегида и этанола
CH3CH=CHCHO + 3C2H5OH → CH3CH(OC2H5)CH2CH(OC2H5)2 + H2O. (3)
После тщательного анализа всех факторов (наличие сырья, его объемы и стоимость, 

выход целевого продукта и др.) нами был выбран для детального изучения и промышленной 
реализации метод (3).

Реакцию взаимодействия кротонового альдегида с этиловым спиртом изучали в лабораторных 
условиях. Было исследовано влияние мольного соотношения реагирующих компонентов, 
природы и концентрации катализатора, природы водоэкстрагента, нейтрализующего агента 
и других факторов, влияющих на основные показатели процесса. Проверены различные 
конструкции реакционных аппаратов для осуществления непрерывного процесса синтеза и др.

Таким образом, отходы химического производства является сырьем для получения 
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пенообразователей, который применяется при флотации сульфидных руд.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
1. Абрамов А.А. Флотационные методы обогащения: Учебник. -4-е изд. перераб. и доп. – 

М.: Издательства «Горная книга», 2016. – 595 с.
2. Абрамов А.А. Собрание сочинений: Т. 8: Флотация. Сульфидные минералы: Учебное 

пособие. Т. 8. – М.: Издательства «Горная книга», 2013. – 704 с.
3. Мещеряков H.Ф. Кондиционирующие и флотационные аппараты и машины, M., 1990.
4. https://www.chemport.ru/data/chemipedia/article_4042.html#google_vignette
5. https://oimurschool.ru/nashi-deti/flotaciya-obshchaya-harakteristika-metoda-vidy-flotacii-i-

oblast/
6. Краткая химическая энциклопедия, т. 5, M., 1967, с. 455-59.
7. Абрамов А.А. Собрание сочинений: Т. 7: Флотация. Реагенты-собиратели: Учебное 

пособие. – М.: Издательства «Горная книга», 2012. – 656 с.
8. Методы исследования флотационного процесса, M., 1990.
9. Холикулов Д.Б., Нормуротов Р.И., Болтаев О.Н. Новый подход к решению проблемы 

очистки сточных вод медного производства // Горный вестник Узбекистана. 2019 № 3 (78) , –С. 
92-96.

10. Григорьев А.А. Производство флотореагентов. Катализ и нефтехимия, 2001, №9–10. С. 
53-59.

11. Бухоров Ш.Б., Эшметов И.Д., Салиханова Д.С. Синтез вспенивателей для обогащения 
медно-молибденовых руд // Universum: Химия и биология:  Учебник. – М.: Издательства 
«Горная книга», 2017. – 840 с.



Август | 2024. 1-қисм 82 Тошкент

БИОМЕДИЦИНА ФАНЛАРИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ ЙЎЛИДАГИ 
ТАДҚИҚОТЛАР

ЭТИОПАТОГЕНЕЗ РАЗВИТИЯ ОБСТРУКЦИИ НОСА

Атоев Олимжон Одилович
Военно-медицинская академия 

вооружённых сил РУз
Тел: +998 93 473 18 91

bonusha-uz@list.ru

АННОТАЦИЯ: Ведущая роль в возникновении и развитии воспалительного процесса в 
околоносовых пазухах принадлежит нарушениям архитектоники внутриносовых структур. 
Целью обзора является изучение вопросов этиопатогенеза обструкции носа. Материалами 
обзора является публикации за последние 10 лет, посвящённых проблеме обструкции носа. 
Обзор показал, что при обструкции носа необходимо выяснить этиологию и причины развития 
патологии.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: обструкция носа, этиология, хронические риниты, искривление 
носовой перегородки. 

Последние годы отмечается рост числа заболеваний полости носа и пазух в абсолютных 
цифрах и их удельная доля в структуре ЛОР-патологии. Риносинуситы являются самым 
распространенным хроническим заболеванием, обогнав по частоте выявления артриты и 
артериальную гипертензию. Этому способствует ухудшение экологической обстановки, 
курение, возрастание роли аллергии, необоснованное применение разнообразных 
медикаментозных средств.

Ведущая роль в возникновении и развитии воспалительного процесса в околоносовых 
пазухах принадлежит нарушениям архитектоники внутриносовых структур. Слизистая 
оболочка полости носа, носовых раковин и околоносовых пазух из-за нарушения аэрации 
подвержена патологическим процессам, что приводит к нарушению её важнейшей функции 
- защиты от агрессивных факторов внешней среды: бактерий, вирусов, грибков, аллергенов и 
различных поллютантов, открывая путь для их дальнейшего продвижения.

Наличие искривления носовой перегородки ведет к нарушению механизма согласованного 
функционирования носовых ходов и приводит к изменению основных функций носа, что 
создает условия для формирования хронического ринита. Занимая существенное место в 
общей структуре заболеваний верхних дыхательных путей, хронические риниты имеют 
важное социальное значение. Около 20% населения испытывают затруднение носового 
дыхания постоянно, до 40% периодически отмечают наличие тех или иных симптомов данной 
патологии.

Хронический ринит не только значительно ухудшают качество жизни пациентов, но и 
способствуют развитию патологических состояний других отделов дыхательной системы, 
отрицательно влияют на функциональное состояние практически всех органов и систем организма. 
У детей наиболее частой причиной заложенности носа являются аденоиды. С гипертрофией 
глоточной миндалины связан целый ряд расстройств местного и общего характера. Помимо 
затруднения носового дыхания, нарушения роста скелета лица, расстройства слуха и речи, при 
аденоидах могут наблюдаться головная боль, головокружение, расстройства сна, рассеянность 
и забывчивость, субфебрильная температура (признак хронического аденоидита). Иногда 
- ночное недержание мочи (в 15% случаев), ларингоспазм, бронхиальная астма, поражение 
зрения, нарушение функции сердечно-сосудистой системы и др. расстройства. Обычно 
считается, что аденоидные разрастания, являясь механическим препятствием, затрудняют 
носовое дыхание, вследствие чего нарушается крово- и лимфообращение и возникает 
симптомокомплекс различных нарушений. Однако ряд симптомов со стороны отдаленных 
органов и систем, наблюдаемых при аденоидах, обусловлен не только затруднением носового 
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дыхания, в их основе лежит нервно-рефлекторный механизм. В этом убеждают данные 
нейрогистологических исследований аденоидов: в них обнаружены разнообразные нервные 
окончания, среди которых имеются реактивно измененные рецепторы.

При хроническом нарушении носового дыхания у детей уменьшается содержание 
гемоглобина в крови, снижается цветовой показатель, увеличивается количество лейкоцитов 
и уменьшается количество эритроцитов, снижается резервная щелочность крови, изменяются 
окислительные процессы. У взрослых эти тенденции также имеют место, хотя и выражены в 
меньшей степени.

Верхние дыхательные пути выполняют защитную, голосообразовательную, дыхательную, 
резонаторную функции. Физическая основа дыхания изучена детально и всесторонне, и 
заключается в перемещении воздушного потока из зоны с большим давлением в сторону 
меньшего давления. Только дыхание через нос является естественным. Величина носового 
сопротивления в норме превышает сопротивление других отделов дыхательных путей и 
составляет 50-60%. В физиологии дыхания носовая резистентность имеет исключительно 
важное значение. Известно, что зона носового клапана играет ключевую роль в носовом дыхании. 
Физиологические исследования наглядно демонстрируют, что эта сложная компактная область 
регулирует прохождение воздушной струи и обеспечивает носовое сопротивление.

При неполноценном дыхании через нос выключаются рефлексогенные зоны, и вентиляция 
легких сокращается на 25-30%, что, естественно, отражается на содержании кислорода 
и углекислоты в крови. Гипоксия и гиперкапния приводят к функциональным сдвигам в 
сердечно-сосудистой системе, при этом происходит повышение венозного давления и у 
95% людей с затрудненным носовым дыханием выявляются значительные изменения на 
электрокардиограмме.

Полное выключение носового дыхания приводит к урежению дыхательных движений, 
удлинению вдоха, усилению экскурсий грудной клетки и диафрагмы, увеличению 
внутриплеврального и внутритрахеального давления. Длительное одностороннее выключение 
носового дыхания у кроликов вызывает стойкие морфогистохимические изменения в тканях 
дыхательных путей, совокупность которых укладывается в картину нарушения дренажной 
функции бронхов. Возникающие на этом фоне изменения легочной вентиляции лежат в основе 
дисбаланса кислотно-щелочного равновесия, накопления в крови недоокисленных продуктов 
обмена (молочная кислота, мочевина, аммиак, хлориды) и развития ацидоза, дестабилизации 
клеточных мембран, формировании нарушений на органном уровне.

Таким образом, следует вывод, что при обструкции носа необходимо выяснить этиологию 
и причины развития патологии.
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АННОТАЦИЯ: Несмотря на существенные позитивные сдвиги в мировой и отечественной 
ринологии, заболевания носа и околоносовых пазух по-прежнему сохраняют лидерство среди 
патологии верхних дыхательных путей. Целью обзора является изучение вопросов проблемы 
обструкции носа. Материалами обзора является публикации за последние 10 лет, посвящённых 
проблеме обструкции носа. Обзор показал, что причинами обструкции носа в основном 
являются нарушение архитектоники носа и воспалительные заболевания носа и околоносовых 
пазух.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: обструкция носа, этиология, нарушение архитектоники носа, 
воспалительные заболевания носа и околоносовых пазух. 

Вдыхаемые и выдыхаемые воздушные потоки, являясь адекватным раздражителем для 
многочисленных нервных окончаний слизистой оболочки полости носа, обеспечивают 
реализацию нервно-рефлекторных связей носовой полости с другими органами и системами. 
Носовое дыхание представляет собой активный физиологический процесс, оказывающий 
всестороннее влияние на функциональное состояние организма. Несмотря на существенные 
позитивные сдвиги в мировой и отечественной ринологии, заболевания носа и околоносовых 
пазух по- прежнему сохраняют лидерство среди патологии верхних дыхательных путей. 

В 80-87% случаев деформация перегородки носа является одной из наиболее частых 
причин, ведущих к нарушению прохождения воздушного потока через носовую полость, а, 
следовательно, затруднению носового дыхания и формированию ринита. Так, вазомоторный 
ринит составляет 21 % в структуре хронических ринитов, а гипертрофический ринит в структуре 
заболеваний ЛОР-органов - от 6 до 16%. Удельный вес таких заболеваний составляет от 23 до 
31 % среди причин всех проводимых в ЛОР-стационаре по плановым показаниям операций. 

Вазомоторный и гипертрофический ринит не только значительно ухудшают качество 
жизни пациентов, но и способствуют развитию патологических состояний других отделов 
дыхательной системы. Возникающие на этом фоне изменения легочной вентиляции лежат 
в основе дисбаланса, накопления в крови недоокисленных продуктов обмена и развития 
ацидоза, дестабилизации клеточных мембран, формировании нарушений на органном 
уровне. В литературе недостаточно изучено и освещено воздействие фактора гипоксии при 
хроническом затруднении носового дыхания на церебральную гемодинамику, эритроцитарные 
индексы и субъективные ощущения пациента. Зачастую врачи амбулаторно-поликлинического 
звена занимаются лишь консервативным лечением хронического ринита и не предоставляют 
пациенту полной информации о необходимости корригирующей операции на перегородке 
носа, как важнейшего этапа устранения причины назальной обструкции. 

Надёжное функционирование ЛОР-органов обеспечивает как активный образ жизни, так и 
является непременным условием профессиональной пригодности – способности выполнять 
целый ряд задач, связанных с эксплуатацией множества технических средств. Наиболее 
частой причиной обращения к ЛОР специалистам является нарушение носового дыхания, 
способствующее развитию множества патологических изменений верхних дыхательных 
путей (вазомоторный ринит, синуситы, нарушение функций слуховой трубы и т.д.) и оказывает 
негативное влияние на организм человека в целом.

Наиболее сильно на кислородное голодание реагируют нервная, сердечно-сосудистая, 
кроветворная системы. Наиболее чувствительны к кислородному голоданию люди, с патологией 
вышеуказанных систем, либо находящиеся в условиях значительных физических нагрузок, 
постоянных стрессов, напряженной деятельности, например, спортсмены, военнослужащие.

Множество анатомо-функциональных изменений способно привести к нарушениям 
носового дыхания, однако наиболее распространенной причиной является искривление 
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перегородки носа и недостаточность носовых клапанов.
Таким образом, следует вывод, что причинами обструкции носа в основном являются 

нарушение архитектоники носа и воспалительные заболевания носа и околоносовых пазух.
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АННОТАЦИЯ: Ҳозирги кунда дунё ахолисининг сони ортиб бориши билан бир каторда, 
ирсий офтальмопатологик касалликлар хам кўпаймокда. Ушбу тезисда Сурхондарё вилоятида 
ирсий офтальмопатологик касалликларни динамикаси ва уларни тарқалганлик даражасини 
эпедемиологик тахлили ёритиб берилган. 

КАЛИТ СЎЗЛАР: Амавроз, офтальмопатология, наслий тўр парда тапеторетинал 
абиотрофияси

Долзарблиги: Дунё аҳолиси сони йилдан-йилга кўпайиши натижасида, офтальмологик 
касалликлар сони ҳам ортиб бормокда. Ҳозирда демографик кўрсаткич бўйича  дунё аҳолиси 
сони 8 миллиарддан ошган бўлиб, шундан 60% и Осиё минтакаларига тўғри келади. ЖССТ 
маълумотларига караганда, дунё ахолисининг 1.3 миллиард ахолиси кўриш органлари 
патологияси билан касалланган.Ахоли сони ва одамларнинг кариш ёши ошиши кўриш органлари 
касалликларини хам кўпайишига таъсир қилмоқда. Кўриш аъзолари енгил касалликлари, 
жумладан узоқни яхши кўра олмаслик билан боғлик енгил бузилишлар 188.5 миллион 
одамда кузатилса, 36 миллион одамларда эса амавроз холатлари кузатилмокда.  Юқоридаги 
маълумотларга эътибор қилсак, кўриш органлари патологияси мухим тиббий-ижтимоий 
муаммо эканлигини кўрсатади, бу эса кўриш органлари паталогиялари туфайли ногиронликлар 
сони ошишига олиб келмоқда. Кўриш органлари бузилиши натижасида ногиронликларнинг 
кўпайишини ўрганиш мақсадида,  ЖССТ и офтальмопатология сабабларини ўрганиши орқали, 
кўришни бузилиш сабабларининг 80% ини олдини олиш хамда даволаш мумкинлигини 
кўрсатмоқда.

Тадқиқот максади: Сурхондарё вилоятида офталмопатологияларнинг тарқалиш 
эпедемиологиясини ўрганиш.

Тадқиқот материали ва методи: Сурхондарё вилояти ахоли орасида кенг тарқалган 
офтальмопатологиялар туфайли ногиронлиги бўлган одамларни ретроспектив метод ёрдамида 
ўрганилди. Ўрганиш натижасида Сурхондарё ахолиси сони вилоят статистикаси берган 
маълумотларга кўра 2024 йил 1 январ холатига 2 877 097 тани ташкил килмоқда. Тадқиқот 
материали сифатида офтальмопатология туфайли ногиронлик гурухларида турувчи 7760 
нафар беморлар олинди. 

Тадқиқот натижалари: Вилоят ахолисининг  40% ини 18 ёшга тўмаганлар ташкил этади, 
бу эса ушбу контенгент орасида турли наслий кўз касалликлари учраш частотасига таъсир 
килади. Шундай ногиронлик холатларига олиб келувчи касалликлардан бири  наслий тўр парда 
тапеторетинал абиотрофияси билан касалланганлар ва ногиронлиги бўлган инсонлар сони 273 
тани ташкил этади. Шундан  19,4% и болалар, 24,5 % и биринчи гурух ногиронлиги бўлганлар 
ташкил этса, қолган 56,1 % ини иккинчи гуруҳ ногиронлиги булганлар шахслар ташкил 
этади. Ушбу ногиронликка олиб келувчи касалликни туманлар кесимида кўриб чикканимизда 
қуйидагича натижалар чиқди.Сариосиё, Қумқўрғон ва Жарқўрғон туманларида 41, 25 ва 30 
нафардан ташкил этса, Бандихон, Музрабод ва Ангор туманларида 5, 8 ва 9 нафардан ташкил 
этди.

Юкоридаги натижалардан кўриниб турибдики, касаллик Сариосиё, Жарқўрғон ва Қумкўрғон 
туманларида бирмунча юкори даражада учраса, Бандихон ва Ангор туманларида энг кам 
даражада учраши аникланди.

Хулоса: Касалликнинг кенг тарқалиши ва ногиронлиги бўлган шахсларнинг сони ошиши,  
касалликни эрта аниклаш учун тиббий- профилактик ва диспансер тамоилларини янада 
такомиллаштириш зарурлигини, хамда офтальмологик ёрдамни ташкил этиш мониторингини 
ташкил этишни тақозо этади. Бу эса  офтальмологик ёрдам кўрсатиш натижаларини мунтазам 
равишда баҳолашга ва мухим бўлган тиббий-иқтисодий зарарни олдини олишга ёрдам беради.
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Аннатация. Дунёда фертил ёшдаги аёлларнинг аксарияти мехнатга лаёқатли қатламга 
мансуб бўлиб, Mensikopatyaining yoshga doir o‘zgarishini davriyligi va  davomiyligiga qarab, tizza 
bo‘g‘imi menisklarini  morfologik tuzilishi va morfometrik ko‘rsatkichlari o‘rganilib taxlil qilinib 
aniq bir ko‘rsatmalarga asoslangan mezonlar va matematik algoritm ishlab chiqarilishi kutilmoqda. 
Bu esa mensikopatiyaining yoshga doir o‘zgarishini oldindan aniq bir mezonlar asosida bashoratlash 
va davolash taktikasi uchun uslubiy tavsiyalar ishlab chiqish uchun asos bo‘ladi.

Калит сўзлар: морфология, тизза бўғими, менисклар шикастланиши.

Муаммонинг долзарблиги: Meniskopatiya bu murrakab patologik jarayonlarning uyushmasi 
bo‘lib, tizza bo‘g‘imidagi menisklarning  degenerativ  o‘zgarishlari bilan davom etadigan jarayondir. 
Meniskopatiya bir yoki ikki tomonlama tizza bo‘g‘imining shikastlanishi bilan davom etaishi mumkin. 
Dunyo bo‘yicha tizza bo‘g‘imi osteoartirtlarini qariyb 15-20% ni tashkil etib (Vityugov I.A. 2006yil), 
asosan ayollarda ko‘p uchraydi. Aksariyat meniskopatiyaning yoshga doir rivojlanishi ayollarda 
o‘rtacha 35-45 yoshda  eng ko‘p rivojlanib, bu jarayonning yuzaga kelishida asosan, surunkali 
shikastlanishlar, jismoniy zo‘riqishlar, tana vaznini oshishi, ishtimoiy omillar, infektsion omillar va 
nasliy omillar asosiy o‘rinni egallaydi. Bu turdagi kasallik asosan AQSh va Yevropa davlatlarida  keskin 
jismoniy mexnat va xar xil sport turlari bilan shug‘ullanadigan kontingentda ko‘p uchraydi. Rossiya 
federatsiyasidav meniskopatiya bilan kasallanish ko‘rsatkichi 20-30 yoshlilar o‘rtasida, 1,7-3,5%ni 
tashkil etadi, 31-40yoshda esa 10,7-15,3% ni tashkil etsa, 41-50yoshda ushbu ko‘rsatkichlar 21% ni 
tashkil etadi. Bu  ko‘rsatkchilar sezilarli darajada kuzatilishi va ishtimoiy jixatdan mexnatga layoqatli 
qatlamda ko‘p uchrashligi bilan xarakterlanadi. O‘zbekiston respublikasida bu meniskopatiyaning 
yoshga doir o‘zgarishlari epidemiologik jihatdan Rossiya federattsiyasi ko‘rsatkichlari qatorida 
juda yaqin bo‘lib, asosan bir yoki ikki tomonlama  tizza bo‘g‘imining shikastlanishi bilan bevosita 
bog‘liqdir. Meniskopatiyalar asosan agrar davlatlarda ko‘p uchrashligi, xastalangan bemorlar tarafidan 
shikoyatlarning to‘liq keltirilmasligi va xarakat troektoriyasi  uzoq muddat davomida izdan chiqishi 
bilan davom etganligi uchun kasallik sekin astalik bilan rivojlanadi. Jarayon qaytmasligi va davolash 
profilaktika ishlari kech boshlanganligi uchun bu muammoni o‘rganishlik dolzarb ekanligi, aksariyat 
bemorlar kontingentini  fertil yoshdagi ayollar tashkil etishini inobatga olgandi tadqiqot ishi dolzarb 
ekanligini ya’na bir bor isbotlaydi. 

Мухокама ва натижалар. Тадқиқотимизда асосан,  менискларни ёшга доир ўзгаришида  
асосий морфологик субстрат бу , менискларни компрессион эзилиши, гистологик жихатдан 
таркибидаги тоали тоғай тўқимасини  дистрофик ва дегенратив ўзгариши натижасида, оралиқда 
хар хил  тармоқланган сийрак ва дағал толали тузилмларни кўпайиши ва морфофункционал 
кўрсаткичларини камайиши натижасида,  медиал юзаларини тез шикастланишига 
ва  тўқима таркибидаги  толали тузилмларнинг  кластолизига олиб келадию натижада, 
эзилган ва шикастланаган мениск тўқимасининг таркибий компоенетларида  жойлашган 
хондроцитларни  гидропик дистрофияга учраши, оарлиқ шишларнинг шаклланиши, атрофида 
хар хил йўналишдаги тоалли тузилмларни кўпайиши натижасида, тизза бўғими функционал 
етишмовчилиги юзага келади. Эътиборли жихати, менискларда қон томир ва нерв охирларини 
бўлмаслиги, шикастланишини турғун ва давомли бўлиши натижасида, аёлларда семириш ва 
кам харакатли турмуш тарзини юзага келганида кучайиши билан намоён бўалди. 

Хулоса.  Демак, менискларни шикастланиши, аксарият, аёлларда ёшга боғлиқ бўлиб, кам 
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харакат турмуш тарзи ва семизлик билан  хаёт кечирувчи аёлларнинг аксариятида 35-45 ёшлилар 
орасида энг кўп учрашлиги натижасида, менископатияларни юзага келиши аниқланди. 
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1. Sherman SL, DiPaolo ZJ, Ray TE, Sachs BM, Oladeji LO. Meniscus Injuries: A review of 
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Аннатация. Дунёда фаол репродуктив ёшдаги аёллар  аксарияти, тана вазни индексининг  
меёрга нисбатан ошиб кетиши,  тизза бўғимида менискларни сурункали компрессион 
шикастланишига олиб келади. Бу  эса, ўз навбатида, менискларни оғриқ бермасдан дистрофик 
ва дисрегенратив ўзгаришларига олиб келади. Натижада, метаболизмни шу сохада издан 
чиқиши оралиқ метаболитларни тўпланишига ва бўғим харакатини чекланишига олиб келади. 
Бу эса, бўғимни диффузион озиқланишини издан чиқиши ва нордон глкозаминогликанларни 
бўғим ичида тўпланишига ва харакат чекланишига олиб келади. Кўп холларда, бу ўзгаришларни 
аксарияти менискларни шикастланиши ва бўғим юзаларини хам шикастланишига олиб 
келади. Натижада, турли хил популяцияларда бўғимдаги менискларни ёшга нисбатан турли 
кўринишдаги шикастланишилари юзага келади. 

Калит сўзлар: морфология, тизза бўғими, менисклар шикастланиши, гистохимия.

Муаммонинг долзарблиги: Meniskopatiya bu murrakab patologik jarayonlarning uyushmasi 
bo‘lib, tizza bo‘g‘imidagi menisklarning  degenerativ  o‘zgarishlari bilan davom etadigan jarayondir. 
Meniskopatiya bir yoki ikki tomonlama tizza bo‘g‘imining shikastlanishi bilan davom etaishi mumkin. 
Dunyo bo‘yicha tizza bo‘g‘imi osteoartirtlarini qariyb 15-20% ni tashkil etib (Vityugov I.A. 2006yil), 
asosan ayollarda ko‘p uchraydi. Aksariyat meniskopatiyaning yoshga doir rivojlanishi ayollarda 
o‘rtacha 35-45 yoshda  eng ko‘p rivojlanib, bu jarayonning yuzaga kelishida asosan, surunkali 
shikastlanishlar, jismoniy zo‘riqishlar, tana vaznini oshishi, ishtimoiy omillar, infektsion omillar va 
nasliy omillar asosiy o‘rinni egallaydi. Bu turdagi kasallik asosan AQSh va Yevropa davlatlarida  keskin 
jismoniy mexnat va xar xil sport turlari bilan shug‘ullanadigan kontingentda ko‘p uchraydi. Rossiya 
federatsiyasidav meniskopatiya bilan kasallanish ko‘rsatkichi 20-30 yoshlilar o‘rtasida, 1,7-3,5%ni 
tashkil etadi, 31-40yoshda esa 10,7-15,3% ni tashkil etsa, 41-50yoshda ushbu ko‘rsatkichlar 21% ni 
tashkil etadi. Bu  ko‘rsatkchilar sezilarli darajada kuzatilishi va ishtimoiy jixatdan mexnatga layoqatli 
qatlamda ko‘p uchrashligi bilan xarakterlanadi. O‘zbekiston respublikasida bu meniskopatiyaning 
yoshga doir o‘zgarishlari epidemiologik jihatdan Rossiya federattsiyasi ko‘rsatkichlari qatorida 
juda yaqin bo‘lib, asosan bir yoki ikki tomonlama  tizza bo‘g‘imining shikastlanishi bilan bevosita 
bog‘liqdir. Meniskopatiyalar asosan agrar davlatlarda ko‘p uchrashligi, xastalangan bemorlar tarafidan 
shikoyatlarning to‘liq keltirilmasligi va xarakat troektoriyasi  uzoq muddat davomida izdan chiqishi 
bilan davom etganligi uchun kasallik sekin astalik bilan rivojlanadi. Jarayon qaytmasligi va davolash 
profilaktika ishlari kech boshlanganligi uchun bu muammoni o‘rganishlik dolzarb ekanligi, aksariyat 
bemorlar kontingentini  fertil yoshdagi ayollar tashkil etishini inobatga olgandi tadqiqot ishi dolzarb 
ekanligini ya’na bir bor isbotlaydi. 

Мухокама ва натижалар. Тадқиқотимизда асосан,  35-45 ёшли аёллар тизза бўғимидаги 
менискларни шикастланиши билан боғлиқ бўлган интраоперацияон материаллар ташкил 
этди. Менискларни гистокимёвий жихатдан ШИФФ бўёқда тьекшириш, мениск тўқимасида 
оралиқ мтеаболит кўринишдаги  нордон гликозаминогликанларни кўпайишига ва бўғим 
бўшлида суюқликни тўпланишига олиб келганлиги аниқланди. Мениск таркибидаги гиалин  
тоғайиши ва  толали тузилмларнинг  гомоген структурасини хар хил титилган кўринишдаги 
тўлқинсимон гетероген кўринишга келиши, хондроцитларни гидропик дистрофияга учраши, 
кўп миқдорда оралиқ шишларнинг шаклланиши, маълум  бир давр давомида менискларни  
фрагментларга бўлини ва синишига  олиб келганлиги аниқланди.  Бу эса, нордон мухитда, 
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менскларни шикастланишига  ватизза бўғимида харакат траекториясини чекланишига олиб 
келганлиги аниқланди. 

Хулоса.  Демак, 35-45 ёшли аёлларда  тизза бўғимида менсларни гистокимёвий текшириш 
натижалари бўйича, нордон гликозамино-гликанларни кўпайиши ва мнесклар юзасида  
дистрофик ва дегенратив ўзгаришларни юзага келтириш натижасида бўғим харакатини 
ччекланишига олиб келганлиги аниқланади. 
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Annotatsiya. Maqola tibbiyot universiteti talabalarining sog’lig’i holatiga, ularni dispanser 
ro’yxatidan o’tkazish uchun tanlash zarurligiga, keyinchalik ularning sog’lig’ini kuzatishga 
bag’ishlangan.  Talabalar o‘rtasida ularning salomatlik holati, sog‘lom turmush tarziga sodiqligi va 
o‘qish joyidagi tibbiy yordam ko‘rsatilishidan qoniqishlari yuzasidan o‘tkazilgan so‘rovlar asosida 
olib borilgan tadqiqotlar natijalari keltirilgan.

Kalit so’zlar. talabalar, salomatlik, kasallanish, sog’lom turmush tarzi,  zarali odatlar, tibbiy 
ko’rik, tibbiy yordam

Yoshlar va talabalar salomatligini muhofaza qilish va rivojlantirish, mamlakatimizning kelajakdagi 
taraqqiyotida salomatlik va iqtisodiy salohiyatini ko‘p jihatdan belgilab beruvchi zamonaviy dunyoda 
davlat siyosatining eng muhim maqsadlaridan biriga aylanib bormoqda. Zamonaviy O‘zbekistonda 
tug‘ilgandan 30 yoshgacha bo‘lgan aholining yosh toifasi aholining 60 foizini tashkil qiladi, shu bois 
“Yangi O‘zbekistonni 2022-2026-yillarda rivojlantirish strategiyasi”ning maqsadlaridan biri inson 
hayoti va hayotini muhofaza qilish sifatida belgilangan, yoshlar salomatligini mustahkamlash hamda 
ularga ko‘rsatilayotgan davolash-profilaktika yordami darajasi va sifatini oshirish, ularning tibbiy 
savodxonligini oshirish, yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish asosida talabalarning 
tibbiy faolligini oshirish.

Tadqiqot maqsadi: Tibbiyot oliy o‘quv yurtlari talabalarining salomatligini tavsiflash (Buhoro 
davlat tibbiyot insninuti (BDMI) va Toshkent davlat stomatologiya institute (TDSI) misolida) va 
o‘qish davomida ularning salomatligini dinamik monitoringini tashkil etish imkoniyatlarini izlash 
chiqish.

Tadqiqot materiali va usullari: Oilaviy poliklinikalarda talabalarning sog‘lig‘i va tibbiy yordam 
sifati darajasini aniqlash maqsadida BDTI va TDSIda tahsil olayotgan talabalar o‘rtasida ularning 
tibbiy xizmatdan qoniqish darajasi bo‘yicha so‘rov o‘tkazildi.

Har ikki universitetning 1-3 va oxirgi kurs talabalari oʻrtasida anonim soʻrovnoma oʻtkazildi. 
Ma’lumotlarni tahlil qilish kursi va o’qish joyi va talabalarning jinsini hisobga olgan holda amalga 
oshirildi. Tadqiqot ob’ekti yuqoridagi universitetlarda tahsil olayotgan 840 nafar talaba edi. 

Tadqiqot natijalari: Umuman olganda, ikkala universitetda talabalarning 28,6% I dispanser 
guruhiga - sog’lomlar, 23,1% talabalar II guruhga - amalliy sog’lomlar (soqlom lekin surunkali 
kasalliklarning rivojlanishi uchun xavf omillari bor) kasalliklar) va III guruhga - turli og’irlikdagi 
surunkali kasalliklari qayd etilgan talabalar 48,3% tashkil etdi.

III guruh talabalari orasida jarayonning dekompensatsiya bosqichida bemorlar yo’q edi, ammo 
kompensatsiya va subkompensatsiya bosqichida bo’lganlar bor edi. Agar har ikkala universitetning 
birinchi kurs talabalari orasida o’quv yili oxiriga kelib 119 nafar (42,5%) u yoki bu surunkali 
kasallikka chalingan talabalar bo’lsa, uchinchi kursga kelib ularning soni 48,2% gacha ko’tarildi va 
oxirgi kursda birinchi kursga nisbatan 1,3 martaga oshib, 54,3% ga yetdi.

So’rovnomadan foydalanib, biz o’quvchilarning o’tgan yil davomida duchor bo’lgan kasalliklari 
haqida ma’lumot oldik, bu juda taxminan bo’lsa-da, talabalarning birlamchi va umumiy kasallanishi 
to’g’risida ma’lumot olish imkonini berdi. So’ralgan 1000 talabaga birlamchi kasallanish birinchi 
yildagi 307,1 dan so’nggi yilda 410,7 gacha oshdi. Umumiy kasallanish ham birinchi yilda 507,1 dan 
oxirgi yilda 1000 respondentga 721,4 ga oshdi, yani 1,4 baravarga oshgan.

Shunday qilib, shuni ta’kidlash mumkinki, ikkala institutda ham talabalarning aksariyati soqlom 
jismoniy rivojlanishga ega, ammo tana vazn indeksi (TVI) normadan yuqori bo’lgan talabalar 
soni normadan past bo’lgan talabalar sonidan ustunlik qiladi va kurs qanchalik yuqori bo’lsa, bu 
mutanosiblik shunchalik ravshan ko’rinmoqdai. Bundan tashqari, surunkali kasalliklarning turli 
shakllari bilan og’rigan talabalar soni kursdan kursga ko’payib bormoqda.  Deyarli har beshinchi 
o‘quvchida kamqonlik, har o‘ndan biri ovqat hazm qilish tizimining u yoki bu kasalliklari, har o‘n 
ikkinchisida ko‘rish va nafas olish organlari kasalliklari bor. O’g’il bolalar qizlarga qaraganda 1,1 
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marta ko’proq kasal bo’lishadi.
Universitet talabalarining sog’lig’ining yomonlashishi nafaqat yosh va jins xususiyatlari, balki 

ko’proq darajada ta’lim jarayonida ularga ta’sir qiluvchi xavf omillari bilan bog’liq. Bu omillar ham 
ob’ektiv xarakterga ega (o’quv jarayoni, kundalik muammolar, ekologiya va boshqalar) va har bir 
o’quvchining shaxsiy hayot tarzi bilan bog’liq bo’lgan sub’ektiv xususiyatga ega. Shu bilan birga, 
o’quvchining sog’lig’ini o’zgartirishda asosiy ahamiyatga ega bo’lgan turmush tarzi (sog’lom 
turmush tarziga rioya qilish, salbiy odatlar, ovqatlanish, uyqu rejimi va boshqalar).

Har ikki oliy o‘quv yurti talabalarining tibbiy yordamdan foydalanishini baholaganda, shifokorga 
murojaat qilishning eng ko‘p uchraydigan sababi o‘tkir respiratorli kasalliklar va o‘tkir respirator 
virusli infeksiyalar ekanligi aniqlandi. Institutlar o’rtasida o’tkir kasalliklar bo’yicha shifokorga 
murojaat qilish sonida deyarli farq yo’q - deyarli har beshinchi talaba so’nggi bir yil ichida u yoki bu 
o’tkir kasalliklar bo’yicha shifokor bilan maslahatlashganini ta’kidladi.

Talaba o‘tgan yil davomida qaysi shifokorga borganligi haqidagi savolga quyidagi javoblar 
olingan: stomatolog 42,4; oilaviy shifokor 35,5%, oftalmolog 17,3%; ginekolog 13,0%; jarroh 12,0%; 
gastroenterolog va LOR shifokori har biri 11,5%; nevrolog 8,1%; kardiolog 7,6%; endokrinolog 5,4%;  
boshqa mutaxassisliklarga 14,4%. Hammasi bo’lib, bir talaba yil davomida sog’liqi yoki kasallik 
bo’yicha 2 ta mutaxassisga tashrif buyurdi. 

Talabalarning oilaviy poliklinikalarda birlamchi davolash-profilaktik  yordami sifatidan qanchalik 
qoniqishlari haqidagi savolga 38,3% talabalar yaxshi baho bergan; talabalarning aksariyati 49,4% 
qoniqarli baho berdi; 12,3% davolash-profilaktik  yordam sifatidan norozi.

Tibbiy yordam sifati bo’yicha asosiy shikoyat oilaviy poliklinikalardagi uzun navbatlar 
(javoblarning 30,5%); poliklinikaning uzoqda joylashganligi (20,8%) yoki unga borishga vaqt yo’qligi 
(18,0%) tufayli yordam olishning kechikishi; xodimlarning e’tiborsizligi 17,7%, boshqa shikoyatlar 
22,0% talabalar tomonidan bildirilgan.

Shunday qilib, talabalarning sog’lig’ining yomonlashuvining sabablaridan biri bu talabalar o’rtasida 
profilaktika ishlariga yagona uslubiy yondashuvning yo’qligi va ularning ta’lim faoliyatini hisobga 
olgan holda tibbiy-sanitariya nazoratining yo’qligi. Shuni ta’kidlash kerakki, oliy o’quv yurtlari 
talabalariga tibbiy yordam ko’rsatish bo’yicha aniq qoidalar amalda yo’q.  Ko’pincha talabalarga 
shahar poliklinikalarida yoki vaqtincha yashash joyida xizmat ko’rsatiladi. 

Ta’lim muassasalarida o‘quvchilar uchun davolash-profilaktika muassasalarining yo‘qligi aholiga 
tibbiy xizmat ko‘rsatish, profilaktika tadbirlari, tibbiy ko‘rikdan o‘tish sifatining pasayishiga asosiy 
sabab bo‘lmoqda. 

Yuqoridagilardan ko’rinib turibdiki, talabalar salomatligini dinamik monitoring qilishning ideal 
varianti oliy o’quv yurtlarida talabalar poliklinikalari yoki sog’lomlashtirish markazlarini tashkil 
etishdir.
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