0 Tadgicot. ~
=0

CONFERENCES.UZ

0°ZBEKISTON: €N

ILMIY TADQIQOTLAR

5

=
MATERIALLAR TO'PLAMI Olfpy




%ﬁ’ SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMHUH TAJIKUKOTJIAP

SIHTU Y3BEKUCTOH:
NJIMUN
TAAKUKOTJIAP 1-
KNCM

HOBBIM Y3BEKUCTAH:

HAYYHBIE HCCJIEJOBAHUA
YACTb-1

NEW UZBEKISTAN:
SCIENTIFIC
RESEARCH PART-1

TOIKEHT-2025

Asryct | 2025, 1-Kucm 2

TowKeHT



SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMMI TAJIKUKOTJIAP

G

YVK 323(575.1)(063)

KBK 66.3(5Y)a43

HU-18

DOI 10.5281/zenodo.11390854

«SIHI'A Y3BEKUCTOH: Uamuii Taakukotiaap» [Tomkent; 2025]

«Suru  V36exncron: Vmuii TaJKUKOTIIap» MaB3ycujaru pecnyonuka 79-kyn
TApMOKJIM WIMUN Mabpuuil OHIallH KOHQEpeHUHs] Marepuamiapu Tymiamu, 31
aBryct 2025 vwi. - TomkeHnT: «Tadqiqot», 2025. — 98 6.

Yoy Pecniybnuka-unmMuii oHs1aiiH JaBpuil aHxymaHiap «Xapakariap CTpaTerusicu
— Tapakku€r cTparerusicu capw» TaMOWWJIMTa acocaH HWIIA0 YHKWJITaH eTTH
ycTyBOop HyHanumiman ubopar 2022 — 2026 #wmiapra MmyJpkaijgaHraH SHru
V36eKHCTOHHUHT TapakKMET CTPATETHSCH MYBOGUK: — WIMHH W3JaHHII
IOTYKJIAPUHM ~ aMalluid-TaxpuOu  kuxar uynu OunaH ¢daH  coXalapuHU
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XYKYK ®AHJIAPUHU PUBOXKJIAHTUPUI NYJINIAT T
TAAKUKOTJIAP

OILALI TALABA QIZLARNI IJTIMOIY QO‘LLAB-QUVVATLASH
MASALALARI (XORIJ TAJRIBASI)

Alimov Sardor Komil o‘g°‘li,

Huqugni muhofaza qilish akademiyasi dotsenti,
Falsafa fanlari bo‘yicha falsafa doktori,
sardoralimov2507 @gmail.com

ANNOTATSIYA: Magqgolada turli mamlakatlarda oilali talaba qizlarni
jjtimoiy qo‘llab-quvvatlash tajribalari tahlil qilinadi. G‘arb, musulmon va Sharq
mamlakatlarida oliy ta’lim muassasalari tomonidan yaratilgan moslashuvchan
o‘qish tartibi, bolalar parvarish infratuzilmasi, moliyaviy yordam va mentorlik
dasturlari kabi choralarning samaradorligi yoritiladi. Xorij tajribasi asosida
O‘zbekistonda oilali talaba gizlarning ta’lim imkoniyatlarini kengaytirish hamda
oliy ta’limda gender tengligini ta’minlash bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqiladi.

KALIT SO‘ZLAR: oilali talaba qizlar, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash,
moslashuvchan ta’lim, bolalar bog‘chasi, moliyaviy yordam, mentorlik dasturlari

Hozirgi globallashuv davrida oliy ta’lim tizimida gender tengligini ta’minlash
va ijtimoiy adolat tamoyillarini amalga oshirish masalalari dolzarb bo‘lib bormoqda.
Xususan, oilali talaba qizlarning ta’lim olishini qo‘llab-quvvatlash, ularning
akademik faoliyatini oilaviy majburiyatlar bilan uyg‘unlashtirish bo‘yicha samarali
mexanizmlarni joriy etish ko‘plab mamlakatlarda muhim ijtimoiy siyosat
yo‘nalishiga aylangan. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, moslashuvchan o‘qish
tartibi, kampus hududida bolalar parvarish markazlarini tashkil etish, moliyaviy
yordam va mentorlik dasturlari kabi choralar nafaqat ayol talabalarining o‘qishni
davom ettirish imkoniyatini kengaytiradi, balki ta’lim tizimining inklyuzivligini
oshiradi. Shu bois, mazkur maqolada xorijiy tajriba tahlil qilinib, O‘zbekiston oliy
ta’lim muassasalarida oilali talaba qizlarni qo‘llab-quvvatlashning samarali shakllari
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Mazkur tadqiqotda xorijiy amaliyot uch asosiy mintaqaviy yo‘nalishda
o‘rganildi:

1. G‘arb mamlakatlari — AQSh, Kanada va Yevropa davlatlarining oliy ta’lim
tizimida oilali talaba qizlarni qo‘llab-quvvatlash amaliyotlari.

2. Turkiya, Ozarbayjon, BAA, Saudiya Arabistoni, Qatar, Misr va boshga
mintaga mamlakatlari — musulmon dunyosida va Yaqin Sharq hududida ayol
talabalarga yaratilgan sharoit va imkoniyatlar.

3. Sharq mamlakatlari — Xitoy, Janubiy Koreya, Singapur, Yaponiya,
Malayziya kabi Sharqiy va Janubi-Sharqiy Osiyo davlatlarining ta’lim tajribasi.

G‘arb mamlakatlarida oliy ta’lim muassasalari va hukumatlar talaba-onalar
hamda oilali talabalar uchun turli qo‘llab-quvvatlovchi dastur va siyosatlarni joriy
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etgan. So‘nggi yillardagi tadqiqotlar va hisobotlar shuni ko‘rsatadiki, bu
mintaqalarda moslashuvchan ta’lim jadvali, moliyaviy yordam, kampus
infratuzilmasi kabi choralarning joriy etilishi talaba ayollarning o‘qishni tamomlash
ko‘rsatkichlarini oshirmoqda [1].

Ko‘plab AQSh va Kanada universitetlari kampus hududida talaba va xodimlar
farzandlari uchun maxsus bolalar bog‘chasi yoki kunduzgi parvarish markazlari
tashkil etgan. Masalan, AQShda davlat universitetlarining gariyb yarmida bolalar
uchun parvarish muassasalari mavjud [2]. Kanadada ham ko‘plab oliygohlar
“oilaviy kampus” tamoyili asosida, ya’ni o‘qish maskani ichida bolalar bog‘chasi,
o‘yin maydonchalari va hatto emizikli onalar xonalari bilan jihozlangan. Kampusda
bolalar bog‘chasi bo‘lishi talaba-onalarning o‘qishni davom ettirish va bitirish
ko‘rsatkichlarini sezilarli oshiradi.

Yevropaning ko‘plab davlatlarida talaba bo‘lib ota-ona bo‘lgan shaxslarga
maxsus stipendiya, grant yoki nafaqalar ajratiladi. Masalan, Buyuk Britaniyada
“Parents’ Learning Allowance” (Ota-onalar o‘qish nafaqasi) joriy etilgan bo‘lib, u
farzandli talabalar uchun mo‘ljallangan qo‘shimcha moliyaviy ko‘makdir [2].
Shvetsiya va Norvegiya kabi Skandinaviya mamlakatlarida esa davlat grant tizimi
orqali yosh bolali talabalarga bolasi uchun qo‘shimcha nafaga to‘lanadi va o‘qish
kontrakt to‘lovlarida imtiyozlar beriladi. Bu dasturlar odatda talabaning farzandlar
soni va ijtimoiy holatini inobatga olgan holda differensial tarzda tashkil etiladi.

Avstraliya va AQSh kabi davlatlarda so‘nggi yillarda universitetlarda
moslashuvchan dars jadvallari, kechki smenadagi mashg‘ulotlar va onlayn kurslar
keng joriy etilmogda. Xususan, Avstraliyada ko‘plab oliy ta’lim muassasalari
“flexible study arrangements” (moslashuvchan o‘qish tartibi) siyosatini gabul gilgan
bo‘lib, bu talabalarga kurslarni yarim stavkada o‘qish, semestrni cho‘zib o‘qish yoki
masofaviy (onlayn) tarzda o‘qish imkonini beradi. Masalan, Avstraliya Milliy
Universiteti [3] va Melburn Universitetida [4] talaba-onalar akademik maslahatchi
bilan kelishgan holda o‘zlariga qulay dars jadvalini tuzish huquqiga ega.
Shuningdek, ko‘plab universitetlar ragamli ta’lim platformalari (videodarslar,
elektron kutubxonalar) orqali dars materiallarini istalgan vaqtda olish imkonini
yaratgan.

Musulmon davlatlari va Yaqin Sharq mintaqasida ayollarni oliy ta’limga
jalb etish borasida so‘nggi yillarda sezilarli o‘zgarishlar kuzatilmoqda. Turkiya,
Ozarbayjon, Birlashgan Arab Amirliklari (BAA), Saudiya Arabistoni, Qatar, Misr
kabi davlatlarda ayollar oliy o‘quv yurtlariga kirish ko‘rsatkichlari oshib, hatto
ayrim mamlakatlarda talabalar tarkibida qizlar ulushi yigitlarga nisbatan yuqori
ekani gayd etilmoqda [5]. Masalan, Saudiya Arabistonida ayollar oliy ta’limda
ko‘pchilikni tashkil etadi [6]. Shu bilan birga, bu mintagada an’anaviy oilaviy
qadriyatlar kuchli bo‘lgani sababli talaba-qizlarning turmush qurishi yoki farzandli
bo‘lishi ularning o‘qishni davom ettirishiga ta’sir qilishi mumkin.

Turkiyada Anadolu universiteti qoshidagi Ochiq ta’lim fakulteti (Agik
Ogretim) dunyodagi eng yirik masofaviy ta’lim tizimlaridan biridir. Ushbu tizim
orqali yuz minglab talabalar, jumladan oilali ayollar va onalar, uyini tark etmasdan
turib universitet diplomi olish imkoniga ega [7]. Darslar televideniye, radio va
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onlayn platformalar orqali olib boriladi, imtihonlar esa maxsus markazlarda yoki
elektron shaklda topshiriladi. Bu model ayniqsa uy bekalari yoki yosh bolali ayollar
uchun qulay bo‘lib, Turkiya hukumati tomonidan uzoq yillardan beri qo‘llab-
quvvatlab kelinadi.

Ko‘plab musulmon davlatlarida ayollarning alohida ta’lim muassasalari yoki
fakultetlarda o‘qishi amaliyoti bor. Saudiya Arabistonida dunyodagi eng yirik faqat
qizlar uchun mo‘ljallangan universitet — Princess Nourah bint Abdulrahmon
universiteti [8] faoliyat yuritadi. Ushbu universitet va shunga o‘xshash ayollar
kollejlari (masalan, BAAdagi ayollar universitetlari) talaba-qizlarga, jumladan
turmush qurganlarga ham, xavfsiz va milliy an’analarga mos muhitda ta’lim olish
imkonini beradi. Bunday kampuslarda odatda turar-joy, sport inshootlari, tibbiy va
bolalar parvarish xizmatlari kabi infratuzilma to‘liq yaratilgan bo‘lib, talaba ayol
kun davomida shu yerda barcha ehtiyojlarini qondira oladi. Misol uchun, Princess
Nourah universitetida yosh bolali talaba-onalar uchun kampus ichida bolalar
bog‘chasi hamda tibbiy markaz mavjud. Bunday kampuslarda oilali talabalar ulushi
ham sezilarli: tadgiqotlarga ko‘ra, Saudiya ayollar universitetida turmush qurgan
holda o‘qiyotgan talabalar soni yil sayin ortib bormogqda. BAAda ham
universitetlarda qizlar uchun maxsus stipendiyalar va transport xizmatlari joriy
etilgan, bu esa ota-onalarning qiz farzandlarini o‘qishga yuborishiga rag‘bat bo‘ldi.

Sharqiy Osiyo va Janubi-Sharqiy Osiyo mamlakatlarida ayollarning oliy
ta’limga jalb qilinishi oxirgi o‘n yilliklarda ortib bordi. Biroq ba’zi jamiyatlardagi
an’anaviy urf-odatlar va mehnat bozorining talablari tufayli ko‘plab ayollar o‘qishni
tugatmasdan turmushga chiqish yoki ishga kirib ketish holatlari uchrab turadi.
Xususan, Yaponiya va Janubiy Koreyada ayollarning oliy ma’lumot darajasi yuqori
bo‘lsa-da, ularning bir qismi oila qurish davrida kariyerasini yoki o‘qishini to ‘xtatadi
[9]. Shu sababli, bu mamlakatlarda ham hukumat va universitetlar talaba-onalar
hamda oilali talabalarga ko ‘mak berish choralarini ko‘rmoqda.

Janubiy Koreya va Yaponiyada talaba gizlar turmush qurgan yoki homilador
bo‘lib qolganda, ularga akademik ta’til (o‘qishni ma’lum muddatga to‘xtatib turish)
berish tizimi yo‘lga qo‘yilgan. Masalan, Janubiy Koreyada universitetlar ichki
nizomiga ko‘ra talaba homiladorlik yoki bola parvarishi sabab semestrni o‘tkazib
yuborishi mumkin va bu davrda uning akademik o‘rni saglanadi. Yaponiyada ayrim
oliygohlar (masalan, Tokio universiteti) “maternity leave” — talaba uchun
homiladorlik va tug‘ruq ta’tillarini joriy etdi. Bu davr mobaynida talaba o‘qishni
keyingi yilga qoldirishi, stipendiyasini vaqtincha saqlab qolishi va qaytib kelganda
davom ettirishi kafolatlanadi.

Singapur va Malayziyada hukumat darajasida ayollarning uzluksiz ta’limini
ta’minlashga katta e’tibor qaratilgan. Xususan, Singapurda “SkillsFuture” dasturi
doirasida turmush qurib, farzandli bo‘lgach ish yoki o‘qishni tark etgan ayollar
uchun maxsus qayta tayyorlov kurslari va sertifikat dasturlari taklif etiladi [10].
Universitetlar huzurida qisqa muddatli kurslar, kechki treninglar tashkil etilib,
ayollarga o‘z malakasini oshirish yoki yangi soha bo‘yicha diplom olish imkoniyati
beriladi. Malayziyada esa Ayollar universiteti kollejlari (Women’s University
College) kabi tashabbuslar mavjud bo‘lib, ular aynan ayollarning, jumladan oilali
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ayollarning ikkinchi oliy ma’lumot yoki kasbiy malaka olishini yengillashtirishga
qaratilgan.

Xulosa qilib aytganda, turli mintagalarda oilali talaba qizlarni qo‘llab-
quvvatlash masalasi davlat siyosati va oliy ta’lim muassasalari faoliyatida alohida
o‘rin egallaydi. G‘arb mamlakatlari tajribasida moslashuvchan ta’lim tizimi, kampus
hududida bolalar parvarish infratuzilmasi va moliyaviy imtiyozlar samarali
qo‘llanilmogda. Musulmon mamlakatlarida an’anaviy gadriyatlar saglangan holda
ayol talabalar uchun xavfsiz va qulay ta’lim mubhiti yaratish, masofaviy o‘qish
imkoniyatlarini kengaytirish kuzatiladi. Sharq mamlakatlari esa akademik ta’til,
qayta malaka oshirish dasturlari va qisqa muddatli kurslar orqali ayollar ta’limini
uzluksiz davom ettirishga sharoit yaratmoqda. Xorij tajribasi shuni anglatadiki,
kompleks yondashuv ya’ni moddiy, tashkiliy va psixologik qo‘llab-quvvatlash oliy
ta’limda genderni tenglikni ta’minlashda eng yuqori samarani beradi.
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YUSUF QORABOG’IYNING
ZARURIY BORLIQ TO’G’RISIDAGI QARASHLARI

Davronov Otabek Ulug’bek o‘g‘li
Teacher of the Department of Social
and Political Sciences,

Faculty of History and Law,
Bukhara State University.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Yusuf Qorabog’iyning mavjudlik (vjud) va
zaruriy mavjudlik bilan bog'liq ba'zi garashlari tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: Islom falsafasi, Yusuf Qarabog’iy, isboti vojib, zaruriy borlig,
mavjudlik, IIm.

Islom tafakkurining keyingi davri mutafakkirlari avvalgi ilmiy bilimlarning
terminologiyasi va masalalarini qiyosiy tahlil gilgan matnlar yozganlar. Aynigsa,
XlII-asrdan keyin paydo bo‘lgan matnlarning mutlaq ko‘pchiligi “sharh va izoh”
xarakterida bo‘lsa-da, mavzu mustaqil muhokama qilinadigan asarlar ham mavjud.
Bu xususiyatga ega bo‘lgan va yozilishidan keyingi davrda ularga yozilgan ko‘plab
sharh va izohlar tufayli “mumtoz matn” maqomiga ega bo‘lgan asarlarga sharh
yozgan XVII asr olimlaridan biri Yusuf Qorabog’iydir.

Yusuf Qorabog’iyning to‘liq ismi qo‘lyozma kutubxonalardagi ko‘pgina
asarlarining mugaddimasida “Ibn Muhammad Jan al-Qorabogiy al-Muhammad ash-
Shahiy”[1.126b] nomi bilan tilga olinadi. Bio-bibliografik asarlarda muallitning
tug‘ilgan joyi va ma’lumoti haqida ma’lumot yo‘q. Biz ko‘rib chiqgan risola va
“Sharhu Risolati Isboti’l-vocib li’d-Davvoniy” nomli sharhni o‘z ichiga olgan
to‘plamning xulosasida “Mirzojon Habibulloh ibn Abdulloh ash-Shiroziy ad-
Dihlaviy bo‘lgan bo‘lishi mumkin” (Mirzojon) ma’lumotlari bor. Tarixiy jihatdan
Mirzojon shogirdi, ammo buni tasdiglovchi aniq dalil topilmagan. Biroq, tadqiqot
mavzusi bo'lgan muallitning risolasida tez-tez qo’llaniladigan “ustoz” atamasi
diqqatni tortadi. Darhaqiqat, mazkur risolaning bir gancha nusxalarining birinchi
sahifasida joylashgan chekka eslatmada “Ustoz bu masalani Sayyid Sharif
Jurjoniyning “Host ’ala Sharhi Metali’i’l-Envar” nomli asarida “Host ’ala Sharhi
Metali’i’l-Envar” risolasiga havola qilib tushuntirib bergan” kabi ma’lumotlar bor.
Bu yerda Mirzajonga oid risola zikr gilingan. Bundan tashqari, quyidagi ilm bobida
tushuntirilganidek, “Ala  Sharhi’l-Aka’idi’l-Adudiyye” nomli izohida u
Mirzajonning ‘“Ala Sharhi’l-Aka’idi’l-Adudiyye” nomli sharhida “Alo Sharhi
Risolati Isbati’l-Vacib” so’zi bilan “Karabaxi” so’zi bilan ishora qiladi. Mirzajon
uchun “ustoz” atamasini ishlatib, uning shogirdi ekani haqidagi taassurot qoldiradi,
biobibliografik manbalarda Yusuf Qorabog’iy 1035/1625-26,7 yillarda vafot etgani
va uning tafsir va ilohiyotga oid ko‘plab asarlar yozgani ma’lum: Erba’u Ta’likatin
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fi’t-tafsir, Risale fi’l-Miibaheseti’lleti veka’at fi sureti’l-feth beyne’l-ulema, Izoh
‘ala Sharhi’l-Aqoidi’l-Adudiyye, Tatimmetu’l-Havashi fi Izaleti’l-Gavoshi, [zoh
Risalati Isbati’l-vocib li’d-Davvani, Sharh ‘ale’r-Risaleti’l-qadime fi isbati’l-
vocib[2.10a].

Yusuf Qorabog’iy tilga olgan asarlar orasida “Sarhu Risalati Isbati’l-
vacib li’d-Davvoniy” nomli matnga e’tibor qaratish lozim. Bu risola, uning Hoshiya
‘ala’r-Risolati’l-qadime fi isbati’l-vocib nomli izohiga qo‘shimcha ravishda,
Jaloliddin al-Davvoniyning ar-Risala fi Isbati’l-vocibi’l-qadim nomli asariga
sharhdir. Sharhning to‘rt nusxasi turk qo‘lyozmalari kutubxonalarida aniglangan.
Qo‘lyozma kutubxonalarida Yusuf Qorabog’iyga tegishli yana bir gancha nusxalar
ham mavjud. Ammo bu nusxalar Muhyiddin Muhammad al-Qorabog’iy (vafoti
942/1535) ga tegishli sharhning turli nusxalari ekanligi bir tadqiqotda aniglangan.

Turk qo‘lyozmalari kutubxonalarida risolaning uchta nusxasi aniglangan:

1) Ushbu nusxalarning birinchisi Salimiya kutubxonasida 791-ragamda
ro'yxatga olingan. Nusxa gaydida, nusxani Salmon bin Muhammad 1098/1687 va
nusxa Ebu’l-Fazl madrasasida shu yilning ramazon oyida boshidan oxirigacha
boshqa ishonchli nusxalar bilan giyoslangani[3.1210], hatto nusxa muallifi nusxalar
orasidagi so‘z farglarini so‘zlarning to‘g‘ridan-to‘g‘ri tepasida yoki yoniga yozib
qo‘ygani ko‘rinadi. Shuning uchun nusxa muallif matnni turli nusxalar bilan
solishtirib, tekshirib chiqdi va shu tariqa o‘z davrida mavjud bo‘lgan, ammo bugungi
kungacha yetib kelmagan nusxalarni bugungi kitobxonlar uchun yoritib berdi.

Risolada tatbiq dalili, garama-qarshilik dalili, sullomiy dalil, davr, vorislik,
mavjudlik, zaruriy borlik, imkon, gadim, hadis, ma’lul, zarurat va sifatlar o‘rtasidagi
munosabatlar (tavhid, sifatlar) birligi kabi tushunchalar haqida bahs-munozaralar
berilgan. Risolada muhokama qgilingan masalalarni quyidagicha ko'rsatish mumkin:

a) Birinchi bo‘limda muallif majburiyatni isbotlash masalasi asosiy
magqsadlardan biri ekanligini va har bir mas’ul shaxs avvalo o‘zi uchun diniy aqidalar
va muayyan kamolotlarni bilishi zarurligini ta’kidlaydi. Qorabog’iy shuningdek,
asosly maqsad zaruriyatning mavjudligini mohiyati bilan isbotlash ekanligini va bu
maqgsadga aylana va zanjirni bekor qilishga asoslangan yo‘l bilan erishish
mumkinligini aytadi[4.2a-5a] .

(b) Ikkinchi qismda muallif zaruriy mavjudotning birligiga oid isbotlash usuli
bilan shug'ullanadi. Qorabog‘iy Zotning birligini Davvoniy faylasuflarga murojaat
qilib tushuntirganidek, ikkita zarur mavjudot mavjud bo‘lolmaydi, degan asosga
tayanib tushuntiradi. Muallifning aytishicha, vojib tushunchasining vogeligi Zotning
mutlag ma’noda yagona ekanligini va Unda ko‘plik yo‘qligini bildiradi. Demalk,
Qorabog‘iyning fikricha, Zaruriy mavjudot har jihatdan bittadir[5.5a-7a].
Shuningdek, Ibn Kammuna (vaf. 683/1284) keltirgan dalillarga ishora qilib,
Qorabog‘iy ikkita zaruriy mavjudot mavjud bo‘lmasligini aytadi. Biroq, uning
fikricha, Zotning zaruriyati Uning mutlaq kamolini ifodalaydi[6.5b].

(s) Risolaning uchinchi gismida hodis va gadim tushunchalari G*azzoliyning
faylasuflarga qilgan tanqidlari doirasida ko‘rib chiqiladi. Muallif bu qismda ikkinchi
ma’qul (ma’qulati’s-soniya) tushunchasiga e’tibor qaratadi va imkonsiz va
nomagbul tushunchalari tushunchasiga e’tibor beradi. Mohiyatan, islom
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tafakkurining mumtoz davri asarlarida borliq, zarurat, imkon, imkonsizlik, birlik,
mohiyat kabi tushunchalar umumiy narsalar sifatida gabul qilingan va bu
tushunchalar ustidagi bahslarga keng o‘rin berilgan. Bu bo’limda Qorabog’iy
Abulhasan Baxmanyorga ishora qilib, asosiy imkonsiz, zaruriy zarur va mumkin
bo’lgan mavjudlikni ko'rib chiqadi. Shunga ko’ra, asosiy mumkin bo’lmagan narsa
har jihatdan imkonsizdir. Agar har jihatdan zarur bo’lsa, uning yo’qligi har jihatdan
mumkin emas. Mumkin borliq, borligi va yo’qligi joiz bo’lgan narsadir. Ikkinchi
sarlavhada esa yo’qlikning qaytarilishi  (i’adatu’l-ma’dum) masalasiga
to‘xtaladi[7.9a-10a].

(d) Risolaning to’rtinchi qismida jismlarning cheksizligini bekor qilish
masalasi bir necha nuqtai nazardan ko’rib chiqiladi. Muallif bu yerda Yaratganning
borligiga dalil sifatida qabul qilingan burhon-i sullamiyni tadqiq qiladi.[8.54].
Burhon-1 sullomiy ilohiyot ilmida vorislikni bekor qilishda qo‘llanilgan
dalildirAmmo bu dalil, bir usul sifatida o’Ichovlarning cheksizligi g’oyasiga
asoslanib, vorislikni bekor qilishni maqgsad qilgan bo’lsa-da, mutlag ma’noda
vorislikni bekor gilishda muvaffaqiyatga erisha olmaydi, deb taxmin qilinadi[9.125].
Qorabog’iy odatda ushbu bo’limdagi dalillardagi muhokamalarni gamrab oladi,
keyin “asosiy” sarlavhasi ostida bo’lim ochadi, va bu yerda u sullomiyning mashhur
dalilining ma’lum miqdorda ortiqchalik sharti asosida ekanligiga ishora qilib,
dalilning Faxriddin Roziydan keltirilganligini aytadi[10.10a-11b].

(e) Yusuf Qorabog’iy beshinchi bobda Zotni bilish xususiyatini tadqiq qiladi
va bu yerda ilm sifatiga oid keyingi davrlarda turli mutafakkirlar tomonidan ilgari
surilgan da’volarni o‘z ichiga oladi[7.11b-20a]. Bu bobda zaruratning ilm sifatlari
doirasidagi tinch va haqqoniy ilmlar haqidagi bahslar e’tiborni tortadi. Mohiyatan,
Jurjoniy osoyishta ilmni “bir narsaning ongda tasviri bo‘lmagan holda hosil
bo‘lishi”, haqiqiy bilimni esa ‘“sabablar orqali yuzaga keladigan bilim” deb
ta’riflaydi[11.161-162]. Qorabog‘iy avvalo biluvchi bilan ma’lum o‘rtasidagi
munosabatni muhokama qiladi. Mutafakkir bilimda (I) biluvchi (olim); (II) Ma’lum
(ma’lum) shaklida ikki munosabat borligini aytadi. U borliq ilmida biluvchi bilan
ma’lum o’rtasidagi farg/ajralish nominal ekanligini ta’kidlaydi[7.13a]. Zero,
Qorabog'iyning fikricha, Zot bir jihatdan bilimdon, boshga tomondan esa ma’lumdir.
Biroq, zarurat ilmi haqida gap ketganda, bu hurmatlar Unda ko’plikka sabab bo’ladi,
deyish mumkin emas. Darhaqiqat, Ibn Sino mavhum tabiatga ega bo’lishi nuqtai
nazaridan zarurat aql, mavhum tabiatida biror narsaga ega bo’lishi nuqtai nazaridan
aql ekanligini ta’kidlaydi. Bu yerda faylasuf “narsa” bilan Zarur borligning
mohiyatiga e’tibor qaratadi. Boshqacha qilib aytadigan bo’lsak, Zotning aql bo’lishi
unda hech ganday ikkilikni talab gilmaydi. Aksincha, bu holat aqlning aql bo’lgan
narsani talab qilishi natijasidir. Ibn Sino tafakkurida Zaruriy mavjudlik o’z
mohiyatini biladi. Uning o’z mohiyatini bilish ham u yaratgan ezgulik tartibini
bilishni anglatadi[12.109]. Hatto Davvoniy ham Ibn Sinoning zaruriy mavjudlikning
narsalar haqidagi umuminsoniy bilimini “sumoliy” deb zikr qiladi. Bu o‘rinda
Davvoniy ilmning biror narsaga alogasi bo’lmasa, ilm ma’lum bo’lmaydi va bu holat
Alloh yaratgan mavjudotlarni abadiyatdan bilishini inkor etib, “ilmning sifati
abadiydir, uning munosabati hadisdir” degan ilohiyotchilarning qarashlarini tanqid
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qiladi[13.16]. Yusuf Qorabog’iy esa ilm bilan bog‘liq barcha ilmlar Allohga ma’lum
ekanini ta’kidlaydi. Chunki Qorabog‘iyning fikricha, ma’lum narsalarning
o’zgarishi bilan Allohning ilmi o‘zgarsa, ma’lum narsalarga munosabat ham
o’zgarishi kerak. Holbuki, Alloh taoloning ilmida imkoniyat va quvvat kabi
o’zgarishlarni ifodalovchi holatlarning bo‘lishi mumkin emas[14.109a;144a].

Xulosa qilib aytganda, borliq (vujud) va zaruriyat (Vajibu’l-vujud)
bilan bog’liq ba’zi masalalarni tadqiq qilgan Qarabog‘iy risolasida Davvoniy
qarashlarini tez-tez 0’z ichiga oladi, shuningdek, o’z1 tekshirgan munozaralarda turli
mazhablarning qarashlarini tahlil giladi, bu uning ilmiy manbalarini aniqlashda juda
muhimdir. Binobarin, mutafakkir risolada Allohning borligini isbotlash masalalariga
keyingi davrda boshqacha usul bilan murojaat qilgani ko‘rinadi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada korrupsiyaning zamonaviy tasniflash
yondashuvlari, uning turlari va shakllari keng qamrovda tahlil qilinib, unda
korrupsiya obyektlari, subyektlari, hokimiyat darajasi, faoliyat sohasi hamda
hududiy gamrovi o‘rganilgan. Shuningdek, korrupsiya ichki va xalqaro miqyosda,
hamda yagona va tizimli shakllarda namoyon bo‘lishi ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: davlat, javobgarlik, islohot, korrupsiyaga qarshi kurash
korrupsiya, jinoyat huquqi, metodologiya, nazariya, ijtimoiy xavf, profilaktika.

Hozirgi vaqtda korrupsiya tipologiyasiga tasniflash asosiga garab turli xil
yondashuvlar kuzatilmoqda: obyektlar, subyektlar, hokimiyat darajasi bo‘yicha. Shu
bilan birga, shuni ta’kidlash kerakki, hozirgi vaqtda ilmiy adabiyotlarda
korrupsiyani tasniflashning turli xil yondashuvlari mavjud.

Shuni ta’kidlash kerakki, H.A.Axmetovaning “taqdim etilgan tasniflash
sxemalarining aksariyati bir o‘lchovli xarakterga ega, ya’ni korrupsiya
amaliyotining shakllari va turlarini har tomonlama to‘liq aks ettirishga da’vo
qilmaydi, balki o‘rganilayotgan hodisaning bitta, maksimal ikkita belgisi bilan
cheklanadi” degan so‘zlari yetarli darajada asosli emas, chunki har ganday tasnif
bo‘linish va keng qamrovli bo‘lishi mumkin emas.

S. Rouz-Akkerman korrupsiyani ikki asosda ajratishni taklif qiladi:

»  pora oluvchilarning turiga ko‘ra, siyosiy va ma’muriy, bu yerda
birinchisi qonunlarning gabul qilinishi bilan bog‘liq bo‘lib, pora oluvchilarning
asosiy turi hukumat va davlat rahbarlarining wvakillari, ikkinchisi — davlat
gonunlardan foydalangan holda;

»  porabozori turiga ko‘ra, markazlashtirilgan (korrupsiya takliflari uchun
nisbatan kichik bozor mavjud) va markazlashtirilmagan korrupsiya (pora bilan
xizmatlar uchun to‘lov hamma joyda sodir bo‘ladi) [1].

Korrupsiyani alohida aktlar asosida tasniflab, S. Rottenberg uning uchta turini
aniqladi. Korrupsiyaning birinchi turi korrupsiya to‘lovi bunday xizmat uchun
olinadigan holatlar mavjudligini anglatadi, ular mavjud bo‘lmasdan amalga
oshirilishi kerak. Ikkinchisi, aksincha, qoidalar va normalarga rioya qilishni talab
qiladigan narsalarni bajarmaganlik uchun haq olishni o‘z ichiga oladi.
Korrupsiyaning uchinchi turi ma’lum bir harakatni to‘lash qonunlarni to‘g‘ridan-
to‘g‘ri buzishni 0‘z ichiga olgan vaziyatda yuzaga keladi [2].

Ushbu tasnif doirasida korrupsiyaning birinchi turi davlat xizmatchisining
davlat resurslarini tasarruf etish va davlat va jamiyat manfaatlari va ehtiyojlaridan
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kelib chiqib emas, balki 0‘z manfaatiga qarab qaror qabul qilish imkoniyati bilan
bog°‘liq.

Parlament korrupsiyasi, aslida, muayyan ijtimoiy, juda tor guruhlarning
manfaatlarini lobbi qilishning turli shakllari bo‘lib, normalarni o‘z ichiga olgan
qonunlarni gabul gilishdan iborat bo‘lib, ular ma’lum bir guruhga ma’lum imtiyozli
mavgeni tayinlashni o‘z ichiga oladi.

Xorijiy davlatlarda ko‘pincha, saylov paytida saylovchilarning ovozlarini
sotib olish korrupsiyaning alohida turiga aylanadi.

[.Ahmedov [3] tomonidan taklif gilingan korrupsiyani tasniflash uchun asos
mansabdor shaxsning tashkilot tomonidan foyda olishda ishtirok etish darajasi
hisoblanadi, shu munosabat bilan u progressiv korrupsiyani ta’kidlaydi, bu esa
mansabdor shaxs tomonidan imtiyozlar va imkoniyatlar berish natijasida olingan
tadbirkorlar tomonidan foydani ko‘paytirishni va tadbirkorlik faoliyatini amalga
oshirishda muayyan to‘siqlarni yaratishga qaratilgan korrupsiyani o‘z ichiga oladi.

Sharqiy korrupsiya holatida korrupsiya asta-sekin ma’lum bir ijtimoiy
munosabatlar tizimini shakllantiradi, bu esa o°‘z navbatida boshga ijtimoiy
munosabatlar, shu jumladan qarindoshlik, korporativ, professional munosabatlar
bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu ma’lum bir davlatdagi korrupsiyani tizimli
omilga aylantiradi.

Bir qator tadqiqotchilar, shu jumladan Yu.G.Naumov korrupsiyani subyektlar
faoliyatining maqgsadlariga garab tasnifladi [4]. Shunday qilib, iqtisodiy va siyosiy
korrupsiyaga bo‘linish taklif etiladi.

Iqtisodiy korrupsiya ostida Yu.G.Naumov egalik qilish, qayta tagsimlash,
mulkchilikning barcha shakllari va resurslaridan foydalanishga qaratilgan
korrupsiyani tushunadi, ularga kirish rasmiy mavqge bilan ta’minlanadi. Shu bilan
birga, siyosiy korrupsiya deganda shaxslarning hokimiyatni gayta taqsimlash istagi
bo‘lgan korrupsiya tushuniladi.

Shu bilan birga, bizning fikrimizcha, bunday demarkatsiya chizig‘ini
o‘tkazish mutlaqo to‘g‘ri ko‘rinmaydi, chunki siyosiy magsad (kuch) belgilangan
terminologiyada va iqtisodiy maqsad resurslarni tasarruf etish imkoniyati mavjud.

Bizning fikrimizcha, korrupsiyani quyidagi asoslarga ko‘ra tasniflash
magsadga muvofiqdir: korrupsiya munosabatlari subyektlarining holati, subyektlar
darajasi, hududiy gqamrov ko‘lami, korrupsiya munosabatlarining takrorlanish
darajasi bo‘yicha ajratish mumkin.

Shuningdek, korrupsiya jarayonlarini ichki (korrupsiya subyekti maqomidan
qat’iy nazar, bir mamlakat hududida korrupsiya harakatlari sodir etiladigan vaziyat)
va xalqaro korrupsiyani (xorijiy davlatlar mansabdor shaxslarini korrupsiyaga
solishga garatilgan harakatlar yoki bir nechta davlatlar fugarolari va mansabdor
shaxslarining birgalikdagi korrupsiya faoliyati) ajratib, hududiy qamrov ko‘lami
bo‘yicha ajratish tavsiya etiladi.

Korrupsiya harakatlarining takrorlanish darajasiga qarab, korrupsiyaning
yagona faktlarini 0‘z ichiga olgan yagona (yoki tasodifiy) korrupsiyani va vaqti-
vaqti bilan takrorlanadigan korrupsiya interaksiyalari paytida yuzaga keladigan, u
yoki bu tarzda ijtimoiy hayotning barcha jabhalarini gamrab oladigan, asta-sekin
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jjtimoly maqgbul hodisaga aylanadigan tizimli korrupsiyani ajratish maqgsadga
muvofiqdir.

Ma’muriy korrupsiya davlat hokimiyati organlari faoliyati bilan bog‘lig. Bu
ma’lum bir aktyorlarga imtiyozlar berish uchun ma’lum bir sohani tartibga soluvchi
qoidalar va normalarni to‘g‘ri bajarish jarayonlarini ataylab o‘zgartirish deb
tushuniladi.

Xulosa qilib aytganda, korrupsiyani to‘g‘ri tasniflash uni chuqur tushunish va
unga qarshi samarali kurash choralarini ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega.
Turli olimlar tomonidan ilgari surilgan yondashuvlar korrupsiyaning siyosiy,
iqtisodiy, ma’muriy, parlament, xususiy va xalgaro shakllarini aniglash imkonini
beradi. Aynigsa, korrupsiya turlarini subyekt maqomi, faoliyat sohasi, takrorlanish
darajasi va hududiy ko‘lam bo‘yicha ajratish uning murakkab tuzilishini ochib
beradi. Bu esa korrupsiyaga qarshi kompleks yondashuvlarni ishlab chigishga zamin

yaratadi.
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EKOLOGIK LEKSIKA: ILMIY TAHLIL VA XITOY AMALIY TAJRIBASI

Gulyamova Zeboxon Baxtiyor qizi
Toshkent davlat shargshunoslik universiteti
magistratura bitiruvchisi
zebokhon.nozimova@mail.ru

Annotatsiya: Bugungi kundagi jadal rivojlanib borayotgan ilm sohasi bu
ekologiya sanaladi. Ushbu maqolada ekologiya fanining mohiyati, inson
faoliyatining tabiatga ko‘rsatgan ta’siri hamda ekologik terminlarning shakllanish va
rivojlanish jarayoni yoritiladi. Xususan, Xitoyda ekologiya terminologiyasini
tizimlashtirish tarixi, 17 ta yo‘nalish bo‘yicha tasnifi va sodda hamda murakkab
terminlarning tuzilishi tahlil gilinadi. Terminologiya nazariyasining ilmiy asoslari,
atamalarni standartlashtirish zaruriyati va ekologik leksikaning siyosiy hamda
ijtimoiy nutqlarda qo‘llanishi misollar bilan izohlanadi. Maqola ekologiya fanining
ko‘p tarmoqli xarakterini, atamalarni me’yorlashtirishdagi dolzarb masalalarni va bu
jarayonning xalqaro hamkorlikdagi ahamiyatini ochib beradi.

Kalit so‘z va so‘z birikmalari: terminologiya, termin, ekologiya, ekologik
terminlar tuzulishi, lingvistik komponentlar.

Ekologik terminlarning tahlil qilishni ekologiya qanday soha ekanligini
bilishdan boshlash mantiqlidir. Inson buutun faoliyati davomida tabiatga ta’sir etadi,
uni o‘zgartiradi, o‘zi uchun zarur bo‘lgan barcha moddiy manbalarni tabiatdan oladi.
Odam paydo bo‘lganidan boshlab, hozirgi kungacha o‘zini o‘rab turgan tabiatga
ta’sir etib, uni tinimsiz o‘zgartirib kelmogda. Haqigatdan ham hozir Yer yuzasining
inson yashashi uchun qulay joylarining tabiiy holati kishilarning xo‘jalik faoliyati
tufayli butunlay o‘zgarib ketdi. Ko‘plab aholi yashaydigan joylarda, sanoat
obyektlari, sug‘orish shahobchalari, yo‘llar qurildi, million— million gektar qaqrab
yotgan yerlar sug‘orilib vohalarga aylantirildi, tog® yonbag‘rlari, dashtlar, cho‘llar
o‘zlashtirildi, tabiati noqulay bo‘lgan Arktika va Antarktiga ham inson qadami yetib
bordi. Insonning tabiatga gilgan ta’sirini tabiiy jarayonlar qilgan ta’sir bilan bemalol
qiyoslash mumkin. Insonning tabiatga gilayotgan ta’sirini reylefning, tuprogning,
suv resurslarining,0‘simlik va hayvonot dunyosi holatini o‘zgartirilishi, havoning
ifloslanishi kabi misollarda ko‘rishimiz mumkin.Inson ming yillar davomida
dehqgonchilik bilan shug‘ullanib, tuprogning tabiiy tarkibini butunlay o‘zgartirib
yuborgan. Haydalgan yerlarda tuproqda organik va mineral o‘g‘itlar solish hamda
sug‘orish natijasida u butunlay o‘zgarib madaniy tuproqqa aylangan. Bundan bir
yarim ming yil ilgari yer yuzasi quruqlikning 47% maydoni o‘rmonlar bilan
qoplangan edi. Hozir esa o‘rmonlardan pala-partish foydalanish , kesilish natijasida
o‘rmonli hududlar 27%ga tushib qoldi.! Kislorod ishlab chigaradigan asosiy manba

! Gazinazarova I. “Ekologik xavfsizlik” 0’quv qo’llanma, Toshkent, 2009. — B.12.

Asryct | 2025, 1-Kucm 17 TowKeHT


mailto:zebokhon.nozimova@mail.ru

O) ?_;;:

SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMMH TAJIKUKOTJIAP

hisoblangan ekvatorial o‘rmonlarning maydoni 40% ga qisqardi va bunday achinarli
holat bugungi kunda ham davom etmoqda.

Ekologiya — bu tez rivojlanayotgan tabily fan bo‘lib, u nafaqat tabiiy, balki
jjtimoiy fanlar bilan ham keng o‘zaro aloqada bo‘lib, bir-biriga ta’sir ko‘rsatadi.
Uning ta’siri ekologiya fanining doirasidan ancha uzoqni gamrab oladi.
Ekologiyaning jadal rivojlanishi natijasida nafaqat mavjud terminlar keng
ishlatilmoqda, balki ko‘plab yangi terminlar ham paydo bo‘lmoqda. Shu bilan birga,
fan taraqqgiyoti sababli, ba’zi avvalgi terminlar ham yangi ilmiy ma’nolar bilan
boyitilmoqda.

Xalgaro va mahalliy ilmiy almashinuvlar tobora ortib borayotganligi sababli,
ilmiy jihatdan aniq, ma’nosi sodda va tushunarli, hamda normallashtirilgan ekologik
terminologiyani joriy etish dolzarb va muhim asosiy vazifalardan biri hisoblanadi?.

Ekologiya yoki oykologiya (yunoncha “oikos”— uy, turar joy va “logos”— fan)
tirik organizmlarning tabiat bilan o‘zaro ta’sirini o‘rganuvchi fan hisoblanadi. Bu
termin birinchi marta 1866-yilda nemis biologi Ernest Gekkel tomonidan
"Organizmlarning umumiy morfologiyasi" ("Generelle Morphologie der
Organismen") kitobida taklif gilingan. Xitoy tili leksikologiyasida bu atama £ Z&
2723 shéngtai xué tarzida ifodalanadi.

Gao Ming xitoy tilida bu termini quyidagicha izohlaydi. Logos (Hff 7T yanjit—
tadqiqot) va oikos (/2. fFFiFangwi, zhusud— uy turar—joy) .

Xitoyda ekologiya terminologiyasini tuzish va tasdiqlash ishlari nisbatan kech
boshlangan. 1950-yillarda Xitoy Fanlar akademiyasining Tarjima va tahrir byurosi
tomonidan Pekin universiteti Biologiya fakulteti professori Lin Changshanga
"Hayvonlar ekologiyasi terminlari'" kitobini yozish topshirilgan. Bu jarayonda
Shen Jiarui, Lin Changshan, Wu Zhaofa, Ma Shijun, Cao Ji, Fei Hongnian, Cai
Banghua va Liu Chongle kabi sakkiz nafar mutaxassis ishtirok etib, bir yildan ortiq
vaqt davomida terminlarni ko‘rib chiqish ishlarini olib borgan. Natijada, ushbu asar
1955-yilda Xitoy Fanlar akademiyasi tomonidan rasmiy nashr etilgan.

1999-yilda Xitoy Ekologiya Jamiyati Milliy Fan va Texnologiya
Terminologiya Tasdiqlash Qo‘mitasi (qisqacha Milliy Texnologiya Terminlari
Qo‘mitasi) topshirig‘iga binoan Ekologiya Terminlarini Tasdiglash Qo‘mitasini
tashkil etdi. Bu qo‘mita ekologiya fanining rivojlanishini inobatga olgan holda 17 ta
yo‘nalish bo‘yicha bo‘linmalarga ajratilgan, jumladan:

Umumiy ekologiya
Fiziologik ekologiya
Xulg-atvor ekologiyasi
Evolyutsion ekologiya
Populyatsion ekologiya
Jamiyat ekologiyasi
Ekotizim ekologiyasi

NNk =

2 I'muaxa K. JI. B. B. Jlokyuaes xak mousosen // Ilamsatu mnpod. B. B. JJoxyuaesa. CII6.: Tum.
N. H. Cxopoxonosa, 1904. — C. 6-19.

SIMOXEE MG R %R, L sMEECT B AL, 2002.— T1.152.
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8. Landshaft ekologiyasi
9. Global ekologiya
10. Matematik ekologiya
11. Kimyoviy ekologiya
12. Molekulyar ekologiya
13. Tabiatni muhofaza qilish ekologiyasi
14. Ifloslanish ekologiyasi
15. Qishlog  xofjaligi  ekologiyasi  (dehqgonchilik,  o‘rmonchilik,
chorvachilik, yaylov ekologiyasini 0z ichiga oladi)
16. Suv havzalari ekologiyasi (chuchuk suv, dengiz va botqoqlik
ekotizimlari)
17. Shahar ekologiyasi, ekologik muhandislik va sanoat ekologiyasi
Bu tuzilma ekologiya fanining turli jihatlarini qamrab olgan bo‘lib, ilmiy
terminlarning tizimli ravishda unifikatsiya qilinishiga xizmat giladi.*
Ekologik terminlar ham o‘z navbatida sodda va murakkab tuzilishda bo ‘ladi.
Bir va ikki iyeroglifdan tashkil topgan terminlar sodda terminlar, uch va undan ortiq
iyerogliflardan tashkil topgan terminlar murakkab terminlar deb ataladi.
Sodda terminlar:
e [FEYJU ping— anomaliya;
e fi &Bushi- olja;
o EiHiCiodi- yaylov;
e = FCéng pian— qatlam;
o ZHRDongmian— hayvonlarning qishki uyqusi;
e M JEHuanjing — atrof muhit;
e H HjHuzhu — o‘zaro yordam;
e {EEHounido — ko‘chmanchi qushlar.

Murakkab ekologik terminlar ham o‘z tarkibida bir o‘zak morfemani va
go‘shimcha iyerogliflardan tashkil topadi. Masalan:

o £ X % Hisheng tai xi tong — Ekosistema (tabiatni ekosistema tushunchasiga
ekvivalent deb qarash mumkin);
o ¥ % sheng wu qun luo — Biomlar (bu ekosistemalarga qaraganda katta

Shen Guofang (JtHHH#) tomonidan chop etilgan “Ekologik atrof— muhit
qurilishi” magqolasida terminologiya nazariyasi tadqiqot nuqtai nazaridan ba’zi
g‘oyalarni ilgari suradi. Terminologiya — o‘rganish ob’ekti bo‘lgan har tomonlama
murakkab  tizimdir. Terminologiya nazariyasi professional mavzudagi
tushunchalarni anglatadigan lingvistik ramz ekanligini anglatadi .Boshqacha
aytganda, terminologiya ortida qat’iy ilmiy tushuncha bo‘lishi kerak. Shen Ven
Xitoy ensiklopediyasida “ekologiya” va “atrof-muhit” kabi terminlarning ta’rifini
keltirgan. Ularni bu atamalarning ilmiy ta’riflari deb qarash kerak. Bu ta’riflar bu
so‘zlarning oddiy tillar lug‘atidagi umumiy so‘zlar sifatida talqin etilishi bilan bir

SRR/ EER PR EEELEREEE. b Bea ks, 2007.-20 7T,
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xil emas. Ikkinchisi bilan solishtirganda, ilmiy ta’riflar aniglanadigan ob‘ektning
yanada muhim xususiyati tavsifini tagdim etishi kerak. Albatta, birinchi termin u
qadar gat‘ly va aniq bo‘lmasa, ikkinchisining talqini ilmiy jihatdan to‘g‘ri bo‘lishi
kafolatlanishi kerak. Ikkinchidan, atama har doim muayyan kontseptual tizimda
mavjud bo‘lib, u izolyatsiyada mavjud bo‘lmaydi, uning ilmiy ta’rifi har doim
boshga tushunchalar bilan bog‘liq bo‘ladi. Masalan: “ekologiya” termini ta’rifi
“biologiya”, “muhit” va hatto “geografiya” va boshqa tushunchalarning ta’rifidan
ajralmasdir. Ilmiy terminologiya tizimi bir halqada qattiq ierarxiya va o‘zaro
aloqadorlikda quriladi.

Atrof— muhit 0°z salbiy ta’sirlarini tez-tez ko‘rsatib turmoqda, yangi ekologik
muammolar esa butun insoniyat hayoti va rivojlanishi uchun katta xavf keltirib
chigarmoqda. Bunday muammolarni siyosiy darajada muhokama qilish, xalgaro
hamjamiyatlar va tashkilotlarga qo‘shilib hal etish samaraliroqdir. Bugungi kunda
xitoydagi ekologik vaziyat ham yaxshi holatda emas, bunga sabab XXRda ko‘plab
sanoat korxonalarining ishlashi, aholining zich joylashuvi sabab bo‘lmogda. XXR
rahbari Si Jipin ham ko‘plab nutqlarida ekologiya bu ahamiyat qaratilishi muhim
sohaga aylanganini ta’kidlaydi.

Yugoridagi nutqdan shu ma’lum bo‘ldiki, ekologiya sohasiga oid terminlar
rasmiy uchrashuvlarda tez qo‘llaniladigan leksik qatlamga aylandi. Terminlarni
mohirona qo‘llash so‘zlovchining dunyoqarashi, ilmiy so‘z boyligi yuqoriligidan
dalolatdir. XXR rahbari Si Jinpin ham har bir ekologik muammolarni hal etishga
qaratilgan konsepsiyalarida, jamoat nutqlarida ekologik terminlarni faol qo‘llashi
kichik tadqiqotimiz orqgali aniglandi.

Ekologiya sohasi tez rivojlanayotganligi, ko‘plab fanlar bilan bog‘ligligi va
atamalarni standartlashtirish juda murakkab jarayon ekanligini inobatga olgan holda,
hozirgi nashr etilgan terminlarda ba’zi kamchiliklar bo‘lishi mumkin. Shu sababli,
barcha mutaxassis va tilshunoslardan ushbu terminlarni ishlatish davomida chuqur
ilmiy izlanishlar olib borilishi zarur.
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SEMANTIK TAHLIL TABIIY TILGA ISHLOV BERISHNING TARKIBIY
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ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada semantik tahlil tabiiy tilni gqayta ishlash
jarayonining muhim tarkibiy qismi sifatida o‘rganiladi. Semantik tahlilning
mazmuniy tushunchalari, turlari hamda uning NLPning boshqa bosqichlari
(morfologik va sintaktik tahlil) bilan o‘zaro bog‘ligligi tahlil qgilinadi. Shuningdek,
matn mazmunini chuqur anglash, kontekstni aniqglash, tilni avtomatik tarjima qilish
va ma’lumotlarni tematik jihatdan tasniflash kabi amaliy yo‘nalishlarda semantik
tahlilning afzalliklari yoritiladi. Tadqiqot natijalari semantik tahlilning zamonaviy
NLP tizimlari samaradorligini oshirishdagi strategik ahamiyatini asoslaydi.

KALIT SO‘ZLAR: tabiiy tilni qayta ishlash, semantik tahlil, ma’no, model,
aniqlash, birlik.

Tabiiy tilni qayta ishlash (Natural Language Processing, NLP) texnologiyalari
matndagi so‘zlarni nafaqat aniglash, balki ularning mazmunini tushunish va
interpretatsiya qilishni ham talab etadi. Tabiiy tilga ishlov berishga yo‘naltirilgan
barcha NLP vazifalari faqat shakliy analiz emas, balki semantik tahlil orqali to‘liq
amalga oshiriladi [1]. Semantik tahlil — bu matn yoki nutqdagi ma’noni
tushunish, so‘zlar orasidagi munosabatlarni aniqlash, shuningdek, kontekst
asosida tilning chuqur gatlamlarini modellashtirish jarayonidir. Bu tahlil turi
sintaktik tahlildan keyingi jarayon hisoblanib, quyidagilarga asoslanadi:

e So‘zlarning lug‘aviy ma’nosi;
e Kontekstual ma’no;
e Referentlar o‘rtasidagi semantik bog‘lanishlar.

Semantik tahlil NLP sohasida yillar davomida turli yondashuvlar bilan
birgalikda rivojlanib kelgan. Dastlabki tizimlar qat’iy belgilangan qoidalar va
semantik tarmoqlarga asoslangan. Bu yondashuvda har bir so‘zning ma’nosi aniq
belgilanadi, lekin kontekstdagi o‘zgarishlarni hisobga olishning imkoni yo‘q.
Statistika asosidagi yondashuvlar paydo bo‘lishi bilan semantik tahlil yanada
takomillashtirildi. Korpusga asoslangan statistik modellar, aynigsa, n-gramlar, TF-
IDF va latent semantik indeksatsiya (LSI) semantik yaqinlikni matematik yo‘l bilan
o‘lchash imkonini berdi [2]. So‘nggi yillarda chuqur o‘rganish (deep learning),
aynigsa, transformer arxitekturalari (BERT, RoBERTa, GPT) semantik tahlilda
inqilob yasadi [3, 4]. Bu modellar kontekstni hisobga olgan holda, har bir so‘zga
chuqur semantik vektorlar beradi. Bu esa polisemiya, sinonimiya va parafrazalarni
aniqlashda yuqori aniqlikni ta’minlaydi.

Semantik tahlilni amalga oshirish jarayoni
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Mashinalar odamlar kabi so‘z va iboralarni anglash qobiliyatiga ega
bo‘lmaganligi uchun matn mazmuni tushunishda semantik tahlilga tayanadi.
Umuman, tilga ishlov berish jarayoni 1-rasmda keltirilgan bosqichlardan iborat:

Leksik tahlil ﬂ

Sintaktik tahlil E

/[ Tilgaishlov

Semantik tanlil —|  bersh |
" komponentlarn,/

Diskurs integratsiyasi 1 ]

Pragmatik tahlil

1-rasm. Tabiiy tilni qayta ishlash bosqichlari

Semantik tahlil uchun quyidagi qgadamlar ketma-ket bajarilishi zarur:

1. Leksik tahlil: Semantik tahlilda muhim rol o‘ynaydi, chunki u belgilar
oqimini kompyuter tushunadigan ma’lumotlarga aylantirish vazifasini bajaradi.

2. Grammatik tahlil: Bu jarayon so‘zlarning tartibini aniqlaydi, so‘ngra har
bir so‘zni nutqning ma’lum bir qismi (ot, fe’l yoki sifat turkumi) sifatida belgilaydi.
Bunda grammatik tuzilma hosil bo‘lib, mashinaning matnni tushunish holati
soddalashadi.

3. Sintaktik tahlil: Til birliklari shakliy strukturasiga ko‘ra tahlil qilinadi,
ya’ni so‘z va gaplarga ma’no berish uchun grammatik qoidalardan foydalaniladi.

4. Semantik tahlil: Ushbu tahlil yuqorida aytib o‘tilgan barcha jarayonlarni
so‘zlar va jumlalardagi ma’nolarni aniglash uchun birlashtiradi, bu esa
mashinalarning tilni odamlar kabi tushunishiga xizmat qiladi.

Semantik tahlil elementlari

Tabily tilni qayta ishlashda ko‘rib chiqilishi va e’tiborga olinishi kerak
bo‘lgan semantik tahlilning asosiy elementlari quyidagilardir:

e Giponimiya: lug‘at boyligidagi leksemalarning pog‘onali aloqasidan kelib
chigadigan ma’no munosabatlari. Bunda munosabatlarning mohiyati shundaki,
torroq tushuncha yoki ma’no ifodalaydigan leksemalar kengroq tushuncha yoki
ma’no ifodalaydigan leksemalar bilan tur (giponim) va jins (giperonim) alogasida
bo‘ladi. Masalan, meva (giperonim) — gilos (giponim).

e Omonimiya: leksemalar o‘rtasidagi shakldoshlik hodisasi. Masalan: “tut” (1) va
“tut” (2) leksemalarining yozilishi bir xil, ammo ma’nolari turlicha: biri meva
ma’nosini, ikkinchisi harakat ma’nosini ifodalaydi va omonimlikni hosil qiladi.

o Sinonimiya: leksemalardagi mazmun tengligi, ma’nodoshlik. Bu hodisa shakli har
xil, ammo bir tushunchani bildiruvchi ikki yoki undan ortiq so‘zlar munosabatida
kuzatiladi (ona, volida, oyi kabi).
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e Antonimiya: leksemalar o‘rtasidagi zidlik munosabati. Semema anglatadigan leksik
ma’no o‘z ziddiga ega bo‘la olsagina, antonimik munosabat voge bo‘lishi mumkin
[4]. Bu hodisa semantik o‘qqa simmetrikdir (issig-sovugq, katta-kichik).
Polisemiya: ko‘p ma’nolilik, bir so‘z yoki belgining bir necha ma’noga ega bo‘lishi
[5]. Masalan, kompyuter so‘zi “ma’lumotlarni gayta ishlash va saqlash uchun
mo‘ljallangan elektron qurilma” ma’nosidan tashqari, insonning juda tez va aniq
hisoblash, tahlil qilish yoki ma’lumotni eslab qolish qobiliyati borligini ta’riflash
uchun ham qo‘llaniladi.

Partonimiya: leksemalarning ma’no guruhlarida butun-bo‘lak (xolonim-meronim)
munosabatlarining ifodalanishi. Masalan: “g‘ildirak” meronim, “avtomobil” so‘zi
esa xolonimdir.

Mashinalar matnning ma’nosini izohlash uchun uni muayyan formatlarda
tagdim etishga intiladi. Semantik tahlilda ma’noni ifodalashni amalga oshirish
uchun bunday tasvirlarni hosil qiluvchi tushunchalar mohiyatini bilish juda
muhimdir. Semantik tizimlarning asosty birliklari 1-jadvalda tavsiflanadi:

1-jadval. Semantik tizimlarning asosiy atamalari sharhi

Atama Izoh Namuna

Referent  So‘z atayotgan shaxs, narsa-predmet, Aziz, kitob,
vogelik, hodisa bayram

Konsept  Obyektlarning umumlashmasi. U alohida O‘quv qurollari,
birliklarning keng sinfiga ishora qiladi. shahar, mashina

Bog‘liglik Turli obyektlar va tushunchalar o‘rtasidagi Samarqand —
munosabatlarni o‘rnatishga yordam beradi. shahar, so‘m — pul
birligi
Predikat  Gaplarning fe’l tuzilmalarini ifodalaydi. O‘gimogq, aytmoq

NLP da semantik tahlil turlari:

1) So‘z ma’nosini aniqlash (Word Sense Disambiguation): Omonim va
polisemantik so‘zlarning gqaysi ma’nosi ifodalanganini aniglash. Bu tahlil kontekstga
garab to‘g‘ri ma’noni tanlash uchun ishlatiladi. Masalan, “olma” so‘zi meva
nomimi yoki ish-harakat ma’nosini ifodalaydimi?

2) Semantik rollarni belgilash (Semantic Role Labeling): Gapdagi har bir
komponentning semantik roli, ya’ni ganday vazifani bajarayotgani belgilanadi (kim
nima qilyapti, kimga, qayerda va qachon). Namuna: Aziz (harakat bajaruvchisi)
bog ‘chaga (manzil) boradi (harakat).

3) Nomli obyektni tanish (Named Entity Recognition): Matndan shaxslar,
joylar, tashkilotlar va boshqa maxsus nomlarni ajratish. Masalan, “Toshkent davlat
texnika universitetida Islom Karimov nomidagi stipendiya tasis etilgan” gapida
“Toshkent davlat universiteti” tashkilot, “Islom Karimov” shaxs nomidir.

4) Koreferensiyani avtomatik aniglash (Coreference Resolution): Matndagi
bir referentga oid bo‘lgan turli ifodalarni aniqlash. “Kamron yosh tadbirkorlardan.
Uning bir nechta xususiy korxonasi bor”” gapida semantik tahlil “uning’” olmoshini
“Kamron” ga bog‘lab beradi.

5) Parafrazalarni aniglash (Semantic Similarity / Paraphrase Identification):
Ikkita gap yoki iboraning semantik jihatdan o‘xshashligi o‘lchanadi. “U maktabga
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bordi” va “U darsga bordi” jumlalari mazmunan yuqori o‘xshashlikka ega bo‘lsa,
“U choy ichdi” va “U uyiga ketdi”” jumlalarining o‘xshashligi past darajada.

6) Mavzuviy rollarni birlashtirish/semantik ramkalar (Thematic Role
Extraction / Frame Semantics): Gapdagi harakat, holat yoki hodisalar atrofida
shakllangan semantik ramkalarni aniqlash. Masalan, “Ali sotuvchiga non uchun pul
to‘ladi” gapida “To‘lov” ramkasi haqida so‘z yuritilmoqda va uning tarkibi
quyidagilardir: Ali (to‘lovchi), sotuvchi (gqabul giluvchi), non uchun (magsad), pul
(vosita), to‘ladi (harakat).

7) Semantik tahlil asosida strukturaviy ifoda (Semantic Parsing): Gapning
formal semantik tuzilmasini yoki loyihaviy ifodasini qurish (masalan, mantiqiy
formulalar, graflar yoki SQL so‘rovlariga aylantirish). “Men universitetda
o ‘qiyman” gapining graf tasviri, ya’ni semantik tarmog‘i quyidagicha (graf
tugunlari — men, o ‘giyman, universitet; qirralari — subyekt, joy):

[Men] --subyekt--> [o ‘giyman] --joy--> [universitet]

8) Bilim grafigi qurish (Ontology Linking & Knowledge Graph
Construction): So‘zlar yoki birliklar ontologiyalarga (masalan, WordNet, Wikidata)
bog‘lanadi. Buni “Alisher Navoiy Hirotda tug ‘ilgan” gapi misolida tahlil qilamiz:

Alisher Navoiy — Wikidata: Q12345

Hirot — Wikidata: Q45678

Formal RDF uchligi shaklida:

<http://wikidata.org/entity/Q12345><http://schema.org/birthPlace><http.//
wikidata.org/entity/Q45678>

Semantik tahlilning ahamiyati

— Mazmunni chuqurroq talgin qilish: Semantik tahlil kompyuter tizimlariga
inson tilini fagat kalit so‘zlar darajasida moslashtirish bilan cheklanmay, balki uni
mazmuniy jihatdan chuqur anglash imkonini beradi. Ushbu yondashuv so‘zlar
o‘rtasidagi ma’no nozikliklarini, ularning kontekstual aloqalarini va semantik
munosabatlarini aniqlashga xizmat qiladi.

— Qidiruv tizimlarida aniqlikni oshirish: Qidiruv mexanizmlari semantik
tahlildan foydalanish orqali foydalanuvchi so‘rovlariga mazmunan mos va dolzarb
natijalarni taqdim eta oladi. Natijada tizimlar nafaqat kalit so‘zlarga mos hujjatlarni
topadi, balki so‘rov ortidagi kommunikativ maqgsadni ham tushunadi.

— Moslashtirilgan marketing tahlillari: Iste’molchilar fikrlari va baholaridagi
hissiy holat va kontekstni aniqlash orqali korxonalar o°‘z mahsulotlarining
afzalliklari hamda kamchiliklari haqgida aniqroq va ishonchli ma’lumotga ega
bo‘ladilar.

— Murakkab ma’lumotlar tahlili: lmiy maqolalar, katta hajmdagi hujjatlar va
boshga murakkab ma’lumotlar to‘plami semantik tahlil yordamida qisqartirilishi,
tematik jihatdan tasniflanishi hamda undagi mavzular va tendensiyalar aniqlanishi
mumkin.

— Til tarjimasini takomillashtirish: Semantik tahlil so‘z va iboralarning
kontekstual qo‘llanishini aniglash orqali avtomatik tarjimalarning aniqligi va
izchilligini oshiradi, buning natijasida tarjima matni asl manbaning semantik
mazmunini saqlab qoladi.
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Xulosa qilib aytganda, semantik tahlil NLP asosida ishlaydigan amaliy
dasturlarning aniqligi va foydalanuvchiga mos javob bera olish darajasini oshiradi.
Agar model semantik tahlilni bajarmasa, u:

e Noto‘g‘ri tarjima qiladi;

e Olmoshlarni noto‘g‘ri referentga bog‘laydi;

e Foydalanuvchi savoliga xato javob beradi.
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KEY ROLES OF PARALINGUISTICS IN COMMUNICATION

Rakhmatullaeva Zarina Alisher kizi
Independent researcher at ASIIFL
zarinaraxmatullayeva7@gmail.com

Abstract. The article explores the role of paralinguistics in the formation of
phraseological units, emphasizing how their content and characteristics are shaped
by extralinguistic factors influenced by paralinguistic means.

Key words: extralinguistics, paralinguistics, phraseological unit, aphorism,
component phraseme, lexeme.

Paralinguistics studies the mental movements of the body, such as gestures
and facial expressions, that arise in a speech situation. It plays an important role in
communication. If speech is conveyed to the listener without the support of these
means, the thought will have less impact. Such a message appears as dry
information. Any thought should possess expressiveness, appeal, and relevance in
communication. It is through these aspects that paralinguistics shapes and enlivens
speech.

As we know, gestures appeared in the development of society much earlier
than language (speech). In fact, gestures served as the primary means for humans to
speak and express their thoughts. More precisely, gestures are the product of a
person’s long-life experience. Therefore, there can be no interpreter for gestures. On
this, V.N. Gelya states: “Although paralinguistics serves to reveal the meaning of a
word, it also has the ability to attract the listener.” Apparently, gestures are realized
in sync with the meaning of the word, making speech more impressive.

Thus, the effectiveness of speech is felt not only through the figurative means
of language but also through paralinguistic means, which make the thought more
appealing. After all, all attraction, impression, and imagery in speech arise from
movements. On the other hand, paralinguistic tools can also be effective on their
own.

In this article, we aim to examine the formation of symbolic phraseological
units and their semantic content. Paralinguistics is also closely related to
phraseology in terms of formation, structure, and essence. This closeness lies in the
fact that paralinguistics is likewise a non-linear phenomenon whose meaning is
based on fixed forms. It would be reasonable to conditionally include paralinguistic
means among linguistic phenomena, as they lack a sound structure yet possess
semantic meaning and are important because they are equally understandable to
speakers of the language.

In general linguistics, the phenomenon of paralinguistics is often viewed in
relation to phraseological aphorisms. This approach corresponds to the nature of
gestures. However, not all of them take the form of phrases. For instance, raising
one’s eyebrows is also a paralinguistic tool. In such combinations, the first element
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is used in its literal meaning, while the second takes on a figurative sense. Only
gestures with such a structure can be considered as phrasal verbs. Compare: shrugs
his shoulders, rolls his eyes, shakes his head, stiffens his neck, frowns.

However, one should not include gestures such as twisting the lips, narrowing
the eyes, shrugging the shoulders, furrowing the brow, or nodding the head among
phraseological units, because in these combinations both word components retain
their original meanings. It should be noted, though, that these gestures are very close
to phrases. Word combinations are free combinations of words.

So, how can we distinguish gestures from phrases? Firstly, gestures are non-
verbal means of communication. In contrast, phrases rely on lexemes rather than
non-verbal actions. Secondly, gestures can become fixed in accordance with the
demands of the text. For example, a person who slipped and was quite heavy lay on
his back trying to get rid of flies—he shook his head, waved his hands, and tried to
scare them away by shouting because he was not strong enough. In this example, the
combination of shaking the head and waving the hands are gestures that, within the
context of “driving” the flies away, become phraseologized in that specific context.

Thus, the natural environment for paralinguistics is dialogic speech. Research
analysis shows that gestures mostly consist of words and phrases used in their literal
meaning. In phraseology, all components of an expression are based on semantic
shifts, whereas in gestures, only one word tends to carry figurative meaning.
Compare: shrugs his shoulders, plucks his eyebrows, rubs his hands. Such gestures
are a minority in our language, yet they are still structurally very close to
phraseological units.

In conclusion, phraseology consists of language units based on stable
semantic shifts, while gestures are units of speech that become conditionally
phraseologized according to the demands of the text. Both originate from
extralinguistic means, which makes them closely related.

Paralinguistic (near-linguistic) means of communication are characterized by
a dual nature. On one hand, they allow for economy of speech. For example, when
addressing a shop assistant, we might point to an item and say, “Please, show me
this cup,” avoiding the need to describe it in detail. On the other hand, they
compensate for what is left unsaid, revealing subtext, multiple meanings, stylistic
nuances, emotions, relationships, and so on.

That is why it is essential to be able to perceive and sense the “breath” of the
audience in order to adjust its behavior—something important both for a public
speaker addressing a crowd and for an ordinary conversation. However, it should be
remembered that non-verbal means are not an independent form of communication
but rather an auxiliary one. They prepare, accompany, comment on, and clarify
speech, revealing its deeper meaning. Therefore, before using them, one must first
know what to speak about.
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ANNOTATSIYA: Ushbu tadqiqot ishida O’zbekiston Respublikasida don
mahsulotlari segmentining hozirgi holati, rivojlanish tendensiyalari va istigbollari
tahlil qilingan. Tadqiqot mamlakatning qishloq xo’jaligi sektorida don ekinlarining
o’rni, ishlab chiqarish hajmlari, qayta ishlash sanoati va bozor sharoitlari
masalalarini o’rganadi. Maqolada don mahsulotlari ishlab chiqgarishda mavjud
muammolar va ularni hal qilish yo’llari, shuningdek sektorni modernizatsiya qilish
bo’yicha takliflar keltirilgan.

KALIT SO’ZLAR: don mahsulotlari, qishloq xo’jaligi, bug’doy ishlab
chiqarish, qayta ishlash sanoati, oziq-ovqat xavfsizligi

O’zbekiston Respublikasi Markaziy Osiyodagi aholisi soni bo’yicha eng yirik
mamlakat bo’lib, aholisi qariyb 38mln.ni tashkil etadi. Qishloq xo’jaligi
mamlakatning iqtisodiy rivojlanishida muhim o’rin tutadi va yalpi ichki
mahsulotning taxminan 25% ni tashkil etadi hamda mehnat resurslarining 26% ini
band qiladi [1]. Don mahsulotlari segmenti mamlakatning oziq-ovqat xavfsizligini
ta’minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega.

O’zbekistonda don mahsulotlari ishlab chiqarish so’nggi yillarda bargaror
o’sish tendensiyasini namoyon etmoqda. 2024 yilda barcha kategoriyali fermer
xo’jaliklari tomonidan 8,9 million tonna don va dukkakli ekinlar ishlab chiqgarildi,
bu 2023 yilga nisbatan 4,8% o’sishni tashkil etadi [6]. FAO ma’lumotlariga ko’ra,
umumiy don ishlab chiqarish 2022 yilda 7,2 million tonnani tashkil etdi, bu besh
yillik o’rtacha ko’rsatkichdan 3% yugqori bo’ldi [2].

Bug’doy ishlab chiqarish bo’yicha O’zbekiston Markaziy Osiyoning yetakchi
davlatlaridan biri hisoblanadi. AQSH Qishloq xo’jaligi vazirligi ma’lumotlariga
ko’ra, O’zbekiston 2021-22 da 6 million tonna bug’doy ishlab chigargan bo’lsa,
2022-23 da bu ko’rsatkich 6,6 million tonnagacha oshgan [2]. AQSH Qishloq
x0’jaligi vazirligining taxminlariga ko’ra, bug’doy ishlab chigarish 2024/25 da 6,7
million tonnani tashkil qilishi kutilmoqda, bu avvalgi mavsumga nisbatan 8%
o’sishni anglatadi [6].

Don ishlab chiqarishning asosiy hududlari mamlakatning janubiy viloyatlarida
joylashgan: Qashqadaryo, Samarqand, Jizzax, Farg’ona, Toshkent va Surxondaryo
viloyatlari [2]. Ushbu hududlar qulay iqlim sharoitlari va sugorma yerlarning
mavjudligi tufayli don ekinlari yetishtirish uchun eng maqbul hisoblanadi.

Asryct | 2025, 1-Kucm 29 TowKeHT


mailto:irodaaipova87@gmail.com

SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMUM TAJIKUKOTJIAP

O’zbekiston umumiy yer maydonining 44,8 million gektaridan 4,5 million gektari
ekin maydonlarini tashkil etadi [2].

O’zbekistondagi don qayta ishlash sanoati asosan davlat korxonasi
“O’zdonmahsulot” AJ AJ tomonidan nazorat qilinadi. Davlat tegishli tegirmon
holdingida “O’zdonmahsulot” AJ AJ 58 ta un tegirmoni, 114 ta nonvoyxona, 46 ta
makaron do’koni, 45 ta yem tegirmoni va 2 ta don maydalash sexiga ega [9]. Tizim
mahalliy hosil mahsulotlarining taxminan 4 million tonnasini subsidiya qilingan
narxlarda sotib oladi [2].

2022 yil 1 iyundan boshlab hukumat don sotib olish va sotishda bozor
narxlariga o’tdi [1], bu esa sektorning liberalizatsiyasida muhim qadam hisoblanadi.
Hukumatning xususiylashtirish rejasi “O’zdonmahsulot” AJning 24 ta tegirmonini
kim oshdi savdosiga qo’yishni nazarda tutadi, ammo bu jarayon kechikishlarga duch
keldi [2].

2022-23 da O’zbekistonda bug’doy iste’moli 8,5 million tonnani tashkil qilishi
taxmin qilinmoqda [2], bu mamlakatni markaziy Osiyoning eng yirik bug’doy
iste’molchilaridan biriga aylantiradi. Mabhalliy bug’doy ishlab chiqarish
kutilayotgan iste’molning taxminan 78% ini qoplaydi [30]. Non O’zbeklarning
asosly ozig-ovqat mahsuloti hisoblanadi, ammo mabhalliy yetishtiriladigan
bug’doyning past gluten va yuqori kraxmal miqdori tufayli u non pishirish uchun
kamroq maqbul hisoblanadi [2].

FAO ma’lumotlariga ko’ra, O’zbekiston o’rtacha darajadagi 3,3 million tonna
bug’doy import qiladi [2]. Import asosan Qozog’istondan yuqori sifatli bug’doy
shaklida amalga oshiriladi. 2011-12 dan 2021-22 gacha un importi 70% ga
kamaygan bo’lsa, yuqori sifatli bug’doy donini sotib olish mahalliy tegirmon
quvvatlarining yaxshilanishi tufayli keskin oshgan [2].

So’nggi yillarda O’zbekiston don mahsulotlari eksportini oshirishga e’tibor
qaratmoqda. Bug’doy importi O’zbekistonda so’nggi besh yilda o’rtacha 3,2 million
tonnani tashkil etgan bo’lsa, eksport, asosan Afg’onistonga un eksporti, 2021 yilda
1 million tonnagacha oshgan [2]. O’zbek tegirmonlar Afg’onistonga eksport
qilayotgan qozog’istonlik tegirmonlardan bozor ulushini egallab olishga muvaffaq
bo’ldi [2].

Mahalliy yetishtiriladigan bug’doyning past gluten va yuqori kraxmal miqdori
tufayli u non pishirish uchun kamroq maqbul hisoblanadi [2]. O’zbekiston odatda
fermerlarning bozorlar, ob-havo, texnologiyalar va dehqonchilik amaliyotlari, shu
jumladan kengaytma xizmatlari orqali aniq va dolzarb ma’lumotlarga kirishida
orqada qolgan [4]. Mamlakat turli agro-ekologik sharoitlarga moslashtirilgan va
iglim o’zgarishiga chidamli yuqori sifatli urug’larning mavjudligini targ’ib qilmaydi
[4].

Qishloq xo0’jaligi O’zbekiston suv resurslarining 90% ini iste’mol qiladi [1].
1980-yillarning boshiga kelib hukumat suv tanqisligi muammosini jiddiy deb
hisobladi [8]. Davlat suv tejovchi texnologiyalarni qo’llashni subsidiya qilmoqda va
2026 yilgacha samaradorlikni oshirish orqali kamida 7 milliard kub metr suvni
tejashni rejalashtirmogda [1]. O’zbekiston hozirda suv unumdorligi bo’yicha
dunyoning eng past 20 mamlakati qatorida joylashgan va bir kub metr suvga atigi
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0,6 dollar ishlab chigaradi, bu jahon o’rtacha ko’rsatkichi 15 dollardan ancha kam
[1].

Yusupov (2020) ta’kidlashicha, qishloq xo’jaligi sohasida ko’plab qishloq
xo’jaligi mahsulotlari va sohaga mo’ljallangan ishlab chigarish resurslari va
xizmatlar bozori rivojlanmagan [5]. Fermerlarning (dehqonlarning) ijaraga olingan
yerlardan foydalanish huquqlari juda cheklangan va yomon himoyalangan [5].
Mavjud davlat buyurtmalarini shakllantirish mexanizmlari va narx tizimi ko’pchilik
fermerlar uchun paxta va bug’doy etishtirishni foydasiz qiladi [5].

Hukumat 2022-2026 yillarda intensiv rivojlanish dasturlari, ilg’or ilmiy
yutuglarni qo’llash, ragamlashtirish va yangi texnologiyalarni joriy etish orqali
fermerlarning daromadlarini ikki baravar oshirish va qishloq xo’jaligining minimal
5% yillik o’sishini ta’minlashni magsad qilmoqda [1].

2021 yil iyun oyida O’zbekiston va Rossiya o’rtasida kelishuv imzolandi va
2021 yil noyabr oyida Agroexpress logistika yo’lagi loyihasi ishga tushirildi, bu esa
agro-oziq-ovqat mahsulotlarini muzlatgichli konteyner poyezdlarida 4-7 kun ichida
yetkazib berishga imkon berdi [1]. 2022 yil fevral oyida EAITning bosh vazirlari
O’zbekiston va Xitoyga agro-ozig-ovqat mahsulotlarini yetkazib berish va
tezlashtirish uchun Yevroosiyo AgroExpress loyihasini amalga oshirish to’g’risida
qaror gabul qildi [1].

O’zbekiston don mahsulotlari eksportini oshirish uchun sifat standartlarini
yaxshilash va xalqaro bozor talablariga javob beradigan mahsulotlar ishlab chigarish
zarur. O’zbek tegirmonlar allagachon Afg’onistonga eksport qilayotgan
qozog’istonlik tegirmonlardan bozor ulushini egallab olishga muvaftaq bo’lgan [2],
bu tendensiyani davom ettirish magsadga muvofiqdir.

O’zbekiston don mahsulotlari segmenti so’nggi yillarda sezilarli rivojlanishga
erishdi. Mamlakatning don ishlab chigarish hajmlari ortmoqgda va ichki talabning
katta gqismini qoplash imkoniyati mavjud. 2030 yilga kelib taxminan 640,000 ta
ishchi ozig-ovgat va yengil ishlab chiqarish sohalarida, asosan meva va sabzavot
qayta ishlash, go’sht qayta ishlash, sut mahsulotlari, yem ishlab chiqarish va tayyor
to’qimachilik va kiyim sohalarida band bo’lishi mumkin [4].

Biroq, sifat masalalari, suv resurslaridan samarali foydalanish va zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish kabi muammolarni hal qilish zarur. Hukumatning 2022-
2026 yillar strategiyasi to’g’ri yo’nalishda gabul qilingan bo’lib, uni muvaffaqiyatli
amalga oshirish O’zbekistonni markaziy Osiyoning yetakchi don ishlab chigaruvchi
va eksportchilaridan biriga aylantirishi mumkin. Buning uchun davlat-xususiy
sheriklik asosida investitsiyalar jalb qilish, ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish va
xalqaro hamkorlikni kuchaytirish muhim ahamiyatga ega.
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AHHOTAILIUSA: [lanHblid TE3UC TPEACTABISET KOMIUIEKCHBIM aHAIN3
COBPEMEHHOI'O COCTOSIHUS TNIOO0ATBLHOTO PhIHKA 3€PHOBBIX MPOIYKTOB B KOHTEKCTE
TEKyIIUX  MHUPOBBIX  BBI30BOB,  BKJIIOYAs  TEOMOJIUTHYECKUE  (PAKTOPHI,
KIIMMAaTUYEeCKUEe W3MEHEHHMS W TEXHOJIOTMYeckue uHHoBanuu. Ha ocHoBe
aKkTyalbHBIX NaHHBIX FAO u Ipyrux MexIyHapOJHBIX OpraHU3aIUil UCCIeAyeTCs
JMHAMKKA TIPOU3BOJICTBA, MOTPEOIICHUS U TOPTOBIIM 3€PHOBBIMH KYJIBTypaMu, Ipu
ATOM NI00ANTBHOE TPOU3BOACTBO 36pHOBBIX B 2025 rojly mporHo3upyercs Ha ypoBHE
2 925 MUNIMOHOB TOHH. AHAJIU3UPYETCS KI0YEBask pojib YepHOMOPCKOTO PEruoHa
(Poccusi, Ykpauna, Kazaxctan) B oOecriedeHUn T0OAIBHOW MPOIOBOJILCTBEHHOM
0€30macHOCTH, TIOCKOJIBKY OSTH CTpaHbl oOecreduBalOT okoio 30% MHpOBBIX
MOCTAaBOK  MIICHMIBI.  PaboTa  BBISIBISCT  KPUTHUYECKHWE  PUCKUA IS
IPOIOBOJILCTBEHHOM O€30MaCHOCTH U Mpe/jIaraeT NpakTHYeCKUe peKOMEH IaluH 110
ajanTalvy K HM3MEHSIOMIUMCS YCJIOBHUSIM pbIHKAa dYepe3 BHEApeHHe HUu(poBbIX
TEXHOJIOTHI U YCTOMYUBBIX CEIbCKOXO3MCTBEHHBIX IPAKTHUK.

KIIIOYEBBIE CJIOBA: 1100anbHBIi  PBIHOK 3€PHOBBIX  MPOAYKTOB,
IIPOIOBOJILCTBEHHAs! 0€30MaCHOCTh, KIMMAaTHUYECKUE H3MEHEHHs, Te€OIOJIMTHKA,
TEXHOJOTMYECKHE HWHHOBALUM, YPOXKAaWMHOCTb, MEXIyHapoAHas TOPTOBJS,
aJlanTallMOHHbIE CTPATEruy, IMPPOBU3AIUS CETHCKOTO X035 HCTRA.

I'moGanpHBI PBIHOK 3€PHOBBIX MPOAYKTOB TPEICTABISET COOOW ONHY W3
BaXKHEUIITUX COCTAaBJIAIONINX MHPOBOU IIPOOBOJILCTBEHHOM CUCTEMBI,
00ecreYrBaroIy 0 MPOI0BOIILCTBEHHYIO 0€30MaCHOCTD JJII MAJUTMAPAOB JIIONIEH 110
BCEMY MHUpPY. B COBpEMEHHBIX YCIOBHSIX JTOT PBIHOK CTaJIKHUBAETCA C
MHOXXECTBEHHBIMH  BBI30BAMH,  BKJIIOYasl  TE€OMOJUTUYECKHE  KOH(IUKTHI,
KJIIUMAaTU4eCKUe W3MEHEHUsl, TEXHOJIOTMYECKUE WHHOBAMU U CTPYKTYpPHBIE
Tpanchopmanuu MexayHaponHoi toprosiu. [lo mocneqnum nanasiM FAO (Food
and Agriculture Organization), TporHO3 IO0ATFHOTO MPOU3BOACTBA 3€PHOBBIX B
2025 rony mogHsAT moutd Ha 14 mMumnumonoB ToHH (0,5 mpolieHTa) B HIONIE IO
CPaBHEHUIO C MPEABIAYIIIUM MECSLIEM U TENEPh COCTABIAET 2 925 MHUIUTMOHOB TOHH
[1].

MupoBoii pEIHOK 3€pPHOBBIX MPOAYKTOB, Kak Oxumaercs, nocturaer $542,09
musumapaa k 2029 roxy mpu temrie pocta 6,7% [2]. [moGanbHBIN PRIHOK 36pHOBOTO
depmepcTBa oxumaercs HocTUTHET $2425,4 mwmmnapaa k 2029 romy mpu Temrie
pocta 8,8% [3].
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CornacHo nocneaaum gaHHeiM FAO, mno6anbHOE MPOU3BOACTBO 3€PHOBBIX
nmpoayktoB B 2024 roxy cocrtaBisger 2 848 MWUIMOHOB TOHH, YTO OCTAaeTCs
HE3HAYUTENIbHO HUXKE MO0 CPABHEHUIO C MPEABIAYIIMM IOJO0M, B OCHOBHOM H3-3a
COKpAILIEHU MHUPOBOIO MNPOM3BOACTBA KYyKypy3bl [1]. MupoBoe mnorpebdieHue
3epHOBBIX B 2024/25 rony nporHo3upyercs Ha ypoBHE 2 870 MIUIJTMOHOB TOHH, YTO
Ha 28,2 muwimuoHna ToHH (1,0 mpouenT) Boimie ypoBHs 2023/24 rona [1].

OCHOBBIBasICh Ha OXKUIAHUSX PEKOPAHBIX YPO’KAa€B KyKypy3bl U MIICHMIIBI,
oOmiee MpPOU3BOACTBO 3€pHOBbIX B 2025/26 romy NpOrHO3UpPYETCS KaK camoe
0oJbIII0E 32 BCIO UCTOpUIO, HA 60 MUJUIMOHOB TOHH BhIIe roja [4]. KimoueBbiMu
npousBoautensiMu octatotcsa CIIIA, Kurait, Poccust, Ykpanna, bpazunust u ctpansl
EBpomneiickoro coro3a. Poccus siBiisieTcst KpyNHEHUIIUM MMOCTABIIMKOM MIIEHUIBI HAa
MEXJTYHAapOJAHbIE PBIHKM, a YKpamHa 3aHUMAeT MSITOE€ MECTO CPEAM OCHOBHBIX
skcrioprepoB. CymMMapHasi J0si JBYX CTpaH B IIIOOAQJIbHBIX IMOCTAaBKaxX SYMEHs
cocTasiisieT 19 nponeHToB, NeHUIb! — 14 poueHToB, KyKypy3sl — 4 nponeHTa [5].
Ha Poccuto u Ykpauny B coBOKymHOcTH npuxonutca nopsaka 30% ot oOuiero
o0beMa TOCTaBOK MIIIEHUITBI HAa MUPOBOM phiHKE [6]. 7 mrons 2023 roma Poccus
BbINLIa U3 YepHOMOPCKOM 3epHOBOI MHUIIMATUBBI MO/ HAAYMAaHHBIM MPEIJIOrOM.
OTOT ONHOCTOPOHHUM IIAT TPUOCTAHOBUII IEUCTBUE CIIEIKH, B paMKaX KOTOPOW Ha
MUPOBBIE PHIHKU OBLIO DKCHOPTUPOBAHO MouTH 33 MIIH TOHH 3epHa [7]. [danHoe
pElIeHHEe CYIIECTBEHHO MOBIIUSIO HAa CTAOMIBHOCTh MOCTABOK U 1IEHOOOpa30BaHUE
Ha MHUPOBOM pbIHKE 3epHOBBIX. KitoueBas MotuBaius Poccuu mpu 3akitodeHUU
3€pHOBOM CHEJIKH COCTOSIIIA B IIPEINoIaraéMoi BO3MOXHOCTH yOepeub OT 3amaJHbIX
CaHKIHUM HKCIOPT POCCHICKOrO 3epHa W YIOOpeHHWH B HACTOSIIEEe BpeMs U B
nocnenywomue roasl. Opnako oOemanne OOH cnocoOGcTBOBaTh 3TOMY TMOKa
ocTajoch Jjuib Onarum Hamepenuem [8]. CymiecTByeT mnpobiema JIocTyma
POCCHUICKOTO 36pHAa HA MUPOBOW MPOIOBOJIBCTBEHHBIN PBIHOK [9].

N3meHeHne kiauMara MOXKET MOBIMATh Ha MPOU3BOJACTBO KYKYpy3bl HU
nmeHuIbl yke K 2030 roay npu clieHapu# BRICOKUX BEIOPOCOB MapHUKOBBIX T'a30B.
VYpoxxkallHOCTh KyKypy3bl MPOTHO3UPYETCS CHU3UTHCSA Ha 24%, B TO BpeMs Kak
NIIEHUIA OTEHIUAIBHO MOXKET YBUAETh pOCT npuMepHo Ha 17% [10].

Cpennsisi tmo0anbHasi ypOXKaHOCTh KYKYpYy3bl MOXKET CHU3UThCA Ha 24% K
KOHILy B€Ka, MPU 3TOM CHIKEHUE cTaHeT 3aMeTHbhIM K 2030 roay mpu BBICOKHUX
BbIOpOCax MAapHUKOBBIX Tra3oB. IlmeHuna, HampoTuB, MOXKET YBHIETh POCT
ypoxaiHocTh npuMmepHo Ha 17% [11].

Kykypy3a BblpamiuBaeTrcs 1O BCEMy MHpPY, U OOJbIIME KOJIMYECTBA
MPOU3BOJATCA B CTpaHax Ommke Kk skBatopy. CeBepHas u llenTpanbHas Amepuka,
3anmannas Adpuka, llearpansuas Asusi, bpaswiusa u Kurtaii moTeHIIManbHO YBUIAT
CHUKEHUE YPOXKAMHOCTU KYKYpy3bl B OJM>Kaillline roAsl U B JaJbHEUILIEM 10 Mepe
pocta cpeaHux temneparyp [11].

C 1961 rona rmobanbHOE MOTEIJIEHWE OKA3bIBAET HEraTMBHOE BJIUSIHUE HA
CPEIHIOI YpPOKalHOCTh MHMPOBOTO pHCAa MEHBIIE, YEM HA €r0 MaKCHUMAJIbHYIO
YPOXKAMHOCTh, MOJIOKUTEIBHOE BIUSHUE HA CPEIHIO YPOXKAHHOCTH MHUPOBOU
MIIEHULIBI TPU HETaTUBHOM BIIMSIHUHM HA MAKCUMAJIbHYIO, MOJI0KUTEIbHOE BIUSHUE
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Ha CPEIHIOI YPOXAaWHOCTh MUPOBOM KYKYypy3bl MEHbILE, YEM Ha MAKCUMAJIbHYIO
[12].

[Mmenuna ynana 1o 515,50 nomnapos CIIA 3a 6ymiens 8 aBrycra 2025 roaa,
cHU3UBIIKUCH Ha 0,53% 10 CpaBHEHUIO € MPEABLAYIIIMM JHEM. 3a NPOIIEAIINNA MECSI
[IeHa MIIEHUIBI yrnana Ha 5,76% u cHusmiack Ha 4,98% MO CpaBHEHHUIO C TEM XKE
BpeMeHeM Ipouwioro roaa [13].

[moGanbHbIN pEIHOK OMOTOIUIMBA MPOTHO3UPYETCA BbIpacTH Ha 25% Mexay
2023 u 2025 rogamMm, 4YTO BIUAET Ha copoc Ha 3epHO [14]. DTo co3maer
JOTIOTHUTENbHY IO KOHKYPEHLHUIO 3a 3€pHOBBIE pecypcbl MEXIY
POIOBOJILCTBEHHBIM U SHEPTETUYECKUM CEKTOPAMHU.

[IporHo3 MUpPOBBIX 3amacoB 3€pHOBBIX K KOHIy ce3oHa B 2025 romy
JIOTIOJIHUTENbHO CHUKEH B 3TOM MecsIe Ha 5,1 MUIJTMOHA TOHH, AOBE/I IPOTHO3 110
868,2 MUJITMOHA TOHH, YTO YKa3bIBaeT Ha CHWXeHue Ha 16,6 mumuona TouH (1,9
NPOLIEHTAa) HUKE HaYaJIbHBIX YpoBHEH [1].

MupoBas Toprosisi 3epHOBbIMU B 2024/25 rogy no-npexxHeMmy NpOTrHO3UPYETCs Ha
ypoBHe 478,6 MIJIJTHOHA TOHH U OKUAACTCSl CHUKEHHE Ha 6,8 MPOIEHTa OT YPOBHS
2023/24 ropa [1].

HckyccTBeHHbIE MHTEIJIEKTyalIbHbIE CHUCTEMbI MPUHSATHUS PEUICHUH MOTYT
naBaTh (pepMepam MHAUBUAYATbHBIE COBETHI, OCHOBAHHBIE HAa TEKYIICH CUTyaIluu U
OpONUIBIX  JaHHBIX. [lOBBIIIEHHAss  YCTOMYMBOCTB: TOYHOE  3eMIIEJIEIIHE,
ONTUMM3UPYS HCIIOJNB30BAHUE PECYpCOB U  COKpalas OTXOJbl, CIOCOOHO
YMEHBLIUTD SKOJIOTUYECKUH CIE/ CENbCKOX035MCTBEHHOM AesTeNbHOCTH [ 14].

N3menenne cpokoB moceBa, OTOOp HauOojiee NPUTOAHBIX COPTOB M
YBEJIMUEHUE JOCTYIa K OPOIICHUIO M YIOOPEHUSIM MOTYT CIJIAJUTh BO3MOXKHBIN
crnag ypoxahHoctu [15]. AHanu3 [OaHHBIX IO IIECTU KIKOYEBBIM KYJIBTYpaM,
KOTOpbIE OOECIEeUYnBAIOT JIBE€ TPETH MHUPOBBIX KaJOpHUH, MO3BOJSET ONPEAETUTh
BJIMSIHUE KIIMMAaTUYECKUX U3MEHEHHI Ha CEBCKOE X035IMCTBO U OLIEHUTh OTEHIIUA
100aIbHBIX aJaNTAllMOHHBIX MEp MPOU3BOAUTENEH i MHUHHUMH3ALUU TOTEPh
MIPOM3BOJICTBA BCJICICTBUE ITUX U3MEeHEeHU [16].

[mo6anbHbIE MPOIOBOIILCTBEHHBIE PHIHKH BCE OOJIBIIE 3aBUCST OT IMOCTABOK
u3 UepHoMmopckoro 0acceitHa, KOTOphIM BKiItodaeT Poccuto, Ykpauny u Kazaxcras.
OKkcnepThl 0aHKa MPOTHO3UPYIOT, YTO ITH TPU CTPAHBI MOTYT CTaThb OCHOBHBIMH
MOCTAaBILIMKAaMHU 3€pHa, obecreurnBas 0ojee 4yeM MOJIOBUHY MUPOBOTO KcnopTa [17].

EC, Mexkcuka, Uuaus u BreTHaM mnpencTaBisioT cOOOW MEpPCIEKTUBHbBIC
PBIHKHA I SKCIOpTa aMEpHKAaHCKOro 3epHa, commacHo [14]. KazaxcraHnckas
MIIEHUIIA, HAKOHEI, MOJy4Yusia JOCTYI K KUTANCKOMY PBIHKY, XOTSI IOKa OObEMBI
MMOCTaBOK HE JIOCTUTIIM TaKUX MACIITab0B, KOTOPHIC MO3BOIMIN OBl Ka3aXCTAHCKUM
TpeiaepaM CyleCTBEHHO PaCUIUPUTh CBOIO AesITEIbHOCTS [ 18].

Henpencka3zyemble M CypOBbIE IOTOJIHBIE YCJIOBHSI CTAHOBATCS Bce Ooiee
pacrpoCTpaHEHHBIMH, CO3/1aBasi 3HAYUTENIbHbIE PUCKHU JJISl YPOKAUHOCTH KYJABTYP
[14]. Bonee s3kcTpeMaibHbIE TEMIEPATYPbl U OCAJKU MOTYT IPENSTCTBOBATH POCTY
KyJIBTYyp. ODKCTpeMallbHbIE COOBITHSA, OCOOEHHO HABOAHEHHSI M 3aCyXd, MOTYT
MOBPEAUTH KYJIBTYpbl U CHU3UTh YPOXKaAUHOCTH [19].
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COou B TOBaponmpoBOJSALIMX IIEMOYKAX U JIOTUCTUKE MOCTABOK 3€PHOBBIX U
MAaCJIMYHBIX KyJIbTYyp U3 YKpaunbl U Poccun Hapsany ¢ HanoxeHHbIMU Ha Poccuro
AKCIOPTHBIMU OTPAHUYEHUSMM 3aMETHBIM 00pa3oM CKaXyTCsi Ha YpOBHE
IIPOAOBOJILCTBEHHOM Oe3onmacHocTu. B mepByto ouepenp 3TO OWIyTAT Ha cede
NPUMEPHO MATHAECAT CTpaH, moiydaromux u3z Poccun m Ykpaunsl 6ornee 30
MPOLICHTOB 3€pHa [5].

[obanbHBIE  PHIHOK 3€PHOBBIX MPOAYKTOB HAXOAUTCS B COCTOSIHUU
JUHAMUYHOW TpaHc(hOpMALMU 1O BO3JEHCTBUEM MHOXKECTBEHHBIX (DaKTOpOB.
[eononuTnueckass HECTaOWIBHOCTh, OCOOEHHO CBSI3aHHAs C  POCCUNCKO-
YKPaMHCKUM KOH(IIUKTOM, MPOJOJIKAET OKa3blBaThb 3HAYMTEIBHOE BIMSHUE Ha
CTPYKTYpy TIOCTaBOK U  IieHooOpa3oBaHue. Kiumarnueckue M3MEHEHUS
NOPEICTABISAIOT JOJATOCPOUYHBIA CHUCTEMHBIN BBI3OB, TPEOYIOUIUN KOMILJIEKCHBIX
aJanTalMOHHBIX CTPATEeTuil.

TexHonornyeckre MHHOBAIMM B OOJACTH TOYHOTO 3eMJIECACNIUS U
U(GPOBU3ALUUA  CEIBCKOTO XO3SMCTBA OTKPBHIBAIOT HOBBIE BO3MOXKHOCTU IS
noBbIIEHUST A()(PEKTUBHOCTH MPOU3ZBOJACTBA M aJaNTallid K HW3MEHSIOIIHUMCS
KIUMaThdeckuM yciioBuaM. OJIHAKO peanu3alys 3TOro NOTeHIHana Tpeldyer
3HAYUTENIbHBIX MHBECTUIIUN B HHDPACTPYKTYpy U 00pa3oBaHHUE.

[lepcniekTUBBI Pa3BUTHS MHUPOBOTO PBHIHKA 3€PHOBBIX BO MHOTOM OyIyT
ONpEACNAThCS  CIMOCOOHOCTBIO  MEXAYHAPOIHOTO  COOOIIeCTBA  00ECIEYUTh
CTaOMJIBHOCTh TOPIOBBIX TOTOKOB, pPa3BUTh aJaNTallMOHHBIE MEXaHU3MBbI K
KJIMMaTH4YECKUM HW3MEHEHMSIM M BHEAPUTh HMHHOBALMOHHBIE TEXHOJIOI'MH
npou3BojcTBa. Ocoboe BHUMaHHE JODKHO OBITh YIEIEHO 00eCIEeYeHUIO
IPOJIOBOJIBCTBEHHOM 0€30I1aCHOCTH Hanbosee ysI3BUMbIX PETHOHOB MUDA.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada media marketing tushunchasi, uning turlari va
zamonaviy iqtisodiy sharoitdagi ahamiyati chuqur tahlil gilingan. Global media
bozori hajmi, ragamli marketing vositalarining o‘sishi va ularning korxona bozor
faoliyatidagi roli muhokama etilgan. Xususan, ijtimoly media, video marketing va
influenser marketing kabi media marketing shakllarining samaradorligi ilmiy
manbalar asosida asoslab berilgan. O‘zbekiston sharoitida media marketingdan
foydalanishning afzalliklari, istigbollari hamda korxonalar raqobatbardoshligini
oshirishdagi o‘rni amaliy misollar orqali yoritilgan.

Kalit so‘zlar: media marketing, raqamli marketing, ijtimoiy media, video
marketing, influenser marketing, kommunikatsiya, brend, korxona bozor faoliyati,
marketing strategiyasi.

So‘nggi o‘n yilliklarda dunyoda axborot texnologiyalarining jadal sur’atlar
bilan rivojlanishi global iqtisodiyot va ijtimoiy munosabatlarga sezilarli ta’sir
ko‘rsatdi. Ayniqsa, raqamli platformalar, ijtimoiy tarmoqlar va onlayn media
vositalarining keng ommalashuvi natijasida media sohasi zamonaviy
kommunikatsiyaning asosiy omillaridan biriga aylandi. Bugungi raqamli asrda
media nafagat axborot tarqatuvchi vosita, balki iqtisodiy resurs, marketing quroli va
brend gadriyatlarini shakllantiruvchi vosita sifatida ham garalmoqda.

Dunyo miqyosida media sohasi milliardlab odamlarni o‘z ichiga olgan holda
keng tarmoqqa ega bo‘lib, turli shakl va yo‘nalishlarda faoliyat yuritmoqda. Statista
tahliliy portali ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-yil holatiga ko‘ra global media va
ko‘ngilochar sanoat bozori hajmi 2,5 trillion AQSH dollaridan oshgan va 2028-yilga
borib bu ko‘rsatkich 3 trillion dollarga yetishi kutilmoqda [1]. Bu ko‘rsatkichlar
shuni anglatadiki, media sohasi nafagat madaniy-ma’naviy hayotda, balki iqtisodiy
tizimda ham muhim o‘rinni egallamoqda.

Media marketing aynan shu soha doirasida shakllangan bo‘lib, brendlarni
targ‘ib qilish, iste’molchilar bilan interaktiv aloga o‘rnatish va mahsulot yoki
xizmatlarni maqgsadli auditoriyaga yetkazish vositasi sifatida keng qo‘llanilmoqda.
An’anaviy marketing vositalari o‘rnini tobora ragamli kanallar egallab borayotgani
sababli, korxonalar uchun media marketing strategiyalarini ishlab chiqish va
amaliyotga joriy etish bugungi kunda zarur bo‘lgan eng asosiy ustuvor
yo‘nalishlardan biriga aylangan.

Xususan, ijtimoly tarmoqlar, video-platformalar (YouTube, TikTok,
Instagram), internet reklama tizimlari (Google Ads, Facebook Ads) orqali media
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marketing vositalari real vaqt rejimida samarali natijalar berishi mumkin. Harvard
Business Review tahliliga ko‘ra, media marketing orqali korxonalar 0z mijozlariga
an’anaviy reklama shakllariga qaraganda 3-4 baravar tez va aniq tarzda yetib borishi
mumkin [2].

Shuningdek, dunyo miqyosida media marketing sarf-xarajatlari yildan yilga
ortib bormoqda. GroupM hisobotiga ko‘ra, 2023-yilda butun dunyo bo‘yicha
raqamli media marketingga yo‘naltirilgan mablag‘lar hajmi 680 milliard AQSH
dollarini tashkil etgan [3]. Ushbu xarajatlar 2025-yilga borib 800 milliard dollardan
oshishi prognoz qilinmoqda. Bu esa media marketingning global iqtisodiyotdagi
ulushi tobora ortib borayotganini anglatadi.

O‘zbekiston sharoitida ham ragamli media infratuzilmasining rivojlanishi va
yoshlarning internetdan faol foydalanishi natijasida media marketing korxona
faoliyatida samarali strategik vositaga aylanmoqda. Ayni vaqtda mahalliy
kompaniyalar, aynigsa kichik va o‘rta biznes vakillari, o‘z brendlarini
ommalashtirish, raqobatbardosh mahsulotlarni targ‘ib qilish hamda iste’molchilar
bilan doimiy alogada bo‘lish uchun ijtimoiy media kanallariga katta e’tibor
garatmoqda.

Media marketing bugungi zamonaviy marketing strategiyalarining ajralmas
tarkibiy qismiga aylangan bo‘lib, u axborot va kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalangan holda iste’molchilar bilan muloqotga kirishish, mahsulot va xizmatlarni
targ‘ib qilish hamda brend qadriyatlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu
atama asosan media vositalari — ya’ni televizor, radio, bosma nashrlar, internet,
ijtimoiy tarmoqlar va mobil ilovalar orqgali amalga oshiriladigan marketing
faoliyatini anglatadi.

Ko‘pgina olim va amaliyotchilar media marketingga turlicha ta’rif berganlar.
Masalan, amerikalik tadqiqotchi Philip Kotler media marketingni “korxonaning o‘z
auditoriyasi bilan turli media kanallar orqali samarali kommunikatsiya o‘rnatish va
shu orqali bozorda raqobatdosh ustunlikka erishish strategiyasi” sifatida izohlaydi
[4].

Shuningdek, tadqgiqotchi Chris Fill media marketingni “axborot oqimi va ta’sir
vositalarining turli media kanallar orqali bir yo‘nalishda tashkil etilishi bo‘lib, bu
orqali iste’molchilarning qaror qabul qilishiga bevosita ta’sir etish mexanizmi” deb
tariflaydi [5]. Unga ko‘ra, media marketing oddiy reklama emas, balki brend va
mijoz o‘rtasida chuqur psixologik alogani shakllantiruvchi strategik vositadir.

Media marketing turlari turli mezonlarga ko‘ra tasniflanadi. Asosan, ularni
quyidagi asosiy toifalarga ajratish mumkin:

1. An’anaviy media marketing — televizor, radio, gazeta va jurnallar orqali
amalga oshiriladigan marketing shaklidir. Bu turdagi media marketing avvalgi
yillarda yetakchi o‘rin egallagan bo‘lsa-da, hozirda ragamli vositalar uning o‘rnini
bosmoqda [6].

2. Ragamli media marketing (digital media marketing) — internet va
raqamli texnologiyalar orqali amalga oshiriladigan marketing faoliyati. Bunga veb-
saytlar, SEO, elektron pochta marketingi, mobil ilovalar va bloglar kiradi. Ularning
interaktivligi va tezkorligi ushbu turdagi marketingni samaraliroq qiladi [7].
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3. [jtimoiy media marketing — Facebook, Instagram, TikTok, X (Twitter),
YouTube va boshqa ijtimoiy tarmogqlar orqali foydalanuvchilarga bevosita murojaat
qilish imkonini beruvchi marketing shakli hisoblanadi. Ushbu yo‘nalish ayniqsa
yosh auditoriyaga yetib borishda eng samarali vositalardan biri hisoblanadi [8].

4. Video marketing — qisqa yoki uzun metrajli videoroliklar orqali
mahsulot yoki xizmat haqida tasviriy axborot yetkazish usuli. Bu turdagi media
marketing YouTube, TikTok, Reels platformalarida juda keng ommalashgan [9].

3. Influencer marketing — ta’sirchan shaxslar (blogerlar, mashhurlar)
orqali mahsulot yoki xizmatni reklama qilish shakli. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
iste’molchilarning 70% dan ortig‘i biror mahsulotni xarid qilishdan oldin ijtimoiy
tarmoqlarda influenserlar fikriga quloq tutadi [10].

O‘zbekiston sharoitida ayniqsa ijtimoiy media marketing va influencer
marketing yo‘nalishlari jadal rivojlanmoqda. Kichik va o‘rta biznes vakillari arzon
va keng gamrovli marketing vositasi sifatida Instagram va Telegram
platformalaridan faol foydalanmoqda. Misol uchun, ko‘plab mahalliy brendlar o‘z
mahsulotlarini mashhur TikTok blogerlari orqali targ‘ib qilib, mijozlar sonini
ko‘paytirmoqda.

Yugqoridagilardan ko‘rinadiki, media marketingning har bir turi o‘ziga xos
xususiyat va afzalliklarga ega bo‘lib, korxonalarning bozor sharoitlari, auditoriya
xususiyati va strategik maqsadlariga garab moslashtiriladi. Shu boisdan har bir
korxona o‘z media marketing strategiyasini ishlab chiqishda maqgsadli
auditoriyaning xulqg-atvori, texnologik imkoniyatlar va mavjud media vositalar
tahliliga asoslanishi zarur.

Zamonaviy iqtisodiy va kommunikatsion jarayonlarda media marketingning
roli tobora ortib borayotganini tahlillar aniq ko‘rsatib bermogda. Ayniqgsa, ragamli
texnologiyalarning tez sur’atlarda rivojlanishi, ijtimoiy tarmoqlarning hayotimizga
chuqur kirib kelgani va iste’molchilarning xatti-harakatlarida yuz berayotgan
o‘zgarishlar media marketingni an’anaviy reklama vositalaridan ajratib turuvchi
asosiy omil bo‘lib xizmat qilmoqda.

Magola davomida ta’kidlab o‘tilganidek, media marketing bu shunchaki
reklama yoki e’lon targatish emas, balki bu — korxona va mijoz o‘rtasida doimiy va
tizimli kommunikatsiyani yo‘lga qo‘yuvchi strategik vositadir. Bugungi bozorda
muvaffaqiyatga erishayotgan korxonalar, aynan media marketing vositalaridan
to‘g‘ri foydalana olayotgan, auditoriyasining psixologik xususiyatlarini chuqur
o‘rgangan va zamonaviy kommunikatsiya usullarini amaliyotga joriy gilgan biznes
subyektlardir.

Jahon tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, media marketing vositalaridan oqilona
foydalanish brend imijini shakllantirish, mijoz sadogatini oshirish, bozor ulushini
kengaytirish hamda raqobatda ustunlikni qo‘lga kiritishda katta samara beradi.
Aynigsa, video marketing, ijtimoiy media kampaniyalari va influenserlar orqali olib
borilayotgan reklama harakatlari ayni magsadli auditoriyaga yo‘naltirilgani tufayli
aniq natija beradi. Shu bilan birga, bunday strategiyalar orqali marketing xarajatlari
kamayib, samaradorlik ko‘rsatkichlari ortadi.

O‘zbekiston sharoitida ham media marketing sohasi jadal rivojlanmoqda.
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Davlatning raqamlashtirish siyosati, internet tarmog‘ining kengayishi, aholining
ragamli savodxonligining ortishi bu yo‘nalishda yangi imkoniyatlar yaratmoqda.
Aynigsa, kichik va o‘rta tadbirkorlik subyektlari uchun media marketing — kam
xarajat evaziga keng auditoriyaga chiqish, mahsulot va xizmatlarini targ‘ib qilish,
mijoz bilan alogani kuchaytirish imkonini bermoqda.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni jalb
qilishning O‘zbekiston iqtisodiyoti uchun asosiy afzalliklari ko‘rib chiqilgan.
Ularning iqtisodiy o‘sish, ishlab chigarishni modernizatsiya qilish, ish o‘rinlarini
yaratish, eksport salohiyatini rivojlantirish va innovatsiyalarni joriy etishga ta’siri
tahlil  qilingan.  Texnologiyalar  transferi ~va milliy iqtisodiyotning
raqobatbardoshligini oshirishga to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni o’rni,
mamlakatning investitsiyaviy jozibadorligini oshirishga xizmat qiluvchi
institutsional va huquqiy shart-sharoitlar ko‘rib chiqildi. O‘zbekistonning barqaror
rivojlanishida to‘g‘ridan to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarning strategik roli to‘g‘risida
xulosalar chiqarilgan.

Kalit so‘zlar. To‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar, iqtisodiy o‘sish,
eksport salohiyati, innovatsiyalar, investitsion jozibadorlik, investitsion mubhit,
makroiqtisodiy barqarorlik, kapital oqimi, xalgaro hamkorlik, davlat siyosati,
igtisodiyotni modernizatsiya qilish, mintaqaviy rivojlanish, ish o‘rinlarini yaratish,
texnologik transfer, iqtisodiyotni liberallashtirish, valyuta siyosati, jahon
igtisodiyotiga integratsiyalashuv.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni jalb
qilish siyosatini sezilarli darajada faollashtirdi, bu amalga oshirilayotgan iqtisodiy
islohotlar, valyuta bozorini liberallashtirish, investitsiya muhitini yaxshilash va
jahon iqtisodiyotiga integratsiyalashuv bilan bog‘ligq. To‘g‘ridan-to‘g‘ri Xorijiy
investitsiyalar barqgaror iqtisodiy o‘sishning muhim omili bo‘lib, kapital, ilg‘or
texnologiyalar va boshgaruv tajribasining kirib kelishini ta’minlaydi, bu esa sanoatni
modernizatsiya qilish va mamlakatning raqobatbardoshligini oshirishga xizmat
qiladi. Iqtisodiyotning globallashuvi sharoitida to‘g‘ridan-to‘g‘ri  Xorijiy
investitsiyalar milliy xo‘jaliklarni rivojlantirishning muhim vositasiga aylandi. Ular
nafagat kapitalni ko‘paytirishga, balki texnologik taraqqiyotni, ishlab chiqarishni
modernizatsiya qilishni, infratuzilmani rivojlantirishni va inson salohiyatini
oshirishni tezlashtiradi. Xorijiy investorlar mamlakatga zamonaviy texnologiyalarni
olib kelishmogda. Bu mahalliy korxonalarning rivojlanishiga, ularning texnologik
darajasi va bozordagi raqobatbardoshligini oshirishga yordam beradi. Investitsiyalar
ogimi ishlab chiqarish va eksportni kengaytirishga yordam beradi. Bu mamlakat
igtisodiyotini diversifikatsiya qilish, gqishloq xo‘jaligi va xomashyoga garamlikni
kamaytirish, yangi yuqori texnologiyali tarmoqlarni yaratishga yordam beradi.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri  xorijiy investitsiyalarning asosiy afzalliklaridan biri
qo‘shimcha moliyaviy resurslarning kirib kelishi bo‘lib, ular igtisodiyotning asosiy
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tarmogqlariga yo‘naltiriladi. Boy resurs bazasi va qulay geografik joylashuvga ega
bo‘lgan O‘zbekiston uchun to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar tabiiy resurslarni
o‘zlashtirishni jadallashtirish, sanoat bazasini kengaytirish va ishlab chigarishni
diversifikatsiya qilish imkonini beradi. Ushbu investitsiyalar, odatda, tashqi
qarzlardan farqli o‘laroq, davlatga garz yukini keltirib chigarmaydi, chunki ular
korxonalarning ustav kapitalidagi ulushi evaziga kiritiladi.

Ikkinchi muhim afzallik zamonaviy texnologiyalar va boshqaruv usullarining
transferi hisoblanadi. Xorijiy investorlar ishlab chigarish quvvatlariga sarmoya
kiritib, yangi sifat standartlarini joriy etmoqda, ishlab chiqarish jarayonlarini
avtomatlashtirmoqda, raqamlashtirmoqda. Bu nafaqat ishlab chiqarish
samaradorligini oshirishga, balki mahalliy mutaxassislarda yangi kompetensiyalarni
shakllantirishga ham yordam beradi. To‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar bilim
va ko‘nikmalarni uzatish kanali vazifasini bajaradi, bu esa uzoq muddatli istigbolda
mamlakatning inson kapitalini oshiradi.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni jalb qilishning uchinchi ijobiy
samarasi yangi ish o‘rinlarini yaratish va aholi bandligini oshirish hisoblanadi. Yirik
investitsiya loyihalarini amalga oshirish, odatda, yangi korxonalar qurish,
infratuzilma va xizmat ko‘rsatish sohalarini rivojlantirish bilan birga kechadi, bu esa
qo‘shimcha ish o‘rinlarini ta’minlaydi. Shu bilan birga, xorijiy kompaniyalar
ko‘pincha mehnatga haq to‘lash va ish sharoitlarining yuqori standartlarini joriy
etadilar, bu esa ijtimoiy sohada ijobiy aks etadi.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri  xorijiy investitsiyalarning O‘zbekiston iqtisodiyotiga
ta’sirining to‘rtinchi muhim yo‘nalishi eksportni rag‘batlantirishdir. Xorijiy kapital
ishtirokidagi kompaniyalar nafagat ichki bozorga, balki xalqaro bozorlarga ham
e’tibor garatmoqda, bu esa o‘zbek tovarlarini yetkazib berish geografiyasini
kengaytirish imkonini bermoqda. Bu mamlakatga valyuta tushumlarining
ko‘payishiga, savdo balansining yaxshilanishiga va milliy valyutaning
mustahkamlanishiga yordam beradi.

Bundan tashqgari, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar infratuzilmani
rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Investitsiya loyihalari doirasida amalga
oshirilayotgan transport, energetika va logistika obyektlari qurilishi hududlarning
o‘zaro bog‘ligligini oshiradi, transport xarajatlarini kamaytiradi va mamlakat
ichidagi iqtisodiy integratsiyaga ko ‘maklashadi.

O‘zbekistonning xalqaro maydondagi ijobiy imijini shakllantirish ham muhim
afzallik hisoblanadi. Xorijiy investorlar ishtirokidagi yirik loyihalarni amalga
oshirishning muvaffaqiyatli misollari jahon biznes hamjamiyatining ishonchini
oshirmoqda, bu esa 0‘z navbatida yangi kapital oqimlarini jalb qilmoqda.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri  xorijiy investitsiyalar oqimini yanada ko‘paytirish
maqgsadida  O‘zbekistonda  ma’muriy  tartib-taomillarni  soddalashtirish,
investorlarning huquqiy himoyasini yaxshilash, xorijiy kompaniyalar uchun
kafolatlarni kengaytirish va maxsus iqtisodiy zonalar tashkil etishga qaratilgan keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.

O‘zbekistonda  barqaror iqtisodiy of‘sishni  ta’minlash, sanoatni
modernizatsiya qilish, aholi turmush darajasini oshirish va mamlakatning jahon
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xo‘jaligiga integratsiyalashuvida to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar muhim
o‘rin tutadi. Hozirgi sharoitda ular nafagat moliyalashtirish manbai, balki texnologik
taraqqiyot, ijtimoiy barqarorlik va xalqaro iqtisodiy alogalarni mustahkamlashga
ko‘maklashuvchi keng qamrovli vositaga aylanmoqda. To‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy
investitsiyalarning afzalliklari aniq va xilma-xil: ular nafaqat kapitalni jalb qiladi,
balki texnologik taraqqiyotga, infratuzilma va inson kapitalini rivojlantirishga,
xalgaro alogalarni mustahkamlashga va iqtisodiyotning o‘sishiga hissa qo‘shadi.
Shu sababli, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni jalb qilish uchun shart-
sharoitlar yaratish barqaror rivojlanish va aholi turmush darajasini oshirishga
intilayotgan har qanday mamlakatning eng muhim strategiyasidir.
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XORAZM VILOYATIDA XALQARO TURIZM XIZMATLARIDAN
FOYDALANISH HOLATI

Salayeva Dilrabo Abdullayevna,
Abu Rayhon Beruniy nomidagi
Urganch davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada Xorazm viloyati mintagasida xalgaro turizm
xizmatlarining zaruriyati, mavjud imkoniyatlari, o‘ziga xos xususiyatlari va undan
foydalanish holati yoritilgan hamda ushbu samarali amalga oshirish yuzasidan
xulosalar bayon etilgan.

AHHoTamus. B crarbe paccmarpuBaeTcss MOTPEOHOCTH B ychyrax
MEXIyHApOJHOTO Typu3Ma B  XOpe3MCKOM 00lacTH, WX COBPEMEHHBIC
BO3MOXXHOCTH, OCOOCHHOCTH W HCIIOJIb30BaHUE, a TAKXKE JENAl0TCA BBIBOABI 00 UX
s pexkTUBHON pean3alinm.

Abstract. This article discusses the need for international tourism services in
the Khorezm region, their current capabilities, specific features and the state of their
use, and draws conclusions about their effective implementation.

Kalit so‘zlar. Turizm, xalgaro turizm, mintaga, xizmat, holat.

KaroueBbie ciaoBa. Typusm, MEXIyHapOTHBIA TYpH3M, PETHOH, YCIyTa,
CUTYallHA.

Key words: Tourism, international tourism, region, service, state.

Bugungi kunda xizmat ko‘rsatish sohasi vaziyat uchun hal qiluvchi ahamiyatga
ega. Avvalo, ushbu soha sanoati rivojlangan mamlakatlar yirik qismini ifodalab, jami
ishlab chiqarish tizimiga tezda o‘zlashtiriladi. Bu modernizm va bozor integratsiyasi
uchun muhim ahamiyatga ega [1]. Xizmatlar sohasining tarkibida xizmat ko‘rsatish
amalga oshiriladi va turizm sohasida ushbu xizmat ko‘rsatish o‘ziga xos
xususiyatlarga ega bo‘ladi. Bu borada xalgaro turizm xizmatlari turli xizmat
turlaridan iborat bo‘ladi. Xalgaro turizm xizmatlari o‘z ichiga sayyohlarga turli
mamlakatlarda dam olish, sayohat qilish va turli xil qizigarli faoliyatlar bilan
shug‘ullanish imkoniyatini beruvchi xizmatlar majmuini oladi. Ushbu faoliyatning
asosiy maqgsadi sayyohlarga qulay va maroqli sayohat qilishlari uchun barcha zarur
xizmatlarni taqdim etishdir [2].

Xizmatlar jahon iqtisodiyotiga xos tushuncha sifatida savdo-sotiq
munosabatlarni amalga oshirishda ham alohida o‘rin tutadi. Ya’ni, xizmatlar xalqaro
savdoning eng muhim segmentlaridan biri bo‘lib, asosiy tovarlar narxlarining
o‘zgarishiga garab, ularning ulushi jahon eksporti va importi hajmining taxminan
1/5 qismini tashkil qiladi [3]. Turizm sohasidagi xizmatlar turistlar ehtiyojlarini
qondirishga garatiladi. Xususan, turistik xizmatlar joylashtirish, ovqgatlantirish,
transport, ekskursiya va maslahat xizmati ko‘rsatish bo‘yicha xizmatlar, shuningdek
turist va ekskursantning ehtiyojlarini ganoatlantirishga qaratilgan xizmatlardan
tarkib topadi [4].
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Xalgaro munosabatlarda turistik xizmatlar xilma-xil bo‘lib, turistlarni
belgilangan manzilga yetkazish va turli transport turlarida mamlakat ichida
harakatlanishini tashkil etish, turar joy xizmatlarini ko ‘rsatish, turistlarni oziq-ovqat
bilan ta’minlash, madaniy ehtiyojlarni qondirish (muzeylarga, teatrlarga,
ko‘rgazmalarga  tashrif  buyurish), ilmiy faoliyatni  qo‘llab-quvvatlash
(simpoziumlar, konferensiyalar va kongresslarda ishtirok etish), ish safarlarida
yordam berish (muzokaralarda, yarmarkalarda, ko‘rgazmalarda ishtirok etish),
esdalik sovg-‘alari, otkritkalar, albomlar, slaydlar savdosini amalga oshirish, kerakli
hujjatlarni tayyorlash (pasportlar, vizalar, sug‘urta polislari va boshqgalar) kabi
sohalarni o°‘ziga qamrab oladi.

Mintaqada xalqaro turizm xizmatlaridan foydalanish holati dinamik ravishda
rivojlanib bormoqda. Ushbu sohada yangi iqtisodiy rivojlanish, ragamli
texnologiyalar ta’siri, barqaror turizmga qiziqish va sayyohlarning o‘zgaruvchan
ehtiyojlari bevosita turizm industriyasi kelajagini shakllantirmogda. Ushbu
tendensiyalarni tahlil qilish xalqaro turizm xizmatlarini rejalashtirish, taklif qilish va
boshqgarish uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur xizmatlar o‘zgarishi
raqamlashtirish (onlayn bron qilish, mobil ilovalar, virtual sayohatlar kabi ragamli
texnologiyalarning  turizmga ta’siri), barqaror turizm (ekologik toza
mehmonxonalar, mahalliy aholi bilan hamkorlik va atrof-muhitga zarar
yetkazmaydigan sayohatlar kabi barqaror turizmga qiziqish), individualizm
(sayyohlar manfaatlariga moslashtirilgan individual sayohatlarni afzal ko‘rishlari)
va xavfsizlik va sog‘liqqa e’tibor (sayyohlar xavfsizlik, sanitariya-gigiena va tibbiy
sug‘urta masalalariga e’tibor berish) kabi unsurlardan tarkib topadi.

Shuningdek, Xorazm viloyatida xalgaro turizm xizmatlari holatini tahlil qilish
SWOT-tahlil sifatida quyidagi jihatlarni o‘z ichiga oladi:

1) Kuchli tomonlari (Strengths):

- tarixiy va madaniy boylik: YANESKO Jahon merosi ro‘yxatiga kiritilgan
Ichan Qal’a shahri, gadimiy obidalar va milliy madaniyatning boyligi turistlarni
o°ziga jalb qiladi.

- jozibadorlik: Xorazmning o‘ziga xos arxitekturasi, folklori, milliy taomlari va
hunarmandchiligining turistlar uchun qiziqarli bo‘lishi.

- rivojlanayotgan infratuzilma: Mehmonxonalar, restoranlar va transport
xizmatlarining asta-sekin yaxshilanib borishi.

- xalgaro aloqalar: Xalgaro aviaqatnovlar, temir yo‘l va avtomobil yo‘llari
orqali bog‘lanishlar mavjudligi.

- davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash: Turizmni rivojlantirishga qaratilgan
davlat dasturlari va investitsiyalar.

- xavfsizlik: Turistlar uchun xavfsizlik ta’minlanganligi.

2) Kuchsiz tomonlari (Weaknesses):

- mehmonxonalar soni va sifati: Xalgaro standartlarga javob beradigan
mehmonxonalarning yetarli emasligi.

- xizmat ko‘rsatish sifati: Ba’zi joylarda xizmat ko‘rsatish sifatining
(personalning bilimi va til bilish darajasi) xalgaro talablarga javob bermasligi.
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- transport muammolari: Aeroportdagi yuklarga xizmat ko‘rsatish, transport
qatnovi va taksi xizmatlari bilan bog‘liqg muammolar.

- marketing va reklamaning yetarli emasligi: Xorazm viloyatining turizm
imkoniyatlari to‘g‘risida xalqgaro miqyosda ma’lumot yetarli emasligi.

- mavsumiylik: Turizmning asosan bahor va kuz oylarida jadallashishi va
turizm biznesi barqarorligiga ta’sir qilishi.

- qimmat narxlar: Ba’zi xizmatlar, aynigsa, xorijiy valyutada hisoblangan
narxlar nisbatan qimmatlishi.

3) Imkoniyatlar (Opportunities):

- turizmni diversifikatsiya qilish: Madaniy-tarixiy turizmdan tashgqari,
ekoturizm, gastronomik turizm va ziyorat turizmini rivojlantirish.

- yangi mehmonxonalar qurish va mavjudlarini modernizatsiya qilish: Turizm
sohasiga investitsiyalarni jalb qilish.

- personalni o‘qitish va malakasini oshirish: Xizmat ko‘rsatish sifatini
yaxshilash.

- marketing va PR faoliyatini kuchaytirish: Xorazmni jahon miqyosida turizm
markazi sifatida tanishtirish.

- qo‘shimcha turistik mahsulotlar yaratish: Suvenirlar va qo‘l hunarmandchiligi
mahsulotlarini ko‘paytirish.

- mavsumiylikni kamaytirish: Turli mavsumlarda turistlarni jalb qilish uchun
tadbirlar va dasturlar ishlab chiqish.

- ragamlashtirish: Onlayn bron qilish tizimlarini joriy etish, ragamli marketing
va axborot texnologiyalaridan foydalanish.

4) Tahdidlar (Threats):

- ragobat: O‘rta Osiyodagi boshga davlatlarning turizm sohasidagi raqobati.

- siyosiy beqarorlik: Mintaqadagi siyosiy beqarorlik turistlar oqimini
kamaytirishi mumkinlini.

- ekonomik inqirozlar: Jahon iqtisodiy inqirozlari turistlar xarajatlariga ta’sir
qilishi.

- tabiiy ofatlar: Seysmik xavflar va suv toshqinlari.

Mazkur xizmatlar turizm industriyasining asosiy qismini tashkil etadi va
quyidagi xizmat turlaridan iborat bo‘ladi (1-jadval):

1-jadval
Xalgaro turizm xizmatlari tarkibi va tasnifi
Ne Turizm Xizmat tarkibi
xizmatlari
turlari
1 Transport | - avia qatnovlar: Uzoq masofalarga sayohat qilish uchun eng

xizmatlari | keng tarqalgan usul. Aviachiptalarni bron qilish, ro‘yxatdan
o‘tish va parvoz davomida xizmat ko‘rsatish kiradi.

- temir yo‘l transporti: Turli mamlakatlarda poezdlar bilan
sayohat qilish, ayniqsa, qit’alararo sayohatlarda mashhur
bo‘ladi.
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- avtobuslar: Shahar ichida va shaharlararo sayohat qilish
uchun arzon va qulay transport turidir.

- avtomobillar ijarasi: Turistlarga o‘zlarining harakatlanish
erkinligini ta’minlaydi

Turar joy
xizmatlari

- mehmonxonalar: Turli darajadagi qulayliklarga ega bo‘lgan
turar joylar (5 yulduzli, butik mehmonxonalar, arzon
mehmonxonalar va boshqalar).

- hostellar: Arzon turar joy variantlari, odatda umumiy
xonalarda joylashganligi.

- apartamentlar: Turistlarga mustaqil yashash uchun qulay
shart-sharoit yaratishi.

- dam olish uylari va villalar: Oila yoki katta guruh bilan dam
olish uchun ideal variant bo‘lishi

Turistik
operatorlar
va
agentliklar
xizmatlari

- turpaketlar: Sayyohlar uchun sayohat, turar joy, ovqatlanish
va ekskursiyalarni o‘z ichiga olgan tayyor paketlardan
iboratligi

- individual sayohatlarni tashkil etish: Sayyohlarning
talablariga moslashtirilgan sayohatlarni yaratish.

- viza va sug‘urta xizmatlari: Viza olishda yordam berish va
sayyohlarni sug‘urta bilan ta’minlash

Ekskursiya
va dam olish
xizmatlari

- ekskursiyalar: Shahar bo‘ylab, tarixiy joylarga, muzeylarga
va boshqa qizigarli joylarga sayohatlar uyushtirish.

- qiziqarli tadbirlar: Konsertlar, festivallar, sport tadbirlari va
boshqa ko‘ngilochar tadbirlarga chiptalar olish.

- aktiv dam olish: Tog‘larda sayr qilish, suzish, sport bilan
shug‘ullanish va boshqa faoliyat turlari.

- spetsifik xizmatlar: Masalan, turli suvenir do‘konlari,
restoranlar va oziq-ovqat xizmatlari

Qo‘shimcha

xizmatlar

- pul almashinuvi: Valyuta ayirboshlash punktlari.

- telefon va internet xizmatlari: Sayyohlar uchun aloga
vositalari.

- tillar biladigan xodimlar: Turli tillarda xizmat ko‘rsatuvchi
xodimlar.

- transport xizmatlari: Aeroportlardan mehmonxonalar va
boshga joylarga transferlar

Ushbu 1-jadvalga asosan, mintaqada xalgaro turizm xizmatlari sifatini oshirish
eng muhim masala sifatida qaralishi lozim bo‘lib, uning asosiy omillari quyidagi
yo‘nalishlardan iborat bo‘ladi:

- xizmat ko‘rsatish standarti: Xizmatlar yuqori sifatini ta’minlash.

- xodimlar malakasi: Turizm sohasida malakali xodimlar tayyorlash.

- qulayliklar: Sayyohlar uchun qulay shart-sharoitlar yaratish.

- xavfsizlik: Sayyohlar xavfsizligini ta’minlash.

- marketing va reklama: Turistik xizmatlarni targ‘ib qilish.
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- ragamlashtirish: Onlayn bron qilish, mobil ilovalar va boshqa raqamli
texnologiyalarni qo‘llash.

Xulosa shuki, Xorazm viloyati xalqaro turizmni rivojlantirish uchun katta
salohiyatga ega. Ammo, bu sohani rivojlantirish uchun kuchli va kuchsiz tomonlarni
hisobga olgan holda imkoniyatlardan samarali foydalanish va tahdidlarni oldini olish
choralarini ko‘rish zarur. Bunda davlat, xususiy sektor va mahalliy aholi o‘rtasidagi
hamkorlik muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, turizm infratuzilmasini
takomillashtirish, xizmat ko‘rsatish sifatini oshirish, marketing strategiyasini
kuchaytirish va turizmning diversifikatsiyasiga alohida e’tibor qaratish zarur.
Chunki, xizmat ko‘rsatish sohasi iqtisodiy o‘sish va bandlikka ijobiy hissa qo‘shadi.
Bu esa samaradorlik va barqarorlikni oshirishga garatilgan siyosatni amalga oshirish
orqali ishlab chigarish sohasi bilan bir qatorda ushbu sohani ham ilgari surish
zarurligini ko‘rsatadi. Bundan tashqgari, ushbu soha taraqqiyotida to‘g‘ridan-to‘g‘ri
xorijiy investitsiyalar, ayollarning ishchi kuchi ishtiroki va maktabga kirish ham
iqtisodiy o‘sish va bandlik darajasini oshirish uchun potentsial omillar bo‘lib xizmat
qiladi. Shunga asosan, xalgaro turizm xizmatlaridan foydalanish holati turli
omillarga bog‘liq bo‘lib, u geografik mintagaga, iqtisodiy rivojlanish darajasiga,
siyosiy barqarorlikka, mavsumga va boshqa ko‘pgina omillarga gqarab o‘zgarib
turadi. Hamda xalgaro turizm xizmatlari chet elga sayohatlarni tashkil qilish uchun
shart-sharoitlarni ta’minlaydigan maxsus faoliyat sohasidan tarkib topadi. Ushbu
turizm xizmatlari sayyohlarning ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan bo‘lib, turizm
industriyasining rivojlanishi va mamlakatlar iqtisodiyotiga hissa qo‘shadi.
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JIOTUCTUKA 3aHKUPJIAPWHU W3JIaH YUKAPHUIIKM MYMKHH. MacaiaH, HUpHUK eTKa3uo
OepyBuM JnaBiariapiaard cuécuii OeKapopiuK €KW TpaHCHOpT Tapudiapuaaru
KECKHUH y3rapuIuiap MaxcylIioT Hapxura 0€BOCUTA TAhCUP KUJIA]IH.

XKaxoHn Ttaxpubacu NHIYHH KypcaTaauKd, TYIIT KOPAMOTYMIMTHAA Maiga
TaJOMPKOPINK MIAKJJIApUAaH caHOATJAlIraH, FOKOPU MHTEHCHUB MoJeuiapra YTUII
MaxCyJnJIopiukHu Oup Heda Oapobap ommpaaun. Macaman, ABcTpanus Ba
Bpazunusiga yopBaumiaukaa pakamsid Ha30paT TU3UMIIAPU, TEHETUK CeJIeKIus,
aBTOMaTJIallirad O3yKaJallITUPHUIII Ba CYB TAbMUHJIAII TEXHOJOTUSIIAPU KEHT KOPUId
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stwiirad. by euumiap HadakaT MaxcylaoT cU(paTHHM OIIMPAIW, Oankyd HILIa0
YUKApUILI XapaXkaraapuHU KucKaptupaau. CaHoaminamraH HHpUK XYXKaaukiap
AKCIOPT YUYH FOKOPH CU(ATIH IYIIT €TUIITUPUII UMKOHUSTUHU Oepay, 1y OuiaH
Oupra n4ku 6030paa Hapx 0apKapOPIMIMHUA TAabMUHIANRAN.

MamnakaTumMuza Tyt KOPaMOTYUIUTHHU PUBOKJIAHTUPUIL YUYH TaOUUH
pecypciap, MIIYM KyYMHMHI MaBXyMIMTH Ba HMYKM Oo30pAard Tajgad MyXuM
YCTYHJIMK XucoOmananu. JlaBmar TOMOHMAAH MOJMUSBUN cyOcuausiiap, JTU3UHT
acocu/ia TEXHUKA Ba 4OpBa MOJUIapu OEpHIll, ep aKpaTHIll KaOu KyJia0-KyBBaTIall
qyopaiapu TaJOoMpKOpaap YUyH UI0KUN UMKOHUSATIApHU KeHraitupanu. [y ounan
Oupra, XyCycHMil HWHBECTULMSUIADHU JKan® KWIMII Ba  WIMUH-TAIKUKOT
MHCTUTYTJIapu OWJIaH XaMKOPJMKJAa 3aMOHABUU TEXHOJIOTHSUIAPHU KOPHUM ATUII
PUBOKJIAHUII JKapaHUHU Te3JallTHPAIH.

[y 6ouc mMammakatMMH3aa UCTUKOONA KyiHuaru Oup Katop BasudaiapHH
M34YWI KeTMa KEeTIMKIA amalra OLIMPHUII Y3UHUHT MXKOOMM camapacuHu Oepajiw.
XycycaH, aBBaJio, T'YIIT KOPAMOJIUYMUIUTHHI CAaHOATIIAIITUPUIL SbHUA YOPBAYMIUKHU
IOKOPH TEXHOJOTHSIap acocuaa WUPHUK MIUIad YMKApHIl MUKECUra KYTapUIIHU
anrmaragu. JKaxoH Taxpubacu KypcaTHIMua, CaHoarjalllraH KOMILIEKcIapaa
MEeXHaT YHYMAOPJIUTM Maiina depmep xykanukiapura Hucbaran 2-3 Oapobap
tokopu Oymanu [1]. Bynmait xy»xanukiapaa aBToMamIalral 03yKaJalllTUPHUII, CYB
OepuIl Ba YOpBa CaJOMATIMTMHU HA30paT KWJIUII TU3UMIIApU KYJUTaHUIIau, Oy 3ca
MaxCyJOTHUHT OMp XWJI Ba IOKOpH cudarna oOynumuHu TabMuninaiau. [llynunrmaex,
TEHETUK CEeJIeKIMs Ba PENpOAYKTUB TeXHojorusjap (MmacajaH, CyHbBH
YpYFIQHTUPHIL, SMOPHUOH TPAHCIUIAHTAIMACH) KYJUIAHWIMIIKM — HAaTHXKacuia
MaxCyJJI0p 30TVIAPHUHT YIYIIA OWIMPUIAAW, €TTUIITUPHII LUKIA KUCKApaaHh Ba
AMUCCHSIIAp KaMasiau.

Ozyka 0azacuHu MycTaxkamjall, SbHH O3yKa TaHKHUCIWUTH YOPBAYHIUK
caMapaJopiuTruIard aCOCUi YEKJIOBUM OMHWJUIApAaH OMpH XucoOJaHaIu. XHUCOO-
KATOONIapra Kypa, TYIITHUHT 1 KT XOCWIM Y4yH YpTada 7—10 Kr KypUTHITaH 03yKa
capbmanaau [2]. Illy Oowuc, OKOpH XOCHIIOPIWKKA dra €M-XallaK HaBJIapuHU
EeTUIITUPUII Ba YyJIapHUM KalTa MIUIAIl KyBBAaTIAPUHHU OIIMPHUILI CTPATETHUK
axamusATra sra. MacanaH, CWJIOC, CEHa)X Ba KOHUEHTpAT O3yKaJlapHU MaxaJlIdil
UIUiad YMKApull —HMMIOPTHHM  KUCKApTHUPaId Ba O3yKa XapakarJapuHH
nacatupaau. MaTerpamusiamran o3yka moaemapu (Integrated Crop-Livestock
Systems) nyHéna KeHT KYUIAaHUIMOK/A, yiaapAa 03yKa €THUIITHPHUIL Ba YOPBAYMIUK
Oup Xyayama Oupranwkiaa uynara Kyiwrand, Oy TpaHCHOPT XapakarjJapuHH
KaMaWTHPAIH Ba TYNPOK YHYMJIOPIUTUHU CAKJIANIH.

WM y3rapuinm HaTWkacuaa CyB pecypciapura 6ocum optubd Oopaértranu
YOpBAYMWJIMKJA O3yKa ETHUIITUPHUILN >Kapa€HUra CaJiMOKIW TabCHUp KypcaTaiu.
ToMmuunnaTu® CyFOpHII TEXHOJIOTHUSICH CYB capdWHU aHbaHABHH yCyJutapra HucOaran
40-60% ra xuckaprupaau [3]. UlyHunraex, cyB aitimanma Ttu3umiapu (recycling
water systems) WHpUK YOPBAYMJIMK KOMIUIEKCIapHAa UYMMIIMK Ba TEXHHUK CYBHU
KaiiTa unurad Qoimaranuin UMKOHHHU Oepaan. KypFOKUMIMKKA YMaamMiId O3yKa
TypJIapWHUA YOpBa YYyH ETUIITHPUII CYB TEKAMKOPJIWUTH OwiaH Oupra o3yka
TAaHKUCIUTUHU KaManuTupaiu.
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Pakammamtupuin 4opBauWJIMKAA pecypciapiaH camapaiud (oigalaHuIl,
TE3KOp Kapop KaOyn KWwiuIl Ba UIUIa0d uukapuim xapaé¢Huga maddoduukau
tapMuHnanau. loT ceHcopmap é€pmamuma 4opBa CaJOMATIWTWHU — OHJIAMH
MOHHUTOPHUHTI KWJIHII - KACAIMKIAPHU 3pTa aHHUKJIAIl Ba JABOJIALI Xapa)kaTJapuHU
20-25% ra kuckaptupanu [4]. GPS Ba OnokdeilH TEXHONOTHUSJIAPU MaXCYIOT
XapaKaTWHU OOLIKAapUIIa, JIOTUCTHKaAaru MYKOTUUUIAPHU KaMaWTUpHILJIA Ba
KCIOpT  Oo30piapyaa MaxCyJIOTHHHI  KelMMO  YMKUIIMHM — TacIuKJIamia
kymnanunaau [S]. llyaunraek, pakamiu mwiatdopmanap opkaiu 6030p HapXjapH,
03yKa 3axupajapd Ba COTYB KaHAJUIADUHU MHTETpalus KWIHII TagOUpPKOPIUK
caMapaJOpJUTUHU OLIUPAIH.

'Yt Kopamomuuianruaa TaaAOUPKOPIMKHA PUBOXKIAHTUPUII MaMJIaKaTUMU3
O3UK-OBKAT XaB(CHU3IMIK Ba HWKTUCOAMM YCUIIMHM TabMHUHJIAWIUTAH MYXHM
HyHamumaup. Xaiakapo Taxpubda yHH KypcaTaJuKy, 3aMOHABUM TEXHOJIOTHUsIAp
Ba caHoarjallrad MojieJuiap OpKajlu MaxCyI0PJIMK Ba CU(ATHU OIIUPUILI MYMKHUH.
MamnakaTuMu3a MaBxy/a UMKOHUSTIAp Ba JaBiar KyJiaO-KyBBaTiall yopaiapu
OwsiaH Oupranukiaa, TaAOMPKOPIUK CATIOXUATHHH TYIUK pyEOra YnKapuIl MyMKHUH.
By »xapa€Hma WKIMM y3rapuilyd, CyB pEeCcypcliapd YEKJIAHTaHJIUTH Ba TalllKu
0030piapaaru y3rapunuiap kadu Taxauaiapra WiMHI acoCIaHraH, y30K MYIIATau
cTparerusuiap OuiaH )aBoO KalTapuiil 3apyp.
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«CUCTEMA MAXAJJIMHCKOM PABOTBI: TEOPETUYECKHUE
OCHOBBI U MEKJTYHAPOJHBIA ONBIT»

Kocumxonos Ho3zum:kon Ko3zumaxon yriim
HIT OO0 «Anglesey Food»

Cucrema MaxaJXJTUHCKOW paboThl B IIUPOKOM CMBICIIE OPTaHU3YETCS C ENBIO
oOecrieueHusl aKTUBHOTO y4YacTHs TPaKJaH B COIMATBHO-IKOHOMUYECKON >KU3HU
MaxaJlJied W BBIMOJTHCHUS (PYHKIIMM MOCTa MEXAY HUMH WU TOCYJIAapPCTBEHHBIM
ynpaBieHueM. JlaHHas cuUcTeMa B TOJBl HE3aBHCHMOCTH CTaja OJHUM U3
NPHOPUTETHBIX HAIpaBJICHUN, W Ha OCHOBE pEIICHWA M YyKa3oB lIpe3umeHra
OCYIICCTBIISIFOTCS MEPBI, HAIPaBJICHHBIC Ha €€ pa3BUTHE M YKPCIICHUE TTPABOBOM
6a3pl. CrucTeMa MaxaJJIMHCKOW pabOThl WTpaeT BAXKHYIO POJb B OOECIICUCHUH
YCTOWYMBOTO pPa3BUTHS OOIIECTBa, OJaroCOCTOSHUS TPaKJIaH M COIHMAbHOU
cTaOMIbHOCTH. B 3apy0eHBIX HCCIACAOBAHMSX JIaHHAs CHCTEMa TaKXKe
OTpeeISICTCS KaK KOMIUICKC MEPONPHSITHH, HApaBJICHHBIX HA YyJIOBJICTBOPCHHE
COIIMAJIbHO-3KOHOMHYECKUX TOTPEOHOCTEH TpakJaH M TOBBIIICHUE HMX YPOBHS
U3HU. B pe3ynbpTaTe mpaBoBOrO M OPraHU3aIMOHHOTO YKPEIUICHUS CHCTEMa UMEET
CTPYKTYPY, BKIFOUAOIIYIO CJICTYIOIINE OCHOBHBIC 3JIEMEHTHI: KOMUTETHI Maxallly,
rOCyJIapCTBCHHBIE W OOIISCTBEHHBIC OpPraHbl, COOpaHHS TpaXkJaH, a TaKKe
colMaibHbIe TIporpaMMbl. KOMUTETH Maxajuli OTBEYAIOT 3a BBISABICHHE MPOOIEM
HAacelleHUs] MaxaJUTd, TOWCK M peajHn3aliio peIIeHUH, ToCyJapCTBEHHBIC WU
OOIIIECTBEHHBIC OPTaHbl 00ECIeYNBAIOT HEOOXOIUMBIE PECypChl M TOIICPIKKY.
CoOpanust rpaxgaH 3aHUMAOTCS COOpOM MHEHUH HAceleHHs Maxaliei,
GopmMupoBaHUEM HOBBIX wuAcd wu uHUIUATHB. ColuaibHBIE TPOTPAMMBI
peATM3YIOTCS JUIS TOBBIIICHUST YPOBHS )KU3HHU HACEJICHHS, & TAKXKE TOJICPKKU B
chepax 0O6pa3oBaHUs, KyJIbTYPhI U 3APABOOXPAHEHHUS.

CucreMa MaxaJUIMHCKOM pPaOOTBI SIBISCTCS BaXHBIM HHCTPYMEHTOM
obecrieueHus COIMATbHO-)KOHOMHYECKOTO pa3BUTHS OOIIECTBA U 0J1ar0COCTOSHUS
rpaxaad. OHa B OCHOBHOM PeaJIn3yeT KOMIUIEKC MEPOIIPUSATHM, HAIIpaBJICHHBIX Ha
YIOBJICTBOPEHUE IMOTPECOHOCTEH HACEIICHHS MaxXallllel, pelIeHHe X IMpooiieM, a
TaK)Ke YKpEIUICHHE COIMAIbHON CHpPaBEATMBOCTH M CTaOMIbHOCTH. OCHOBHBIC
(GYHKIMM CUCTEMBI BKIIOYAIOT COIMAJIBHYIO 3aIUTy M MOIJACPKKY (OKa3aHHE
MIOMOIIM  MAaJOUMYIIUM, HWHBAIMJAM M  OJWHOKHM  TIOKHIIBIM  JIFOASM),
3/IpaBOOXpaHeHUE (YKPEIUICHHE 370pOBbs, MOBHIIIIEHNE Ka4eCTBa U JIOCTYITHOCTH
MEJIUIIMHCKHAX YCIIYT), Pa3BUTHE OOPa30BaHMSA M KYJIbTYPBI, TIOIJICPKKY MECTHOMN
SKOHOMHKH, a TaK)Ke opraHu3amuo 3G(PEeKTHBHOTO OOMIEHNUS MEXKIy TPakIaHAMHU.
Takum o0pa3oMm, TIporpaMMbl COITMAJIBHOM 3allUThI, PAa3BUTHE MECTHBIX
MOJIMKJIMHAK M YYCOHBIX 3aBEJACHUN, MOAACPKKAa Majoro OW3Heca, MPOBEIACHUC
9KOJIOTHYECKUX MEPONPHUITHI OTHOCSTCS K OCHOBHBIM 3ajadaM cucTteMbl. Cucrema
MaxaJUIMHCKOW pa0OThl TPH BBIMOJHECHUH CBOMX 33J1ad OKa3bIBaCT ITOMOIIb
pa3IMYHBIM CJIOSM HACCJICHUS, IOJJICPKUBACT WX COIHAIBHO-2KOHOMHUYECKOE
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pa3BHUTHE, a TAKXKE peain3yeT MEphI, HallpaBJICHHbIE HA 00ECIEYeHNE COLUATIbHOMN
copaBeasiuBocTH. Hampumep, cucremMa OKasbplBaeT COLMAIbHYIO IOMOIb
MaJOUMYLIUM CEMbSM U WHBAIUAAM, MOAJIEPKUBACT AEATEIbHOCTh MOJUKIUHUK
Maxaijied, co31aéT yCclIoBUs ISl MOTyYeHUs: 00pa30BaHus MOJOIEKbBIO, BHEIPSET
MECTHbIE IKOHOMHUYECKHE IPOEKThl U OCYIIECTBIIIET OXPAHY OKPY>KArOIIe cpebl.
Bce 5Tt 3amaum HampaBiieHbl Ha YKpEIUIEHHE CTaOWJIBHOCTH OOILecTBa H
MOBBILLIEHUE YPOBHS JKU3HHU KaXKJIOTO IpakJIaHUHA, a MOBbIIIEHHE Y3P(HEKTUBHOCTH
CUCTEMBbI MaxaJNIMHCKON pabOThl MOXKET 00ECIIEUUTD MOJIOKHUTEIbHBIE COLIUATIbHbIE
pE3yNbTATHI.

B MupoBoii mpakTtHke cucTeMa MaXaJUIMHCKOW padoThl peain3yercs Io-
pa3sHOMY B 3aBUCHMOCTH OT COLUAIBHO-D)KOHOMUYECKHX YCIOBHI M KYJBTYPHBIX
ocoOeHHOCTel cTpaH. Huke pacCMOTPEH OMBIT HECKOIBKUX PAa3BUTHIX TOCYIaPCTB.

Anonus: Cuctema MaxXaJlJIMHCKONW paOOThl OCYIIECTBISETCS B OCHOBHOM
yepe3 MECTHbIE Tpynmbl xkuteiied — Yonankan u Jxuuukai. ['pynmna Yonarikan
BBITIOJTHSIET 3aJ1a4M 10 OJIaroyCTPOUCTBY MaxasuieH, COASPIKaHUIO YIIUIl B YUCTOTE U
OKAa3aHUIO TIOMOINM Tpa)KJaHaM B YPE3BbIYAWHBIX CcHUTyanuax. Jxuumkan
3aHUMAETCA B OCHOBHOM PEIICHUEM COLMAIIBHBIX BOIIPOCOB, OKAa3aHUEM ITOMOIIU
MAJIOUMYIIUM CEMBAM U OJITMHOKHUM ITOXKHUJIBIM JIFOISIM, & TAKKE PA3BUTUEM MECTHOMU
UHQPaACTPYKTYphl. SIMOHCKask cUCTeMa YKpPEIUisieT OOIeCTBEHHbIE CBA3H B TECHOM
COTPYAHUYECTBE C MECTHBIMU OpPraHaMH BJIACTH, YUYUTHIBASI MHEHUSI TPAXKIAH.

CHIA: DddexkTuBHOCT MaXaJUWIMHCKOW paboThl oOecreunBacTCs uepe3
MecTHbIe accorpanuu kutenei (Neighborhood Associations). OTu accoruaiuu
4acTO CO3JAIOTCS HA OCHOBE BOJIOHTEPCTBA M BBIMOJIHSIOT 33J]a4U 0 YAYYIIEHUIO
YCJIOBHH KM3HU B TOPOJICKUX paiioHax, YKPEIUICHUIO 0OIIECTBEHHOM 6€30MacHOCTH
Y OPTaHU3aIMU COIHMAIBHBIX MEPONPUITHI. ACCOIMAIINN 3aHUMAIOTCSI CHUKEHUEM
YPOBHSI TIPECTYIHOCTH, OJaroyCTpOWCTBOM JIOpPOT W JAPYroil UHEGPaCTPYKTYypHI,
NPOBEJICHUEM TMPA3AHUKOB M CIOPTHUBHBIX MEPONPUATUN, OKa3aHUEM IOMOIIH
MajouMyiuM cembsiM. OnbiT CIIIA OCHOBBIBAeTCS Ha COTPYAHUYECTBE MECTHBIX
KUTEJIeW W OpPraHOB BIACTH, CTUMYJIUPYET AaKTUBHOE YydYacThE TPaKIAaH U
BOJIOHTEPCTBO.

I'epmanusa: B Tepmanunm cdepa maxamamHCkol pabOThI pa3BHUTAa dYepe3
yOpaBJIeHHE TOPOACKMMH paiioHamu (Stadtteilmanagement). OnHo ympaBiseT
MPOCKTaMH, HAMPABICHHBIMH Ha COIMATBHOE, SKOHOMHUYECKOE M KYJIBTYpHOE
pasBuTHe paiioHoB. Stadtteilmanagement HamaXuBaeTCs Ha OCHOBE TECHOTO
COTPYIHMYECTBA MECTHBIX OpPTaHOB BIIACTH, OOIIECTBEHHBIX OpTaHHM3AIUN W
TpaXJaH, BBIONHAS 3aJa4dl 10 YIYYIICHUIO TOPOACKOW WHOPACTPYKTYPHI,
OKa3aHWIO0 COIMANIBHBIX YCIYT, MOAJEPKKE MaJIOro Om3Heca. JTa CHCTeMa MrpaeT
BOXHYIO POJb B 3alUTEe NPAaB U WHTEPECOB KHUTEICH, OCOOCHHO B YKPEIUICHUU
HHOPACTPYKTYPHI U OOIIIECTBEHHBIX CBSI3CH.
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G

WNunus: B Uanun cucteMa MmaxaiauHCKOM pa0oThl n3BecTHa Kak [lanuast Pagxk, uto
MpPEACTaBIsAET COO0OM TPEXYPOBHEBYID CHUCTEMY MECTHOTO CaMOYIpaBIEHUS B
CeNbCKUX paiioHax. E€ HxkHUN ypoBeHb — I'paM IlaHuasT — orBevaer 3a pa3Butue
MHPPACTPYKTYyphl JIEPEBEHb M pellleHHe MpobdiaeM HaceneHus. bornee BbICOKue
ypoBHU — [lanuagar Camutu u 3una [lapuman — 3aHUMAIOTCA PEIIEHUEM MECTHBIX
po0seM, a TaKke MOAAEPKKOM rpaxaaH B cdepax oOpa3oBaHusl, 3APaBOOXPAHCHUS
u coumanabHoM 3amuThl. Cucrema Ilanuast Pamk orauyaercs TeMm, 4YTO
oOecrnieunBaeT JEMOKpPATHYECKOE Yy4YacTHE€ Ha MECTHOM YypPOBHE, pacCIIUpsis
COLIMAJIbHBIE ¥ S)KOHOMHYECKHUE BO3MOKHOCTH CEJILCKOTO HACEJICHUS.

Brllieyka3aHHbIil ONBIT CTpAaH IOKAa3bIBA€T, YTO BO BCEX TOCYHAapCTBax
cUcTeMa MaxXaJUIMHCKOW paboThl pa3BUBAETCS B COOTBETCTBHM C MX COL[MAIBHO-
HSKOHOMUYECKUMHU U KYITBTYPHBIMU OCOOCHHOCTSIMHM, a €€ OCHOBHAs 11€JIb COCTOMT B
oOecriedyeHn OOLIECTBEHHON 0€30MacHOCTH, YKPEIJIEHUH COLUMAIbHOM 3alIUThl U
NOBBILIEHUU OJarococTossHug TpaxaaH. VX OmpIT MOXHO HCNONB30BaTh MpH
COBEPIIEHCTBOBAHUU CHUCTEMbl MaXaJUTMHCKOW paOoThl B Y30€KUCTaHE U Pa3BUTHH
COBPEMEHHOM MPaBOBOW U HOPMATUBHOMN 0a3bl.

CucreMa MaxaJLTMHCKOW pabOThl SBISICTCS BaXHBIM HMHCTUTYTOM B
00eCTIIeUeHUN YCTOMYMBOTO Pa3BUTHsI OOIIECTBA U COIHAIBLHOTO OJIAroCOCTOSTHHS
rpaxaad. OHa HampaBJIcHa Ha YIY4YIICHHE KadeCcTBa JKU3HM B Maxallix,
YKPEIJICHHE  COIMAIBHON  CHpaBeAJIMBOCTH M peaju3aluio  KOMIUIEKCa
MEpPONPUATHH, OTBEYAIOIIUX MOTPEOHOCTSIM TpaxaaH. OMNBIT Pa3BUTHIX CTpaH
SIBIISIETCSL TIEHHBIM MPUMEPOM ISl COBEPIIEHCTBOBAHUS CHUCTEMBI MaXaJUTMHCKOH
paboThl, a ero M3y4YeHHe MOBBINIAET BO3MOKHOCTH Y(PQPEKTUBHON OpraHU3aluU
NpPOIIECCOB B  YCIOBHAX  Y30ekuctaHa. Jlnsg  manmpHEHIIEro  TOBBIIICHHS
s pexTuBHOCTH cHCTEeMBI U obecricueHUs €€ Pa3BUTHS HEOOXOIWMO BHEIPATH
COBPEMEHHBIC TEXHOJIOTUHU YIPABIICHUS Y HWHHOBAI[MOHHBIC TMOJIXOIBI. JTH MEPHI
BHECYT 3HAYMTEIHHBIN BKJIA]] B TIOBBIIICHUE YPOBHS )KH3HHU IPaK]IaH, 00eCIICUCHHE
COLIMATBHON CTAOMIFHOCTH B MaXaJUIAX M PEHICHUE COIMAaTbHO-DKOHOMHYECKHX
po0JieM B CTpaHe.
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NEJATOTMKA ®AHJAPUHU PUBOKJIAHTUPUILL UV JIUJIATH
TAJAKAKOTJIAP

QARAQALPAQ TILI PANIN OQITIWDA ZAMANAGOY
METODLARDAN PAYDALANIW

Baynashova Gulzar Ajibaevna
(Qanlikol rayon1 20-sanli mekteptin
garaqalpaq tili ham &debiyat1 pani oqitiwshisi)

Annotaciya: Bul maqala negizinde oqiwshilarga qaraqalpaq tili panin
oqitiwda zamanagdy metodlardi aralastirip 6tiw arqalt oqiwshint qiziqtinnw turada.
Oqitiwsh1 oqiwshint pange qizigtinnwda aralas metodlardan paydalansa, oqiwshi
pange qalay kirip qalganin bilmey galadi. Sol sebepli metodlar oqiwshini1 pange
tartiwda, pange degen quizigiwshiligin arttiritwda joqar1 nétiyje beredi.

Tayanish sozler: Metodika, qaraqalpagq tili, talim, tarbiya, AKT, informacion
texnologiya, funkciya, qurilma, zamanagoy

Metodika qaraqalpaq tili péani aldina qoyilgan tadlim ham tarbiyaliq
waziypalardan kelip shigip, qaraqalpaq tilin uyretiwdin waziypalarin hédm
mazmunin belgileydi, talim-tdrbiya beriw processin tekseredi, sol processtin
nizamliglarin hdm bilim beriw usillarin ilimiy tiykarlangan sistemasin belgileydi.
Talim processinde oqiwshilarga bilim beriw, zamanagdy hamde natiyjeli innovacion
metodlardan paydalamiw, sabaq Otiw processinde turli AKT qurilmalarinan
paydalamiw  oqiwshilarda erkin pikirlew, kommunikativlik konlikpelerin
qaliplestiriw, oqiwshilar arasinda péange, izleniwge, tajiriybege bagdarlaniw,
bilimlerden néatiyjeli paydalaniwga jardem beredi. Bunday natiyjege erisiw ushin
sabaq Otiw processinde innovacion metodlardan paydalaniw zamanagOy
informacion texnologiyalardi birlestiriw talap etiledi. Bul processte oqitiwshi
shaxstin rawajlaniwi, talim ham tarbiyani qaliplestiriw ushin sharayat jaratadi ham
sol menen birge basqariw, jol kérsetiw funkciyalarin dmelge asiradi.

Qaraqalpagq tili panin oqitiwda sabaqta psixologiyaliq processler ahmiyetli rol
oynaydi. Oqitiwshida pedagogikaliq tdjiriybe menen birge psixolog boliw1 kerek.
Harbir sabaq 6tiw processinde psixologiyaliq haAmde innovacion metodlarga waqut
ajiratiw sabaqtin qizigh boliwina, oqiwshinin itibarin 6zine tarttwga, temani jagsi
tusiniwge qopal etip aytqanda uyqisirap atirgan oqiwshini janlandiniwga tlken
jardem beredi. Témende qaraqalpaq tili panin oqitiwda qollanilgan zamanagdy
metodlarga toqtalip 6temiz:

“Jasirin suwret” metodi

Sabaq dawaminda oqitiwshi doskaga sawretlerdi qistiradi.

Suwretler “Feyil” ge tiyisli bolip, qanday da bir is-hareket korsetilgen bolad.

Oqiwshilar dapterlerine bul suwretten is-hareketti 6zleri tawip gép daziwleri
kerek boladi.

En kop feyil tapgan oqiwshi aniglanip, xoshametlenedi.
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Sabaq 6tiw rocessinde jogaridagi metodti1 qollaw arqali sabaqti qiziglh 6tiwge
hamde talim sipatinin artiwina jardem beredi.

PAYDALANILGAN ADEBIYATLAR
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ahamiyati. 2022
2. Djaylavov A. Ta’lim sohasida interaktiv davlat xizmatlaridan foydalanish
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TASVIRIY VA AMALIY SAN’AT DARSLARIDA O°’QUVCHILARNING
ESTETIK MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK
MEXANIZMLARI

D.Sidiqov
NamDPI tadqiqotchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada tasvirly va amaliy san’at darslarida
o‘quvchilarning estetik madaniyatini shakllantirishning pedagogik mexanizmlari
yoritilgan. Unda estetik tarbiya jarayonining nazariy asoslari, san’at darslarining
shaxs rivojlanishidagi o‘rni hamda o‘qituvchining pedagogik mahorati muhim omil
sifatida tahlil qilingan. Shuningdek, dars jarayonida milliy san’at namunalari va xalq
amaliy san’ati unsurlaridan foydalanishning tarbiyaviy ahamiyati asoslab berilgan.
Tadqiqot natijalari estetik madaniyatni shakllantirish jarayonini takomillashtirish
bo‘yicha amaliy tavsiyalar bilan boyitilgan.

Kalit so’zlar: tasviriy san’at, amaliy san’at, estetik madaniyat, pedagogik
mexanizmlar, estetik tarbiya, ijodkorlik, badiity did, milliy san’at, interaktiv
metodlar, innovatsion yondashuvlar.

Maxalliy materiallar ta’lim va tarbiyani hayot bilan bog’lashning eng muhim
vositalaridan biridir. U umumiy ta’limni axloqiy, estetik va mehnat tarbiyasini
amalga oshirishga, o’quvchilarning har tomonlama o’sishiga va ularning
qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Maxalliy materiallar fagat san’at
asoslarini o’zlashtirishgagina emas, u o’quvchilarning badiiy fikr doirasining
kengayishiga, dunyoqarashini shakllantirishga ta’sir ko’rsatadi. SHuningdek,
maxalliy materiallar o’quvchilarning bilimlarini aniqlashtirishga yordam beradi,
tarbiyaviy jihatdan muhim bo’lgan solishtirishda keng imkoniyalar yaratadi, dars va
darsdan tashqari mustagqil ishlarni tashkil etishga sharoit yaratadi, tasviriy va amaliy
san’atga qiziqish, tabiatga nisbatan muhabbat uyg’otadi.

Umumta’lim maktablarida natyurmort ishlash jarayonida maxalliy
materiallardan foydalanish imkoniyatlari katta. Saxovatli o’zbek yerida bunyod
bo’lgan, rangi, mazasi jihatidan tengi yo’q tarvuz, qovun, anor, nok kabilardan qator
natyurmortlar qo’yishi mumkin. Naturaning taxlilida respublikamizda turli-tuman
shirin-shakar mevalar yetishtirish uchun qulay ob-havoning mavjudligini qayd qilish
maqgsadga muovfiqdir. O’qituvchining obrazli va ifodali suhbati bu mevalarni
emotsional ravishda idrok etishga yordam beradi hamda bolalar rasmlarining
savodli, ifodali bo’lishiga yordam beradi.

Umumta’lim maktablarida taniqli o’zbek ustalari tomonidan yaratilgan noyob
amaliy san’ati namunalaridan dars jarayonida fodalanish yo’llari quyidagilar:

1. Kompozitsiya, shakl, rang jixatdan xalq amaliy san’ati namunasining aslini sira
o’zgartirmagan holda qo’llash.
2. Xaqiqiy amaliy san’at namunasini turli variantlarda qo’llash.
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3. Xalq nagshlarining ayrim elementlarini mustaqil ravishda hal qilingan
kompozitsiyalarga kiritgan holda foydalanish.

4. Xalq amaliy san’ati namunalarini soddalashtirilgan holda qo’llash.

5. Biron shakldagi naqshni boshqa shaklga ko’chirish va bolalarning tasviriy
imkoniyatlariga boslashtirish maqsadida ularga boshqa o’zgarishlar kiritish.

Xalq amaliy san’ati namunalaridan uni o’zgartirmay foydalanilganda
quyidagilarga rioya qilish kerak bo’ladi:

1. Kompozitsiya shakllarining simmetrik tarzda joylashuvi.
2. Nagshlarda shakl va detallarning ko’p bo’Imasligi.
3. Tasvirlashda texnik usullarning murakkab bo’lmasligi.

Yuqorida ko’rsatib o’tilgan, bolalarga hech qanday o’zgarishsiz namuna
tariqasida beriladigan nagshlar so’zsiz katta foyda keltiradi. Ular bolalarning badity
tasavvurlarini boyitadi, ularni nagshlarning aniq ritmini tushunishga o’rgatadi.

O’qituvchi umumta’lim maktablarida mavzu asosida rasm chizish
mashg’ulotlarida o’quvchilarda badiiy didni tarbiyalashni magsad qilib qo’yadi. Bu
esa ularning 1jodiy qobiliyatlarini o’stiradi, mustaqil ishlashga o’rgatadi, fikr va his-
tuyg’ularni to’la ifolashga imkoniyat yaratadi. SHuningdek, mavzu asosida rasm
chizish darslari o’zbek, rus va chet el yozuvchilari, shoirlarning asarlariga, xalq
ertaklariga illyustratsiya ishlashni ham o’z ichiga oladi. Masalan, o’zbek xalq
ertaklaridan «Zumrad va qimmat», «O’r to’qmoq», xalq eposi «Alpomish» kabilarga
ham illyustratsiya ishlash mumkin.

Tasviriy va amaliy san’at haqida suhbat darslari o’quvchilarni buyuk rassom,
haykaltarosh, me’mor, ganchkor usta, xalq amaliy san’ati ustalarining hayoti va ijodi
bilan tanishtiradi. Bu orqali o’quvchilarning badiiy didi o’sadi, fikr doirasi
kengayadi.

Maxalliy materiallarning mazmuni va foydalanish yo’llari quyidagicha
bo’lishi mumkin: rassom yoki xalq amaliy san’ati ustasining hayoti va ijodi haqida
suhbat;

O’zbekiston tasviriy va amaliy san’ati hamda me’morchiligi haqida hikoya
qilib berish v.b.

Xulosa qilib aytganda, tasviriy va amaliy san’atdan olib boriladigan ishlarda
maxalliy materiallardan foydalanish ta’lim va tarbiya borasida beqiyos ahamiyatga
ega. O’quvchilar tabiatdagi, hayotidagi go’zalliklarni seza bilishga, ayniqsa ularni
hunarga bo’lgan qiziqishini, unga bo’lgan muhabbatini oshirishda, hunarni va ilmni
yoshlikdan o’rganish kerakligi, har bir inson biror hunar egasi bo’lishiga yordam
beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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BOLA XOTIRASINI RIVOJLANTIRISHDA PSIXIK JARAYONLARNING
O°‘RNI

Kalkonova Lutfiya Yusufovna
SamDU Kattaqo‘rg‘on filiali o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada bola xotirasini rivojlantirishda boshqa psixik
Jjarayonlarning muhim ahamiyat kasb etishi, shuningdek, bolaning yangi bilimlarga
ega bo ‘lishi, olamni anglashi yoki maktabda o ‘qish uchun kerakli bilim, ko ‘nikma
va malakalarga ega bo ‘lishi ahamiyati izohlangan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha yosh, bola, xotira, sezgi, idrok, diqgat, esda
saglash.

AHHoTamus. B crathe 0OOCHOBBIBAETCS 3HAYCHHUE JPYTHX TCUXUYCCKUX
IIPOIIECCOB B Pa3BUTHH NMaMATH peOEHKA, a TaK)KE BAKHOCTD MOYUCHUS PEOECHKOM
HOBBIX 3HAHUH, TOHUMAHUS MHpAa WM TNPUOOpPETEHUs 3HAHWN, HABBIKOB M
KOMITETEHITNH, HEOOXOIUMBIX JIJIs1 0OYUYEHUS B IIKOJIC.

KaroueBblie cioBa: J[ONMIKOIBHBIN BO3pacT, peOEHOK, MaMsTh, WHTYHUIIUS,
BOCIIPHSITHE, BHUMaHUE, 3alIOMHHAHHE.

Abstract. This article explains the importance of other mental processes in the
development of a child's memory, as well as the importance of the child's acquisition
of new knowledge, understanding of the world, or the acquisition of knowledge,
skills, and competencies necessary for studying at school.

Keywords: Preschool age, child, memory, intuition, perception, attention,
remembering.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi xotiraning jadal tarzda o‘sishi haqidagi
ma’lumotlarni uning o‘ziga xos sifatlarini tahlil qilmay turib to‘g‘ri tushunib
bo‘lmaydi. Bunda xotira jarayonlarining rivojlanishi juda erta boshlanishini
inobatga olish lozim. Boshlang‘ich bosqichlarda xotiraning psixologik taraqqiyoti
bevosita sezgi va idrok jarayonlaridan biri bo‘lib, hali ulardan ajralmagan bo‘ladi.
Biroq, katta yoshli insonlar ilk bolalik davridanoq bolalar oldiga dastlabki ilk
taassurotlarini eslashga undovchi maxsus vazifalarni qo‘yadilar. Ular boladan
alohida predmetlarning nomini aytib berishni, kattalar va bolalarning ismlarini esga
tushirishni, u kim bilan, gachon va qayerda sayr gilganini yoki birga o‘ynaganligini
eslashini talab qiladilar. Bu yerda xotira jarayonlari bolaning kattalar bilan bo‘lgan
muloqotini va ularning tomonidan nutq vositalarini egallash jarayonini o‘z ichiga
oladi. Bola ikki yoki uch yoshligida uchun hali ma’noni tushunarlibo‘lmaganso‘z,
ibora va she’rlarni esda olib qolib, qaytara oladi. Ayrim psixologlarga bu holat bola
xotirasi ilk bolalik yoshining oxirida va maktabgacha tarbiya yoshining boshida
mexanik xarakter kasb etishini ta’kidlash uchun imkon berdi. Bunday xulosalar
haqigat bilan to‘g‘ri kelmaydi. Bu davrda esda olib qolish va qayta esga tushirish
ham mustaqil jarayonlar sifatidan namoyon bo‘lmaydi, balki, faqatgina nutqni
egallash vositasi hisoblanadi. Bola uchun notanish so‘zlarni va so‘z birikmalarini
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qaytarish so‘zlarning tovush tarkibi bilan bo‘lgan o‘ziga xos faoliyat hisoblanadi.
Bunday esga tushirishda bola idrok etgan predmet nomining ahamiyati emas, balki,
aynan ularning tovush tarkibi, ritm tuzilishi, ohang hisoblanadi. Qofiya va ohang
bola psixik taraqqiyotining obyekti sifatida xizmat qilib, unda bola tomonidan ilki
yoshligidayoq har xil so‘zlar va so‘z birikmalari, she’rlarni eslab qolish sodir
bo‘ladi.

Maktabgacha tarbiya yoshining boshida xotira ixtiyorsiz xarakter kasb etadi.
Bu bola hali o‘z oldiga biror nima eslab qolish yoki esga tushirishga qaratilgan
an’gan magsadni qo‘ymaganligini va buning uchun maxsus usullardan
foydalanmaganligini anglatadi. Esda olib qolish va esga tushirish ko‘pincha biror bir
boshqa faoliyatga qo‘shiladi va uning tarkibida amalga oshadi. Biroq, maktabgacha
yoshdagi bolalar xotirasining ixtiyorsizligi asl uning mexanikligini anglatmaydi.
Xotira uchun eslab qolayotgan axborot ustidagi o‘ziga xos faoliyat xarakterli
hisoblanadi. Bu faoliyat hech gachon oddiy takrorlashdan iborat bo‘lmaydi. Uning
orqasida har doim esga tushirish zaruriyati bilan bog‘liq bo‘lgan ma’lumotlarni tahlil
qilish ehtiyoji turadi. Bu tahlil ma’lumotni anglash, oddiy tushunishga olib
bormaydi. Unda tushinishdan tashqari, esga tushirish uchun juda muhim bo‘lgan
ayrim elementlarni o‘ziga xos jihatlarini har doim ham kuzatish mumkin bo‘ladi.
Maktabgacha tarbiya yoshida esda olib qolayotgan ma’lumotlar ustida shu kabi
faoliyat sodir bo‘ladi. Birog, u esda olib qolish jarayonlari qanday faoliyatga
qo‘shilganligi tamomila bog‘liq bo‘ladi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda
ikkita asosiy faoliyat turini ajratish mumkin. Ushbu faoliyatning tarkibida og‘zaki
ma’lumotlarni eslab qolish jarayoni sodir bo‘ladi. Bu eng avvalo, faol nutqni
egallash bo‘yicha faoliyat turi hisoblanadi.

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, maktabgacha tarbiya yoshida bola o°zining
ona-tili shaklini ayniqsa, faol egallaydi. Yangiso‘z shakllarini va ularning
birikmalarini egallash bo‘yicha faoliyat turi ham eslab qolish jarayoniga qo‘shiladi
hamda shu asosida ko‘pincha esga tushirish jarayoni amalga oshadi. Ushbu holat
bilan bir gatorda bola so‘zlar, she’rlar, ertaklardagi ma’lumotlarni eslab qolish uchun
asos bo‘layotgan ma’lumotlarning sirtqi tovush ohangiga e’tibor berib, ularni ajratib
olish lozim. Bu borada ko‘pgina olimlarimiz tadqiqotlar o‘tkazishgan.

Xulosa qilib aytganda, ota-onalar yoki tarbiyachilar, o‘qituvchilar bolalari
yodlash kerak bo‘lgan yoki eslab qolishi kerak bo‘lgan narsalar haqgida bolalarda
tasavvur hosil qilish lozim. Turli xil o‘yinlar va mashqlar (rasmli, ragamli, matnli)
maktabgacha yoshdagi bolalarning xotirasini rivojlantirishda samarali usullardir.
Chunki bolalarda xotiraning yuqori darajada rivojlanishi keyingi aqliy rivojlanishi
uchun poydevor bo‘ladi. Xotirasi to‘liq rivojlangan bolalarda boshqa qobiliyatlar
ham rivojlanadi.
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IJTIMOIY FOBIYALARNING NIKOHGA MA’NAVIY
TAYYORGARLIKKA TA’SIRI

Nasrullayeva Asolat Abdumalik qizi

“Oila va gender” ilmiy-tadqiqot instituti

19.00.05 -Ijtimoiy psixologiya.

Etnospsixologiya ixtisosligi 3-bosqich

tayanch doktoranti (PhD)

Elektron pochta:asolat.nasrullayeva@icloud.com

Annotatsiya: Zamonaviy dunyoda ro‘y berayotgan o‘zgarishlar
(texnokratlashtirish, demokratlashtirish, emansipatsiya, individuallashtirish va
boshgalar) oila va nikohning inson hayotidagi roliga munosabatning o‘zgarishiga
olib keldi. “Uylanish kerakmi, oila qurish kerakmi yoki yo‘qmi?” degan savolni
ko‘proq yoshlar o‘rtaga tashlamogda. Ko‘pincha ular o‘zlarining kasbiy
muammolarini hal qilishni afzal ko‘rishadi, oilaviy hayotni keyinga qoldiradilar.
An’anaviy nikohga muqobil ravishda munosabatlarning yangi shakllari va nikoh
turlari (mehmon nikohi, “fuqarolik” nikohi, vaqtinchalik nikoh va boshgalar) paydo
bo‘ldi. Bu, shuningdek, oilaning ijtimoiy institut sifatida o‘zgarishi bilan bog‘liq.
Oila va uning har bir a’zosi bajaradigan funksiyalar ierarxiyasi o‘zgarmoqda.

Kalit so‘zlar: oila qurish motivi, yoshlar, ijimoiy fobiya, ijtimoiy tasavvur,
ijtimoiy ustanovka, nikohga ma’naviy tayyorgarlik.

Zamonaviy tadqiqotlar (V.N.Drujinin, L.B.Shneyder, O.A.Karabanova,
T.V.Andreyeva, E.G.Eydemiller, V.V.Yustitskis, I.V.Dubrovina va boshqalar) shuni
ko‘rsatadiki, hozirgi vaqtda maishiy, iqtisodiy, jinsiy-erotik va bola tug‘ish
funsiyalari asosiy emas, oilaning psixologik va tarbiyaviy funksiyalari birinchi
o‘ringa chigadi. Ular barkamol oilaviy munosabatlarning asosidir. Yoshlarning oila
haqidagi tasavvurlarida ijtimoiy fobiya namoyon bo‘lishini o‘rganishda
etnomadaniy omilning rolini unutmaslik lozimligi alohida ta’kidlanadi. Barkamol
oila va nikoh munosabatlari bilan oila shaxsning mavjudligi va rivojlanishi uchun
juda muhim imkoniyatlar yaratadi.
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186,1493,25 197354 98 1926 187.91 179,7£1 95,83
156’3I 161,5I I165,33 165,51
Hammaning diqqat His-tuyg‘ularini Rasmiy Subyektiv
markazida bo‘lishdagi namoyon gilmaslik munosabatlardagi munosabatlardagi
ijtimoiy fobiya tashabbusda ijtimoiy alogadan qochish
fobiya

® Farg‘ona viloyati ™ Qashqadaryo viloyati Toshkent viloyati

Ijtimoiy fobiya va ijtimoiy qo‘rquv so‘rovnomasining viloyat bo‘yicha farqlari
Hammaning diqqat markazida bo‘lishdagi ijtimoiy fobiya ko‘rsatkichida
Toshkent viloyatidagi yoshlarda ustunliklar aniglandi, ularda uyat, hajayon kuchli
namoyon bo‘lishi hisobiga boshqalarning oldida o°z fikrlarini, his-tuyg‘ularini ifoda
etishda ma’lum baryerlar bo‘lishi mumkin (H=9,787; p<0,01). Ushbu jihatlar ham
oila qurishda oz hissiyotini ifoda etmasdan, “og‘zidagi oshini oldirish” ga imkon
berishi bilan xarakterlanadi. Natijada, ko‘ngil qo‘yganiga yetisholmaslik, jamiyat
talablariga javob berishdan hadiksirash ko‘proq namoyon bo‘lishni boshlashi
mumkin. His-tuyg‘ularini namoyon qilmaslik jihatidan qashqadaryolik yoshlarda
ustunliklar kuzatilgani holda, ularda emotiv munosabatlarda xohish-istaklarini
yaqqol ifodalashda to‘siglar rad qilinishdan qo‘rqish bilan birga kechishi mumkin.
Shuningdek, ularning diqqat-e’tibori asosan ishlab chigarish, karyerada
muvaffaqiyat qozonishga yo‘naltirilgani bois, maishiy jihatlarda “cho‘rtkesarlik” ni
namoyon etsa, shaxslararo munosabatlarda ifodalanish kechikish, jamoaviy, oilaviy
qadriyatlarda ehtiyotkorona tarzda yo‘l tutishni lozim topish bilan izohlanishi
mumkin (H=5,089; p<0,05). Yuqoridagilarga qo‘shimcha ravishda qashqadaryolik
erkaklarda his-tuyg‘ularini ochiq namoyish qilish oriyat, g‘urur masalasi, oilaviy
qadriyatlarning sir tutilishi kerakligi haqidagi aqidalar bilan chambarchas
bog‘langanligi bois his ifodasini namoyon qilmasliklariga sabab bo‘ladi.

Rasmiy munosabatlardagi tashabbusda ijtimoiy fobiya jihatidan farqlar
o‘rganilganda farg‘onalik yoshlarda yaqqol ustunlik kuzatildi. Bundan ko‘rinadiki,
vodiylik yoshlarda so‘zga wustamonlik, muloqotmandlik qobiliyati yuqori
rivojlanganligiga qaramasdan rasmiy munosabatga kirishishda “yetti o‘lchab bir
kes” maqoliga monand ravishda tashabbus qilish ko‘nikmasi biroz pastroq yuzaga
chigadi (H=8,684; p<0,01). Subyektiv munosabatlardagi aloqadan qochish Toshkent
viloyatidagi yoshlarda namoyon bo‘lib, ularda intim, konstant munosabatlardan
qochish, muammolarini sherik izlash orqali hal qilish, dardlarini ulashishga yaqin
sirdosh qidirish jihatidan “o‘zingga ehtiyot bo‘l, qo‘shningni o‘g‘ri tutma” maqoliga
monand ravishda ish tutish yuqori baholanadi (H=7,781; p<0,01). Shaxslarga
munosabat shkalasida ishonchli farglar qayd etilmasdan, yoshlarda birdek ravishda
boshqa shaxslar bilan to‘g‘ridan to‘g‘ri munosabat qurish, his-tuyg‘ularni oshkora
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tarzda bildirish uchun vaqt poylash, o‘ziga xushyor bo‘lish kuzatiladi (H=1,614;
p>0,05).

Oila va nikoh munosabatlari har doim odamlar uchun katta ahamiyatga ega
bo‘lgan. Inqirozlarni, birinchi navbatda, moliyaviy inqirozlarni, shuningdek,
ma’naviy qadriyatlar va ko‘rsatmalar inqirozlarini boshdan kechirgandan so‘ng,
oxir-oqibat abadiy oilaviy qadriyatlarga gaytish bo‘ladi. Barkamol, farovon va baxtli
oila farzandlarning ruhiy va jismonan sog‘lom, har tomonlama barkamol
bo‘lishining garovidir. Oila - bu odamlarning o‘zaro munosabatlarining o‘ziga xos
instituti. Zamonaviy oilaning barqarorligi va nikoh munosabatlarining sifati ichki
omillar bilan belgilanadi: sheriklarning o‘zini o‘zi anglashi, shaxsiy mehr-
muhabbat, sevgi va psixologik qulaylik hissi, burch, hurmat, mas’uliyat va boshqgalar
shular jumlasidandir.

Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashda ijtimoiy omillarning roli muhim
hisoblanadi. Nikohda muvaffagiyatni belgilovchi bevosita omillar turmush
o‘rtoglarning shaxsiy fazilatlari va nikoh mikroiglimidagi barcha turdagi
muammolarni hal qilish qobiliyatidir. Uyg‘unlikning asosiy elementlariga nikoh
munosabatlarining hissiy tomoni, sheriklarning bir-biriga bo‘lgan mehr darajasi,
turmush o‘rtoglarning umumiy madaniy darajasi, ularning psixik va ijtimoiy
yetuklik darajasi, juftliklarning jinsiy muvofiqligi kirgani holda, ulardan birining
yo‘qligi uyg‘unlikning buzilishiga va nikoh munosabatlaridan norozilikning paydo
bo‘lishiga olib keladi.
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BIKARYER OILALARDA GENDER ROLLARNING O‘ZGARISHIGA
OILAVIY MUNOSABATLARNING PSIXOLOGIK TA’SIR
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Ishboboyevagulbarchin(@gmail.com

Annotatsiya: Hozirgi kunda bikaryer oilalardagi gender rollar tagsimlanishi
tadqiq etish orqali oilaviy hayotdan qoniqish, oilada rollarning to‘g‘ri tagsimoti sodir
bo‘lishi mumkin. Borgan sari murakkablashib borayotgan umumiy ijtimoiy-
madaniy va iqtisodiy-ishlab chiqarish munosabatlari turli xil faoliyat turlari (mehnat,
jjtimoily, dam olish, oilaviy, ta’lim va boshqalar) o‘rtasida balansni topish
muammosini tobora dolzarblashtirmoqda. Ushbu umumiy muammoning o‘ziga xos
ko‘rinishlaridan biri bu oila va ish o‘rtasidagi optimal muvozanatni izlashdir.

Kalit so‘zlar: Bikaryer oilalar, gender rollar, erishilgan maqom, er-xotinlar,
karyera, oilaviy munosabatlar, oilaviy funksiyalar, ijtimoiy jaroyonlar, optimal
muvozanat.

Zamonaviy jamiyatni demokratlashtirish jarayonida bikaryer oilalar
paydo bo‘lishi ijtimoiy va madaniy sohalarda tub o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqda.
Bu yangi oilaviy model erkak va ayolning an’anaviy gender rollarining aralashuvi
va qayta tagsimlanishiga olib keladi. Natijada, er-xotinlar o‘rtasidagi vazifalar va
majburiyatlar «ixtiyoriy», ya’'ni erkin kelishuv asosida belgilanadi, bu esa oiladagi
munosabatlarning teng huquqli turini shakllantirishga xizmat qiladi. Bunday
oilalarda erkakning hukmronligi an’anaviy oilaviy tizimlarga qaraganda sezilarli
darajada kamayadi, shuningdek, ayolning iqtisodiy qaramligi ham kamayadi.
Iqtisodiy mustagqillik ayollarga oiladagi garor qabul qilish jarayonlarida katta
erkinlik beradi, bu esa oilaviy munosabatlarning yanada demokratik va tenglikka
asoslangan bo‘lishiga olib keladi [6].

Agar oilada bolalar mavjud bo‘lsa, ularning tarbiyasi va parvarishi ko‘pincha
kengaytirilgan oila a’zolari (keksalar), ishchilar yoki davlat va nodavlat bolalar
muassasalariga topshiriladi. Bu esa, oilaning asosiy a’zolariga kasbiy faoliyat va
o‘zaro munosabatlarga ko‘proq vaqt ajratish imkonini yaratadi [10]. Shuningdek,
yangi oilaviy model erkaklar va ayollarning ijtimoiy rollaridagi o‘zgarishlarni
ifodalaydi, bunda patriarxal tuzum qat’iyligining pasayishi, genderga oid an’anaviy
chegaralarning yumshashi ko‘zga tashlanadi. Erkak va ayollar dunyosidagi qat’iy
bo‘linishlar kamayib, ularning rollari va vazifalari ko ‘proq moslashuvchan va o‘zaro
ta’sirga asoslangan shaklga ega bo‘lmoqda. Ushbu o‘zgarishlarning markazida
ayollarning ijtimoiy ishlab chiqarish jarayonida ommaviy ishtiroki yotadi.
Mamlakatlarning tarixiy, siyosiy, ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanishi jarayonida
ayollar nafaqat faol ishtirok etib kelmoqda, balki ayrim kasbiy sohalarda erkaklar
bilan teng sharoitda raqobatlashish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Bu esa, gender
rollarining qayta tagsimlanishi, ayollarning jamiyatdagi maqomi va oiladagi ijtimoiy
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rolida tub o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi [7].

Ikki tomonlama (bikaryer) oilalarning shakllanishi esa, jamiyatning ma’lum
jjtimoily qatlamlari tomonidan belgilanadi. Aynigsa, bu model er-xotinlarning
nafaqat oila qurish, balki «erishilgan maqom» - ya’ni tanlangan kasbda martaba
orttirish, kasbiy manfaatlarni amalga oshirish kabi ustuvor qadriyatlarni birgalikda
qo‘llab-quvvatlash ehtiyoji bilan bog‘liq. G‘arb mamlakatlarida bu turdagi oilaviy
model asosan o‘rta sinfning yuqori qatlamlari orasida, Rossiyada esa ziyolilarning
ayrim guruhlari orasida keng tarqalgan.

Bikaryer oilaning muvaffaqiyati, avvalo, unda yangi gender rollar
muvozanatini shakllantira olishiga bog‘liq. Agar bunday muvozanat ta’minlansa,
bunday oila himoya va qo‘llab-quvvatlovchi tizim sifatida faoliyat ko‘rsatishda
davom etadi. Aks holda, oila ichidagi rollarning chalkashuvi, vazifalar va maqgsadlar
to‘qnashuvi sababli oilaning tizim sifatida yemirilishi ehtimoldan xoli emas.

Bikaryer oila tushunchasi bugungi kunda zamonaviy ijtimoiy fanlar - ijtimoiy
psixologiya, sotsiologiya, gender tadqiqotlari, oilashunoslik kabi sohalarda keng
ko‘lamda o‘rganilayotgan dolzarb mavzulardan biridir. Mazkur model ostida odatda
turmush qurgan yoki nikohsiz birga yashayotgan ikki kishi - har ikkisi ham o°z
kasbiy faoliyatini faol ravishda davom ettirayotgan va shaxsiy martaba rivojini oila
bilan bir gatorda ustuvor deb biladigan juftliklar tushuniladi. Bikaryer oilaning
asosiy farqi shundaki, bu modelda har ikkala turmush o‘rtoq ham mehnat bozorida
0‘z o‘rnini mustahkamlash, ijtimoiy mavqgega ega bo‘lish va kasbiy yuksalishga
intiladi[8]. Demak, «bikaryer oila» tushunchasi ijtimoiy reallikning turli shakllarini
gamrab olib, zamonaviy gender rollari, kasbiy tenglik, shaxsiy o‘zini anglash va
oilaviy qadriyatlar o‘rtasidagi murakkab o‘zaro bog‘liglikni ochib beradi. Quyida
bikaryer oila tushunchasining ilmiy manbalarda tadqiq etilganligi haqida ba’zi
muhim jihatlar keltiriladi:

1. Sotsiologik tadqiqotlar. Bikaryer oilalar zamonaviy jamiyatda keng
tarqalgan ijtimoiy hodisalardan biri sifatida sotsiologlar tomonidan atroflicha
o‘rganilmoqda. Bu tadqiqotlar, avvalo, bikaryer oilaning strukturaviy xususiyatlari,
ya’ni er va xotinning har ikkisi ham to‘lagonli mehnat faoliyati bilan shug‘ullanishi
holatlari, ushbu modellar gqanday shakllanayotganligi, ro‘yxatdan o‘tish jarayonlari
va jamiyat tomonidan ganday qabul qilinayotganini tahlil qiladi. Sotsiologik
yondashuvlar, shuningdek, bunday oilalarda ijtimoiy rollarning qay tarzda
tagsimlanishini va bu tagsimotning ijtimoiy tenglikka ta’sirini o‘rganadi.

2. Psixologik jihatlar. Psixologik tadqiqotlar esa, bikaryer oilalarda voyaga
yetayotgan bolalarning psixologik holati va ijtimoiy-emotsional rivojlanishini
o‘rganishga garatilgan. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bunday oilalarda bolalar
o‘zini anglash, mustaqil qaror qabul qilish va emotsional barqarorlik kabi jihatlar
bo‘yicha ijobiy rivojlanish tendensiyasini namoyon etadi. Aynigsa, ota-onaning har
ikkisi ham faol ijtimoiy rol o‘ynashi bolalarda gender tengligi va mehnatga ijobiy
munosabat shakllanishiga xizmat qilishi mumkin. Biroq ayrim hollarda ota-onaning
bandligi tufayli bolaga yetarlicha e’tibor ajratilmasligi xavfi ham mavjud bo‘lib, bu
salbiy psixologik ogibatlarga olib kelishi mumkin.
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3. Huqugqiy tadgigotlar: Huqugshunoslar bikaryer oilalarning qonunchilikdagi
o‘rni, ularning huquqiy maqomi va davlat siyosatida aks etishi bilan bog‘liq
masalalarni o‘rganadilar. Ba’zi tadqiqotlarda, aynigsa norasmiy nikohdagi bikaryer
juftliklar yoki migratsion omillarga bog‘liq holatlarda, bu oilalarning huquqlari
yetarlicha kafolatlanmaganligi ta’kidlanadi. Huquqiy tahlillar bunday oilalar uchun
teng imkoniyatlar, mehnat va ijtimoiy himoya tizimlarining muhimligini ko‘rsatadi.

4. Madaniyat va gender: Madaniyatshunoslar va gender tadqiqotchilari
bikaryer oilalarning an’anaviy gender stereotiplari va rollariga qanday ta’sir
ko‘rsatishini o‘rganadilar. Bu tadqiqotlar gender tengligi, patriarxal madaniyatdan
chekinish va oiladagi rol tagsimotining o‘zgarishini yoritadi. Ayollarning mehnat
bozorida faol ishtirok etishi va erkaklarning uy-ro‘zg‘or ishlari bilan ko‘proq
shug‘ullanishi jamiyatdagi gender me’yorlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.

5. Komparativ tadqiqotlar: Bikaryer oilalar turli mamlakatlarda ganday
ijtimoiy va madaniy sharoitlarda shakllanishi va gqabul qilinishi haqidagi komparativ
tadqiqotlar bu sohaning global o‘ziga xosliklarini ochib beradi. Masalan,
Skandinaviya davlatlarida bunday oilalar yuqori darajadagi ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash tufayli keng tarqalgan bo‘lsa, ayrim rivojlanayotgan mamlakatlarda
gender stereotiplari va huquqiy cheklovlar bikaryer modelining shakllanishini
murakkablashtiradi [2].

Bikaryer oilalar haqidagi ilmiy tadqiqotlar ko‘plab sohalarni qamrab olib,
ularning jamiyatdagi roli, bolalarning tarbiyasi va rivojlanishiga ta’siri hamda
huquqiy va madaniy jihatlarini chuqur o‘rganadi. Bu esa mazkur oila turining
zamonaviy ijtimoiy hayotdagi ahamiyatini yaqqol ko‘rsatadi.

Agar siz zamonaviy bozor modelini mantiqiy yakunga yetkazsangiz, deydi
sotsiolog K.Bek, o‘zingizni nikohsiz va oilasiz jamiyatda topishingiz mumkin.
«Har kim bozor ehtiyojlarini qondirish uchun mustaqil va erkin bo‘lishi kerak
- bu ularning moddiy barqarorligini ta’minlashning yagona yo‘lidir», - deb
yozadi u. K.Bekning fikricha, barqaror bozor jamiyati aslida farzandsiz
jamiyatdir. Biroq, bu nuqtada ta’kidlash joizki, aslida biz oilaning butunlay
yo‘qolishi yoki parchalanishi emas, balki oilada va jamiyatda mavjud bo‘lgan
muloqot uslublarining o‘zgarishi va parchalanishiga guvoh bo‘lyapmiz. Ayni
vaqtda biz oilaviy munosabatlarning yangi shakllari shakllanayotgan o‘tish
davrida yashayapmiz. Oiladagi funksiyalar va rollarni taqsimlashning eski
shaklini o‘zgartirish - bu eski ijtimoiy sharoitlarning bekor bo‘lishi jarayoni
bo‘lib, u ijtimoiy asoslarni butunlay izdan chiqarmasligi kerak [5].

Gender rollarini chuqur o‘rganish shuni ko‘rsatadiki, ularga madaniyat
kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Gender rollari madaniyatga qarab farqlanadi va vaqt
o‘tishi bilan o‘zgaradi. Bu ta’sir avvalo ota-onadan emas, balki tengdoshlar
orqali uzatiladi.

Oila va karyera mazmuni va maqsadlarini belgilashda o‘xshashlik va farqlar
mavjud. To‘g‘ri, karyera ko‘proq muvaffaqiyatga, oila esa baxtga ko‘proq e’tibor
qaratadi. Bundan tashqari, oilaviy munosabatlarning asosiy ajralib turadigan
Xususiyati, an’anaviy professional munosabatlardan farqli o‘laroq, bu munosabatlar
ishtirokchilarining intim-shaxsiy yo‘nalishi  bo‘lib, u ko‘pincha oilaviy
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munosabatlarni hech bo‘lmaganda oilaviy munosabatlar rivojlanishining ba’zi
daqiqalarida (yoki ba’zi bosqichlarida) oz ichiga oladi. Ammo shuni ham e’tirof
etish kerakki, ba’zi hollarda mehnat, afsuski, oila har doim ham chinakam baxtli
bo‘lmagani kabi, ishda shaxsning o‘zini o‘zi anglash baxtiga bog‘liq bo‘lishi
mumkin, keyin esa muvaffaqiyatga (yoki muvaffaqiyatga taqlid qilishga) garatilgan.
Shunga qaramay, ularning eng yuqori ko‘rinishlarida oila ham, karyera ham
muvaffaqiyat va baxtni anglatadi [1].
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AHHOTAIIUA: [IpoBeneno TpEXMEPHOE MOJIETUPOBAHUE
TEIJIOTUIPABIINYECKUX XapakTepucTuk peakropa BBOP-1200 ¢ npumeneHuem
monynss « TPETOH». Ananu3 oxBaTbIBA€T HOMHUHAJIBHBIE U ABAPUNHBIE PEKUMBI
paboThl, BKJIIOYAs CIIy4ad IMOBBIIIEHHOW MOIIHOCTH W YMEHBIIEHHOIO pacxoia
TeroHocuTeNns. MeTroauka pacd€éToB OCHOBAaHA Ha MOJEIU AHU30TPOITHOTO
IIOPUCTOIO Teja C TIEKCarOHAJIbHOM TI€OMETpUEeN aKTUBHOW 30HBI. llomyuyeHsl
TEMIIEpaTypHbIE TOJs, MapaMeTpbl TEIUIOOTIa4d U OIEHKAa KPU3UCHBIX SBICHUH.
BoisiBeHbl  mpenenbl  0e30macHOM  AKCIUTyaTallMd,  YTO  MOATBEPKIACT
NPUMEHUMOCTh METOZA MPHU MPOEKTHBIX U IKCIUTYaTallMOHHBIX pacyéTax.
KuwueBble caoBa:  TpéxmepHoe  MmoaenupoBanue, BBOP-1200,
terorunpasinvuka, TPETOH, ananu3 6e3omacHOCTH, akTUBHAs 30HA, MOITHOCTHOM
PEXHUM, KPU3UC TETUI00OMEHa
AKTYaJIbHOCTb MCCJICIOBAHUS
CoBpeMeHHBIE siIepHBIE peakTophl, Takue kak BBDP-1200, tpebyror
JIETANbHOTO aHalu3a TEIUIOTHAPABINYECKUX TMPOIECCOB ISl O0EeCHeueHUus uX
Oe3onacHOi U 3(PGEeKTUBHON dKCIUTyaTalii. AKTyaJIbHOCTh PaOOTHl 00YCIIOBIICHA
HEOOXOUMOCTBIO MOJICTTUPOBAHUS CIIOKHBIX TPEXMEPHBIX ITPOILIECCOB B AKTUBHOM
30HE, OCOOCHHO B YCJIOBHSIX MOBBIIIEHHON MOITHOCTH WJIM CHUXEHHOTO pacxoia
terioHocutens.  Mcnonb3oBanue nporpammHoro — komiuiekca  «TPETOH»
NO3BOJISIET PEMIUTh ATy 3aJadyy C BBICOKOM TOYHOCTBIO M MUHUMAJIbHBIMU
BBIYMCIIUTEIBHBIMU 3aTPaTaMH.
eanb u 3axa4m
Ilenp paboTel — oOmpeneneHWe OCHOBHBIX  TEIJIOTHUAPABINYECKHUX
xapakrepuctuk peakropa BBOP-1200 u uccnenoBanue ero paboThl B pa3iIUYHBIX
pexuMax. JlJist JOCTHKEHHUS 1IENI PelIaliuch CIIeAYIOIUe 3a0a4u:
1. IIpoBeneHue TEIIOrUIPABINYECKOTO U HEUTPOHHO-(DU3UYECKOTO PACUETOB.
2. MonennpoBaHre HOMHHAIBHOTO PEKUMa pabOTHI peaKTopa.
3. AHanu3 pexUMOB ITOBBIIIEHHON MOUIHOCTH.

Metononorus

B kauyecTBe pacueTHOro MHCTPYMEHTA MCHOJb30BaH MPOTPAMMHBIN MOAYIIb
«TPETOH», peanusyroniuii Mojenu B MPUOTMKEHUN aHU30TPOITHOTO MOPHUCTOTO
tena. MareMaruyeckasi MOJIeNib BKJIIOUAET YpaBHEHHs! OajaHCa MaccChl, SHEpPruH,
HMITYJIbCA U COCTOSIHUS TEINIOHOCUTEJS, @ TAKKEe MOJIEb TEIUIONEpeaadr B TBAJIAX.
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HpOCTpaHCTBCHHaH AUCKPCTHU3allksl BBIIIOJIHCHA C YUYCTOM HIGCTPIerJ'IBHOﬁ
reoMecTpun aKTUBHOM 30HEI. Pacu€Thl 0OXBaThIBAId KAK HOMHHAJIbHBIC PCKHUMBI, TaK
N PEIKUMBI C IOHUXCHHBIM PACXO0A0M TCIINIOHOCUTCIIA U MOBBIILICHHOMN MOIIIHOCTBIO.

OcHoOBHBIE pe3yabTaThl

Pesynbrarel ~ MoOmenupoBaHMS ~— TOATBEPAMIM  COINIACOBAHHOCTh €
AHAIMTHUYECKUMU pacd€TaMH MO KIIIOYEBBIM MapaMeTpaM: TEMIEPATyPHbBIM IOJISM,
KO3(QPUIUEHTY TEIUIOOTJAaYd W TEIJIOBOW MOIIHOCTU. YCIOBHUSIM O€30MacHOiM
HKCIUTyaTalliy COOTBETCTBYIOT 3HAUEHUs 3araca 10 Kpusuca TemioooMena Kzan >
2 u temneparypsl TorumBa TMakc < 1800 °C. cm. IlonydeHHbIE 3aBUCUMOCTH
Kzan (cm. pucyHok 1) m Tmakc (CM. PUCYHOK 2) OT MOIIHOCTH peakTopa
MOKa3bIBalOT, uTo pabora peaktopa Ha 110% mourHOoCTH OcTaéTcsi Oe30macHoi, a
ripu 115% ycnoBust 6e30macHOM dKCIUTyaTallMi HAPYIIAIOTCS KaK MO0 KO3 GUIIMSHTY
3araca 10 Kpu3uca TerooOMeHa, Tak U Mo TeMIleparype TOIUIMBA.

Min K_zap vs Power (%)
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Pucynok 1 — 3aBUCMMOCTh MUHUMAIBLHOTO 3araca /10 Kpu3uca Terioo0MeHa oT
MOIIIHOCTH peaKTopa

Max T topl vs Power (%]
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PucyHoOK 2 — 3aBUCHMOCTh MAaKCUMaJIbHOM TEMIIEPATYpPhI TOILUIMBA OT MOLTHOCTHU
peakropa
Takum  oOpa3zom, mnpuMeHeHwe mnporpamMmHoro komiuiekca «TPETOH»
o0ecreynBaeT T0CTOBEPHBIM MPOrHO3 MAPAMETPOB aKTUBHOM 30HBI U MOXET OBIThH
MCIIOJIb30BAHO NPH MPOEKTHBIX M AKCIUTyaTallMOHHBIX pacuérax. Pa3zpaboTaHHbIi
IIOAXOA IIO3BOJISIET IIOBBICUTH TOYHOCTH TEIUIOMAPABIMYECKOIO AaHAIM3A W
ONTUMM3UPOBATH PEKUMBI PAOOTHI pEaKTOpA.

Jlureparypa

1. TepmonuHamMudeckue CBOMCTBA BOJIBI U BOJSHOIO mapa. — M.:
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AHAJIN3 HECTAIHIMOHAPHBIX PEXKUMOB BB2P-1200 ITPAU
YACTUUYHOM OCTAHOBKE I'lH: MOJEJINPOBAHHUE C IIOMOIIBIO
«TPETOH»

Cmyoenm Paxumxynoe Mupzoxuo Mysaghcpap yenu
Hayunwii pykosooumens.: k.m.n., doyenm Mepunos Hzopw
l'ennaovesuu

HUAY MUDU, kagpeopa mennopuzuku, e-mail:
mirzohid_raximqulov(@inbox.ru

AHHoTanms: B pabore uccnemyeTcss TEIIOBOE COCTOSIHUE aKTUBHOW 30HBI
peaktopa BBOP-1200 npu 4acTUYHOM OTKJIIOYEHUH TJIABHBIX HUPKYISAIIMOHHBIX
HacocoB. C NOMOILIBIO YHUCIEHHOTO MOZENMPOBAHUS B MPOTPAMMHON Cpene
«TPETOH» ananu3upyeTcsi BIMSHHUE CHMXKEHHUS pacxola TEIUIOHOCUTENST Ha
TEMIIEpaTypHble TMOJs W 3amac J0 Kpu3uca TemiooOMeHa. Paccmorpensl
HECTAIlMOHAPHBIC PEXKUMBI TNpu  (yHKIHOHMpoBaHMM Tpéx u aByx [T[H.
[TonydeHHbIE TaHHBIE CBUIETENIBLCTBYIOT O JOIYCTUMOCTH JKCILTyaTaluuy IIpU TPEX
paboTarolMx HAacocax W pUCKaX TMeperpeBa Npu ABYX. MeTon NOATBEpXKIAAaeT
s dexruBHOCTH Hcnionb3oBanus « TPETOH» st ananu3a nepexoaHbIX MpoLECcCoB.

KarwueBbie caoBa: Hecrauuonapubeii pexum, [TIH, uucimennoe
monenupoBanue, BBOP-1200, TernmooOMeH, TeTIOBOW KpU3KUC, TEIIJIOBAas Harpy3Ka

AKTYaJIbHOCTb MCCJICIOBAHUS

CoBpemeHHble  TpeOOBaHHS K O€30MACHOCTU  SIAEPHBIX  YCTAHOBOK
OPEIBSBISAIOT 0COObIe TpeOOBaHUS K YCTOWYMBOCTH paOOThl aKTUBHOW 30HBI B
NEPEXOJHBIX peXUMax. YacTHUHOE OTKIOYEHUE IVIABHBIX LHUPKYISIUOHHBIX
HacocoB (I'TIH) cymiecTBEHHO BIMSIET Ha TEIIOTMAPABINYECKOE COCTOSHUE B
peakTope. MonenupoBaHue THX MPOIECCOB HEOOXOAMMO ISl OIICHKM 3amaca Ji0
KpHU3Kca TEeII000MeHa U PEOTBPAIEHHUs ITeperpeBa TOIUINBA.

Heanb u 3axaum

Lenb — viccienoBanye MOBEICHNS aKTUBHOM 30HBI peakTopa BBOP-1200 npu
YAaCTUYHOM CHUKEHHH PACXO/A TEMJIOHOCUTEIS.
3agaun:
— CMOZEIUPOBATh TEMIIEPATyPHBIE NOJISI B HECTALIMOHAPHBIX PEXKUMAX;
— OMNpEeNeNTUTh YCIOBUS JOIMyCTUMOM dKCIuTyaranuu mpu 3 u 2 padotaromux ['I[H.

Metononorus

s pacuéroB ucnonb3oBaicss moayib « TPETOH», peanusyromuii Mogenb
MOPUCTOTO TeJa C MPOCTPAHCTBEHHOM NHCKpeTH3anuei. Pacyérsl mpoBOAMIUCH C
Y4ETOM M3MEHEHMUS pPacxoda M HEPABHOMEPHOIO PACIHpEICNICHUS TEIUIOBOU
Harpy3KH I10 KaCCeTaM aKTUBHOM 30HBI.

OcHOBHBIE pe3yJbTAThI

Ha rpaduke HIbke mpeacTaBieHa 3aBHCHMOCTh TEMIEPATypbl TOTUIMBA OT
MOIIHOCTH PEAKTOPA.
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3aBUCUMOCTb TeMnepaTypsl TONNMBa OT MOLLHOCTW peakTopa
1825
1800
17751
1750

, °C

1725¢
17001
1675}

TeMmnepaTypa ToMJvBa

1650

100 102 104 106 108 110 112 114
MolHoCTe peakTopa, %

Pucynok 1— 3aBucHUMOCTH MaKCHUMaIbHOM TEMIIEpATyphl TOTUIUBA OT MOIITHOCTH
peakropa

Tabmuma 1 — MakcumalpHas TeMIieparypa TOIIUBA TPH PA3IMYHBIX MOIITHOCTSIX
MomHOCTh 100 105 110 115
peakropa, %

[Tpomomkenne Tabmuibl 1
MaxkcuMaibHas 1637 1703 1768 1833
TeMIlepaTypa
toruBa, °C

BuiBOABI

[IpoBenéHHOE YNCIEHHOE MOJEIMPOBAHUE [TOKA3AJI0, YTO MPHU paboTe peakTopa
BBOP-1200 na tpéx I'lIH TemneparypHble XapaKTEpUCTHKU M 3amac g0 Kpu3uca
TEIUIOOOMEHA OCTAIOTCA B JOMYCTUMBIX Tpenenax. OQHaKo MpU OTKIIOYEHUU JIBYX
HACcOCOB HabmromaeTcss mpuOIMKeHNUE MoKa3areleil K MOPOTrOBBIM YPOBHSIM: 3arac
YCTOMYHUBOCTH CHUKAETCA, a TEMIIEpATypa TOIUIMBA YBEIUUYUBAETCS, YTO YKA3bIBAET
Ha BBICOKHI prck neperpeBa. CucreMa 0Ka3bIlBae€TCsl YyBCTBUTEIBHON K CHUKEHUIO
UUPKYJIALUU  TeryloHocuTens. be3omacHass sKkcIlyaransi BO3MOXHA — IpHU
00s13aTeTbHOM KOHTpOJIE KITIOYEBBIX mapameTpoB. [loaxonm, peann3oBaHHBIN B

«TPETOH», nokazan cBoro 3¢ (HEKTUBHOCTD JIJIsI OLICHKH TIEPEXOIHBIX U HEIITATHBIX
PEKUMOB.

Jluteparypa
1. TepmMonrHamMuYecKre CBOMCTBA BOABI M BOASHOTO Mapa. — M.: DHeproaroMus3ar,
1984.
2. lementheB b.A. SInepHbie sHepreTuyeckue peakropbl. — M.: DHEeproaroMusaar,
1990.
3. Kwpumior ILJI, IOpseB 10.C., booxop B.II. CnpaBouynuk 110
TEIMJIOTUIPAaBINYECKUM pacuétaM. — M.: DHeproaromuszaar, 1990.

4. IllamoBanenxko B.B. TemnoruapaBauueckuii pacd€tr: yded. mocodOue. —
Cesactonons: CeslY, 2019.
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5. Macnos 10.A., MepunoB WN.I., Pa6oB. MonenrpoBaHue TemioruapaBInyeCcKuX
npoueccos. — M.: MU®DU, 2008.
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BUOMEJIUIIUHA ®AHJIAPUHU PUBOXKJIAHTUPHUIII
UYJINIATYU TAIKUKOTJIAP

HOMILADOR AYOLLARDA UROLOGIK KASALLIKLAR FONIDA
GIGIYENA MASALALARI

XAMRAYEYV XUMOYUN XAMZAYEVICH
PhD Kattaqo'rg on Shahar
Tibbiyot birlashmasi, O’zbekiston

Kalit so‘zlar: homiladorlik, urologik kasalliklar, intim gigiyena, siydik yo‘llari
infeksiyalari, anketalar, ayollar salomatligi, xabardorlik.

Dolzarblik: Homilador ayollar orasida pielonefrit, sistit va bakteriuriya kabi
surunkali urologik kasalliklar keng tarqalgan bo‘lib, ular homiladorlik va tug‘ruq
davrida asoratlar xavfini oshiradi. Homiladorlik davrida organizmda yuz beradigan
fiziologik o‘zgarishlar — siydik yo‘llari muammolari , immunitetning susayishi —
infeksiyalarning rivojlanishiga qulay sharoit yaratadi. Intim gigiyena qoidalariga
rioya qgilinmasligi bu holatlarni yanada og‘irlashtiradi.

Ko‘plab ayollar gigiyenik parvarishning asosiy tamoyillaridan bexabar.
Tadqiqot magsadi. Homiladorlik davrida surunkali urologik kasalliklardan aziyat
chekayotgan ayollarning intim gigiyena va asoratlarning oldini olish bo‘yicha
xabardorlik darajasini aniqlash, sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha bilim va
ko‘nikmalarni oshirish yo‘llarini aniqlash.

Materiallar va usullar: Tadqiqot Kattaqo‘rg‘on shahar tibbiyot birlashmasida
(KShTB) o‘tkazildi. Turli sabablar bilan akusher-ginekologga murojaat qilgan 127
nafar homilador ayol ishtirokida so‘rovnoma tuzildi. So‘rov anonim tarzda,
ixtiyoriylik va maxfiylik tamoyillari asosida olib borildi.

Natijalar: So‘rovda ishtirok etgan ayollarning o‘rtacha yoshi 28,4 = 5,6 yoshni
tashkil etdi. Hayz ko‘rish va intim gigiyena haqidagi ilk ma’lumotlarni olish yoshi
o’rtacha 11,9 £ 1,6 yosh bo’lib, bu ko‘rsatkich bo‘yicha guruhlar o‘rtasida statistik
farq kuzatilmadi (p > 0,05).

] ] O'rtacha

Guruh Xususiyatlari Raqam (n) yosh (yil)

| [ Birinchi tr.lmestr, 31yd'1k tizimida 34 26,1 4.8

shikoyatlar yo'q

2 I-1I trimestr, sistit epizodlari tarixi 41 279+5,1

3 [I-III trimestr, sumnkah urologik 33 20.6+6,2
kasalliklar

4 IIT Uchinchi t.rlmestr, .homlladorhk 19 31,3459
pielonefrit

Javob beruvchilarning 79 foizi gigiyena bo‘yicha ilk ma’lumotni onasi,
dugonasi yoki yaqginlaridan olganini aytdi. Faqat 21 foizi ushbu ma’lumotni tibbiy
mutaxassisdan olgan. Ayollarning 32 foizi homiladorlikka gadar muntazam
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gigiyenik parvarishga e’tibor bermaganini tan oldi. Taxminan 60 foizi homiladorlar
uchun mo‘ljallangan gigiyena mahsulotlari mavjudligi haqida bexabar. Shu bilan
birga, 74 foizi ayollar maslahatxonalarida qisqa o‘quv suhbatlarida ishtirok etish
yoki gigiyenaga oid bosma materiallar olishga tayyorligini bildirgan.

Ushbu natijalar tibbiy xodimlarning gigiyenik madaniyatni shakllantirishdagi
ishtirokining yetarli emasligini va xabardorlik darajasining pastligini ko‘rsatadi.

Xulosa: O‘tkazilgan tahlil homilador ayollarda intim gigiyena masalasining
dolzarbligini yana bir bor tasdigladi. Gigiyena qoidalari to‘g‘risidagi
ma’lumotlarning yetishmasligi, noto‘g‘ri yoki tasdiglanmagan manbalarga tayanish
holatlari, shifokorlarning bu boradagi izchil ma’lumot berishga kam jalb qilinishi
kasalliklarning kuchayishiga, ayollar salomatligining yomonlashishiga olib
kelmoqda.

Shuning uchun homilador ayollar bilan ishlovchi tibbiyot muassasalari
gigiyenaga oid ma’lumotlarni tizimli tarzda yetkazishni, eslatmalar tayyorlash,
o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil qilish va shaxsiy maslahatlar berishni faol tarzda
yo‘lga qo‘yishi zarur.

1. Kulchavenya Ye. V., Lagunova Ye. V. Safonova S. Ya.
Bessimptomnaya  bakteriuriya u  beremennsix: vsegda li  opravdana
antibiotikoterapiya? // Nefrologiya i dializ. — 2023. — T. 25, Ne 2. — S. 126-135. —
DOI: 10.17116/nfrolog202325021126

2. Habak P. J., Sundararajan S. Urinary Tract Infection in Pregnancy. //
StatPearls [Internet]. — Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; Updated 2024
Mar. — URL: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 537047

3. Sundas A., et al. Knowledge, attitudes and practices of pregnant women
regarding urinary tract infections in low-income communities: A cross-sectional
study. // Journal of Infection and Public Health. — 2024. — Vol. 17, Issue 4. — DOI:
10.1016/j.jiph.2024.03.007

4. Gordovskaya N. B. Infeksiya mochevsivodyamix putey u beremennpix:
klinicheskie rekomendatsii. // Nefrologiya i dializ. —2020. — T. 22, Ne 1. — S. 48-55.

5. 1. Global Menstrual Health and Hygiene Collective. The Global
Menstrual Health and Hygiene Collective statement on the occasion of the 64th
session of Commission on the Status of Women. Global Menstrual Health and
Hygiene Collective, 2020. — URL:
https://washmatters.wateraid.org/publications/globalmenstrual-health-and-hygiene-
collectives-statement.
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AHAJIN3 MMOCJEONEPALIMOHHBIX OCJIOKHEHUI TPU
TUAPOLIE®ATIUNA

Aoay/uiaes B.J., Kapues I'M., lllapunos A.M.
TamkeHTCKUI rocy1apCTBEHHbIN MEIUIIUHCKAN YHUBEPCUTET,
Pecnybnukanckuii HayuHblid neHTp Heltpoxupyprumu.

NupekuuoHHble  OCIOKHEHUS  MOCJIE  BEHTPHUKYJIONEPUTOHEATHLHOIO
IIYHTUPOBAHUS  OCTAIOTCS  aKTyaJlbHOM  mpoOiemMoil B HEUPOXUPYPIHH.
Bo3nukHoBeHne abciiecca TOJOBHOTO MO3ra, MNPUYUHOM KOTOPOTO CIIYXKHUT
HE(QYHKUMOHUPYIOIIMA  BEHTPUKYJSIPHBIM  KaTeTep, OTHOCUTCS K  PEIKUM
OCJIOKHEHHUSIM.

Lear wuccaenoBanusi. AHaau3 M CpPaBHEHHE OCJIOKHEHHUM B JICYCHUU
NallMeHTOB  C  OKKIIO3MOHHBIMU  QopMamu  Tujapoledanuu  MeTomamu
BEHTPUKYJIONIEPUTOHEATIBHOTO IIyHTUPOBAHUS u SHJI0CKOTTMYECKOM
TPUBEHTPUKYJIOLUUCTEPHOCTOMHUH.

Marepuajsl M MeToAbl uccienoBanuss. Hamu Obuio ob6cinenoBano 96
MAIlMCHTHI, HAXOJAMBIIMXCS Ha JICUCHUH B PecmyOlMKaHCKOTO HAy4yHOTO IIEHTpa
Heitpoxupyprun ¢ 2019 mo 2024 roasi. IIpoBogunach oOlieHKa ABYX METOIOB

XUPYPruYeCcKOro Je4eHus ruaporedaiim: SHAOCKOMTUYECKON
TPUBEHTPUKYIOLMCTEPHOCTOMUHU 46 YeJI0BEeK (rpymma I u
BEHTPHUKYJIONEPUTOHEATBHOTO IIyHTHpoBaHus - 50 wuyenoBek (rpymma II).

HpOElHaJII/ISI/IpOBaHLI ITPOTOKOJIbI onepaunﬁ BCCX OIICPHUPOBAHHBIX 6OJIBHI>IX,
HHTPAOIICPATNOHHBIX OCJIOKHEHUH B 00eHX I'pyIiliax HEC BBIABICHO.

PesyabTarel W uX o0cyxaenue. IlocreonepanioHHbIE OCIOXHEHUS
HaOmonanuch y 23 OonbHBIX. B mepBoii rpyrmme ocioxHeHHe Habmomaioch y |1
(1.04%) nauuenTa — TpaH3UTOPHBIN Mape3 I1a30ABUTaTeNIbHOTO HepBa. B rpymme 11
OCJIOKHEHMSI UMenn MecTo Y 22 (23%) 6onpHbIX. Cpeu MalueHToB ATON TPYIIBI Y
6 (6,24%) manueHToB HaAOIIOMANOCh pPa3BUTHE HWHQPEKIMOHHO-BOCTATUTEIbHBIX
3a0oneBannii B Bujae MeHuHTOdHIehamura y 4 (4,16%) manmeHTos,
BeHTpUKYyIoMeHUHTUTA y 1 (1,04%) 601BHOTO, abCIIecca MpaBoi Me30racTpaabHON
obmactu y 1 (1,04%) 6omnbroro. B 4 (5%) ciydasx HaOmronanach OKKITIO3Hs IIIYHTA.
YV 4 (4,16%) nauuMeHTOB HMEIIO0 MECTO THUIEPAPEHAXKHOE COCTOSHHUE, KOTOpOE
COMPOBOXKIANOCh  OOpa3oBaHMEM  OJHO- WM  JIByXCTOPOHHEH  THUIPOM.
I'umonpenakHoe coctosaue HaOmomanoch y 3 (3,12%) nmanuentoB. Y 2 (2,1%)
OOJBHBIX MMEJIO MECTO OCTIOKHEHUE B BUJIE MUTPAIINHA BEHTPUKYIIIPHOTO KaTeTepa,
KOTOpPBIN Haxomwiics B oOmactu JeBbIx OaszambHbIX simep. B 3 (3,12%) cuygasx
HaOmogaioch  (OPMHUPOBAHUE TIEPUTOHEATHHOW TICEBJOKUCTHI,  SIBUBIICHUCS
MPUYMHON THUMOAPEHAXKHOTO COCTOSIHUS, BO3HUKHOBEHUS B TMOCJEAYIOIIEM
peunauBa runponedanuu. [lanuenTtsl peonepupoBanbl. B rpymnme | netanbHbIX
MCX0/10B He Habmonanock. 4 (4,16%) yenoseka u3 rpymisl Il ymepnu B KIIMHUKE, U3
Hux 2 (2,1%) mauuenta ymepiad oT meHuHrosHnedanura, 1 (1,04%) O0onbHOU B
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CBSI3M C MPOrPECCUPOBAHUEM OCHOBHOIO 3a00jeBaHMs (OIyXOJIEBOIO pocTa), y 1
(1,04%) nanuenTa NpUYUHON CMEPTH SBUJIACH TPOMOOAIMOOIHS JIETOYHOM apTepHu.
YacTtora penuauBoB 3aboneBanus B rpynne I cocraBuia 6,1% (4 GONBHBIX), YTO
3HAYUTEILHO MEHBIIIE YacTOThl BCTpedaeMocTu 3Toro mokazarens (p<0,05) Bo II
rpymnne, kotopas coctaBuia 27,5% (18 00nbHBIX).

BbiBoabl. DHAOCKONMHMYECKAs TPUBEHTPHUKYIOIUCTEPHOCTOMUSL JOJKHA
SIBJISIETCS METOZOM BHIOOpA B JICUEHUH OKKIIFO3UOHHBIX (hOpM rusiporedanum.
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CPABHUTEJILHAS OIIEHKA IOKA3ATEJIEH PE3YJIBTATOB
OIIPEJIEJIEHUA BEJIKA SST2 Y JETEA ONEPUPOBAHHBIX MO
HOBOAY BPOKXJIEHHBIX ITOPOKAX CEPILIA

Xaiinapos Kam6apaau UmomanueBuy
[enTtp pazButus npodeccuoHaIbHON

KB (UK METUIIMHCKUX PAOOTHUKOB

shevakambar787@mail.ru

AHHOTAIIAA: Bnaroz:[apsl JOCTHKEHUSAM B 00JIaCTH JETCKOM KapJaHOJIOTu1 1
XUPYPrUU Ha OTKPBITOM CEPJIIE, KOJUYECTBO MAIMEHTOB ¢ BPOXKIEHHBIM MTOPOKOM
cepaua MOCTOAHHO pacTéT. OaHAKO JHIIL HEKOTOphIE ONEpalru Ha CepAale
SIBJISIIOTCST PaJMKaIbHBIMU. Y MHOTHX TAIMEHTOB BO B3POCJIOM BO3pPACTE€ MOTYT
BO3HHKHYTb OCJIO)KHEHUS, TaKMe KaK HapylieHHe paboThl KJIaNaHOB U apUTMHUSL.
OnHako WCCIeAOBaHUS TPOJOJDKAIOTCS, U TIOSIBISIOTCS HOBBIE OHOMapKepHl,
KOTOpbIE TOMOTAIT OIEHUTH (GuOpo3, pemoaenupoBanue cepana. OmHUM U3
MHOT'000EIIAIINUX OMOMapKEePOB B ATOM 00JIACTH SIBISETCS PACTBOPUMBIN OEIIOK,
KOTOPBIN MOJABIISIET OHKOT€HHOCTh, M3BECTHBIN Kak sST2.

YuuTheiBasg BbIIE CKa3aHHOE, HAMU OBLIO MPETONPEICIICHO HCCIeA0BaTh
ypoBeHb sST2 y npereit ¢ BIIC B pa3nuuHble mEepUOAbl ONEPAITUOHHOTO
BMEIIATENbCTBA C MPUMEHEHHEM DPa3UYHbIX BUJOB METOAA YJIbTpaduiIbTpalUH
KPOBHU B CPABHUTEIBHOM aCIIEKTE.

KJIFOUEBBIE CJIOBA: BpoJIeHHBIE IOPOKU CepIia, OMOMapKepHl,
oenok sST2, neTu, apuTMusi.

Lenab uccienoBaHusi: MPOBECTH aHaNIW3 ypoBHs Oenka sST2 y gereit ¢
BPOKJIEHHBIMU ITOPOKAMH CEpPLA.

Marepuana u MeToabl ucciaeaoBanusi. Hamu Obut0 o6cnenoBano 232 nereit
¢ BIIC, xoropble HaxXOAWINCh B OTIAEICHUSIX KAPAUOXUPYPrUU KIUHUKU
TamkeHTCKOro NeAnaTpuIecKoro MEIUIIMHCKOTO HHCTUTYTAa U MHOTOTIPO(UILHOTO
MEUITMHCKOTO IIeHTpa Dpa Men. M3 Hux 202 manmueHTOB ¢ BepU(PHUIIUPOBAHHBIM
IUarHo3oM: BpoxkIeHHBII MOPOK cep/iia, KOTOpble ObUTH pa3/ieJieHbl Ha 2 TPYTIIIHL.

B mepByto rpynmy Bouutu 92 nereit (47,4%) ¢ nmaHOTHYHBIMU (popmamu
BIIC, xotopsie ObLTM pasfeseHbl Ha 2 TMOATPYNIbL. la moarpymmy coctaBuinu 47
neteit, koropeiM Obul mpoBeaeH MK ¢ kimaccuueckoit ymeTpadunsrpanueid. 16
noArpynmna cocrtosma w3 45 gereit, kotopeiM Obim  mpoBemen WK ¢
MonudurpoBaHHON ynbTpaduinsTpanueid. Bropyto rpynmy cocraBunu 110 mereit
(39,7%) ¢ ammmanotTuuasiMu popmamu BIIC, koTopeie Takke ObLTH pa3aesieHbl Ha 2
MOATPYIIbL. 2a MOATpyNNy coctaBuiau 57 aertei, kotopbiM Obu1 mpoBeaeH MK c
KJIACCUYECKOU yapTpaduibTparueii. 26 moarpymnmna cocrosia u3 53 aeTei, KoTopbIM
os11 poBeaeH MK ¢ MonuduimpoBanHoil ynbTpaduibsTpauei.

KonTponbsnyto rpynny coctaBunu 30 (12,9%) npakTuuecku 310pOBBIX JETEH.
JIist u3MepeHust YpoBHSI pacTBOPUMON (POPMBI perenTopa MHTEPIICHKUHA- ]
ST2 (sST2) npumensuicst pepMeHTaTUBHBIM UMMYHOCOpOeHTHBIN aHanu3 (ELISA)

Asryct | 2025, 1-Kucm 81 TowKeHT


mailto:shevakambar787@mail.ru

SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMMH TAJIKUKOTJIAP

C HCIOJIb30BaHUEM KOMMepueckoro Habopa (Hampumep, Presage® ST2 Assay,
Critical Diagnostics, CIITA).

Pesyabrarsl ucciaegoBanus. /[aHHbIe IOKAa3aJId 4TO, B KOHTPOJIBHOM TPYIIIE,
BKJIFOUAIOIIEN COMAaTUYECKH 3/I0POBBIX JeTeil 0€3 MPU3HAKOB CEPCUHO-COCYAUCTON
NaToJoruy, ypoBeHb sST2 Haxoawics B mpenenax BO3pacTHOM (PU3MOIOrHYecKon
HOpMbI W coctaBun 35,24+0,21 wur/mn. Y gereit 1 rpynmbl, CcTpaaarommx
nuaHoTuyHeiMu  GopmMamu  BIIC  Obuto  3aperucTpupoBaHO  CYIIECTBEHHOE
noBbilIeHne ypoBHs SST2 - 58,442,58 HI/MJ1, UTO CBUAETENBCTBYET O BIPAKEHHOMN
aKTUBALlMM BOCHAJIUTENbHO-(QOUOPOTUYECKOTO OTBETAa B YCJIOBHUSIX XPOHUYECKOU
TUIIOKCUN, MUOKapAHAIbHOTO CTPECCAa U HAPYLIEHHOM CUCTEMHOW T€MOJNHAMUKHU.
Bo 2 rpymnme, cocrosmieit u3 gereit ¢ aumanoruynbiMu ¢opmamu BIIC, Takxke
HaAOJI01ANIOCh CTaTUCTUYECKU 3HAYMMOE TMOBbIIIeHHe YpoBHS sST2 1o cpaBHEHHIO
C KOHTPOJBHOM rpynmnoi - 43,4+1,97 ur/mi.

Takum ob6pa3zoMm, ompeneneHue ypoBHs sST2 MOXeT OBITh MCIONB30BAHO B
KaueCTBE JIOTIOJIHUTEIBHOTO JUArHOCTUYECKOTO U TPOTHOCTUYECKOTO KPUTEPUS IIPU
oocnenoanun nereid ¢ BIIC. BxiroueHue JgaHHOTO Mapkepa B alTOpPUTM
OPENONEPALUOHHON  OLIEHKA  TO3BOJSET  YTOYHUTh  TSXKECTh  COCTOSHMS,
CIPOTHO3UPOBATh  PHUCK  HEONArompusTHBIX  HCXOIOB W  CBOEBPEMEHHO
CKOPPEKTHUPOBaTh JIEYEOHYIO TaKTHKy. B  mocieonepallmoHHOM —TEpHOAE
auHamMudeckoe  HaOmiogeHwe 3a  sST2  MOXET  CHYKUTh  HHAMKAaTOpOM
3(G(HEKTUBHOCTH XUPYPTrUYECKOTO BMEIIATEIHLCTBA U PA3BUTHSI OCIIOKHEHHM, TAaKHX
KaK BOCHAIUTEIbHBIA CUHAPOM, HU3KUI CEeplIeuHbIi BBIOpOC U puOpO3 MUOKapa.

BoiBoa. Takum oGpazoM, moHuTOpuHr SST2 pacmmpser AUarHOCTUYECKUE
BO3MOXHOCTH COBPEMEHHOM IMeIUaTPUUSCKOM KapIHUOJIOTHH U aHECTE3UOJIOTHH,
obecrieurBas MEPCOHATM3UPOBAHHBIN MoAX0 K BeaeHuto nereii ¢ BIIC u mo3aonser
Oosiee TOUHOM cTpaTHUUKAIIMKA PUCKA U ONTUMH3AINH JICUeOHO-IUArHOCTUYECKON
TaKTHKH.

Cnmcok ucnoJib30BaHHOM JIMTEPaTyPhbl.
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JTUABETUK TOBOH CUHJIPOMMJIA DHIOBACKYJISIP
PEBACKYJISIPU3ALIUS BA ®U3UK-KUMEBUA TEPATTUSTHUHT
KOMBUHALMSIJIAHTAH EHJIAIIYBU CAMAPAJIOPIMTUHU
BAXOJIALI

Xampoes HlaBkar MakcynoBu4,
Byxopo naBnat THOOMET MHCTUTYTH
MYCTaKWJI U3JTaHYBUYUCH
dr.hamroyevshm@gmail.com,

AHHOTAIUA: YOy TaiKuKOT/Aa TACTKU ab30 KPUTUK UIIEMUSICU OUIaH
keyaétran auadbetuk ToBOH cuniapomu (HATC) O6ynran OemopnapHu maBojamiia
SHIOBACKYJIIp apajallyBjlap Ba TAaKOMWUIAIITHPWITAH YIBTPATOBYLUIN SpaHU
tozanam (YTAT) ycynuHuHr camapagopiurd Vpranwiau. XycycaH, YTAT
tapkuOura 25% JUMEKCHJ Ba JJIEKTPOAKTUBIAIITUpWITaH sputMa (DAD)
KYIIWIAIIN UPUMITU-HEKPOTUK >KapadHiapHu Te3 Oaprapad STUIl, sULTUFIAHUII
OeNTWIIapuHU  KaMaWTUpHII Ba aMOyTanus xamja ViIuUM — XoJaTjapuHH
Kuckaptupuira épaam Oepau. OJMHraH HaTHXajlapra Kypa, KOMIUIEKC Ba 3pTa
JaBoylall €HJANTYBH AUA0ETUK OEKIArv acopariapHu Oaprapad 3THUIIA FOKOPH
camapara 3ra 3KaHJIUTH TaCAUKJIAH[IH.

KAJIUT CVY3JIAP: 1uaberuk TOBOH CUHJIDOMHU, KPUTUK HIIEMHUS,
yABTPATOBYLINIA sIpa TO3ajall, PEBACKYISPU3ALMSA, aMITyTalus, HEKPIKTOMHS,
MHTOKCUKALIUS

TaakukoT MabiayMoTiIapura kypa, auabetuk ToBoH cuHiapomu  (JITC)
PUBOMUTAHUIIM XaBhu € YCUIM Ba nuabeT MaBOMUILIMIA OWIaH opTHO Oopaaw.
Kangm nuaber (K/{) ¢donma macTku ab30JapHUHT MarucTpallb apTepusiiapuia
OKKJIFO3MB INUKacTiaaHunuiap xomaru 29% nman 81% rawa eragm. JmabeTuk
rairpeHajga amnytauusiap coHu 83,1% HM TalmKWia KWIaau, TpaBMacu3
ammyTtarusuiapaaar 50-70% K[ 6unan 6ornuk. bemopnap opacuna kacaixoHaaa
ynum xonarinapu Xam okopu — 40% rava erumn myMkuH (ManaxoB 1O.C., Ba
6omkanap, 2019).

Yet s myanmudaapuHuHT MabiymMoTiaapura kypa, KJ[ Ba mactku ab30 KpUTHK
umeMusicu OWlaH KacajllaHraH Oemopnmapna 5 wun wauaa ynum xonata 30% Hu
Tamkua dTaau. Typaum manGanapra kypa, KJI ¢onmarn kputuk umemus Owiad
Kacaymianran OemopiapHuHr 80% rada peKOHCTPYKUIUS Kuiaud Oynamaiinuran
nepudeprK KOH TOMUP TU3UMHTa dTa Oynumm MyMKuH. byHmait 6emopnapra xaér
KypcaTkuujapura Kypa aMiyTauusuiap yTkasuwinimura Maxoyp 0ynunaau (bokepus
JI.A., Ba 6omikanap, 2016).

JlnabeTnk OEK CHUHAPOMH Ba OFUP KPUTUK HWIIEMUs (OHHIIA PUBOXKIIAHTAH
MPUMJIIU-HEKPOTHUK IIWKACTIIAHUIIIAPHU JABOJIAIl YCYJUHU TaHJIAIl MacallaCu Xaju
XaM TYIUK e4uMuUHM TomnmaraH. IllyHuHraek, KkKiIMHUK amanuérna ODAD
(3NEeKTpOAKTUBIAIITUPUIITAH SPUTMA) acocujaru abakTepual MyXUTIaAPHUHT
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WyHAAaW XoJjamiapJa YpHU Ba KYJUIAHWIMIIM XaKyZa eTrapiiidya MabiIyMOTIIap
MaBXyJl 3Mac.

Taagkukor makcaam: [lacTku ab30 KPUTUK HIIEMUSICU OuiaH Keda€Tra
IuabeTUK TOBOH  CHHIPOMH (UTC) Oymran OemopiapHH JaBOJjall
caMapaJlopJuruHu  SHJOBACKYJISp  apajamlyBiap Ba TaKOMWUIAIITHPUITAH
yABTPATOBYILIHU sipaHu To3ana ycynu (YTAT) épnamuna ommpui.

Marepuanap Ba ycyaap: Ymly Taakukor byxopo naBimat THOOMET
MHCTUTYTH KiumHuKacuga 2021-2024 iwnnap opamurupa €rkuswirad, [I-V
napaxanu (Wagner, 1979) upuminu spanap OuiiaH OFMpJialliraH, MacTKUA ab30 KPUTHK
umemusicura ara 123 nmagap ATC 6emopunu kampalb onraH.

Bbapua Gemoprap 2 Ta rypyxra mapTii paBHUILIA aXXpaTHIIIU:

-1 rypyx (Hazopar): 46 (37,4%) GeMopra anbaHaBUN MaxaJJIUHA JaBOJIAI yCYIIH
KyuaHuiau. by anruorpaguk TeKIMpyB, SHAOBACKYIISP apajanlyB Ba (PU3HMOJIOTHK
ApPUTMAJIA YABTPAOBO3JIM Sipa TO3AJAUIHY Y3 UUUTa OJIIH.

-1 rypyx (acocuit): 77 (62,6%) 6emopna YTAT 25% numexcus sputMmacu Ba
DAD kymranunuO amanra OWUpPWIAUM. by TypyX sHa HWKKM KHYHK Typyxra
aXKpaTHIIIU:

-IIA xuuuk rypyxu (37 nadap): 25% numexcun sputmacu ounan Y TAT

-1Ib kuuuk rypyxu (40 nadap): 25% numexcua Ba IAI-A 6unan YTAT

bapua Gemopnapra momunuHy pasuiga 3% MNEepUKUCh BOJOPOI dPUTMACU
OWJIaH UPUMIIH YUOK OYMINO, aHTUCENITUK To3aja yTrazuinau. Keiinaru 6ockuyna
rypyxra myBoduk pauniga YTAT amanra omupwinu. SIpa to3a Oynranaan cyHT,
DAD-K Owmian gaBonain, JIEBOMEKOJI Ma3u Ba 25% auMeKcuJ + aHOJIAT OujaH
HaMJIaHTaH calipeTkanapaan noopat anminKanusap Kyuanuwiau. [losszkanap xap
KyHU aJIMalITUPUIIIN.

Tankukor Harmxanapu: | rypyxuparu 46 nHadap Oemopaa KyilaHraH
aHbaHaBUIl JaBOJjall TAKTUKACMHUHI HATWKAJApU KEITUPWIraH. bemoprapHUHT
KYITYWIUTH YpTa Ba OFUP aXxBOJJa, MHTOKCUKALIUS Ba MOJUOPTraH €TULIIMOBYMWINIH
OwnaH KaOyn KwirHTaH. bapua 6emopiapaa TYIHK Ba 0EK apTepusIapuaarid CTCHO3
Ba OKKJIIO3MsUIap AaHUKJIAHTaH.

WHTeHcuB Tepanusira UHCYyJIMHOTepanus, HH(QY3UOH JaBoJIalll, aHTHOAKTepral
Ba CHUMIITOMATHK MyoOJakajap Kupaau. Xamma Oemopiapra 3apypar OynraHaa
HEKpIKTOMUsIIap, OapMOKiIap Ba OEK aMmyTalusyiaph, aTUIHK pe3eKuusap
VTrkaszwian. KoH OKMMHMHM THKJIAIl Y4YyH SHIOBACKYJAp ycyiiap — OallyIoH
AHTMOIUIACTHKA Ba CTEHTJIAII aMalira OLIUPUIIIN.

PentrenkonTpact anrumorpadus HaTHXKamapura kypa, 52,2% OGemopaa
IIMKACTIAHUII COH Ba TU33aJaoll aprepusiapaa, 21,7% npa o€k aprepusiapuia
Ky3arwirad. ¥YT-Hazopar Ba enka-Ounak uHaekcu (EBM) umemus napaxkacuHu
OaxoJarnia KyJUTaHAIIH.

Kon aitmanumau tukmam Ba Y TAT Ounan Oupraaukaard Maxajlaui JaBojall
MHTOKCHUKAIUsl KYpCaTKUWIapUHU KaMaWTHUPUII, TJIMKEMHSHU Ha30paT KWIUII Ba
SUUTUFIIAHUTI MApPKEPIAPUHUHT SXIIUJIAHUIIUTA ONMuO Kenau. AMMO, Ked KaOyn
KWIMHIaH Ba TYKUMalap/a KaiiTMac HeKpo3 to3ara kenras 4 (8,7%) 0emopaa rojieHb
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Napakacu1a aMITyTallis aMajra OMIMPHILIH. YIIUM X0naTH 6,5% HH TAlIKuI 5THO,

yiap Ked roCruTalIn3alys Ba OFUP COMATUK Kacayulukiap Ouiian OOFIHMK OYIIIu.

A rypyxu (mumexcupn Owunan YTAT) 37 nadap Oemopra 3HIIOBACKYISP
apajaulyBiiap, MHCYIMHOTEpanMs Ba aHTUOMOTUKIAp Owmnan Oupramukaa 25%
nmuMekcu Ounan YTAT amanra omwupwiaud. 7-KyHTra KenuO WHTOKCHUKAIUS
Oenrunapu — TaHa Xapoparu, jeiikonutiap, JIMM, COD keckuH mnacairaHs.
Mukpouupkynsauus sxmwianan. Ammnyranus 18,9%, youm 2,7% HY TalIkwi 3TOu.
AMMO KJIMHUK HATHXKa XaMMa OeMopiiap y4yH eTapiu OyiMaau.

IIb rypyxu (mumekcun + 9AD-A) 40 nadap 6emopaa 25% numekcun Ba IA-
A apamammvacu Owradn YTAT kymnanwnau. 3—-7 KyH WYHAa WHTOKCHUKAIUS
Oenruiapu aHva Te3 nacaiau. [ukemus, OMOKUMEBHUI KYypcaTKuuiap SXIIUIaHIH,
OUT, JIMA, MCM kamaiinu. beMopiapHUHT yMyMHUI XOJaTH aH4ya SXIIUIaHIU.
Anruorpaduk Ttexkmupysiap I-III mapaxanarm aprepusuiapHuHT OWp BakKTIa
MIMKACTIAHTaHUHU KYypcarau. OHAOBACKYISp apajamryBiap (CTeHTIaml, OayljioH
AQHTUOIUIACTHKA, PEKaHATU3AIMsl) aMITyTallusl SXTUMOJIMHN KaMaTupuiira €paam
oepau.

Xyqaoca: Dpra JAMArHOCTHKA, aHTHOrpaduK BU3yaldu3alus, KaM HWHBa3UB
pEeBaCKY/ISIpU3aIMA Ba aKTUB KAPPOXJIMK JABOJANIHU Y3 WYUTA OJITAaH KOMILJIEKC
EHamyB JaUa0eTUK TOBOH CHHIPOMH Ba KPUTHUK WIIEMHUSAIa camMapau
xucoOnananu. by ycyn rokopu mapaxaaard amiyTanusiiap Ba YIUM XoJaTiapyuHU
KaMaTUPHII UMKOHUHU Oepain.

YTAT tapkubura DAD Kymwmm spajapHd Te3 TO3aJIalll, acopaTIapHH
KaMaWTUPHII Ba TUPUK KOJMII JapakaCMHMU oluupuiira &paam Oepau. YOy
KOMOWMHUpJIAHTaH Tepamusi YCylIu Jua0eTHK OEKJard HPUMITU-HEKPOTHK
acopaTiiapHH J1aBOJIaIlla UCTUKOOIUTH XUCOOTAHUIIT MYMKHH.
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BUOXUMHUYECKHUE MAPKEPHI KAK OCHOBA
MNEPCOHAJIN3UPOBAHHOM TEPAIIMU PACCTPOMCTB
AYTUCTUYECKOI'O CHEKTPA V IETEN

Oxmup3aesa lloxusixoH,
Couckarenn,

TamKeHTCKOro roCcy1apCTBEHHOTO
MeaumHCcKOro yHUBEpCUTETa
shodivakhon@yandex.ru

Man:xxkuaoBa EKyTXOH HaOueBHa,
J.M.H. ipodeccop, 3aB. kadenpa,
TamKkeHTCKOro ToCy1apCTBEHHOTO

MEIUITMHCKOTO YHUBEPCUTETA
madjidoval (@yandex.ru

Aunomayus:  Paccmpoiicmeo  aymucmuueckoco  cnekmpa (PAC) -
2emepoceHHoe  HapyuieHue — Heupopazeumusi,  Nposeaweecs — oepuyumom
COYUATILHBIX B3AUMOOEUCMBULL, CMEPEeOMUNHbIM NOBeOeHUeM U 02PAHUYEHHbIMU
unmepecamu. J{uacnocmuxa onupaemcsi Ha nogedeHuecKue Kpumepuu, HO
OuoOXuUMUYecKue OMKIOHEHUS MO2YM CAYICUMb OUuoMapkepamu U HAnNpasisamo
mepanuio. Hccnedosanue ananuzupyem — KiuHudeckue U Ouoxumudecxue
ocobennocmu y oemetl ¢ PAC u ux enusinue na onmumuzayuto jle4eHusl.

Knrouegvie cnosa: aymuszm, Ouoxumuyeckue mapxepuvl, OUACHOCMUKA,
mepanus.

Heas uccaenoBanus: M3yunts B3aUMOCBS3b KIMHUYECKUX IPOSBICHUN U
OMOXMMHUYECKUX MapKEpPOB Yy JETEH C pacCTpOMCTBAMU ayTUCTUYECKOTO CIIEKTpa
(PAC) nna pa3paboTKu TNEPCOHATM3UPOBAHHBIX TEPANCBTUUSCKUX CTpaTerui
MOBBIMIAOIINX 3 (HEKTUBHOCTD JICUCHHS.

Marepuaa u Metoabl ucciaeaoBanus. [IpopenéH cucremarnueckuii 0030p
mutepatypsl 3a 2013-2024 rtompl C WCHOIB30BAaHWEM 0a3 JaHHBIX MHPOBBIX
JUTEPaTypHbIX JAaHHBIX, OTOOpPaHbl PEUEH3UPYEMBIE CTAaThbU HAa AHIJIMHCKOM SI3BIKE,
nocesménnbie netsam ¢ PAC (0—18 ner), ¢ akiieHTOM Ha KIMHUYECKHE CUMIITOMBI,
onoxumuueckue mnpoduiau  (OKUCIUTENBHBIA CTpecc, HEUPOTPAHCMHUTTEPHI,
MMMYHHbIE MapKepPhl) U TEPANIEBTUUECKHE OAX0AbL. J[aHHBIE aHATTU3UPOBAIUCH JJIS
BBISIBJICHUSI 3aKOHOMEPHOCTEH, CBS3BIBAIOMIMX OMOXMMHYECKHE HAPYIIEHUS C
KJIIMHUYECKUMU TPOSBICHUSIMU U pE3yJibTaTaMU TEPaIUU.

Pe3yabraTrhl W ux oOcyxaenue. VccrneqoBaHusi BBISIBUIM KOPPEIALIUU MEXIY
KInHn4YeckumMu cumnromamMu PAC (3agepxka pedd, HapylIEHUS COLMAIbHOTO
B3aMMOJICIICTBUS, MOBTOPSAIOIIEECS MOBEJIEHUE) u OMOXUMHYECKUMHU
OTKJIOHEHUSIMHU, BKJTF0Uasl HOBBIIICHHBIN OKUCIUTEIbHBIN CTpecC (BBICOKUN YPOBEHb
MaJOHOBOTO JHANIbJETH/Ia, HHU3KUH YpPOBEHb [IIyTaTUOHA), HEHpOBOCHAJIECHUE
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(noBeimienHbie uTOoKKMHBI NJI-6, ®HO-anbdha) u nucbananc HeHpPOTPaHCMUTTEPOB
(runepceporonemusi, Hapymenuss [AMKepruueckux mnyTteil). OTH MapKepsl
CBSI3aHBI C TSKECTbIO CHMITOMOBH OTBETOM Ha Tepanuio. Hampumep, metu c
BBICOKMM YPOBHEM HEWPOBOCIAJICHHS MOKA3alH YIydlIeHHE MPU HCIOIb30BAHUN
rTMS. HUuTerpanus OMOXMMHYECKOTO MPOPUIMPOBAHUS C KIMHUYECKONW OLEHKOM
MO3BOJIIIIA CTPATU(UIIMPOBATH MAIMEHTOB AJIsl TTOA00pa TAPTeTHRIX BMEIIATEIHCTB,
TaKWX KaK AaHTHOKCHUIAHTHBIE JO00AaBKM W HEHPOMOAYIALMS, YTO TOBBICHIIO
3¢ dEeKTUBHOCTH JICUCHHUS B OTACIBHBIX MOATPYTIIaXx.

BbiBoAbI. bHOXMMHYECKHME MapKEpbl TAaKWE KaK OKHUCIMUTEIbHBIA CTpPEeCC H
HepoBOCHalieHNe, SBISIOTCS KIFOUEBBIMH IS MOHUMaHus naropusunonoruu PAC
U pa3pabOTKU MEePCOHATM3UPOBAHHBIX TEPANEBTUYECKUX IMONXOA0B. MHTErparms
KJIMHAKOOMOXUMUYECKUX JaHHBIX CIIOCOOCTBYET ONTUMU3AILINY JICUCHUS, YITydIas
JOATOCPOYHBIC UCXOABI AJIS IETEH C pacCTPONCTBAMU ayTUCTUYECKOTO CIIEKTpA.

Cnmcok Jqureparypshl:

1. Savino, R., Davinelli, S., Polito, A. N., & Scapagnini, G. (2025).
Transcranial magnetic stimulation in children and adolescents with autism spectrum
disorder: Study protocol for a double-blind, sham-controlled, randomized clinical
trial. Trials, 26, Article 08946. https://doi.org/10.1186/s13063-025-08946-z

2. Sankari, M. S., & Kannammal, A. (2025). Developing a classification
framework for autism spectrum disorder detection in children using machine
learning approach. In 2025 International Conference on Intelligent Systems and
Applications(pp.1-6).IEEE. ttps://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/11032277

3. Das, A. M. (2025). Urea cycle defects in adulthood: Clinical
presentation, diagnosis and treatment in genetically encoded hepatic metabolic
disorders with a potential for encephalopathy. Metabolic Brain Disease.
https://doi.org/10.1007/s11011-025-01619-5.
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KUME ®AHJIAPH IOTYKJIAPU UYJIUJIATU TAIKUKOTJIAP

DIETILSIANOMETILFOSFONAT LIGANDINING KOMPLEKS
BIRIKMA HOSIL QILISHDA ELEKTRONODONORLIK XOSSALARINI
KVANT-KIMYOVIY USULDA ANIQLASH

S.0. Avazmuratova

Xorazm Ma’mun akademiyasi

mustaqil tadgiqotchisi

Sh.B.Hasanov

Xorazm Ma’mun akademiyasi

[Imiy ishlar bo‘yicha rais o‘rinbosari
Z.Sh.Abdullayeva

Urganch Ranch texnologiya universiteti dotsenti

ANNOTATSIYA: Ushbu ishda dietilsianometilfosfonat (DESMP) ligandi
molekulasining elektronodonorlik xossalari kvant-kimyoviy hisoblashlar yordamida
o‘rganildi. Hisoblashlar HyperChem dasturida yarim empirik AM1 usuli asosida
olib borildi. Molekulaning geometriyasi optimallashtirilib, zaryad tagsimoti va
elektron zichligi tahlil gilindi. Olingan natijalar DESMP ligandining koordinatsion
birikma hosil qilishdagi elektronodonorlik qobiliyatini yuqori ekanligini ko‘rsatdi.

KALIT SO‘ZLAR: dietilsianometilfosfonat, HyperChem dasturiy paketi,
kvant-kimyoviy tahlil, elektronodonorlik xossalari

Koordinatsion birikmalar hosil bo‘lishida ligandning elektronodonorlik
xossalari asosiy omillardan biridir. Xususan, fosfor, azot va kislorod atomlarini o‘z
ichiga olgan organofosforli ligandlar metall ionlari bilan mustahkam komplekslar
hosil qilish qobiliyatiga ega. Dietilsianometilfosfonat (DESMP) tarkibida —P=0
guruhi, sian guruh (-CN) va etil radikallari mavjud bo‘lib, ular metall markazga
elektron zichligini uzatishda muhim rol o‘ynaydi.

So‘nggi yillarda kvant-kimyoviy hisoblashlar ligandlarning koordinatsion
xossalarini nazariy prognoz qilishda keng qo‘llanilmoqda. Yarim empirik AM1 usuli
molekulalarning elektron tuzilishi, zaryad taqsimoti va molekulyar orbitalar
energiyalarini aniqlashda samarali metod hisoblanadi. Ushbu ishda DESMP ligandi
elektronodonorlik xossalari HyperChem dasturida AM1 usulida hisoblandi va
natijalar tahlil qilindi.
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1-rasm. Dietilsianometilfosfonat molekulasining elektrostatik potensial
yuzasi

l-rasmda dietilsianometilfosfonat (DESMP) molekulasining elektrostatik
potensial yuzasi (ESP) yarim empirik AM1 usulida hisoblangan va tasvirlangan.
Yuzadagi rang tagsimoti molekulaning elektron zichlik gradientini ko‘rsatadi:
binafsha/pushti sohalar manfiy elektrostatik potensial (elektron zichligi yuqori),
yashil sohalar esa musbat elektrostatik potensial (elektron zichligi past) hududlarini
bildiradi.

Hisoblash natijalariga ko‘ra, eng katta musbat potensial qiymati +0.936 birlik
bo‘lib, bu elektron yetishmovchiligi yuqori bo‘lgan atom markazida qayd etildi. Eng
katta manfiy potensial esa —0.158 birlikni tashkil etdi va u metall ionlari bilan
bog‘lanishga moyil donor markazlarda joylashgan. Molekula markazidagi P=0O
guruhi atrofida elektron zichligi yuqori bo‘lib, bu koordinatsion markaz sifatida
katta ahamiyatga ega.

Elektrostatik potensial yuzasining tahlili DESMP molekulasida bir nechta
elektron zichligi yuqori donor hududlar mavjudligini ko‘rsatadi. P=0O guruhi
kislorod atomi atrofidagi binafsha rangli soha manfiy potensial qiymatlar bilan
tavsiflanadi, bu esa metall ionlari bilan kuchli koordinatsion bog‘ hosil qilish
ehtimolini oshiradi. Sian guruhidagi azot atomi ham elektron zichligi yuqori hudud
sifatida qayd etilib, qo‘shimcha bog‘lanish markazini hosil giladi.

Yashil rangdagi hududlar esa molekulada elektrofil markazlarni bildiradi. Bu
sohalar metall ionlariga bevosita koordinatsiya qilmaydi, biroq molekulalarning
o°zaro orientatsiyasiga ta’sir qilishi mumkin.
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Natijalar DESMP ligandining elektronodonorlik qobiliyati yuqori ekanligini
va bir nechta donor markazlarga ega bo‘lishi tufayli u ko‘p dentatli (polidentat)
ligand sifatida samaralidir.

HyperChem dasturida yarim empirik AM1 usulida olib borilgan kvant-
kimyoviy hisoblashlar DESMP ligandi yuqori elektronodonorlik qobiliyatiga ega
ekanligini ko‘rsatdi. Molekulaning fosfor va kislorod atomlarida elektron
zichlikning yuqoriligi bu ligandni metall ionlari bilan samarali komplekslar hosil
qilish uchun istigbolli ekanligini tasdiglaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. Knighton R.C., et. al. Formation of Heteropolynuclear Lanthanide Complexes
Using Macrocyclic Phosphonated Cyclam-Based Ligands // Inorganic
Chemistry. — 2020. — T.59. — B.10311-10327. —
DOI:10.1021/acs.inorgchem.0c01075.

2. Verma P.K., et. al. Diphosphonate Ligand for Stabilization of Tetravalent
Uranium and Neptunium in Aqueous Medium under Aerobic Conditions //
Inorganic ~ Chemistry. — 2024, — T.63. — B.3348-3358. -
DOI:10.1021/acs.inorgchem.3c04554.

3. Bhattacharyya A., et. al. Unfolding the complexation and extraction of Am?**
and Eu** using N-heterocyclic aromatic diphosphonic acids: A combined
experimental and DFT study // Dalton Transactions. —2019. —T.48. — B.16279—
16288. — DOI:10.1039/C9DT03368F.
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BHUOJIOT U BA DKOJIOTUS COXACUIATY HHHOBAIIUSAJIAP
UYJINIATU TAIKUKOTJIAP

CEFR VA IELTS IMTIHONLARIGA O'QUVCHILARNI
TAYYORLASHNING SAMARALI METODLARI.

Xajaniyozova Dinora, Urganch tumanidagi
38-maktabning ingliz tili fani o’ qituvchisi.

Annotatsiya. Ushbu maqolada CEFR (Common European Framework of
Reference for Languages) va IELTS (International English Language Testing
System) imtihonlariga tayyorgarlikning samarali metodlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: CEFR, [IELTS, til o‘rganish, baholash tizimi,
integratsiyalashgan metodika, kompetensiyaviy yondashuv.

Globalizatsiya va ragqamli transformatsiya davrida chet tilini mukammal
bilish, aynigsa, ingliz tilini, har qanday sohada raqobatbardoshlikni ta'minlovchi
muhim omillardan biriga aylandi. Shu munosabat bilan xalqaro til imtihonlariga
tayyorlov samaradorligini oshirish dolzarb masalalardan biridir. CEFR va IELTS -
eng ommabop va ishonchli til bilish darajasini baholovchi tizimlar bo‘lib, ular turli
darajadagi til kompetensiyalarini aniqlash imkonini beradi (Council of Europe,
2001; Taylor, 2011). Maqolada bu tizimlar bo‘yicha o‘quvchilarni samarali
tayyorlash metodlari, o‘quv strategiyalari va texnologik yondashuvlar asosida tahlil
qilinadi.

1. CEFR va IELTS tizimlarining strukturasi

1.1 CEFR tizimi. CEFR - Yevropa Kengashi tomonidan ishlab chiqilgan
universal til baholash tizimi bo‘lib, til foydalanuvchilarini 6 asosiy darajaga ajratadi:
Al, A2 (elementar), B1, B2 (o‘rta), C1, C2 (yuqori). Har bir daraja uchun til
kompetensiyalarining aniq mezonlari mavjud: receptive (qabul qilish), productive
(ijodiy ifoda), interactive (o‘zaro aloqa) ko‘nikmalari asosida baholanadi (Council
of Europe, 2001).

1.2 TIELTS tizimi

IELTS — British Council, IDP Australia va Cambridge Assessment English
tomonidan ishlab chiqilgan xalqaro ingliz tili testi bo‘lib, u Listening, Reading,
Writing va Speaking bo‘limlaridan iborat. Imtihon natijasi 0 dan 9 gacha bo‘lgan
ballar tizimida baholanadi va odatda akademik (Academic) va umumiy (General
Training) yo‘nalishlarda o‘tkaziladi (Taylor, 2011).

2. O‘quvchilarni tayyorlashning samarali metodlari.

2.1 Diagnostik tahlil va individual o‘quv rejalashtirish.Tayyorgarlik
jarayonining boshlanish bosqichida o‘quvchining til darajasini aniqlash (placement
test) orqali individual rejalashtirish imkonini beruvchi metodika qo‘llaniladi. Ushbu
metodika CEFR doirasidagi deskriptorlar asosida baholashga asoslanadi (North,
2007). Shu bilan birga, o‘quvchi kuchli va zaif tomonlarini tahlil qilib, aniq
magqsadlarga yo‘naltirilgan strategiyalarni ishlab chiqadi.

2.2 Ko‘nikmalarning integratsiyalashgan rivoji. Integratsiyalashgan
yondashuvda receptive va productive ko‘nikmalar birgalikda rivojlantiriladi
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(Harmer, 2007). Masalan: Listening + Speaking: Audio dialoglardan keyin savol-
javob yoki rolli o‘yinlar. Reading + Writing: Matn asosida esse yozish, sharhlash
yoki gap tuzish. Task-based learning: Hayotiy vaziyatlarda tilni amalda qo‘llash
(Savignon, 2002).

2.3 Akademik yozuv va og‘zaki nutq tayyorgarligi. IELTS yozma (Writing)
va og‘zaki (Speaking) topshiriglari o‘quvchidan murakkab fikrlarni izchil va
grammatik jihatdan to‘g‘ri ifodalashni talab qiladi. Shuning uchun quyidagi
mashg‘ulotlar tavsiya etiladi: Writing Task 1 (grafik, jadval, diagramma tahlili) va
Task 2 (mavzuli insho) uchun strukturaviy model (introduction, body, conclusion)
asosida yozuv mashgqlari. Speaking Part 2 (individual speech) bo‘yicha vaqt
boshgaruvi va fikrni tizimli bayon qilish usullari.

2.4 So‘z boyligi va grammatika tayyorgarligi. So‘z boyligi va grammatik
birliklarning CEFR darajalari bo‘yicha sistematik o‘rgatilishi zarur. Bu yerda leksik-
kognitiv yondashuv muhim rol o‘ynaydi (Nation, 2001). Masalan: B2 darajasida
akademik so‘zlar: "justify", "evaluate", "approach", "assumption" Grammatika:
Complex sentences, passive voice, conditionals (zero, first, second) Mashqlar
kontekstual asosda bo‘lishi zarur: o‘qilgan yoki tinglangan material asosida yangi
so‘zlarni qo‘llash.

2.5 Amaliy testlar va refleksiya asosida rivojlanish.Test sinovlari orqali real

IELTS tajribasini yaratish — o‘quvchilarni psixologik va strategik jihatdan
tayyorlaydi. Har bir testdan keyin refleksiya (o‘z-o‘zini tahlil qilish) amalga
oshiriladi:

Qaysi topshiriglarda xatolar ko‘p?

Vaqt yetishmasligining sabablari?

Til resurslaridan (grammar, vocabulary) to‘g‘ri foydalanyaptimi?

Bu yondashuv mustaqil o‘rganishni rag‘batlantiradi va o‘quvchida metakognitiv
ko‘nikmalarni shakllantiradi (Anderson, 2002).

2.6 Texnologiyalardan foydalanish. Zamonaviy o‘quv platformalari orqali interaktiv
o‘rganish imkoniyati mavjud. Bu vositalar orqali: So‘z boyligini vizual kartalar
yordamida mustahkamlash. Speaking bo‘yicha onlayn baholovchi tizimlarda
ishtirok etish. Yozuv topshiriglarini avtomatik tahlil giluvchi platformalarda ishlash.
Bugungi kunda til o‘rganishning samaradorligini oshiruvchi ko‘plab onlayn
platformalar mavjud: Quizlet, Memrise — so‘z yodlash uchun.bBBC Learning
English, IELTS Liz, IELTS Simon — bepul video va testlar.Cambridge IELTS books
— real imtihon materiallari.

Xulosa. Mazkur maqolada  ko‘rsatilgan  metodik  yondashuvlar
o‘quvchilarning til kompetensiyalarini chuqur rivojlantiradi, mustaqil o‘rganish
ko‘nikmalarini shakllantiradi va ularni real imtihon sharoitiga tayyorlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Council of Europe. (2001). Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, teaching, assessment. Cambridge University Press.
2. Taylor, L. (2011). Examining Speaking: Research and practice in assessing second
language speaking. Cambridge ESOL.
3. Harmer, J. (2007). The Practice of English Language Teaching. Pearson Longman.
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4. Nation, [.S.P. (2001). Learning Vocabulary in Another Language. Cambridge
University Press.
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SIHI'M V3BEKUCTOH: WJIMUM TAJIKUKOTJIAP
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TADQIQOT.UZ TOMOHUJIAH
TALIKWJ DTUJITAH

»STHI'Y Y3BEKUCTOH: NJIMUI TAJIKUKOTJIAP”
MAB3YCUJATH PECITYBJIUKA 79-KYII TAPMOKJIN

WJIMHUA MACO®ABUN OHJIATH KOH®EPEHIIUS MATEPUAJLJIAPA
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